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áê~î°=Ú - 1

Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ∞

Ñ¨iK«Ü«∞=Ú

S^Œ∞ q^èŒ=ÚÅ Ñ¨iK«~°ºÅ∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ö’Hõ=Ú#∞ q_çz "≥o§#Ñ¨Ù_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=Ú‰õΩ DÑ¨ÙÅ#∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOK≥#x Ñ¨iâ◊√^Œú_≥·# áœÅ∞ 

ZÃÑ¶ã‘ Ñ¨„uHõÖ’ K≥Ñ≤ÊÜ«Ú<åfl_»∞. g\˜x Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅO\Ï~°∞.

ZÃÑ¶ã‘. 4 : 8, 13  ''JO^Œ∞KÕ`« PÜ«∞# P~ÀÇ¨Ï}"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ K≥~°#∞ K≥~°QÍ Ñ¨@∞ìH˘xáÈ~Ú =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ 

D=ÙÅ#∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOK≥#x K≥Ñ¨Ê|_ç Ü«Ú#flk——.

PÜ«∞# ''H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞QÍ#∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

D =~°=ÚÅ∞ PÜ«∞# Ñ¨~°=Ú#‰õΩ P~ÀÇ¨Ï}"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_ç#q QÍ|\˜ì D S^Œ∞ Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ ''„H©ã¨∞Î 

P~ÀÇ¨Ï} =~°=ÚÅ∞—— Jx ‰õÄ_® Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.

Ñ¨iK«~åº=~°=Ú ÖË=#QÍ :-

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞

„Ñ¨=HõÎÅ∞

ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ∞

HÍÑ¨~°∞Å∞

LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ∞

D Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ#∞ =∞#∞+¨µºÅ∞ áÈQ˘@∞ì HÀ"åÅx ^Õ=Ùx U~åÊ@∞HÍ^Œ∞. Jq LÑ¨O_»=Åã≤# ã¨iÜ≥ÿ∞# 

™ê÷#OÖ’xH˜ ̂ Õ=Ù_»∞ "å\˜x Ñ¨Ù#ó ™ê÷Ñ≤̀ «=Ú KÕÜ«ÚK«∞<åfl_»∞. ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨OÑ¶̈∞=Ú#‰õΩ ̂ ŒÜ«∞KÕã≤# D S Œ̂∞ Ñ¨iK«~åº 

=~åÅ<Õ, J~Ú^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°≈#=ÚÅ∞ Jx ‰õÄ_® JO@∞<åfl=Ú.

ã¨OÑ¶¨∞=Ú KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨x

''<å ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ Hõ@∞ì^Œ∞#∞—— Jx „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨eÔH#∞. (ÜÕ∞ã¨∞ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ Hõ@∞ìK«∞<åfl_»∞ QÍx =∞#∞+¨µºÅ∞#∞ 

HÍ^Œ∞.) `«~°∞"å`« PÜ«∞# `«# ã¨OÑ¶¨∂xfl D q^èŒOQÍ =i‚OKå_»∞. Jk q[Ü«∞=O`«"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶¨∞=Ú ^•fi~°=Ú =ÚO^Œ∞ 

áê`åà◊ ^•fi~°=ÚÅ∞ (™ê`å#∞ ~å[º=∞O`å) xÅ= <Õ~°^Œx K≥ÃÑÊ#∞.

=∞ «̀Î~Ú 16:18. ''=∞iÜ«Ú h=Ù ¿Ñ «̀∞~°∞=Ù. D |O_»g∞ Œ̂ <å ã̈OÑ¶̈∞=Ú#∞ Hõ@∞ì̂ Œ∞#∞, áê`åà◊ Ö’Hõ ̂ •fi~°=ÚÅ#∞ 

^•x Ü≥∞^Œ∞@ xÅ= <Õ~°=x <Õ#∞ h`À K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.—— Jx ÜÕ∞ã¨∞ K≥ÃÑÊ#∞. D<å_»∞ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù `«# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ 

Hõ@∞ì@ÔH· KÕÜ«ÚK«∞#fl „áê=ÚYº"≥∞ÿ# HÍ~°º"Õ∞=∞O>Ë S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=ÚÅ#∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ ™ê÷Ñ≤OK«∞>Ë.
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„H©ã¨∞Î â◊s~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ „Ñ¨u qâßfiã≤Ü«Ú J=Ü«∞==ÚQÍ #∞<åfl_»∞. J`«_»∞ Jxfl J=Ü«∞==ÚÅÖ’ SHõº`« 

K≥Ok. Éèí∂q∞ÃÑ· ^Õ=Ùx ~å[º=Ú#∞ |Å=O`«=ÚQÍ "åºÑ≤Î K≥OkOK«∞@ÔH· `«H˜¯# J=Ü«∞==ÚÅxfl\˜`À ‰õÄ_ç `«# Ñ¨x 

KÕÜ«ÚK«∞O_»=Öˇ#∞. J^Õ [~ÚOKÕ ã¨OÑ¶¨∞=∞x ^Õ=Ùx "åHõº=Ú "≥Å¡_çOK«∞K«∞#flk.

Ô~O_»∞ "ÕÅ ã̈O= «̀û~åÅ „H̃ «̀=Ú ÜÕ∞ã̈∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù D Éèí∂q∞ÃÑ· UÜÕ∞ HÍ~°º=ÚÅ∞ <≥~°"ÕiÛ Ü«Ú<åfl_À, P HÍ~°º=ÚÅ<Õ 

ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ „Ñ¨u qâßfiã≤Ü«Ú [iyOK«=Öˇ#x ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù U~°Ê~°z Ü«Ú<åfl_»∞. Wk ^Õ=Ùx "åHõº=Ú "≥Å¡_çOKÕ 

J^Œ∞ƒù`« ã¨`«º=Ú! „Ñ¨u qâßfiã≤ Ñ¨iK«~°ºÖ’ „áê=ÚYº"≥∞ÿ# Ñ¨xx Hõey Ü«Ú<åfl_»∞. ÖË^• ÜÕ∞ã¨∞ Hõ@ìK«∞#fl ã¨OÑ¶¨∞¿ã=Ö’ 

Ñ¨xx HõeyÜ«Ú<åfl_»∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 14:12 ''<Õ#∞ <å `«O„_ç Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ "≥à◊√§ K«∞<åfl#∞ QÆ#∞Hõ, <Õ#∞ KÕÜ«Ú „H˜Ü«∞Å∞ <å Ü«∞O^Œ∞ qâßfiã¨ 

=ÚOK«∞"å_»∞#∞ KÕÜ«Ú#∞. "å\˜ HõO>ˇ =∞i Q˘Ñ¨ÊqÜ«Ú J`«_»∞ KÕÜ«Ú#x g∞`À xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ K≥Ñ¨C K«∞<åfl#∞——.

`å#∞ KÕã≤# „H˜Ü«∞Å∞ KÕÜ«Ú@ H˘~°ÔH· PÜ«∞# D Ö’Hõ=ÚÖ’ #∞#flÑ¨C_»∞ Ñ¨<≥flO_»∞=∞OkH˜ `«sÊù`«∞xzÛ 

Ñ¨OÃÑ#∞.

=∞ «̀Î~Ú 10:1 ''PÜ«∞# ̀ «# Ñ̈O„_≥O_»∞ =∞Ok t+̈µºÅ#∞ Ñ≤ez, JÑ̈q„`å «̀‡Å#∞ "≥à◊§Q˘@∞ì@‰õΩ#∞, „Ñ̈u q è̂Œ"≥∞ÿ# 

~ÀQÆ=Ú#∞, „Ñ¨u q^èŒ"≥∞ÿ# "åºkèx ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞@‰õΩ#∞, "åiH˜ JkèHÍ~°q∞K≥Û#∞——.                         =∞`«Î~Ú 

10:7,8, ''"≥à◊√§=Ú - Ñ¨~°Ö’Hõ ~å[º=Ú ã¨g∞Ñ≤Oz Ü«Ú#fl^Œx „Ñ¨Hõ\˜OK«∞_ç. ~ÀQÆ=ÚÅ#∞ ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞_ç, K«xáÈ~Ú# 

"åix ÖËÑ¨Ù_ç, ‰õΩ+¨µª~ÀQÆ∞Å#∞ â◊√^Œ∞úÅ#∞QÍ KÕÜ«Ú_ç, ^ŒÜ«∞º=ÚÅ#∞ "≥à◊§Q˘@∞ì_ç. Lz`«=ÚQÍ á⁄Okui. Lz`«=ÚQÍ 

WÜ«Úº_ç.——

^Õ=Ùx U~åÊ@∞

''Ñ¨iKå~°‰õΩÅ∞—— Jx K≥Ñ¨Ê|_ç# H˘kÌ=∞Ok =∂„`«"Õ∞ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù KÕã≤# „H˜Ü«∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°x =∞#O 

KåÖÏHÍÅO `«ÅOKå=Ú. Ñ¨iK«~åº HÍ~åºÅxfl "åi KÕ`«∞Å ^•fi~å =∂„`«"Õ∞ [~°QÍÅx =∞#=Ú ZOKå=Ú.

Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ∞

J~Ú`Õ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éè í∞=Ù JO`«HõO>Ë „âı+¨ ª"≥∞ ÿ# U~åÊ@∞#∞ KÕã≤Ü«Ú<åfl_»∞. PÜ«∞# `«O„_ç Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ 

P~ÀÇ¨Ï}"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞, „Ñ¨=HõÎÅ#∞, ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞, HÍÑ¨~°∞Å#∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞ =∞xH˜zÛÜ«Ú<åfl_»∞. 

„Ñ¨u Ñ¨iK«~°º‰õÄ ÅHõ∆º "≥ÚHõ¯>Ë. "å~°∞ D „H˜Ok HÍ~°ºÅ∞ K≥Ü«∂ºe.

Ñ¨iK«~°º ^èŒ~°‡â=Ú [iyOK«∞@‰õΩ Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ#∞ ã≤^Œú Ñ¨~°∞Û@

„H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ˆH∆=∂aè=$kÌ K≥O^Œ∞#@∞¡ KÕÜ«Ú@

qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ ã¨OÑ¶¨∞=Ú UHõ`«fi=Ú á⁄O^Œ∞#@∞¡ KÕÜ«Ú@

^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ# *Ï˝#=∞O`«\˜x É’kèOK«∞@.

ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ñ¨Ù~°∞+¨`«fiÖ’xH˜ „Ñ¨u"åix `≥K«∞Û@

„H©ã¨∞Î#‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«Ö’xH˜ „Ñ¨u "åix `≥K«∞Û@

ZÃÑ¶ã≤ 4:12,13, ''=∞#=∞O^Œ~°=Ú qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞, ̂ Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ# *Ï˝# q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞, 

UHõ`«fi=Ú á⁄Ok ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ=∞QÆ∞ =~°‰õÄ J#QÍ „H©ã¨∞Î#‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« 

HõÅ"å~°=∞QÆ∞ =~°‰õΩ PÜ«∞# DÖÏQÆ∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞. Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°∞‚ÅQÆ∞#@∞¡, „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ˆH∆=∂aè=$kú 

K≥O^Œ∞@‰õΩ#∞, Ñ¨iK«~°º ^èŒ~°‡=Ú [~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞.



„Ñ¨u qâßfiã≤

Ñ¨iK«~°ºÅxfl\˜x "å~°∞ KÕÜ«Ú@HÍHõ, Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú [iyOK«∞@‰õΩ ^Õ=Ùx „Ñ¨[Å#∞ ã≤^ŒÌÑ¨~°∞Û@ "åi 

Ñ¨xÜ≥ÿ∞ Ü«Ú#flk.

„Ñ¨u qâßfiã≤ ̂ Õ=Ùx Ãã·<åº=ÚÖ’x Ãã·x‰õΩ_»x "åHõº=Ú K≥Ñ¨CK«∞#flk. „H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î`À Ö’Hõ=Ú#∞ [~ÚOK«∞@

ÔH· =ÚO^Œ∞ =~°∞ã¨Ö’¡ #_çKÕ Ãã·x‰õΩÅ∞ S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅÔH· ^Õ=Ùx ^•fi~å xÅ∞=|_ç#"å~°∞ HÍ~°∞. "å~°∞ 

„_çÅ∞¡ <Õˆ~Ê"å~°∞. ^Õ=Ùx Ãã·#º=ÚÖ’ |Å"≥∞ÿ# g~°∞Å∞QÍ qâßfiã¨∞Å‰õΩ `«sÊù^Œ∞ xKÕÛ"å~°∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞, ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ∞, HÍÑ¨~°∞Å∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ∞ Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ QÆ∞iOz. <Õ~°∞Û H˘<Õ@Ñ¨C_»∞ 

=∞#O ã¨=∞ã¨Î HÍ~°º=ÚÅ#∞ [iyOK«∞@ÔH· Ñ≤Å∞=|_ç# ''^Õ=Ùx Ñ¨iKå~°‰õΩÅ∞—— gˆ~ J<Õ =∞# „áêp# `«ÅOÑ¨ÙÅ#∞ 

™êO„Ñ¨^•Ü«∂Å#∞ XHõ "≥·Ñ¨Ù‰õΩ „`Àã≤ „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞ #O^Œ∞#fl „Ñ¨u qâßfiã≤x QÆ∂iÛ ^Õ=Ùx L^Õúâ◊=Ú, U~åÊ@∞ U"≥∞ÿ 

Ü«Ú#fl"À J<Õ JOâ◊OÃÑ· ^Œ$+≤ì #∞OK«∞^•=Ú.

S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°º ^èŒ~°‡=ÚÅ ^•fi~å É’kèOÑ¨|_ç# qâßfiã¨∞Å∞ ã¨OÑ¨Ó~° ‚ Ñ¨Ù~°∞+¨`«fi=ÚÖ’x 

ÔH^Œ∞QÆ∞K«∞<åfl~°∞. "å~°∞ |Å=O`«∞Å∞, ã≤÷~°∞Å∞<≥· „¿Ñ=∞`À „H˜Ü«∞KÕÜ«ÚK«∞, =∂#= â◊s~°O |ÅÑ¨~°K«Û|_ç# q^èŒOQÍ 

XHõi<˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À |ÅÑ¨~°∞ÛH˘O\Ï~°∞.

ZÃÑ¶ã≤ 4:14-16. ''JO^Œ∞=Å# =∞# q∞Hõ g∞^Œ@ Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å"≥∞ÿ Ü«ÚO_ç. =∞#∞+¨µºÅ =∂Ü≥∂áêÜ«∞=ÚÅ KÕ`« 

=OK«#KÕ`«#∞, `«Ñ¨C =∂~°æ=Ú#‰õΩ ÖÏQÆ∞ ‰õΩÜ«ÚH˜Î`À#∞, QÍeH˜ HÍ@∞ìH˘x áÈ=Ù#@∞¡ HõeÊOÑ¨|_ç# „Ñ¨u LÑ¨^Õâ◊=Ú#‰õΩ 

W@∞ J@∞ H˘@∞ìH˘x áÈ=ÙK«∞ JÅÅKÕ`« ZQÆ∞~°Q˘@ì|_ç# "å~°"≥∞ÿ#@∞¡O_»Hõ „¿Ñ=∞ QÆey ã¨`«º=Ú K≥Ñ¨CK«∞ „H˜ã¨∞Î=Öˇ 

LO_»∞@‰õΩ =∞#=∞xfl q+¨Ü«∞=ÚÅÖ’ Z^Œ∞QÆ∞^Œ=Ú. PÜ«∞# t~°ã¨û~Ú Ü«Ú<åfl_»∞. PÜ«∞# #∞O_ç ã¨~°fiâ◊s~°=Ú K«Hõ¯QÍ 

J=∞~°Û|_ç ̀ «#Ö’ #∞#fl „Ñ¨u J=Ü«∞==Ú ̀ «# ̀ «# Ñ¨i=∂}=Ú K˘Ñ¨C# Ñ¨x KÕÜ«ÚK«∞O_»QÍ „Ñ¨u H©Å∞ =Å# QÆey# 

|Å=ÚKÕ J`«∞Hõ|_ç, „¿Ñ=∞ Ü«∞O^Œ∞ `«#‰õΩ ˆH∆=∂aè=$kÌ HõÅ∞QÆ∞#@∞¡ â◊s~°=Ú#‰õΩ Jaè=$kÌ HõÅ∞QÆ *Ëã≤H˘#∞K«∞#flk——.

D áê~î°=ÚÖ’, S^Œ∞ ~°HÍÅ Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅÖ’x XH˘¯Hõ¯ Ñ¨iK«~°º#∞ QÆ∞iOp, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Jq Ñ¨x 

KÕÜ«∞=Åã≤# q^è•#=Ú#∞ QÆ∂iÛ# ^Õ=Ùx Ñ¨^Œúux QÆ∞iOp =∞#=Ú `≥eã≤H˘O^•=Ú.

ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ ^Õ=Ùx „âı+¨ì"≥∞ÿ# D=ÙÅ∞QÍ Z#∞flH˘#|_ç# „ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µÖË P D=ÙÅ∞ ÖËHõ =~°=ÚÅ∞.

Ç¨ÏŸ^•Å∞ HÍ=Ù, L^ÀºQÆ=ÚÅ∞

JáÈã¨ÎÅ∞Å∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞, ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ∞, HÍÑ¨Ñ¨~°∞Å∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ∞ J#∞#q ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Q˘Ñ¨Ê Ç¨ÏŸ^•Å∞, 

a~°∞^Œ∞Å∞ ÖËHõ ™ê÷#=ÚÅ∞ HÍ=Ù. Jq Ñ¨xKÕÜ«∞ =Åã≤# L^ÀºQÆ ^èŒ~°‡=ÚÅ∞, „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú#‰õΩ ˆH∆=∂aè=$kúx 

HõeyOK«∞@Ö’ „Ñ¨u Ñ¨iK«~°º XHõ „áê=ÚYº"≥∞ÿ# Ñ¨xx Hõey Ü«Ú#flk.

L^•Ç¨Ï~°}QÍ - áœÅ∞ Ñ¨„uHõÅ∞ „"åÜ«Ú#Ñ¨C_»∞, ''Já⁄ã¨ÎÅ∞_≥·# áœÅ∞—— Jx `«~°K«∞QÍ „áê~°OaèOK«_»O 

K«∂ã¨∞Î<åfl=Ú. P q^èŒOQÍ „H©ã¨∞Î â◊s~°OÖ’ ̀ å#∞ Ñ¨x KÕã¨∞Î<åfl#x ÖËHõ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»<Õ Ñ¨iK«~åº ̂ èŒ~å‡xfl Hõey Ü«Ú<åfl#x 

`≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞. (Já⁄ã¨ÎÅ`«fi=Ú `«#H˘Hõ a~°∞^Œ∞ J~Ú#@¡~Ú`Õ ''áœÅ∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞—— Jx K≥Ñ¨C H˘<Õ"å_»∞)

^Õ=Ùx ^•fi~å xÜ«∞ q∞OK«|_ç#q

=∞#∞+¨µºÅ HÀiHõ#∞ |\˜ìQÍHõ, Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ∞ ^Õ=Ùx ^•fi~å xÜ«∞q∞OK«|_ç#q. KåÖÏ™ê~°∞¡ ^Õ=Ù_»∞ XHõ 
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Ñ¨xx KÕÜ«ÚK«∞<åfl_»x P «̀‡Ö’ „QÆÇ≤ÏOz#Ñ¨C_»∞ JÖÏQÆ∞ [iyOK«∞@ ̂ •fi~å ̀ À_»Ê_»∞K«∞<åfl=Ú. H˘O Œ̂~°∞ XHõ KÀ\˜ #∞O_ç 

=∞iÜ≥ÚHõ KÀ\˜H˜ "≥o§ H˘xfl ã¨÷ÖÏÖ’¡ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞ xÜ«∞q∞Oz#Ñ¨C_»∞ [iˆQk ‰õÄ_® J^Õ. „Ñ¨u Ñ¨iK«~åº=~°=Ú#∞ 

^Õ=Ù_»∞ xÜ«∞q∞ã¨∞Î<åfl_»∞. =∞#∞+¨µºÅ∞ P`«‡ Ü«∞O^Œ∞ P =~°=ÚÅ#∞ QÆ∞iÎOz #_»K«∞H˘#∞ K«∞<åfl~°∞.

1 H˘iOkè 12 : 27, 28 ''J@∞=Öˇ g∞~°∞ „H©ã¨∞Î Ü≥ÚHõ¯ â◊s~°"≥∞ÿ Ü«ÚO_ç "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ J=Ü«∞==ÚÖˇ· Ü«Ú<åfl~°∞. 

=∞iÜ«Ú ^Õ=Ù_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ "≥Ú^Œ@ H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix 

É’^èŒ‰õΩÅQÍ#∞, J@∞ Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú "åiQÍ#∞, `«~°∞"å`« H˘O^Œix ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞ Hõ$áê=~°=ÚÅ∞ 

QÆÅ "åix QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨Éèí∞`«fi=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú"åix QÍ#∞ H˘O^Œix <å<å ÉèÏ+¨Å∞ =∂@ÖÏ_»∞ "åix QÍ#∞ 

xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

~À=∂ 12: 3-8

''`«#∞fl ̀ å#∞ ZOK«∞H˘# ̀ «y# ̂ •x HõO>ˇ Z‰õΩ¯=QÍ ZOK«∞H˘#Hõ, ̂ Õ=Ù_»∞ XH˘¯Hõ¯xH˜ qÉèílOz ~ÚzÛ# qâßfiã¨ 

Ñ¨i=∂} „Ñ¨HÍ~°=Ú, `å#∞ ã¨fiã¨÷ |kú QÆÅ "å_»QÆ∞@ÔH· `«y# suQÍ `«#∞fl ZOK«∞H˘#=Öˇ#x, <å‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨|_ç# 

Hõ$Ñ¨#∞ |\˜ì g∞`À ##∞fl „Ñ¨u "åx`À#∞ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞. XHõ¯ â◊s~°=ÚÖ’ =∞#‰õΩ J<ÕHõ J=Ü«∞==Ú Å∞O_ç##∞, D 

J=Ü«∞==Ú Åxfl\˜H˜H˜ XHõ¯>Ë Ñ¨x Ü≥∂ÖÏQÆ∞ LO_»^À, JÖÏˆQ J<Õ‰õΩÅ"≥∞ÿ# =∞#=Ú „H©ã¨∞ÎÖ’ XHõ¯ â◊s~°=ÚQÍ LO_ç, 

XHõxH˘Hõ~°=Ú „Ñ̈ Õ̀ºHõ=ÚQÍ J=Ü«∞==ÚÅ"≥∞ÿ Ü«Ú<åfl=Ú. =∞# Hõ#∞ „QÆÇ≤ÏOÑ̈|_ç# Hõ$Ñ̈ K˘Ñ̈C# "Õ̂~fi~°∞ Hõ$áê=~°=ÚÅ∞ 

Hõey# "å~°"≥∞ÿ Ü«Ú<åfl=Ú. QÆ#∞Hõ, „Ñ¨=K«# =~°"≥∞ÿ`Õ qâßfiã¨ Ñ¨i=∂}=Ú K˘Ñ¨C# „Ñ¨=zO`«∞=Ú. Ñ¨iK«~°ºÜ≥ÿ∞`Õ 

Ñ¨iK«~°ºÖ’#∞, É’kèOK«∞ "å_≥·`Õ Éè’kOK«∞@Ö’#∞, ÃÇÏK«ÛiOK«∞"å_≥·`Õ ÃÇÏK«ÛiOK«∞@Ö’#∞ Ñ¨x Hõey Ü«ÚO^Œ=Ú. 

Ñ¨Oz ÃÑ@∞ì"å_»∞ â◊√^Œú =∞#ã¨∞û`À#∞, ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«Ú"å_»∞ *Ï„QÆ`«Î`À#∞, Hõ~°∞}˜OK«∞"å_»∞ ã¨O`À+¨=Ú`À#∞ Ñ¨x 

[iyOK«=Öˇ#∞.——

Ñ¨x"å~°∞QÍ   Ñ≤Å∞=|_çi

Ñ¨iK«~åº Ñ≤Å∞Ñ¨Ù - „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú#‰õΩ ¿ã=‰õΩ_»∞QÍ LO_»∞@ÔH· Ñ≤Å∞=|_ç# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ™⁄O`« Ñ¶¨∞#`« H˘~°‰õΩQÍx, 

QÆ~°fiHÍ~°}"≥∞ÿ# ™ê÷#OQÍ QÍx Ü≥∞OK«∞HÀQÆ∂_»^Œ∞. XHõ¯_»‰õÄ_» ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞"Õ =∞#‰õΩ =∂ki. Ü≥∞Ç¨#∞ 13 : 3-5, 

14-17.

`«O„_ô `«# KÕuH˜ ã¨=∞ã¨Î=Ú JÑ¨ÊyOK≥#xÜ«Ú, `å#∞ ^Õ=Ùx Ü≥Ú^ŒÌ#∞O_ç |Ü«∞Å∞^Õi =K≥Û#xÜ«Ú, ^Õ=Ùx 

Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ "≥à◊§ =Åã≤ Ü«Ú#fl^ŒxÜ«Ú ÜÕ∞ã¨∞ Ü≥∞iy, Éè’[# Ñ¨OH˜ÎÖ’ #∞O_ç ÖËz, `«#ÃÑ· =„ã¨Î=Ú J=`«Å ÃÑ\˜ì "Õã≤ 

Ü≥ÚHõ `«∞"åÅ∞ fã≤H˘x #_»∞=Ú#‰õΩ Hõ@∞ìH˘<≥#∞. JO`«@ Ñ¨à‹§=ÚÖ’ hà◊√§áÈã≤ t+¨µºÅ áê^Œ=ÚÅ∞ Hõ_»∞QÆ∞@‰õΩ#∞, 

`å#∞ Hõ@∞ìH˘x Ü«Ú#fl `«∞"åÅ∞`À `«∞_»∞K«∞@‰õΩ#∞ "≥Ú^ŒÅ∞ ÃÑ>ˇì#∞.

HÍ|\˜ì „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ ÉÁ^èŒ‰õΩ_»<≥·# <Õ#∞ g∞ áê^Œ=ÚÅ∞ Hõ_çy# Ü≥∞_»Å g∞~°∞#∞ XHõi áê^Œ=ÚÅ#∞ XHõ¯~°∞ 

Hõ_»∞QÆ=Åã≤#^Õ. <Õ#∞ g∞‰õΩ KÕã≤# „Ñ¨HÍ~°=Ú g∞~°∞#∞ KÕÜ«∞=Öˇ#x g∞‰õΩ =∂kiQÍ DÖÏQÆ∞ KÕã≤ux. ^•ã¨∞_»∞ 

`«# Ü«∞[=∂#∞x HõO>ˇ Q˘Ñ¨Ê"å_»∞ HÍ_»∞. Ñ¨OÑ¨|_ç# "å_»∞ `«#∞fl Ñ¨OÑ≤# "åx HõO>ˇ Q˘Ñ¨Ê"å_»∞ HÍ_»x g∞`À 

xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞. D ã¨OQÆ`«∞Å∞ g∞~°∞ Z~°∞QÆ∞^Œ∞~°∞ QÆ#∞Hõ g\˜x KÕã≤# Ü≥∞_»Å g∞~°∞ ^èŒ#∞ºÅQÆ∞^Œ∞~°∞.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨u q^èŒ"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú#∞ <≥~°"ÕÔ~Û#∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù D Ö’Hõ=ÚÖ’ #∞#flÑ¨C_»∞ „Ñ¨u q^èŒ"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~°º#∞ KÕÃã#∞. J~Ú`Õ PÜ«∞# `«O„_ç 

Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ "≥o§#Ñ¨C_»∞, `å#∞ „áê~°OaèOz# „H˜Ü«∞Å#∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚=Ú KÕÜ«Ú@H˘~°ÔH· P D=ÙÅ#∞ =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ 

6	 Ñ¨ i K« ~åº  = ~° =Ú Å∞



J#∞„QÆÇ≤ÏOK≥#∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞

ÜÕ∞ã¨∞ ''Ñ¨OÑ¨|_ç#"å_»∞—— Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ =∞# XÑ¨CHÀÅ∞#∞ |\˜ì PÜ«∞# Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞, „Ñ¨^•# Ü«∂[‰õΩ‰õΩ_»∞#x 

Ñ≤Å∞=|_≥#∞.

ÃÇÏ„c 3 : 1 ''WO^Œ∞=Å# Ñ¨~°Ö’Hõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù`À áêÅ∞á⁄Ok# Ñ¨iâ◊√^Œú ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, =∞#=Ú 

XÑ¨CH˘x# ^•xH˜ JáÈã¨ÎÅ∞_»∞#∞, „Ñ¨^è•# Ü«∂[‰õΩ_»<≥·# ÜÕ∞ã¨∞ g∞^Œ ÅHõ∆º=ÚOK«∞_ç.——

„Ñ¨=HõÎ

„áêp# x|O^èŒ##∞ |\˜ì ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨=HõÎÜ≥ÿ∞ Ü«Ú<åfl_»∞.

Å∂HÍ 4 : 24 ''=∞iÜ«Ú PÜ«∞# U „Ñ¨=HõÎÜ«Ú ã¨fi^Õâ◊=∞O^Œ∞ Ç≤Ï`«∞_»∞HÍ_»x g∞`À xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ 

K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 4 : 19 ''JÑ¨C_® „ã‘Î - JÜ«∂º, h=Ù „Ñ¨=HõÎ=x „QÆÇ≤ÏOK«∞K«∞<åfl#∞——

Q˘éˇ]Å HÍÑ¨i

ÜÕ∞ã¨∞ =∞Oz Q˘éˇ]Å HÍÑ¨i, „w‰õΩ ÉèÏ+¨Ö’x D =∂@<Õ áêã¨ì~°∞ (HÍÑ¨i) Jx `«~°∞˚=∂ KÕ™êÎ_»∞. 

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 14 '' <Õ#∞ Q˘éˇ]Å‰õΩ =∞Oz HÍÑ¨ix <Õ#∞ <å Q˘éˇ]Å#∞ Z~°∞QÆ∞^Œ∞#∞. <å Q˘éˇ]Å∞ ##∞fl 

Z~°∞QÆ∞#∞.——

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 5 : 4 ''„Ñ¨^è•# HÍÑ¨i „Ñ¨`«ºHõ∆"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ g∞~°∞ "å_»ÉÏ~°x =∞Ç≤Ï=∞, H˜s@=Ú á⁄O^Œ∞^Œ∞~°∞.——

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 2 : 25 ''g∞~°∞ Q˘éˇ]Å =Öˇ ̂ •i ̀ «Ñ≤Ê áÈ~Úi QÍx, ~ÚÑ¨C_»∞ g∞ P`«‡Å HÍÑ¨iÜ«Ú J^èŒº‰õ∆Ω_»∞<≥·# 

PÜ«∞# "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ =∞o§Ü«Ú<åfl~°∞.——

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù É’^èŒ‰õΩ_»∞ - ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞. PÜ«∞# ^Õ=Ùx ~å[º ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOK≥#∞

=∞`«Î~Ú 9 : 35 ''ÜÕ∞ã¨∞ "åi ã¨=∂[ =∞Ok~°=ÚÅÖ’ É’kèOK«∞K«∞, ~å[ºã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞, „Ñ¨u 

q^Œ"≥∞ÿ# ~ÀQÆ=Ú#∞, „Ñ¨u q^Œ"≥∞ÿ# "åºkèx ã¨fiã¨ÎÑ¨~°K«∞K«∞, ã¨=∞ã¨Î Ñ¨@ì}=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞#∞ „QÍ=∞=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞#∞ 

ã¨OKå~°=Ú KÕÃã#∞.——

Å∂HÍ 4 : 18 ''„Ñ¨Éèí∞=Ù P`«‡ <åg∞^Œ #∞#flk, c^ŒÅ‰õΩ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@ÔH· PÜ«∞# ##∞fl Jaè¿+H˜OK≥#∞. 

K≥~°Ö’ #∞#fl"åiH˜ q_»∞^ŒÅ#∞, „QÆ∞_ç ¤"åiH˜ K«∂Ñ¨Ù#∞ HõÅ∞QÆ∞#x „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ#∞ PÜ«∞# ##∞fl Ñ¨OÑ≤  

Ü«Ú<åfl_»∞.——

LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù „âı+¨ì"≥∞ÿ# LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞, =∞`«Î~Ú 9:35 ''ÜÕ∞ã¨∞ "åi ã¨=∂[ =∞Ok~°=ÚÅÖ’         É’kèOK«∞K«∞ 

..... ã¨OKå~°=Ú KÕÃã#∞.

Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ∞ D<å\˜ H˘~°‰õΩ
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ÜÕ∞ã¨∞ D=ÙÅ∞ WK≥Û#∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨~°=Ú# ÔHH˜¯áÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ qâßfiã¨∞Å‰õΩ Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOK≥#∞. ZÃÑ¶ã≤     4 : 

8 '' JO^Œ∞KÕ`« PÜ«∞# P~ÀÇ¨Ï}"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ K≥~°#∞ K≥~°QÍ Ñ¨@∞ìH˘xáÈ~Ú =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ D=ÙÅ#∞ J#∞ „QÆÇ≤ÏOK≥#x 

K≥Ñ¨Ê|_ç Ü«Ú#flk.——

PÜ«∞# "å\˜x "≥#∞Hõ‰õΩ fã≤H˘#ÖË^Œ∞

=∞#=∞O^Œ~°=Ú, qâßfiã¨∞ÅÖ’ „Ñ¨u"å~°∞#∞, „H©ã¨∞Î Ü≥ÚHõ¯ ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« á⁄Ok, 

Ñ¨iÑ¨Ó~°∞‚Å=∞QÆ∞ Ñ¨~°ºO`«=Ú „H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#‰õΩ Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅ∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_çÜ«Ú#flq. ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13 

''=∞#=∞O^Œ~°=Ú qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞, ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ# *Ï˝# q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ UHõ`«fi=Ú á⁄Ok 

ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ =∞QÆ∞=~°‰õΩ J#QÍ „H©ã¨∞Î‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« QÆÅ "å~°=∞QÆ∞=~°‰õΩ 

PÜ«∞# DÖÏQÆ∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

Ñ¨iÑ¨Ó~° ‚=Ú#, x+¨¯à◊OHõ=ÚÖˇ ·# =^è Œ∞=Ù H˘~° ÔH· ÜÕ∞ã¨∞ uiy=K«∞Û Ñ¨~°ºO`«=Ú ã¨OÑ¶ ¨∞=ÚÖ’ D 

Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅ∞ xezÜ«ÚO_»∞#∞.

„H©ã¨∞Î ã¨OÑ¶¨∂xfl =∞#=Ú K«∂z#Ñ¨C_»∞, „H©ã¨∞Î‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«Ö’ ZO`« Ö’Ñ¨=Ú 

HõeyÜ«Ú#fl^À =∞#=Ú K«∂_»QÆÅ=Ú, „Ñ¨u ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶̈∞=ÚÖ’#∞, D Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅÖ’ „Ñ¨u XHȭ \˜ ã¨OÑ¨Ó~°fl=ÚQÍ 

"å_»|_»∞@ ZO`« J=ã¨~°"≥∂ QÆ∞iÎOK«QÆÅ=Ú.

KåÖÏHÍÅO #∞O_ç J<ÕHõ ã̈OÑ¶̈∂Ö’¡ qâßfiã̈∞Å∞ XHõ\ ̃Ô~O_»∞, ÖË̂ • =¸_»∞ Ñ̈iK«~°ºÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ á⁄O Œ̂∞K«∞<åfl~°∞ 

QÍ|\˜ì =∞# ã¨OÑ¶¨∂Å∞ Jã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ LO_»@OÖ’ Pâ◊Û~°ºO ÖË^Œ∞.

áê`« x|O^èŒ#Ö’ S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞

áê`« x|O^èŒ#Ö’ JÇ¨Ï~À#∞ Ü«∂[Hõ`«fiÑ¨Ù HÍÅ=ÚÖ’ JÇ¨Ï~À#∞‰õΩ#∞, J`«x #Å∞QÆ∞~°∞ ‰õΩ=∂~°∞Å‰õΩ#∞ S^Œ∞ 

q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ Ñ¨Oz ~Ú=fi|_®¤~Ú.

=∂#= â◊s~åxfl HÍáê_ç áÈ+≤OK«_®xH˜ S^Œ∞ *Ï˝<ÕO„kÜ«∂Å#∞ J=∞iÛ# ^Õ=Ù_»∞, „H©ã¨∞Î â◊s~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ 

HÍáê_ç áÈ+≤OK«_®xH˜ S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ ã≤^ŒúÑ¨~åÛ_»∞. ZO`« J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# ã¨OQÆu.

Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ q=~°}=Ú

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞

''JáÈ™ÈÎÖ’<£—— J<Õ „w‰õΩ Ñ¨^Œ=Ú Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ Jx ̀ «~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_çOk. J#QÍ ''Ñ¨OÑ¨|_ç#"å_»∞——         Jx 

J~°ú=Ú.

„Ñ¨=HõÎ

''„á⁄ÃÑ¶\’º—— J<Õ „w‰õΩÑ¨^Œ=Ú „á⁄ÃÑ¶\ò Jx WOw¡+¨µÖ’#∞, „Ñ¨=HõÎ Jx `≥Å∞QÆ∞Ö’#∞ `«~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_çOk. 

J#QÍ ''Éèíq+¨ºkfi+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ K≥Ñ¨C@  ^≥·qHõ=Ú  ^≥·"å"Õâ◊=Ú`À Ñ¨Å∞‰õΩ@—— Jx J~°ú=Ú.
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ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞

''W"åO*ˇeÃãì<£—— Jx „w‰õΩ Ñ¨^Œ=Ú =∞Oz ã¨∞"å~°Î#∞ `≥K«∞Û"å_»∞ Jx J~°ú=Ú

HÍÑ¨i

„w‰õΩ ÉÏ+¨Ö’ ''Ñ¨Ü≥∂"≥∞<£—— WOw¡+¨µÖ’ áêã¨ì~ü, Q˘éˇ]Å HÍK«∞"å_»∞, =∞O^Œ#∞ #_»∞Ñ¨Ù"å_»∞. ÃÑ·# qKå~°} 

Hõ~°Î Jx J~°ú=Ú.

LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞

„w‰õΩ ÉèÏ+¨Ö’ ''_≥·_®ã¨¯Ö’——  LÑ¨^ÕtOK«∞"å_»x J~°ú=Ú.

S^Œ∞ ~°HÍÅ Ñ¨iK«~°ºÅÔH· Ñ≤Å∞=|_ç# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ QÆ∞iÎOK«∞@

S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅÖ’ =∞#∞+¨µºÅ∞ `«=∞ H˜+¨ì"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~°º#∞ `«=∞‰õΩ `å"≥∞ÿ Z#∞flH˘#~°∞. ÖË^• 

~Ú`«~°∞Å#∞ xÜ«∞q∞OK«~°∞. xÜ«∞q∞OK«∞"å_»∞ ^Õ=Ù_Õ. J~Ú`Õ J<ÕHõ=∂~°∞¡ `«# Já⁄ã¨ÎÅ∞Å ^•fi~å#∞, „Ñ¨=HõÎÅ 

^•fi~å#∞ ^Õ=Ù_»∞ =∂\Ï¡_ç D Ñ¨iK«~°ºÅÔH· =∞#∞+¨µºÅ#∞ xÜ«∞q∞OK«∞K«∞#fl@∞¡ K«∂K«∞K«∞<åfl=Ú. 1 H˘iOkè                   

12:28. ''=∞iÜ«Ú ^Õ=Ù_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ "≥Ú^Œ@ H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ∞ QÍ#∞, 

Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix É’^èŒ‰õΩÅ∞QÍ#∞......

JO`«~°OQÆ ™êHõ∆º=ÚÅ∞

J =ºH˜ÎH˜ P`«‡ ~ÚK«∞Û JO`«~°OQÆ ™êHõ∆º =ÚO_»∞#∞.

~À=∂ 8:14, 16 ... . ' '^ Õ=Ùx P`« ‡K Õ` « ZO^Œ~ ° ∞ #_çÑ ≤OÑ ¨|_ »∞^ Œ ∞~À "å~ °O^ Œ~ ° ∞ ^ Õ=Ùx 

‰õΩ=∂~°∞Å#|_»∞^Œ∞~°∞.——

P`«‡ `å<Õ =∞# P`«‡`À ‰õÄ_ç =∞#=Ú ^Õ=Ùx Ñ≤Å¡Å=∞x ™êHõ∆ ºq∞K«∞Û#∞.

XHõ Jaè¿+Hõ=Ú

^Õ=Ùx P`å‡aè¿+Hõ=Ú ̂ Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù‰õΩ ã¨∂K«#QÍ Ü«Ú#flk. P qâßfiã≤ rq`«=ÚÖ’ |Å"≥∞ÿ# P`å‡aè¿+Hõ=Ú#∞ 

„Ñ¨`«ºHõ"≥∞ÿ# H˘xfl Hõ$áê=~°=ÚÅ „Ñ¨`«ºHõ∆`«Ü«Ú #∞O_»∞#∞.

^Õ=Ù_Õ =∂~°æ=Ú ã≤^ŒúÑ¨~°∞Û#∞

XHõ Ñ¨iK«~°º H˘~°ÔH· ^Õ=Ù_»∞ x#∞fl U~°Ê~°K«∞H˘x#Ñ¨C_»∞ h‰õΩ#∞, ~Ú`«~°∞Å‰õΩ#∞ ^Õ=Ù_»∞ ^•xx ã≤÷~°Ñ¨~°Û 

x=Ú‡. h‰õΩ h=ÙQÍ |∞∞A=Ù KÕã≤H˘#=^Œ∞Ì.

™ê"≥∞ «̀Å∞ 18:16 ''XHõ_»∞ WK«∞Û HÍ#∞Hõ "åxH̃ gÅ∞ HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞. Jk Q˘Ñ̈Ê"åi Z Œ̂∞\H̃̃ "åix ~°Ñ≤ÊOK«∞#∞.—— 

H©~°Î# 37:6 ''PÜ«∞# "≥Å∞QÆ∞#∞ =Öˇ h hux, =∞^è•ºÇ¨Ïfl=Ú#∞=Öˇ h x~Àú+¨`«fi=Ú#∞ "≥Å¡ _çOK«∞#∞.

S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ UHõ=ÚQÍ ‰õÄ_» Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞

S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ `«~°K«∞QÍ =∂#= Ç¨Ïã¨Î=ÚÖ’x S^Œ∞ „"Õà◊§‰õΩ áÈÅÛK«|_ç#q. <åÅ∞QÆ∞ „"Õà◊§`À 

HõÅã≤ Ñ¨xKÕ¿ã ÉÁ@#"Õe =O\˜"å_»∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞. K«∂Ñ¨Ù_»∞ „"Õe =Öˇ „Ñ¨=HõÎ ''Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å DÖÏQÆ∞ ÃãÅqK«∞Û K«∞<åfl_»x 

K«∂Ñ≤OK«∞K«∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞xH˜ ã¨g∞Ñ¨=ÚQÍ LO_ç Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞. á⁄_»"≥·# #_çq∞„"ÕÅ∞, ^Œ∂~°"Õ∞y „Ñ¨Hõ\ ˜Oz =K«∞Û 
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ã¨∞"å~°Î‰õΩ_»∞. LOQÆ~°Ñ¨Ù „"ÕÅ∞ HÍÑ¨i. „Ñ¨[Å‰õΩ ̀ «#‰õΩ #_»∞=∞ QÆÅ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞#∞ ÉÏO^èŒ=º=Ú#∞ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«Ú#∞. 

z\˜ÔH# „"ÕÅ∞ LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞. HÍÑ¨i`À ‰õÄ_ç Ñ¨xKÕÜ«ÚK«∞, HÍÑ¨i ÉÏ^Œº`«ÅÖ’ J=ã¨~°"≥∞ÿ# ã¨Ç¨Ï HÍÑ¨iQÍ #∞O_»∞#∞.

XHõ K≥~Úº Ñ¨xKÕÜ«Ú@‰õΩ S Œ̂∞ „"Õà◊√§ J=ã¨~°"≥∞ÿ#>Ë¡, Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚ÅQÆ∞@‰õΩ#∞, "åi Pf‡Ü«∞ ̂H∆=∂aè=$kú 

H˘~°‰õΩ#∞ Ñ¨iK«~°ºÅxflÜ«Ú J=ã¨~°"≥∞ÿ Ü«Ú#flq.

„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ["å|∞Å∞ „"åÜ«∞=Ú :

1. 	 ZÃÑ¶ã≤ 4:11 „Ñ¨HÍ~°=Ú K≥Ñ¨Ê|_ç# S^Œ∞ Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅ Ñ¨\˜ìHõ#∞ „"åÜ«Ú=Ú.

2. 	 ZÃÑ¶ã≤ 4:12-16 „Ñ¨HÍ~°=Ú D Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅ Ñ¨x Uq∞?

3. 	 1 H˘iOkè 12:27, 28 „Ñ¨HÍ~°=Ú D Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅÖ’ áêÅ∞ á⁄O^Œ∞"å~°∞ Z=iKÕ xÜ«∞q∞OÑ¨|_»∞ 

K«∞<åfl~°∞?

áê~î°=Ú - 2

S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ - ÃÑ^ŒÌÅ∞

Ñ¨iK«Ü«∞=Ú

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Ô~O_»∞ q^Œ=ÚÖˇ·# JkèHÍ~åÅ#∞ ̂ Õ=Ù_»∞ xÜ«∞q∞Oz Ü«Ú<åfl_»∞. Ñ¶≤bÑ≤Ê 1 : 1 ''Ñ¶≤eÑ‘ÊÖ’ 

L#fl „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#O^Œe ã¨HõÅ Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ‰õΩ#∞, J^èŒº‰õ∆ΩÅ‰õΩ#∞, Ñ¨iKå~°‰õΩÅ‰õΩ#∞ ..... „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞^•ã¨∞Öˇ·# áœÅ∞#∞ 

u"≥∂uÜ«Ú â◊√Éèí=∞x K≥Ñ≤Ê „"åÜ«Ú#k.

ÃÑ^ŒÌÅ∞
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ÃÑ^ŒÌ#∞ J^èŒº‰õ∆Ω_»x Ñ≤eKå~°∞. J`«x Ñ¨x Ñ¨iáêÅ# KÕÜ«Ú@. "å~°∞ ^Õ=Ùx ^•fi~å Z#∞flH˘#|_ç, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å 

^•fi~å xÜ«∞q∞OÑ¨|_»∞K«∞<åfl~°∞. Já⁄. HÍ~°º. 14 : 23 ''=∞iÜ«Ú „Ñ¨u ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ "åiH˜ ÃÑ^ŒÌÅ#∞ U~°Ê~°z, 

LÑ¨"åã¨=ÚO_ç, „áê~°ú# KÕã≤, "å~°∞ #q∞‡# „Ñ¨Éèí∞=Ù#‰õΩ "åi #Ñ¨ÊyOzi.—— 1 u"≥∂u            3 : 1 ''Z=_≥·##∞ 

J^èŒºHõ∆ Ñ¨^Œqx PtOz# Ü≥∞_»Å J\˜ì"å_»∞ ^˘_»¤Ñ¨xx J¿ÑH˜∆OK«∞K«∞<åfl_»#∞=∂@ #=∞‡^Œy#k.——

Ñ¨iKå~°‰õΩÅ∞

Ñ¨iKå~°‰õΩÅ Ñ¨x Ñ¨iK«~°º ÖËHõ ¿ã=KÕÜ«Ú@ "å~°∞ qâßfiã¨∞Å ^•fi~å ZxflHõ KÕÜ«∞|_ç, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å ^•fi~å 

ã≤÷~°Ñ¨~°K«Û|_»∞K«∞<åfl~°∞. 1 u"≥∂u 3 : 10. ''=∞iÜ«Ú "å~°∞ "≥Ú^Œ@ Ñ¨sH˜∆OÑ¨|_»=Öˇ#∞. ̀ «~°∞"å`« "å~°∞ JxO^Œ∞ºÖˇ·`Õ 

Ñ¨iKå~°‰õΩÅ∞QÍ LO_»=K«∞Û#∞. Já⁄. HÍ~°º. 6 : 2-4, 6.

''JÑ¨C_»∞ Ñ¨O„_≥O_»∞QÆ∞~°∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ `«=∞ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ t+¨µºÅ ã¨=¸Ç¨Ï=Ú#∞ Ñ≤ez, "Õ∞=Ú ^Õ=Ùx "åHõº=Ú 

É’kèOK«∞@ =∂x, PÇ¨~°=Ú Ñ¨OzÃÑ@∞ì@ Ü«ÚHõÎ=ÚHÍ^Œ∞, HÍ|\˜ì ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, P`«‡`À#∞ *Ï˝#=Ú`À#∞ xO_»∞H˘x 

=∞Oz¿Ñ~°∞ á⁄Ok# ÜÕ∞_»∞QÆ∞~°∞ =∞#∞+¨µºÅ#∞ g∞Ö’ "Õ∞~°Ê~°K«∞H˘#∞_ç. "Õ∞=Ú "åix D Ñ¨xH˜ xÜ«∞q∞O`«∞=Ú. J~Ú`Õ 

"Õ∞=Ú „áê~°÷#Ü«∞O^Œ∞#∞, "åHõº Ñ¨iK«~°º Ü«∞O^Œ∞#∞ Z_»`≥QÆHõ Ü«ÚO^Œ∞=∞x K≥Ñ≤Êi.——..... J#∞"åix U~°Ê~°K«∞H˘x, 

"åix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å Ü≥∞^Œ∞@ xÅ∞=Éˇ\˜ìi. g~°∞ „áê~°÷# KÕã≤ "åig∞^Œ KÕ`«∞Å∞Ozi.

ÃÑ^ŒÌÅ∞ S^Œ∞ q^Œ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ KÕÜ«Ú"å~°∞

S^Œ∞ q^Œ=ÚÅQÆ∞ Ñ¨iK«~°ºÅhfl KÕã≤#"å~°∞ ÃÑ^ŒÌÖË, J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜, S^Œ∞q^è•Å Ñ¨iK«~°ºÅÔH· Ñ≤Å∞=|_ç# "å~°∞ 

=∂„`«"Õ∞ ÃÑ^ŒÌÅ∞ HÍQÆÅ~°∞. Jx K≥¿ÑÊ ÖËY <å^è•~åÅ∞ ÖË=Ù.

* ¿Ñ`«∞~°∞ S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ KÕ™ê_»∞ J`«_»∞ ÃÑ^ŒÌ ‰õÄ_®

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 5 : 1 ''`À\˜ ÃÑ^ŒÌ#∞, „H©ã¨∞Î „â◊=∞Å#∞ QÆ∂iÛ# ™êH˜∆x |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«|_»É’=Ù =∞Ç≤Ï=∞Ö’ áêe 

"å_»#∞<≥·# <Õ#∞ g∞Ö’x ÃÑ^ŒÌÅ#∞ ÃÇÏK«ÛiOK«∞K«∞<åfl#∞.——

* Ü≥∂Ç¨#∞‰õÄ_® ÃÑ^ŒÌÜ≥ÿ∞ Ü«ÚO_≥#∞. 3 Ü≥∂Ç¨#∞ 1:1 ''ÃÑ^ŒÌ<≥·# <Õ#∞ ã¨`«º=Ú#∞ |\˜ì „¿Ñq∞OK«∞ „Ñ≤Ü«Ú_≥·# 

QÍÜ«Ú#‰õΩ â◊√Éèí=∞x K≥Ñ≤Ê „"åÜ«Ú#k.

S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅÖ’ „Ñ¨u Ñ¨iK«~°ºÜ«Ú, P~ÀÇ¨Ï} Ñ¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~°ºÜÕ∞ QÍx, JkÜ≥ÚHõ L^ÀºQÆ=Ú 

QÍ^Œ∞. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ xq∞`«Î"≥∞ÿ Ñ≤Å∞=|_ç# „Ñ¨u"å_»∞#∞ ÃÑ^ŒÌ Ü«∞<≥_ç L^ÀºQÆ=Ú 

=Ç≤ÏOK«∞K«∞<åfl_»∞.

„w‰õΩ ÉèÏ+¨Ö’ K≥Ñ¨Ê|_ç# Ñ¨^Œ=ÚÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞@

ÃÑ^ŒÌ „Ñ¨ã¨∞ƒù@~Àãπ (PRESBUTEROS)

''„ÃÑã¨∞ƒù@~Àãπ—— J#QÍ ÃÑ^ŒÌ =Ü«∞ã¨∞û =∞o§#"å_»∞ =$^Œ∞ú_»∞.

ã¨O=`«û~°=ÚÅ∞ QÆ_»z =$^èŒ∞úÖˇ·# „ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ ÃÑ^ŒÌÅ∞. f`«∞ 2 : 2,3

''UÖÏQÆ#QÍ =$^Œ∞úÅ∞, q∞`å#∞Éèí==Ú QÆÅ"å~°∞#∞, =∂#∞ºÅ∞#∞, ã¨fiã¨÷ |∞kú QÆÅ"å~°∞#∞, qâßfiã¨ „¿Ñ=∞ 

ã¨Ç¨Ï#=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ Ö’Ñ¨=Ú ÖËx"å~°∞<≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#xÜ«Ú, PÖÏQÆ∞#<Õ =$^Œú „ã‘ÎÅ∞ .... ''JO^Œi HõO>ˇ ÃÑ^ŒÌ—— J<Õ 

J~°úOÖ’‰õÄ_® D =∂@ "å_»|_çOk.



Å∂HÍ 15 :25 ''JÑ¨C_»∞ J`«x ÃÑ^ŒÌ ‰õΩ=∂~°∞_»∞ á⁄Å=ÚÖ’ LO_≥#∞.——

áê`« x|O^èŒ# HÍÅÑ¨Ù Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ#∞ QÆ∂iÛ K≥¿ÑÊ@Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® "å_»|_çOk.

ÃÇÏ„c 11:2 ''^•xx |\˜ìÜÕ∞ ÃÑ^ŒÌÅ∞ ™êHõ∆ º=Ú á⁄Oki.——

Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú ^Õ"åÅÜ«∞=Ú#‰õΩ K≥Ok# ã¨<≥›„n=ÚÖ’x L^ÀºQÆ∞Öˇ·# <åÜ«∞‰õΩÅ‰õΩ#∞, ™ê÷xHõ"≥∞ÿ# ã¨∞hQÀQÆ∞ 

<åÜ«∞‰õΩÅ‰õΩ ‰õÄ_® D Ñ¨^Œ"Õ∞ "å_»|_çOk.

Já⁄. HÍ~°º. 6 : 12 ''„Ñ¨[Å#∞, ÃÑ^ŒÌÅ#∞, âß„ã¨∞ÎÅ#∞ ̂~Ñ≤ J`«x g∞kH˜ =zÛ.—— =∂~°∞¯ 5:22. ''PÜ«∞# ã¨=Ú„^Œ 

f~°=Ú# #∞O_»QÍ ã¨=∂[ =∞Ok~°Ñ¨Ù (ã¨∞#QÀQÆ∞) JkèHÍ~°∞ÅÖ’ Ü«∂~¸~°#∞ <˘Hõ_»∞ =zÛ....—— ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ 

U~°Ê~°K«|_ç# ÃÑ^ŒÌÅ‰õΩ ‰õÄ_® D Ñ¨^Œ=Ú "å_»|_çOk.

Já⁄. HÍ~°º. 14:23 ''áœÅ∞ |~°flÉÏÅ∞ - „Ñ̈u ã̈OÑ¶∞̈=ÚÖ’ "åiH̃ ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ U~°Ê~°z...—— 1 u"≥∂u 5:17 ''ÉÏQÆ∞QÍ 

áêÅ# KÕÜ«Ú ÃÑ^ŒÌÅ#∞, qâı+¨=ÚQÍ "åHõº=∞O^Œ∞#∞, LÑ¨^Õâ◊=∞O^Œ∞#∞ „Ñ¨Ü«∂ã¨Ñ¨_»∞"åix, Ô~\˜ìOÑ¨Ù ã¨<å‡#=Ú#‰õΩ 

áê„`«∞Å#∞QÍ ZOK«=Öˇ#∞.—— f`«∞ 1 : 5.

<Õ#∞ h HÍ*Ï˝Ñ≤Oz# „Ñ¨HÍ~°=Ú, h=Ù Ö’Ñ¨=ÚQÍ L#fl "å\˜x kkÌ, „Ñ¨u Ñ¨@ì}=ÚÖ’#∞, ÃÑ^ŒÌÅ#∞ xÜ«∞q∞OK«∞ 

xq∞`«Î"Õ∞ <Õ#∞ „ˆH`«∞Ö’ x#∞fl q_çz =zÛux.——

Ü«∂HÀ|∞ 5:14 ''g∞Ö’ Z=_≥·##∞ ~ÀyÜ≥ÿ∞ Ü«Ú<åfl_®? J`«_»∞ ã¨OÑ¶¨∞Ñ¨Ù ÃÑ^ŒÌÅ#∞ Ñ≤eÑ≤OÑ¨=Öˇ#∞——.

„ÃÑã¨∞ƒ>ËiÜ«∞<£

''„ÃÑãπƒ>ËiÜ«∞<£—— J#QÍ ÃÑ^ŒÌÅ∞ ‰õÄ_»∞H˘x# ã¨=∂[=Ú Jx J~°ú=Ú 1 u"≥∂u 4 : 14

''ÃÑ^ŒÌÅ∞ Ç¨Ïã¨Î xUÑ¨}=Ú KÕÜ«∞QÍ (ÃÑ^ŒÌÅ ã¨=∂[O) „Ñ¨=K«# =¸Å=ÚQÍ h‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨|_ç hÖ’ 

L#fl =~°=Ú#∞ JÅHõ∆º=Ú KÕÜ«∞‰õΩ=Ú.

ÃÑ^ŒÌÅ ã¨=∂[=Ú ''„ÃÑã≤ƒ@s—— Jx `«~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_çOk.

ã¨"£∞ ÃÑ^ŒÌ „Ñ¨ã¨∞ƒù@~À<£ (SUM PRESBUTEROS)

''ã¨"£∞ „ÃÑã¨∞ƒù@~Àãπ—— J#QÍ ã¨Ç¨ÏÃÑ^ŒÌ ÖËHõ `À\˜ÃÑ^ŒÌ.

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 5 : 1 ''`À\˜ ÃÑ^Œ¡#∞.... <Õ#∞ g∞Ö’x ÃÑ^ŒÌÅ#∞ ÃÇÏK«ÛiOK«∞K«∞<åfl#∞.——

a+¨Ñπ (ZÑ≤™È¯™Èãπ) J^èŒº‰õ∆Ω_»∞

''ZÑ≤™È¯áÈãπ—— J#QÍ ÃÑ·#∞O_ç K«∂K«∞"å_»∞, Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩ_»∞, ÖËHõ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ Jx J~°ú=Ú.

„H˘`«Î x|O^èŒ#Ö’ Wk S^Œ∞™ê~°∞¡ "å_»|_çOk. H˜OQ∑ *Ë"£∞û Éˇ·aÖ’¡ XHõ¯ Já⁄. HÍ~åº. 20 : 28 `«Ñ¨Ê 

q∞ye# KÀ@¡ (a+¨Ñπ) J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ Jx K≥Ñ¨Ê|_çOk. #∂º WO@ˆ~fl+¨#Öò „Ñ¨uÖ’ Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩ_»∞ Jx K≥Ñ¨Ê|_çOk. 

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 28.

''^Õ=Ù_»∞ `«# ã¨fi~°HõÎq∞zÛ ã¨OáêkOz# `«# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ HÍÜ«Ú@‰õΩ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ q∞=Ú‡#∞ ^ÕxÜ«∞O^Œ∞ 

J^èŒº‰õ∆ΩÅ#∞QÍ LOK≥<À P Ü«∂=`«∞Î =∞O^Œ#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú g∞ =∞@∞ì‰õΩ q∞=Ú‡#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú *Ï„QÆ`«ÎQÍ LO_»∞_ç—— 

Ñ¶≤eÑ‘Ê 1 : 1
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''Ñ¶≤eÑ‘ÊÖ’ L#fl „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞ #O^Œe ã¨HõÅ Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ‰õΩ#∞, J^Œº‰õ∆ΩÅ‰õΩ#∞, Ñ¨iKå~°‰õΩÅ‰õΩ#∞...——

1 u"≥∂u 3 : 2 ''Z=_≥·##∞ J^èŒºHõ∆ Ñ¨^Œq PtOz# ...——

f`«∞ 1 : 7 ''ZO^Œ∞Hõ#QÍ J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ ^Õ=Ùx QÆ$Ç¨Ï x~åfiÇ¨Ï‰õΩx =Öˇ .. ——

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 2 : 25. ''g∞~°∞ Q˘éˇ]Å=Öˇ ^•i `«Ñ≤ÊáÈ~Úi, QÍx ~ÚÑ¨C_»∞ g∞ P`«‡Å HÍÑ¨iÜ«Ú, J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ 

<≥·# PÜ«∞# "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ =∞o§Ü«Ú<åfl~°∞.——

ZÑ≤™È¯Ñπ

''ZÑ≤™È¯Ñπ—— J<Õk ZÑ≤™È¯áÈ<£‰õΩ <å=∞"åK«Hõ ~°∂Ñ¨=Ú. H˜OQ∑ *Ë"£∞û Ñ¨„uHõÖ’ Wk ÃÑ^ŒÌ, J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ ÖËHõ 

Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩx L^ÀºQÆ=Ú#∞ `≥Å∞Ñ¨ÙK«∞#flk.

Já⁄. HÍ~°º. 1 : 20 ''WO^Œ∞‰õΩ „Ñ¨=∂}=ÚQÍ J`«x ~ÚÅ∞¡ áê_≥·áÈ=Ù#∞ QÍHõ ^•xÖ’ Z=_»∞#∞ HÍÑ¨Ù~° 

=ÚO_»HõáÈ=Ù#∞ QÍHõ, J`«x Ü«Ú^ÀºQÆ=Ú (J^èŒºHõ∆ Ñ¨^Œq) "Õ~˘Hõ_»∞ fã≤H˘#∞#∞ QÍHõ Jx H©iÎ#Å „QÆO^èŒ=ÚÖ’ 

„"åÜ«∞|_ç Ü«Ú#flk.

1 u"≥∂u 8 : 1 ''Z=_≥·##∞ J^èŒºHõ∆Ñ¨^Œqx PtOz# Ü≥∞_»Å J\˜ì"å_»∞ ^˘_»¤ Ñ¨xx J¿ÑH˜∆OK«∞ K«∞<åfl_»#∞ 

=∂@ #=∞‡^Œy#k.——

ZÑ≤™È¯Ñ≤Ü«∂

ZÑ≤™È¯Ñπ‰õΩ „H˜Ü«∂~°∂Ñ¨=Ú ZÑ≤™È¯Ñ≤Ü«∂ J#QÍ ÃÑ·#∞O_ç K«∂K«∞"å_»∞ (Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩ_»∞) Jx J~°ú=Ú.

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 5 : 2 ''g∞ =∞^èŒº#∞#fl ^Õ=Ùx =∞O^Œ#∞ ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«ÚK«∞ ^•xx HÍÜ«Ú_ç.

ÃÑ^ŒÌ, J^èŒº‰õ∆ΩÅ‰õΩ QÆÅ áÈeHõÅ∞

ÃÑ^ŒÌ, ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«Ú"å_»∞, J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ (a+¨Ñπ) J#∞ =∂@Å‰õΩ KåÖÏ ^ŒQÆæ~° ã¨O|O^èŒ=Ú#flk. ÃÇÏ„c 

qâßfiã¨∞Å#∞ QÆ∂iÛ K≥Ñ¨C#Ñ¨C_»∞ `«~°K«∞QÍ ''ÃÑ^ŒÌ—— J<Õ Ñ¨^ŒO "å_»|_çOk. Jk ÃÑ^ŒÌÅ∞QÍ "åi L^ÀºQÍxfl ÖËHõ ã¨=∂[ 

=∞Ok~°Ñ¨Ù JkèHÍ~°∞Å∞QÍ "åi ã≤÷ux `≥e¿Ñk.

„w‰õΩ qâßfiã¨∞Å#∞ QÆ∂iÛ K≥Ñ≤Ê#Ñ¨C_»∞ Z‰õΩ¯=™ê~°∞¡ ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«Ú"åxx J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ (a+¨Ñπ) Jx `«~°∞˚=∂ 

KÕ™ê~°∞. Jk "åiH˜ ã¨O|OkèOz# <åÜ«∞‰õΩÅ#∞ `≥e¿Ñk.

D Ô~O_»∞ =¸Å Ñ¨^•Å‰õÄ ÖËY <å^è•~°"≥∞ÿ# ÉË^èŒ"Õ∞q∞ ÖË^Œ∞. Wq Ô~O_»∂ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ XˆH JkèHÍ~åxfl 

K≥Ñ¨C`«∞<åfl~Ú. H˘O`«=∞Ok „w‰õΩ JkèHÍ~°∞Å∞, ÃÑ^ŒÌ J#∞ =∂@ =ºH˜ÎH˜ ã¨O|OkèOz#k. ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«Ú"å_»∞ ÖËHõ 

J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ J<Õk "å~°∞ KÕ¿ã L^ÀºQÍxfl K≥¿ÑÊk J<åfl~°∞.

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ É’^èŒ‰õΩÅ‰õΩ ÃÇÏK«∞Û `«QÆ∞æ JkèHÍ~åÅ∞, ^Õ=Ùx Ñ¨^ŒúuÖ’ ÖË=Ù. „Ñ¨u ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞O, P 

ã¨OÑ¶¨∞OÖ’x ÃÑ^ŒÌÅ^•fi~å Ñ¨iáêeOÑ¨|_»∞`«∞Ok.

„Ñ¨u ã¨OÑ¶¨∞=¸ „Ñ¨`ÕºHõOQÍ LO_ç, ã¨fiÜ«∞O Ñ¨iáêÅ<åkèHÍ~åxfl Hõey L#flk.

Ñ¨ i K« ~åº  = ~° =Ú Å∞	 13



áœÅ∞ L^•Ç¨Ï~°}

áœÅ∞ ZÃÑ¶ã¨∞‰õΩ =~°Î=∂#=Ú Ñ¨OÑ≤, ã¨OÑ¶¨∞Ñ¨Ù ÃÑ^ŒÌÅ#∞ Ñ≤eÑ≤OK≥#∞. J~Ú`Õ "å~°∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ "åix 

J^èŒº‰õ∆ΩÅx Ñ≤eÑ≤OK≥#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 17  ''J`«_»∞  q∞ÖË`«∞  #∞O_ç  ZÃÑ¶ã¨∞#‰õΩ  =~°Î=∂#=Ú  Ñ¨OÑ≤  ÃÑ^ŒÌÅ#∞ Ñ≤eÑ≤OK≥#∞——

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 28 ''ã̈fi~°HõÎq∞zÛ ã̈OáêkOz# ̀ «# ã̈OÑ¶̈∞=Ú#∞ HÍÜ«Ú@‰õΩ Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ q∞=Ú‡#∞ ̂ ÕxÜ«∞O Œ̂∞ 

J^èŒº‰õ∆ΩÅ#∞QÍ LOK≥<À P Ü«∂=`«∞Î =∞O^Œ#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú g∞ =∞@∞ì‰õΩ q∞=Ú‡#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú               *Ï„QÆ`«ÎQÍ 

LO_»∞_ç.

ÃÑ^ŒÌÅÖ’ H˘O^Œ~°∞ ''HÍÑ¨~°∞Å∞—— ÖËHõ ''™êã¨ì~°∞¡——QÍ Ñ¨x KÕÜ«Ú@ÔH· „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~åº=~°=Ú á⁄Ok #Ñ¨Ê\˜H˜, 

ÃÑ^ŒÌÅ∞ ÖËHõ J^èŒº‰õ∆ΩÖˇ·# "å~°∞ HÍÑ¨~°∞Å∞QÍ L#fl@∞¡ HõxÑ≤ã¨∞Î#flk.

J~°›`« XHõ¯>Ë

5= =K«#OÖ’ áœÅ∞ ÃÑ^ŒÌÅx Ñ≤ez#"åi J~°›`«Å∂, 7= =K«#OÖ’ J^èŒº‰õ∆ΩÅx Ñ≤ez#"åi J~°›`«Å∂ XHõ¯>Ë 

nxx |\˜ì Jq Ô~O_»∂ XHõ q^èŒ"≥∞ÿ# L^ÀºQÆ=ÚÅx `≥eÜ«ÚK«∞#flk.

f`«∞ 1: 5, 7 ''<Õ#∞ h HÍ*Ï˝Ñ≤Oz# „Ñ¨HÍ~°=Ú h=Ù Ö’Ñ¨=ÚQÍ L#fl"å\˜x kkÌ, „Ñ¨u Ñ¨@ì}=ÚÖ’#∞, ÃÑ^ŒÌÅ#∞ 

xÜ«∞q∞OK«∞ xq∞`«Î"Õ∞ <Õ#∞ „ˆH`«∞Ö’ x#∞fl q_çz =zÛux——

ZO^Œ∞Hõ#QÍ J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ ^Õ=Ùx QÆ$Ç¨Ïx~åfiÇ¨Ï‰õΩx =Öˇ xO^• ~°Ç≤Ï`«∞_≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞ J`«_»∞ ¿ãfiKåÛù Ñ¨~°∞_»∞#∞, 

=ÚHÀ¯Ñ≤Ü«Ú, =∞^ŒºáêxÜ«Ú, H˘@∞ì"å_»∞#∞, ^Œ∞~°¡Éèí=Ú J¿ÑH˜∆OK«∞"å_»∞#∞ HÍHõ....——

¿Ñ`«∞~°∞ L^•Ç¨Ï~°}

^Õ=Ùx =∞O^Œ#∞ HÍÜ«Ú"å~°∞QÍ, ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«Ú"å~°∞QÍ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú_»x, ¿Ñ`«∞~°∞ `å#∞ ÃÑ^ŒÌÅx Ñ≤ez# 

"åiH˜ „"å™ê_»∞.

1 ¿Ñ «̀∞~°∞ 5:1-2 ''`À\Ã̃Ñ Œ̂Ì#∞ „H©ã̈∞Î „â◊=∞Å#∞ QÆ∂iÛ# ™êH̃∆x, |Ü«∞Å∞Ñ̈~°K«|_»É’=Ù =∞Ç≤Ï=∞Ö’ áêe"å_»#∞<≥·# 

<Õ#∞ g∞Ö’x ÃÑ^ŒÌÅ#∞ ÃÇÏK«ÛiOK«∞K«∞<åfl#∞. |eq∞ KÕ`«HÍHõ, ̂ Õ=Ùx z`«Î„Ñ¨HÍ~°=Ú ~Ú+¨ìÑ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ#∞, ̂ Œ∞~°¡ÉÏ¿+Hõ∆`À 

HÍHõ, ã≤^Œú=∞#ã¨∞û`À#∞ g∞ =∞^èŒº ##∞fl ^Õ=Ùx =∞O^Œ#∞ ÃÑ·qKå~°} KÕÜ«ÚK«∞ ^•xx HÍÜ«Ú_ç——

#∂`«# x|O^èŒ# ã¨OÑ¶¨∞ „Ñ¨Éèí∞`«fi=Ú

ã¨OÑ¶¨∞ „Ñ¨Éèí∞`«fi=∞O>Ë =∞#∞+¨µº ÖË~°Ê~°K«∞H˘x# XHõ ã¨Oã¨÷, XHõ J™Èã≤ÜÕ∞+¨<£, ÖËHõ _ç<åq∞<Õ+¨<£ HÍ^Œ∞ QÍx, 

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å, ÃÑ^ŒÌÅ∞ ÖËHõ J^èŒº‰õ∆ΩÅx Ñ≤Å∞=|_ç# "åi #_»=∞ P`«‡ =Å# Hõey# |O^èŒ=Ú.

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶̈∞=Ú ̂ •fi~å Ñ¨OÑ¨|_ç# ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ - ã¨OÑ¶̈∞=Ú#‰õΩ |Ü«∞@ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞, ÃÑ· qKå~°} Hõ~°ÎÅ∞, J Œ̂º‰õ∆ΩÅ∞, 

ÖËHõ a+¨Ñ¨CÅ∞QÍ Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩÅQÍ `«=∞‰õΩ QÆÅ S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ <Õ~°"Õ~°∞ÛK«∞<åfl~°∞.

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú ''`«e¡ ã¨OÑ¶¨∞=ÚQÍ—— HÍHõ Ñ¨OÑ≤OKÕ qâßfiã¨∞Å ã¨=∂[=ÚQÍ LO@∞#flk. ''S^Œ∞~°HÍÅ 

Ñ¨iK«~°ºÅ∞QÍ—— `«=∞ Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=ÚÅ#∞ [iyOK«_®xH˜ "åix Ñ¨OÑ≤ã¨∞Î#flk.
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Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞ Ñ¨Ù<å^Œ∞Å∞ "ÕÜ«ÚK«∞, ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞K«∞ „Ñ¨u ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’#∞ ÃÑ^ŒÌÅ#∞ U~åÊ@∞ 

KÕÜ«ÚK«∞, "å\˜ ^•fi~å Ö’`≥·# Pf‡Ü«∞ |O^èŒ"åºÅ#∞ <≥ÅH˘ÖÏÊ~°∞.

P`«‡ =Å# Hõey# D |O^èŒ∞`åfiÅ∞ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ "≥Å∞Ñ¨Å #∞#fl S^Œ∞ q^•Öˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ`À<Õ QÍx, 

=∞i ~Ú`«~° ã¨OÑ¶¨∂Å`À#∞, _ç<åq∞<Õ+¨#¡`À#∂ HÍ^Œ∞.

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ ÃÑ^ŒÌÅ∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å ^•fi~å xÜ«∞q∞OÑ¨|_®¤~°∞

„Ñ¨u Ñ¨@ì}=ÚÖ’#∞, „Ñ¨u ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ ÃÑ^ŒÌÅ#∞ xÜ«∞q∞Oz Jaè¿+H˜OKå~°∞

JáÈ. HÍ~°º. 14 : 23

''áœÅ∞ - |~°flÉÏÅ∞ „Ñ¨u ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ "åiH˜ ÃÑ^ŒÌÅ#∞ U~°Ê~°z, LÑ¨"åã¨=ÚO_ç, „áê~°÷# KÕã≤, "å~°∞ #q∞‡# 

„Ñ¨Éèí∞=Ù#‰õΩ "åix JÑ¨ÊyOzi.—— f`«∞ 1 : 4-5, ''f`«∞‰õΩ - <Õ#∞ h HÍ*Ï˝Ñ≤Oz# „Ñ¨HÍ~°=Ú h=Ù Ö’Ñ¨=ÚQÍ L#fl 

"å\˜x kkÌ, „Ñ¨u Ñ¨@ì}=ÚÖ’#∞ ÃÑ^ŒÌÅ#∞ xÜ«∞q∞OK«∞ xq∞`«Î"Õ∞ „ˆH`«∞Ö’ x#∞fl q_çz =zÛux.——

XHõ¯~°∞ HÍ^Œ∞

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ Z#fl_»∂ XHõ¯~°∞ ÃÑ^ŒÌQÍ LO_»ÖË^Œ∞. „Ñ¨u Ñ¨~åºÜ«∞=Ú ™ê÷xHõ ÃÑ^ŒÌÅx J<Õ‰õΩÅ#∞ QÆ∂iÛÜÕ∞ 

K≥Ñ¨Ê|_çOk.

x~°‚Ü«∞=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú@Ö’ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_®¤~°∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ ã¨ÅÇ¨ H˘~°ÔH· ÃÑ^ŒÌÅ`À ã¨=∂"Õâ◊=∞Ü«∂º~°∞

Já⁄. HÍ~°º. 15:2 ''áœÅ∞#‰õΩ#∞ |~°flÉÏ‰õΩ#∞ "åi`À qâı+¨ q"å Œ̂=Ú#∞ ̀ «~°̄ =Ú#∞ Hõey#Ñ¨C_»∞, D JOâ◊=Ú 

q+¨Ü«∞"≥∞ÿ áœÅ∞#∞, |~°flÉÏÜ«Ú `«=∞Ö’ =∞iH˘O^Œ∞#∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#‰õΩ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ#∞ ÃÑ^ŒÌÅ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ#∞ 

"≥à◊§=Öˇ#x ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å∞ xâ◊Û~ÚOzi.——

Já⁄. HÍ~°º. 15:4

''"å~°∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#‰õΩ ~åQÍ, ã¨OÑ¶¨∞Ñ¨Ù "å~°∞#∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞#∞, ÃÑ^ŒÌÅ∞#∞ "åix KÕ~°∞ÛH˘xi ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «=∞‰õΩ 

`À_≥·Ü«ÚO_ç KÕã≤#=xflÜ«Ú "å~°∞ q=iOzi.——

Já⁄. HÍ~°º. 15 : 6 ''JÑ¨C_»∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞#∞, ÃÑ^ŒÌÅ∞#∞ D ã¨OQÆux QÆ∂iÛ PÖ’zOK«∞@‰õΩ ‰õÄ_ç=zÛi.——

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ <åÜ«∞Hõ`«fi=Ú, Ñ¨^Œú`«∞Å∞, ã≤^•úO`«=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛ# x~°‚Ü«∂Å∞ KÕÜ«∞=Åã≤ =zÛ#Ñ¨C_»∞, 

ÃÑ^ŒÌÅ∞ „áê=ÚYº"≥∞ÿ# áê„`«#∞ =Ç≤ÏOKå~°x `Õ@Ñ¨_»∞K«∞#flk.

Já⁄. HÍ~°º. 15 : 22 

''Já⁄ã¨ÎÅ∞Å‰õΩ#∞, ÃÑ^ŒÌÅ‰õΩ#∞ ã¨OÑ¶¨∞=∞O`«\˜H˜ `ÀK≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 16 : 4 ''"å~°∞ PÜ«∂ Ñ̈@ì}=ÚÅ ̂ •fi~å "≥à◊√§K«∞, Ü≥∞~°∂+̈ÖË=ÚÖ’ #∞#fl Já⁄ã̈ÎÅ∞Å∞#∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞#∞ 
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x~°‚~ÚOz# q^èŒ∞Å#∞ ÔQ·H˘#∞@‰õΩ "å\˜x "åiH˜ JÑ¨ÊyOzi.——

ã¨OÑ¶¨∞ áêÅ# KÕ™ê~°∞

ã¨OÑ¶¨∞ HÍ~°º HõÖÏáêÅxflO\˜x #_çÑ≤Oz# "å~°∞ ÃÑ^ŒÌÖË

Já⁄. HÍ~°º. 11:29, 30

''JÑ¨C_»∞ t+¨ºÅ`À „Ñ¨u"å_»∞#∞, `«# `«# â◊H˜Î H˘Åk Ü«¸^Œ∞Ü«∞Ö’ HÍÑ¨Ù~°=Ú#fl ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú 

Ñ¨OÑ¨Ù@‰õΩ xâ◊Û~ÚOK«∞H˘<≥#∞. JÖÏQÆ∞# KÕã≤ |~°flÉÏ áœÅ∞ J#∞"åi KÕ`« ÃÑ^ŒÌÅ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ ^•xx Ñ¨OÑ≤i. 

1 u"≥∂u 5 :17 ''ÉÏQÆ∞QÍ áêÅ# KÕÜ«Ú ÃÑ^ŒÌÅ#∞, qâı+¨=ÚQÍ "åHõº=∞O^Œ∞#∞, LÑ¨^Õâ◊=∞O^Œ∞#∞ 

„Ñ¨Ü«∂ã¨Ñ¨_»∞"åix Ô~\˜ìOÑ¨Ù ã¨<å‡#=Ú#‰õΩ áê„`«∞Å#∞QÍ ZOK«=Öˇ#∞.——

''LÑ¨^Õâ◊=Ú KÕÜ«Ú@—— ÃÑ^ŒÌÅ‰õΩ QÆÅ J~°›`«ÅÖ’ XHõ\ ˜ J~Ú<å "åHÀºÑ¨^Õâ◊ Ñ¨iK«~°º#∞ JO^Œ~°∂  

[iyOK«ÖË^Œ∞.

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅÖ’ <åÜ«∞‰õΩÖˇ·# ÃÑ^ŒÌÅ∞

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞ „Ñ¨Éèí∞`«fiOÖ’ ''XHõ¯i Ñ¨iáêÅ#‰õΩ—— P^è•~°O ÖËHõáÈ~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜ - ^Õ=Ù_»∞ „Ñ¨u ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’#∞,  

`«# „Ñ¨*Å#∞ #_çÑ≤OKÕ <åÜ«∞‰õΩÅ#∞ ÖËÑ≤Ü«Ú<åfl_»∞.

#_çÑ≤OKÕ ÃÑ^ŒÌ, J^èŒ∞º‰õ∆Ω_»∞ ÖËHõ HÍÑ¨i Ñ¨iK«~°º#∞ á⁄O^Œ∞K«∞<åfl_»∞. D =∞#∞+¨µº_»∞ ^Õ=Ùx ^•fi~å Ñ≤Å∞=|_ç, 

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ „Ñ¨=HõÎÅ ̂ •fi~å ã≤÷~°Ñ¨~°Û|_ç, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x ~Ú`«~° ÃÑ^ŒÌÅ∞, qâßfiã¨∞Å ̂ •fi~å QÆ∞iÎOK« |_»∞K«∞<åfl_»∞. 

#_çÑ≤OKÕ <åÜ«∞‰õΩ_»∞ `«# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ |\˜ì, `å#∞ á⁄Ok# =~°=Ú#∞ |\˜ì, Jaè¿+Hõ=Ú#∞ |\˜ì, ^Œ~°≈#=Ú#∞ |\˜ì, 

#_çÑ¨OK«∞@‰õΩ `«#‰õΩ QÆÅ â◊H˜Îx |\˜ì QÆ∞iÎOÑ¨|_»∞K«∞<åfl_»∞.

"å~°Î#∞ `≥K«∞Û"å_»∞ (^Œ∂`«)

„Ñ¨Hõ@#Ö’ D =∞#∞+¨µº_»∞ ^Œ∂`« Jx K≥Ñ¨Ê|_®¤_»∞. „w‰õΩ ÉèÏ+¨Ö’ (Angeos) J#QÍ "å~°Î#∞ `≥KÕÛ "å_»∞ ÖËHõ 

„Ñ¨uxkè.

„Ñ¨Hõ@# 2 : 1 ''ZÃÑ¶ã¨∞Ö’ L#fl ã¨OÑ¶¨∞Ñ¨Ù ^Œ∂`«‰õΩ D ÖÏQÆ∞ „"åÜ«Ú=Ú - U_»∞ #Hõ∆„`«=ÚÅ∞ `«# ‰õΩ_çKÕ`« 

Ñ¨@∞ìH˘x ÜÕ∞_»∞ nÑ¨ ã¨ÎOÉèí=ÚÅ =∞^Œº ã¨OK«iOK«∞"å_»∞ K≥Ñ¨C ã¨OQÆ`«∞ ÖË=#QÍ.... ——

ã¨Ç¨ÏHÍi

Ñ¶≤eÑ‘Ê ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ #_çÑ≤OKÕ <åÜ«∞‰õΩ_≥·# ÃÑ^ŒÌ#∞ QÆ∂iÛ 'ã¨Ç¨ÏHÍs— Jx áœÅ∞ Ñ≤ez#@∞¡ HõxÑ≤OK«∞ 

K«∞#flk.

Ñ¶≤eÑ‘Ê 4 : 3 '' J=Ù#∞, x["≥∞ÿ# ã¨Ç¨ÏHÍs, P „ã‘ÎÅ∞ ÔH¡"≥∞O`«∞`À#∞, <å ~Ú`«~° ã¨=∞HÍ~°∞Å`À#∞, ã¨∞"å~°Î Ñ¨xÖ’ 

<å`À ‰õÄ_» „Ñ¨Ü«∂ã¨ Ñ¨_ç# "å~°∞ QÆ#∞Hõ, "åiH˜ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕÜ«Ú=∞x x#∞fl "Õ_»∞H˘#∞ K«∞<åfl#∞. P ã¨Ç¨ÏHÍ~°∞Å 

¿Ñ~°∞Å∞ r= „QÆO^äŒ =∞O^Œ∞ „"åÜ«∞|_çÜ«Ú#flq.——
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`À\˜ ÃÑ^ŒÌ

<åÜ«∞‰õΩ_≥·# ÃÑ Œ̂Ì, ̀ À\ ̃ÃÑ Œ̂ÌÜ≥ÿ∞ Ü«ÚO_ç ã̈OÑ¶̈∞=ÚÖ’x ~Ú «̀~° ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ ã̈=∂#∞_»∞#∞, Ö’|_ç# "å_»∞<≥· Ü«ÚO_ç, 

JkèHÍ~° HÍ~°º „Hõ=∞=ÚÖ’ ~Ú`«~° Ãã^ŒÌÅ‰õΩ |^Œ∞Å∞QÍ =∂\Ï¡_»∞"å_≥· Ü«Ú<åfl_»∞. ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Ñ¨iáêÅ# K«Hõ¯QÍ 

[~°∞QÆ∞@‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# J^Œ∞áê[˝Å∞ Hõ@∞ìk@ì=Ú Å∞O_»∞@ÔH· ÃÑ^ŒÌÅ<Õ‰õΩÅ∞O_»∞@ J=ã¨~°"≥∞ÿ#k. 

Ü«∂HÀ|∞ L^•Ç¨Ï~°}

Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞, ÃÑ^ŒÌÅ Ü≥∞^Œ∞\˜H˜ ã≤^•ÌO`«=Ú#∞ QÆ∂iÛ# „Ñ¨â◊fl =zÛ#Ñ¨C_»∞ Ü«∂HÀ|∞ 

<åÜ«∞‰õΩ_≥·# ÃÑ^ŒÌQÍ Ñ¨x KÕÜ«Ú@ K«∂ã¨∞Î<åfl=Ú.

Já⁄. HÍ~°º. 15 : 6, 12, 13 ''JÑ¨C_»∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞#∞, ÃÑ^ŒÌÅ#∞ D ã¨OQÆux QÆ∂iÛ PÖ’zOK«∞ K«∞@‰õΩ 

‰õÄ_ç =zÛi.

JO`«@ P ã¨=∂[=∞O`«Ü«Ú T~°‰õΩO_ç |~°flÉÏ~Ú áœÅ∞#∞ `«=∞ ^•fi~å ^Õ=Ù_»∞ J#º [#∞ÅÖ’ KÕã≤# ã¨∂K«Hõ 

„HõÜ«∞Å#∞ JLƒù`«=ÚÅ#∞ q=iOK«QÍ JÅH˜OK≥#∞. "å~°∞ KåeOz# `«~°∞"å`« Ü«∂HÀ|∞ ~Ú@¡<≥#∞ - ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, 

<å =∂@ PÅH˜OK«∞_ç.——

"å~°∞ `«i¯OK«∞K«∞#fl JOâ◊=Ú#∞ QÆ∂iÛ ÖËY#=ÚÅÖ’x „Ñ¨Hõ@##∞ |Ü«∞Å∞ Ñ¨iÛ# "å_»∞ Ü«∂HÀ|∞, ^•xx 

QÆ∂iÛ `«# Jaè„áêÜ«∞=Ú#∞ ÖËHõ ''f~°∞Ê#∞—— K≥Ñ≤Ê# "å_»∞ Ü«∂HÀÉË.

Já⁄. HÍ~åº. 15:19 ''HÍ|\˜ì J#º [#∞ÅÖ’ #∞O_ç ^Õ=Ùx"≥·Ñ¨Ù u~°∞QÆ∞K«∞#fl "åix =∞#=Ú Hõ+¨ìÃÑ@ìHõ ....... 

<å Jaè„áêÜ«∞=Ú.——

J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜ z=i f~å‡#=Ú Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞, ÃÑ^ŒÌÅ∞ KÕ™ê~°∞.

Já⁄. HÍ. 15: 22, 23

''JÑ¨C_»∞ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÅÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ# |~°ûÉÏƒ J#∞ =∂~°∞ ¿Ñ~°∞QÆÅ Ü«¸^•#∞, ã‘Å#∞ `«=∞Ö’ U~°Ê~°K«∞H˘x, 

áœÅ∞`À#∞ |~°flÉÏ`À#∞ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞‰õΩ Ñ¨OÑ¨Ù@ Ü«ÚHõÎ=∞x - Já⁄ãÎ̈Å∞Å‰õΩ#∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ#∞, ã¨OÑ¶̈∞=∞O «̀\˜H˜ ̀ ÀK≥#∞. 

g~°∞ „"åã≤ "åiKÕ`« Ñ¨OÑ≤# ^Õ=∞#QÍ, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞#∞, ÃÑ^ŒÌÖˇ·# ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å#∞, JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’#∞ ã≤iÜ«∞Ö’#∞, 

H˜eH˜Ü«∞Ö’#∞ x=ã≤OK«∞K«∞ J#º[#∞Å∞QÍ #∞O_ç# ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å‰õΩ â◊√Éèí=Ú.——

ÃÑ^ŒÌÅ Ü≥∂QÆº`«Å∞

ÃÑ^ŒÌÅ∞ ã¨OÑ¶¨∞=∞O`«\˜ ^•fi~å Z#fl_»∂ Z#∞flH˘#|_»ÖË^Œ∞. "å~°∞ ^Õ=Ùx ^•fi~å U~°Ê~°K«|_ç, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å ^•fi~å 

xÜ«∞q∞OÑ¨ |_®¤~°∞. Éˇ·aÖ’¡ K≥Ñ¨Ê|_ç# Ü≥∂QÆº`«Å Ñ¨\˜ìHõ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ ÖË^• ÃÑ^ŒÌÅ LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú#ÔH· ~Ú=fiO|_çOk. 

^•x ^•fi~å XHõ =ºH˜Îx ÃÑ^ŒÌQÍ xÜ«∞q∞OK«_®WH˜, J`«xH˜ ^Õ=Ù_»∞ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù L#fl^• ÖË^• Jx x~°‚~ÚOK«∞HÀ_®xH˜ Ñ¨xH˜ 

=ã¨∞ÎOk.

^Õ=Ù_»∞ ÃÑ^ŒÌQÍ QÍh, ÖËHõ S^Œ∞ q^Œ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅÔH· QÍx Z#∞fl H˘#fl U =ºH˜ÎÜ≥ÿ∞<å ã¨ˆ~ ̂ Õ=Ù_»∞ xÜ«∞q∞Oz# 

D Ü≥∂QÆº`«Å#∞ Hõey LO\Ï_»∞. P Ñ¨\˜ìHõ D „H˜Ok "åHõº ÉèÏQÆ=ÚÅÖ’ ~Ú=fi|_çOk.

1 u"≥∂u 3 : 1-7

Z=_≥·##∞ J^èŒºHõ∆ Ñ¨^Œqx PtOz# Ü≥∞_»Å, J\˜ì"å_»∞ ^˘_»¤ Ñ¨xx J¿ÑH˜∆OK«∞K«∞<åfl_»#∞ =∂@ #=∞‡^Œy#k. 

J è̂Œº‰õ∆Ω_»∞QÆ∞"å_»∞ xO^•~°Ç≤Ï «̀∞_»∞#∞, UHõÑ¨ffl Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞#∞, q∞`å#∞Éèí=Ù_»∞#∞, ã¨fiã÷̈ |∞kúQÆÅ"å_»∞#∞, =∞~åº Œ̂ã¨∞÷_»∞#∞, 
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Jukä „Ñ≤Ü«Ú_»∞, É’kèOÑ¨ `«y# "å_»∞<≥· Ü«ÚO_ç, =∞^èŒºáêxÜ«Ú, H˘@∞ì"å_»∞#∞ HÍHõ, ™êufi_»∞_»∞#∞, [QÆ_» =∂_»x 

"å_»∞#∞, ̂ èŒ<å¿+Hõ∆ ÖËx "å_»∞<≥· ã¨OÑ¨Ó~°‚ =∂#º «̀ Hõey, ̀ «# Ñ≤Å¡Å#∞ ™êfinè# Ñ¨~°K«∞H˘#∞K«∞, ̀ «# ~ÚO\˜ "åix ÉÏQÆ∞QÍ 

UÅ∞"å_»∞<≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞ Z=_≥·##∞ ̀ «# ~ÚO\˜ "åix UÅ <Õ~°Hõ áÈ~Ú# Ü≥∞_»Å J`«_»∞ ̂ Õ=Ùx ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ UÖÏQÆ∞ 

áêeOK«∞#∞. J`«_»∞ QÆ~åfiO^èŒ∞_≥· JÑ¨"åkH˜ Hõey# tH∆Í qkèH˜ Ö’|_»‰õΩO_»∞#@∞¡ „H˘`«ÎQÍ KÕi#"å_≥· Ü«ÚO_»‰õÄ_»^Œ∞. 

=∞iÜ«Ú J`«_»∞ xO^ŒáêÖˇ· JÑ¨"åk LiÖ’ Ñ¨_çáÈ‰õΩO_»∞#@∞¡ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ "≥Å∞=\˜ "åi KÕ`« =∞Oz™êHõ∆ º=Ú 

á⁄Ok#"å_≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.——

f`«∞ 1 : 6-9

''Z=_≥·##∞ xO^è• ~°Ç≤Ï`«∞_»∞#∞, UHõÑ¨ffl Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞#∞, ^Œ∞~åfi ºáê~° q+¨Ü«∞=Ú <Õ~°=Ú "≥∂Ñ¨|_»x"åÔ~· 

Jq^èÕÜ«ÚÅ∞ HÍHõ qâßfiã¨∞Öˇ·# Ñ≤Å¡Å∞ QÆÅ"å_»∞<≥· Ü«Ú#fl Ü≥∞_»Å J\˜ì"åxx ÃÑ^ŒÌQÍ xÜ«∞q∞OK«=K«∞Û#∞. ZO^Œ∞Hõ#QÍ 

J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ ^Õ=Ùx QÆ$Ç¨Ï x~åfiÇ¨Ï‰õΩx =Öˇ xO^• ~°Ç≤Ï`«∞_≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞. J`«_»∞ ¿ãfiKåÛùÑ¨~°∞_»∞#∞, =ÚHÀ¯Ñ≤Ü«Ú, 

=∞^ŒºáêxÜ«Ú, H˘@∞ì"å_»∞#∞, ^Œ∞~å¡Éèí=Ú J¿ÑH˜∆OK«∞"å_»∞#∞ HÍHõ, Jukè „Ñ≤Ü«Ú_»∞#∞, ã¨[˚# „Ñ≤Ü«Ú_»∞#∞, ã¨fiã¨ú|∞kú 

QÆÅ"å_»∞#∞ hu=∞O`«∞_»∞#∞, Ñ¨q„`«∞_»∞#∞, Pâßx„QÆÇ¨Ï=Ú QÆÅ"å_»∞<≥· Ü«ÚO_ç, `å#∞ Ç≤Ï`«É’^èŒ q+¨Ü«∞"≥∞ÿ, [#∞Å#∞ 

ÃÇÏK«ÛiOK«∞@‰õΩ#∞, Z^Œ∞~å_»∞ "åi=∂@ YO_çOK«∞@∞‰õΩ#∞ â◊H˜Î QÆÅ"å_»QÆ∞#@∞¡ LÑ¨^Õâ◊=Ú#∞ J#∞ã¨iOz #=∞‡^Œy# 

É’^èŒ#∞ QÆ\˜ìQÍ KÕÑ¨@∞ìH˘#"å_»∞<≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.——

=ºH˜ÎQÆ`« rq`«=ÚÖ’

áœÅ∞ K≥Ñ≤Ê# „Ñ¨HÍ~°=Ú J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ HÍ^Œy#"å_»∞,

q∞`å#∞Éèí=Ù_»∞,

ã¨fiã¨÷|∞kú QÆÅ"å_»∞#∞

=∞~åº^Œã¨∞÷_»∞

™êufi‰õΩ_»∞

xO^•~°Ç≤Ï`«∞_»∞

ã¨[˚# „Ñ≤Ü«Ú_»∞ (=∞Ozx „¿Ñq∞OK«∞"å_»∞)

hu=∞O`«∞_»∞#∞ J~Ú Ü«ÚO_»=Öˇ#∞

J`«_»∞

=∞^Œºáêx

H˘@∞ì"å_»∞

[QÆ_»=∂_»∞"å_»∞

^èŒ<å¿ÑHõ∆ QÆÅ"å_»∞

¿ãfiKåÛùÑ¨~°∞_»∞

=ÚHÀ¯Ñ≤

^Œ∞~°¡Éèí=Ú #¿ÑH˜∆OK«∞"å_»∞ HÍQÆ∂_»^Œ∞

‰õΩ@∞O| rq`«=ÚÖ’

UHõÑ¨ffl Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞

Jukè „Ñ≤Ü«Ú_»∞
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`«# ~ÚO\˜"åix ÉÏQÆ∞QÍ Ñ¨iáêeOK«∞"å_»∞

`«# Ñ≤Å¡Å#∞ ™ê≈n# Ñ¨~°K«∞H˘x#"å_»∞

^Œ∞~åfi ºáê~°=Ú q+¨Ü«∞"≥∞ÿ <Õ~°=Ú "≥∂Ñ¨|_»x"åÔ~·

Jq^èÕÜ«ÚÅ∞ HÍHõ, qâßfiã¨∞Öˇ·# Ñ≤Å¡Å∞ QÆÅ"å_»∞QÍ #∞O_»=Öˇ#∞

Pf‡Ü«∞ rq`«=ÚÖ’

ÉÁkèOÑ¨ `«y#"å_»∞

„H˘`«ÎQÍ KÕi#"å_»∞ HÍQÆ∂_»^Œ∞

ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ "≥Å∞Ñ¨e "åiKÕ`« =∞Oz™êHõ∆ º=Ú á⁄Ok#"å_»∞

Ñ¨q„`«∞_»∞,

Pâßx„QÆÇ¨Ï=Ú QÆÅ"å_»∞

#=∞‡^Œy# É’^èŒ#∞ QÆ\˜ìQÍ KÕÑ¨@∞ìH˘#∞"å_»∞<≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.

ÃÑ^ŒÌÅ Ñ¨iK«~°º

Ñ¨iáêÅ#

ÃÇÏ„c 13 : 17 ''g∞ÃÑ·# <åÜ«∞‰õΩÅ∞QÍ L#fl"å~°∞, ÖˇHõ¯ XÑ¨Ê*ˇÑ¨Ê=Åã≤# "åi=Öˇ g∞ P`«‡Å#∞ HÍÜ«Ú K«∞#fl~°∞. 

"å~°∞ ^Œ∞óY=Ú`À P Ñ¨x K«ã≤# Ü≥∞_»Å g∞‰õΩ x+π„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú QÆ#∞Hõ ^Œ∞óY=Ú`À HÍHõ, P#O^Œ=Ú`À KÕÜ«Ú#@∞¡ 

"åi=∂@ qx, "åiH˜ Ö’|_çÜ«ÚO_»∞_ç. 4 ^ä≥ã¨û. 5 : 12, 13 ''=∞iÜ«Ú ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, g∞Ö’ „Ñ¨Ü«∂ã¨Ñ¨_»∞K«∞, 

„Ñ¨Éèí∞=Ù #O^Œ∞ g∞‰õΩ ÃÑ·"åÔ~· Ü«ÚO_ç g∞‰õΩ |∞kÌK≥Ñ¨C"åix =∞#fl# KÕã≤ "åi Ñ¨xx |\˜ì "åix „¿Ñ=∞`À q∞H˜¯e 

Ñ¶¨∞#=ÚQÍ ZOK«=Öˇ#x "Õ_»∞H˘#∞K«∞<åfl=Ú.——

É’^èŒ

2 u"≥∂u 2 : 2 ''h=Ù J<ÕHõ ™ê‰õ∆ΩÅ Ü≥∞^Œ∞@ <å =Å# qx# ã¨OQÆ`«∞Å#∞ W`«~°∞Å‰õΩ#∞ É’kèOK«∞@‰õΩ 

™ê=∞~°÷º=Ú QÆÅ #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ JÑ¨ÊyOK«∞=Ú.——

=∞O^Œ ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«ÚK«∞, HÍÜ«Ú@

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 28 ''^Õ=Ù_»∞ ã¨fi~°HõÎq∞zÛ ã¨OáêkOz# `«# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ HÍÜ«Ú@‰õΩ Ñ¨iâ◊√^•Ì`«‡ q∞=Ú‡#∞ 

^ÕxÜ«∞O^Œ∞ J^èŒº‰õ∆ΩÅ∞#∞QÍ LOK≥<À P Ü«∂=`«∞Î =∞O^Œ#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, g∞ =∞@∞ì‰õΩ q∞=Ú‡#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú *Ï„QÆ`«ÎQÍ 

LO_»∞_ç.—— 1 ¿Ñ`«∞~°∞ 5 : 2

'' g∞ =∞^èŒº#∞#fl ^Õ=Ùx =∞O^Œ#∞ ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«ÚK«∞ ^•xx HÍÜ«Ú_ç.——

S^Œ∞q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl"åix KÕ~°∞ÛH˘#∞@

QÆ∞iÎOz KÕ~°∞ÛH˘#∞=Ú

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞, „Ñ¨=HõÎ, ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞, HÍÑ¨i, LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞ J#∞#q ¿Ñ~°∞¡ HÍ=Ù QÆ^•, J\˜ì"åi<≥@∞¡ QÆ∞iÎOK« 

QÆÅ=Ú? KÕ~°∞ÛH˘#QÆÅ=Ú?

S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ QÆÅ"å_»∞, Ñ¨iK«~°º=~°=ÚÅ∞ "åiÖ’ „Ñ¨H˜Ü«∞ KÕÜ«Ú@^•fi~å "åix QÆ∞iÎOz 
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KÕ~°∞ÛH˘#=K«∞Û#∞.

"åix KÕ~°∞ÛH˘#∞@ ^•fi~å, "åi Ñ¨iK«~åº ÖÏÉèí=Ú#∞ á⁄O^Œ∞K«∞<åfl=Ú ^Õ=Ù_»∞ =∞#H˘~°ÔH· Ñ¨OÑ≤# 

Ñ¨iK«~°º=~°=ÚÅ#∞ QÆ∞iÎOz KÕ~°ÛH˘#HõáÈ~Ú# Ü≥∞_»Å-^Õ=Ù_»∞ =∞#ÔH· L^ÕútOz# ¿ã"å HÍ~°º„Hõ=∞=Ú H˘~°‰õΩ 

ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚÅ∞QÍ Zky, ã≤^ŒÌÑ¨_ç Ü«ÚO_»ÖË=Ú.

=∞`«Î~Ú 10:41 ''„Ñ¨=HõÎ Ü«∞x „Ñ¨=HõÎ#∞ KÕ~°∞ÛH˘#∞"å_»∞ „Ñ¨=HõÎ Ñ¶¨Å=Ú á⁄O^Œ∞#∞. hu=∞O`«∞_»x hu=∞O`«∞x 

KÕ~°∞ÛH˘#∞"å_»∞ hu=∞O`«∞x Ñ¶¨Å=Ú á⁄O^Œ∞#∞.——

J^•Ü«∞ =ºÜ«∞=ÚÅ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ ^Àëê~ÀÑ¨}

ã¨OÑ¶¨∞=Ú ÃÑ^ŒÌÅ#∞ ã¨<å‡xOz, "åiH˜ r`«q∞Ü«∞º=Öˇ#∞. W^ŒÌ~°∞ =ÚQÆ∞æ~°∞ ™ê‰õ∆ΩÅ∞ ÖË‰õΩO_® "åiÃÑ· KÕÜ«∞|_»∞ 

^Àëê~ÀÑ¨}Å∞ q#QÆ∂_»^Œ∞.

1 u"≥∂u 5 : 17 ''ÉÏQÆ∞QÍ áêÅ# KÕÜ«Ú ÃÑ^ŒÌÅ#∞, qâı+¨=ÚQÍ "åHõº=∞O^Œ∞#∞ LÑ¨^Õâ◊=∞O^Œ∞#∞ „Ñ¨Ü«∂ã¨ 

Ñ¨_»∞"åix Ô~\˜ìOÑ¨Ù ã¨<å‡#=Ú#‰õΩ áê„`«∞Å∞#∞QÍ ZOK«=Öˇ#∞. WO^Œ∞‰õΩ- #∂Ô~Û_ç Z^Œ∞Ì‰õΩ zHõ¯=Ú "ÕÜ«∞=^Œ∞Ì Jx 

ÖËY#=Ú K≥Ñ¨CK«∞#flk. =∞iÜ«Ú, Ñ¨x"å_»∞ `«# r`«=Ú#‰õΩ áê„`«∞_»∞. W^ŒÌ~°∞ =ÚQÆæ~°∞ ™êHõ∆Å∞O>Ë<ÕQÍx, ÃÑ^ŒÌ g∞^Œ 

^Àëê~ÀÑ¨} JOwHõiOÑ¨‰õΩ=Ú.——

ÃÑ^ŒÌÅ∞ ™⁄=Ú‡H˘~°‰õΩ HÍHõ W+¨ìÑ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ ¿ã= KÕÜ«∞=Öˇ#∞

1 ¿Ñ «̀∞~°∞ 5:2 ''|eq∞ KÕ̀ «HÍHõ, ̂ Õ=Ùx z «̀Î „Ñ̈HÍ~°=Ú W+̈ìÑ̈Ó~°fiHõ=ÚQÍ#∞, ̂ Œ∞~å¡ÉÏ¿+Hõ∆̀ À HÍHõ ã≤̂ Œú =∞#ã̈∞û`À#∞ 

g∞ =∞^èŒº #∞#fl ^Õ=Ùx  =∞O^Œ#∞ ÃÑ·qKå~°} KÕÜ«ÚK«∞ ^•xx HÍÜ«Ú_ç.——

áê~î°=Ú - 3

JáÈã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º

1 H˘iOkä 12 : 28

''=∞iÜ«Ú ^Õ=Ù_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ "≥Ú^Œ@ H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ 

H˘O^Œix É’^èŒ‰õΩÅ∞QÍ#∞, J@∞ Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú "åixQÍ#∞, `«~°∞"å`« H˘O^Œix ã¨fiã¨÷Ñ¨~°∞Û 

Hõ$áê=~°=ÚÅ∞ QÆÅ "åixQÍ#∞, H˘O Œ̂ix LÑ̈HÍ~°=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú"åixQÍ#∞, H˘O Œ̂ix „Ñ̈Éèí∞ «̀fi=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú "åixQÍ#∞, 

H˘O^Œix <å<å ÉÏ+¨Å∞ =∂@ÖÏ_»∞ "åixQÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13

''PÜ«∞# H˘O^Œix JáÈã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"å~°Î‰õΩÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞QÍ#∞ LÑ¨^Õt‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞——
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Ñ¨iK«Ü«∞=Ú

q=~°}

^Õ=Ùx "åHõº=Ú<≥_ç QÆ\˜ì Ñ¨Ù<åkÃÑ· ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@ÔH· JkèHÍ~°q∞zÛ Ñ¨OÑ¨|_ç#"å_»∞ JáÈã¨ÎÅ∞_»∞.

J «̀_»∞ ̂ ≥·= "åHõº=ÚÖ’ #∞O_ç JÉèÏºã̈ Ñ̈Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# LÑ̈ Õ̂â◊=ÚÅO Œ̂∞#∞, =¸Å ã≤̂ •úO «̀=ÚÅO Œ̂∞#∞ ™ê÷Ñ≤OK«|_

çÜ«Ú#fl ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ |ÅÑ¨~°∞Û#∞.

J`«_»∞ ^è≥ ·~°º=Ú`À#∞, JkèHÍ~°=Ú`À#∞, Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ ^•fi~å |Ü«∞Å∞Ñ¨~°Û|_ç# *Ï˝#=Ú`À#∞ Ñ¨iK«~°º 

KÕÜ«Ú#∞.

J`«_»∞ Ñ¨iK«~åº=~°=Ú Åxfl\˜Ü«∞O^Œ∞#∞, Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ =~°=Ú Åxfl\˜Ü«∞O^Œ∞#∞ „H˜Ü«∞ KÕÜ«∞QÆÅ_»∞.

J`«_»∞, ^Õ=Ùx`À Ö’`≥·# =ºH˜ÎQÆ`« ã¨O|O^èŒ=Ú QÆey Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú#∞. `å#∞ Ñ¨iK«~°ºKÕÜ«Ú "å~°O^ŒiH˜ 

''`«O„_ç——Ü≥ÿ∞ Ü«ÚO_»∞#∞.

J «̀x Ñ̈iK«~°ºÖ’ ã̈∂K«Hõ „H̃Ü«∞Å∞, J Œ̂∞ƒù̀ « HÍ~°º=ÚÅ∞ ã̈fiã̈÷̀ «Å∞ Z_»̀ ≥QÆHõ „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞QÆ∞K«∞O_»∞#∞. H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# 

ã¨OÑ¶¨∂Å‰õΩ, ¿ã=Å‰õΩ J`«x Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ∞ P`«‡ ^•fi~å Hõey #\˜ìqQÍ QÆ∞iÎOK«|_ç JOwHõiOK«|_»∞K«∞#flq. Jk 

=∂#= ã¨Oã¨÷Å ^•fi~å, _ç<åq∞<Õ+¨#¡ ^•fi~å HõeÔQ_ç |O^èŒ∞`«fi=Ú HÍ^Œ∞. D Pf‡Ü«∞ ÉÏO^èŒ=º=Ú ^•fi~å Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ 

Ñ¨iáêÅ# KÕÜ«ÚK«∞, qâßfiã¨∞Å rq`«=ÚÅÖ’#∞, Ñ¨iK«~°ºÅÖ’#∞, ã¨OÑ¶¨∞r=`«=Ú Ö’#∞ J=ã¨~°"≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆}#∞, 

QÆ$Ç¨Ï x~åfiÇ¨ÏHõ`«fi=Ú#∞, ã≤÷~°`«fi=Ú#∞ <≥ÅH˘eÊ, "≥∂ã¨=Ú #∞O_ç HÍáê_»∞ K«∞#fl_»∞.

¿Ñ`«∞~°∞

¿Ñ`«∞~°∞ áœÅ∞#∞ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞_»<≥#∞.

2 ¿Ñ`«∞~°∞ 3 : 15

''=∞iÜ«Ú =∞# „Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥ÚHõ¯ n~°…âßO`«=Ú ~°Hõ∆}Ï~°÷"≥∞ÿ#^Œx Ü≥∞OK«∞H˘#∞_ç. JÖÏQÆ∞ =∞# „Ñ≤Ü«∞ã¨Ç¨ÏŸ ̂ Œ~°∞_≥·# 

áœÅ∞ ‰õÄ_» `«# Hõ#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_ç# *Ï˝#=Ú K˘Ñ¨C# „"åã≤ Ü«Ú<åfl_»∞.——

J#hÜ«∞

J#hÜ«∞ áœÅ∞#∞ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞_® Jx Ñ≤eKå_»∞

Já⁄. HÍ~°º. 9 : 17

''J#hÜ«∞ "≥o§ P ~ÚO@ „Ñ¨"ÕtOz J`«x g∞^Œ KÕ`«∞Å∞Oz - ™œÖÏ, ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞_®, h=Ù =zÛ#     =∂~°æ=ÚÖ’ 

......——

„H©ã¨∞Î â◊s~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ L#fl =∞# =∞O^Œ~°=Ú XHõi<˘Hõ~°=Ú ¿Ñ~°∞`À Ñ≤Å∞K«∞H˘#QÆey#O`«QÍ `«yæOK«∞ 

H˘#=Åã≤Ü«Ú<åfl=Ú. QÆ~°fi=Ú ̀ ≥K«∞Û#\ì̃ "åi Ç̈ÏŸ^•Å#∞, a~°∞ Œ̂∞Å#∞ |\ì̃ HÍHõ "åiH̃ QÆÅ Ñ≤Å∞Ñ̈Ù#∞ |\ì̃, Ñ̈iK«~°ºÅ#∞ 

|\˜ì XHõi <˘Hõ~°=Ú ã¨<å‡xOK«∞ H˘#=Öˇ#∞ Ö’HõOÖ’ =∞# Ç¨ÏŸ^•#∞ K«∂_»QÀ~°∞ "åiH˜ =∞#O ˆH=Å=Ú ''ã¨∞"å~°Î 

¿ã=‰õΩÅO——QÍ HõxÊOKåe.

„Ñ¨â◊flÅ∞ - ["å|∞Å∞



1.	 ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ ^Õ=Ù_»∞ xÜ«∞q∞Oz# Ô~O_»∞ ~°HÍÅ L^ÀºQÍ ÖËq?

2.	 ÃÑ^ŒÌÅ∞, ÃÑ· qKå~°} Hõ~°ÎÅ∞, J^èŒº‰õ∆ΩÅ‰õΩ ÖËY<åÖ’¡ HõxflOKÕ ÉèË^Œ"Õ∞q∞\˜?

3.	 #∂`«# x|O^èŒ# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ ÃÑ^ŒÌÅ∞ KÕÜ«∞=Åã≤# q^èŒ∞ÖËq∞?
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Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ „Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º`À ‰õÄ_ç Ñ¨x KÕÜ«ÚK«∞, ÃÑ^ŒÌÅ#∞, Ñ¨iKå~°‰õΩÅ#∞ xÜ«∞q∞Oz Jaè¿+H˜OK«∞#∞. 

„Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# qâßfiã¨∞Å rq`«=ÚÅÖ’ ^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ ã≤÷~°Ñ¨iÛ, ^Õ=Ù_»∞ "åix Ñ≤ez# Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅÖ’ „H˜Ü«∞ 

KÕÜ«Ú@ÔH· "åix xÜ«∞q∞OK«∞#∞.

KÕ`«∞Å∞Oz „áêi÷OK«∞@ ^•fi~å, Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ =~°=ÚÅO^Œ∞ „H˜Ü«∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ qâßfiã¨∞Å‰õΩ LÑ¨^ÕtOz 

Ñ¨OÑ¨Ù#∞.

Já⁄ã̈ÎÅ∞_»∞ JkèHÍ~°=Ú`À =∂\Ï¡_»∞K«∞, Ñ̈iK«~°º KÕÜ«Ú#∞. J~Ú Õ̀, J «̀_»∞#∞ JkèHÍ~°=Ú#‰õΩ Ö’|_ç Ü«ÚO_»∞#∞. 

J`«_»∞ `«#∞fl Ñ¨OÑ≤# ÃÑ^ŒÌÅ‰õΩ#∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å‰õΩ#∞ ÖˇHõ¯ K≥Ñ¨Ê=Åã≤#"å_≥· Ü«ÚO_»∞#∞.

JáÈã¨ÎÅ∞_»∞ J#∞ Ñ¨^Œ=Ú#‰õΩ =¸Å=Ú

''JáÈ™ÈÎÖ’ãπ—— J<Õ „w‰õΩ Ñ¨^Œ=Ú#‰õΩ ''Ñ¨OÑ¨|_ç# "å_»∞—— Jx J~°÷=Ú.

„áêp# „w‰õΩ ~å[º=ÚÖ’ ''JáÈã¨ÎÖ’ãπ—— J#∞ Ñ¨^Œ=Ú ~åÜ«∞ÉÏiÔH· "å_»|_ç#k. #∂`«#OQÍ XHõ =Åã¨ ~å*Ïºxfl 

™ê÷Ñ≤OK«|_®xH˜ |Ü«∞Å∞^Õi# <ÒHÍ Ãã·<åºxH˜ D Ñ¨^ŒO "å_»|_çOk. <ÒHÍ ¿ã##∞ #_çÑ¨OKÕ <åÜ«∞‰õΩxH˜ ™ê÷Ñ≤OK«|_ç# 

#∂`«# =Åã¨#∂ K≥Ñ¨C#Ñ¨C_»∞ D =∂@ "å_»|_çOk.

HÍ|\˜ì ''JáÈã¨ÎÅ∞_»∞—— J<Õ =∂@ `«#∞fl Ñ¨OÑ≤# "åi Ü≥∞_»Å #=∞‡Hõã¨∞Î_»QÍ LO_»∞@ Ñ¨OÑ¨|_ç# Ñ¨x Ü«∞O^Œ∞ 

#=∞‡Hõ=ÚQÍ #∞O_»∞@ J<Õ ã¨O|O^èŒ=Ú HõeyÜ«Ú#fl =ºH˜Îx `≥eÜ«∞Ñ¨~°∞ÛK«∞#flk.

ÃÇÏ„c 3: 1-2

''WO^Œ∞=Å#, Ñ¨~°Ö’Hõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# Ñ≤Å∞Ñ¨ÙÖ’ áêÅ∞ á⁄Ok# Ñ¨iâ◊√^Œú ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, =∞#=Ú XÑ¨C H˘x# 

^•xH˜ JáÈã¨ÎÅ∞_»∞#∞ „Ñ¨^è•# Ü«∂[‰õΩ_»∞<≥·# ÜÕ∞ã¨∞ g∞^Œ ÅHõ∆ º=ÚOK«∞_ç. ^Õ=Ùx ~ÚÅ¡O`«\˜Ö’ "≥∂¿+ #=∞‡Hõ=ÚQÍ 
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LO_ç#@∞¡, DÜ«∞# ‰õÄ_» `«#∞fl xÜ«∞q∞Oz# "åxH˜ #=∞‡Hõ=ÚQÍ LO_≥#∞.—— `«#∞fl Ñ¨OÑ≤# "åiH˜ „Ñ¨`«ºHõ∆=ÚQÍ 

„Ñ¨^Œi≈Oz K«∂Ñ≤OK«∞"å_»∞ JáÈã¨ÎÅ∞_»∞. `«O„_ç ^•fi~å Ñ¨OÑ¨|_ç# Q˘Ñ¨Ê JáÈã¨ÎÅ∞_»∞QÍ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ K«∂K«∞K«∞<åfl=Ú. 

PÜ«∞# XHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤Oz, `«O„_ç z`«Î=Ú#‰õΩ #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# „áêux^èŒº=Ú#∞ K«∂Ñ≤OK≥#∞.

ÃÇÏ„c 10 : 7

''JÑ¨C_»∞ <Õ#∞ „QÆO^èŒ=Ù K«∞@ìÖ’ ##∞fl QÆ∂iÛ „"åÜ«∞|_ç# „Ñ¨HÍ~°=Ú, ^Õ"å, h z`«Î=Ú <≥~°"Õ~°∞Û@‰õΩ WkQÀ 

<Õ#∞ =zÛÜ«Ú<åfl#O\˜x.——

JáÈã¨ÎeHõ Ñ¨iK«~°ºÖ’ QÆÅ JO`«ã¨∞ÎÅ∞

ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î - Q˘Ñ¨Ê Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞

Q˘Ñ¨Ê Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞QÍ ÜÕ∞ã¨∞ `«#‰õΩ `å<≥· =zÛ Ü«ÚO_»ÖË^Œ∞. PÜ«∞# `«O„_ç ^•fi~å Ñ¨OÑ¨|_≥#∞. ZO^Œ∞ H˘~°ÔH· 

Ñ¨OÑ¨|_≥<À ^•x<Õ KÕÃã#∞. PÜ«∞##∞ JOwHõiOz# "å~°∞ `«O„_çx JOwHõiOzi. Q˘Ñ¨Ê JáÈã¨ÎÅ∞_»∞QÍ PÜ«∞# W`«~° 

Já⁄ã¨ÎÅ∞ ÅO^ŒiH© =∂ki Ñ¨iK«~°º#∞ K«∂ÃÑ#∞.

ÃÇÏ„c 3 : 1

''WO^Œ∞=Å#, Ñ¨~°Ö’Hõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# Ñ≤Å∞Ñ¨ÙÖ’ áêÅ∞ á⁄Ok# Ñ¨iâ◊√^Œú ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, =∞#=Ú XÑ¨CH˘x# 

^•xH˜ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞#∞ „Ñ¨^è•# Ü«∂[‰õΩ_≥·# ÜÕ∞ã¨∞ g∞^Œ ÅHõ∆ º=ÚOK«∞_ç.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 5 : 30

''<å JO «̀@ <Õ#∞ Uq∞Ü«Ú KÕÜ«∞ÖË#∞. <Õ#∞ q#∞#@∞¡QÍ f~°∞Ê f~°∞ÛK«∞<åfl#∞. ##∞fl Ñ¨OÑ≤# "åi z`«Î „Ñ¨HÍ~°"Õ∞ 

KÕÜ«∞QÀ~°∞^Œ∞#∞ QÍx <å ~Ú+¨ì„Ñ¨HÍ~°=Ú KÕÜ«∞QÀ~°#∞ QÆ#∞Hõ <å f~°∞Ê <åºÜ«∞"≥∞ÿ#k.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 6:38 ''<å ~Ú+¨ì=Ú#∞ <≥~°"Õ~°∞ÛH˘#∞@‰õΩ <Õ#∞ ~åÖË^Œ∞. ##∞fl Ñ¨OÑ≤#"åi z`«Î=Ú <≥~°"Õ~°∞Û@ˆH 

Ñ¨~°Ö’Hõ=Ú #O_ç ky =zÛux.——

Ñ¨O„_≥O_»∞ =∞Ok Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù D Ö’Hõ=ÚÖ’ Ñ¨iK«~°º KÕã≤# HÍÅOÖ’ Ñ¨O„_≥O^Œ∞=∞Ok Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ Ñ≤Å∞=|_ç „Ñ¨Éèí∞=Ù ^•fi~å 

xÜ«∞q∞OK«|_®¤~°∞.

„Ñ¨Hõ@# „QÆO^èŒOÖ’ "å~°∞  ''Q˘éˇ]Ñ≤Å¡  Ü≥ÚHõ¯  Ñ¨O„_≥O_»∞QÆ∞~°∞  Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞——  Jx K≥Ñ¨Ê|_®¤~°∞.           „Ñ¨Hõ@# 

21 : 14.

''P Ñ¨@ì}Ñ¨Ù „áêHÍ~°=Ú Ñ¨O„_≥O_»∞ Ñ¨Ù<å^èŒ∞Å∞ QÆÅk. P Ñ¨Ù<å^èŒ∞ÅÃÑ·# Q˘éˇ]Ñ≤Å¡ Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨xfl^ŒÌ~°∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å 

Ñ¨O„_≥O_»∞ ¿Ñà◊√§ Hõ#|_»∞K«∞#flq.——

áœÅ∞ D Ñ¨O„_≥O_»∞QÆ∞ix ''„âı+¨µìÖˇ·# Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞—— Jx Ñ≤eKå_»∞.

2 H˘iOkä 11 : 5 ''<Õ<≥·`Õ q∞H˜¯e „âı+¨µìÖˇ·# ~¸ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å HõO>ˇ ÖËâ◊ =∂„`«=Ú#∞ `«‰õΩ¯="å_»#∞ HÍ#x 

Ü≥∞OK«∞H˘#∞K«∞<åfl#∞.——

„H˘`«Î x|O^èŒ#Ö’x W`«~° Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞

ZÃÑ¶ã≤ 4= J^è•ºÜ«∞O „Ñ¨HÍ~°=Ú - ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù `«O„_ç Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨~°=Ú# HÍ~ÀÇ¨Ï}"≥∞ÿ# `«~åfi`« ‰õÄ_® 
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Já⁄ã¨ÎÅ∞Å Ñ¨iK«~åº=~åxfl ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ WK«∞Û@ =∂#ÖË^Œ∞. "≥Ú^Œ\˜ Ñ¨O„_≥O_»∞=∞OkHÍHõ, WOHõ#∞ J<ÕHõ =∞Ok 

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞#fl@∞ K«∂ã¨∞Î<åfl=Ú.

JO„^Àh‰õΩ, Ü«¸hÜ«∞

~À=∂ 16 : 7 ''<å‰õΩ |O^èŒ∞=ÙÅ∞#∞, <å `À_ç Mˇ·nÅ∞<≥·# JO„^Àh‰õΩ‰õΩ#∞, Ü«¸hÜ«∞‰õΩ#∞ =O^Œ#=ÚÅ∞, g~°∞ 

Já⁄ã¨ÎÅ∞OÖ’ „Ñ¨ã≤kú ÔHH˜¯#"åÔ~·, <å HõO>ˇ =ÚO^Œ∞QÍ „H©ã¨∞Î #O^Œ∞<åfl"å~°∞.——

Já⁄Ö’¡

1 H˘iOkä 4:6-9 ''ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, g∞~°∞ =∞=Ú‡#∞ K«∂z ÖËY#=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ „"åã≤Ü«Ú#fl ã¨OQÆ`«∞Å#∞ 

Ju„Hõq∞OÑ¨ ‰õÄ_»^Œx <Õ~°∞ÛH˘x, g∞~˘Hõx Ñ¨Hõ∆=Ú# =∞iÜ≥ÚHõ¯x g∞^Œ Lá⁄ÊOQÆ‰õΩO_»∞#@∞¡, D =∂@Å∞ g∞ xq∞`«Î"≥∞ÿ 

<å g∞^Œ#∞, Já⁄Ö’¡ g∞^Œ#∞ ÃÑ@∞ìH˘x ™ê^èŒ$â◊º~°∂Ñ¨=ÚQÍ K≥Ñ≤ÊÜ«Ú<åfl#∞.——

''=∞~°} ̂ ŒO_»# qkèOÑ̈|_ç#"å~°"≥∞ÿ#@∞ì ̂ Õ=Ù_»∞ Já⁄ã̈ÎÅ∞Å"≥∞ÿ# =∞=Ú‡#∞ JO Œ̂iHõO>̌ Hõ_»Ñ̈@ LOz Ü«Ú<åfl_»x  

`ÀK«∞K«∞#flk. "Õ∞=Ú Ö’Hõ=Ú#‰õΩ#∞ ^Õ=^Œ∂`«Å‰õΩ#∞ =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ#∞ "Õ_»∞HõQÍ L<åfl=Ú.——

|~°flÉÏÜ«Ú, áœÅ∞

Já⁄. HÍ~°º. 14:4,14 ''P Ñ¨@ì}Ñ¨Ù [# ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÖ’ ÉèË^Œ=ÚÅ∞ Ñ¨Ù@ìQÍ H˘O^Œ~°∞ Ü«¸^Œ∞Å Ñ¨Hõ∆=Ú QÍ#∞, 

H˘O^Œ~°∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å Ñ¨Hõ∆=ÚQÍ#∞ LO_çi.——

''Já⁄ã¨ÎÅ∞Öˇ·# |~°flÉÏÜ«Ú áœÅ∞#∞ D ã¨OQÆu qx, `«=∞ =„ã¨Î=ÚÅ∞ zOK«∞H˘x ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÖ’xH˜ 

*Á~°|_ç....——

ZÑ¨„á¶Èk`«∞

Ñ¶≤eÑ‘Ê 2:25

''=∞iÜ«Ú <å ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞_»∞#∞, [`« Ñ¨x"å_»∞#∞ <å `À_ç Ü≥∂^èŒ∞_»∞#∞, g∞ ^Œ∂`«Ü«Ú, <å J=ã¨~°=Ú#‰õΩ 

LÑ¨K«iOz# "å_»∞<≥·# ZÑ¨„á¶⁄k`«∞#∞ g∞ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨OÑ¨Ù@ JQÆ`«º=∞x J#∞H˘O\˜x.——

„Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥ÚHõ¯ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞_≥·# Ü«∂HÀ|∞

QÆÅu 1 : 19 ''J`«xx `«Ñ¨Ê Já⁄ã¨ÎÅ∞ÅÖ’ =∞i Z=xx <Õ#∞ K«∂_»ÖË^Œ∞ QÍx, „Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥ÚHõ¯ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞_≥·# 

Ü«∂HÀ|∞#∞ =∂„`«=Ú K«∂zux.——

=∞fÎÜ«∞

Já⁄. HÍ~°º. 1 : 26 ''JO`«@ "å~°∞ gix QÆ∂iÛ p@∞¡ "ÕÜ«∞QÍ, =∞fÎÜ«∞ ¿Ñ~°@ p\˜ =K≥Û#∞ QÆ#∞Hõ J`«_»∞ 

Ñ¨^Œ∞<˘HõO_»∞ =∞Ok Já⁄ã¨ÎÅ∞Å`À ‰õÄ_» ÖˇH˜¯OÑ¨|_≥#∞.——

ã≤ÖÏfi#∞, u"≥∂u

1 ̂ ä≥ã¨û 1 : 1 '' «̀O„_çÜ≥ÿ∞# ̂ Õ=ÙxÜ«∞O Œ̂∞#∞, „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞#∞ L#fl ̂ ä≥ã¨ûÖÁhHõÜ«ÚÅ ã¨OÑ¶̈∞=Ú#‰õΩ 

áœÅ∞#∞, ã≤ÖÏfi#∞#∞, u"≥∂uÜ«Ú#∞ â◊√Éèí=∞x K≥Ñ≤Ê „"åÜ«Ú#k.——

1 ^ä≥ã¨û 2 : 6

''=∞iÜ«Ú "Õ∞=Ú „H©ã¨∞ÎÜ≥ÚHõ¯ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å"≥∞ÿ Ü«Ú#flO^Œ∞# JkèHÍ~°=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ ã¨=∞~°∞úÅ"≥∞ÿÜ«Ú#fl#∞, g∞ 
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=Å#<Õ QÍx ~Ú`«~°∞Å =Å#<Õ QÍx =∞#∞+¨µºÅ =Å# HõÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨∞#`«#∞ "Õ∞=Ú HÀ~°ÖË^Œ∞.——

2 H˘iOkä 8:23

f`«∞

''f «̀∞ Z=_»x Ü≥∞=Ô~·# J_çy# Ü≥∞_»Å J «̀_»∞ <å áêe"å_»∞#∞ g∞ q+̈Ü«∞=ÚÖ’ <å [ «̀ Ñ̈x"å_»∞<≥·Ü«Ú<åfl_»xÜ«Ú 

=∞# ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ Öˇ=~°x J_çy# Ü≥∞_»Å "å~°∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ ^Œ∂`«Å∞#∞, „H©ã¨∞Î =∞Ç≤Ï=∞Ü«Ú<≥· Ü«Ú<åfl~°xÜ«Ú <Õ#∞ 

K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.——

<Õ\˜ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞

Já⁄ã̈ÎÅ∞Å∞, „Ñ̈=HõÎÅ∞, ã̈∞"åiÎ‰õΩÅ∞, HÍÑ̈~°∞Å∞, LÑ̈ Õ̂â◊‰õΩÅ∞ J#|_»∞ P~ÀÇ̈Ï} Ñ̈iK«~åº=~åÅ#∞ ÜÕ∞ã̈∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù 

Ñ¨~°=Ú# H˘~ÀÇ¨Ï}"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞, PÜ«∞# ^•fi~å ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_ç#\˜ìq. Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú [iyOK«∞@‰õΩ 

Õ̂=Ùx „Ñ¨[Å#∞ ã≤̂ ŒúÑ¨~°∞Û@ÔH· Jq ã¨OÑ¶̈∞=ÚÖ’ Z_»̀ ≥QÆHõ Ñ¨x KÕÜ«ÚK«∞O_»=Öˇ#∞. (Ñ¨iK«~åº ̂ èŒ~°‡=ÚÅ∞) =∞#=∞O Œ̂~°=Ú 

qâßfiã̈ q+̈Ü«∞=ÚÖ’#∞, ̂ Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ# *Ï̋# q+̈Ü«∞=ÚÖ’#∞, UHõ̀ «fi=Ú á⁄Ok ã̈OÑ̈Ó~°‚ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ=∞QÆ∞=~°‰õΩ, 

J#QÍ „H©ã¨∞Î‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« HõÅ "å~°=∞QÆ∞=~°‰õΩ DÖÏQÆ∞ PÜ«∞# xÜ«∞q∞OK≥#∞.

„H©ã̈∞Î â◊s~°=ÚÖ’ D ÅHõ∆ º=ÚÅ∞ WOHÍ Ñ̈ÓiÎQÍ ™êkèOK«|_»ÖË̂ Œ∞. QÍ|\˜ì „H©ã̈∞Î J#∞„QÆÇ≤ÏOz# Ñ̈iK«~åº=~°=ÚÅhfl 

ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ D<å_»∞ „H˜Ü«∞ KÕÜ«ÚK«∞ LO_»=Åã≤#Ü«Ú#flk. Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞, „Ñ¨=HõÎÅ Ñ¨iK«~°ºÅ∞ ‰õÄ_® LO_»=Åã≤#^Õ.

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ü≥∂QÆº`«Å∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞ÅO^Œ~°∂ ã¨OQÆÃÑ^ŒÌÅ∞ QÍ|\˜ì 1 u"≥∂u 3:1-7, f`«∞ 1:6-9 K≥Ñ¨Ê|_ç# ÃÑ^ŒÌ Ü≥ÚHõ¯ ™ê^è•~°} ÅHõ∆}

ÏÅxflO\˜h Hõey Ü«ÚO_»=Åã≤Ü«Ú<åfl~°∞.

`«O„_ô Ü≥ÚHõ¯ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú - „¿Ñ=∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ x["≥∞ÿ# `«O„_ç „¿Ñ=∞ =O\˜ „¿Ñ=∞Ü«Ú Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞ Hõey Ü«ÚO_®e.

1 H˘iOkä 4:15,16

''„H©ã¨∞Î #O^Œ∞ g∞‰õΩ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ∞ Ñ¨k"ÕÅ=∞Ok Ü«Ú#fl#∞ `«O„_»∞Å∞, J<Õ‰õΩÅ∞ ÖË~°∞. „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#O^Œ∞ ã¨∞"å~°Î 

^•fi~å <Õ#∞ q∞=Ú‡#∞ HõO\˜x QÆ#∞Hõ g∞~°∞ ##∞fl áÈe ##∞fl #_»∞K«∞H˘#∞"åÔ~· Ü«ÚO_»=Öˇ#x q∞=Ú‡#∞ |u=∂Å∞ 

H˘#∞K«∞<åfl#∞.——

1 H˘iOkä 13:1, 4-7

''=∞#∞+¨µºÅ ÉèÏ+¨Å`À#∞, ^Õ=^Œ∂`«Å ÉèÏ+¨Å`À#∞ <Õ#∞ =∂@ÖÏ_ç##∞, „¿Ñ=∞ÖËx "å_»<≥·`Õ „"≥∂ÔQ_ç HõOK«∞#∞ 

QÆ}QÆ}ÖÏ_»∞ `åà◊=Ú<≥· Ü«Ú<åfl#∞.

„¿Ñ=∞ n~°…HÍÅ=Ú ã¨Ç≤ÏOK«∞#∞. ^ŒÜ«∞ K«∂Ñ≤OK«∞#∞, „¿Ñ=∞ =∞`«û~°Ñ¨_»^Œ∞, „¿Ñ=∞ _»O|=ÚQÍ „Ñ¨=iÎOÑ¨^Œ∞. 

Jk Lá⁄ÊOQÆ^Œ∞. J=∞~åº^ŒQÍ #_»∞=^Œ∞. ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú#∞ qKåiOK«∞H˘#^Œ∞. `«fi~°QÍ HÀÑ¨Ñ¨_»^Œ∞. JÑ¨HÍ~°=Ú#∞ 

=∞#ã¨∞ûÖ’ LOK«∞H˘#^Œ∞. ^Œ∞sflu q+¨Ü«∞"≥∞ÿ ã¨O`À+¨Ñ¨_»Hõ ã¨`«º=Ú#O^Œ∞ ã¨O`À+≤OK«∞#∞. Jxfl\˜H˜ `åà◊√H˘#∞#∞. 

Jxfl\˜x #=Ú‡#∞. Jxfl\˜H˜ xsH˜∆OK«∞#∞. Jxfl\˜x F~°∞Û#∞.——

ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å∞, J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞, =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú^Œ∞~°∞
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Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~°ºÖ’ ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å∞, J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞, =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ∞ Z_»`≥QÆHõ HõxÊOK«∞ 

K«∞O_»∞#∞.

2 H˘iOkä 12 : 12

''ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞, J^Œ∞ƒ`«=ÚÅ#∞, =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞ KÕÜ«Ú@ =Å#, Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ü≥ÚHõ¯ zÇ¨Ïfl=ÚÅ∞ 

Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# Fiq∞`À g∞ =∞^èŒº#∞ x[=ÚQÍ Hõ#Ñ¨~°K«|_≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 2:43

''JÑ¨C_»∞ „Ñ¨u"åxH˜ ÉèíÜ«∞=Ú HõeÔQ#∞. =∞iÜ«Ú J<ÕHõ =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞ ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å 

^•fi~å [iÔQ#∞.——

n#∞Öˇ· #_»∞K«∞H˘O^Œ∞~°∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞_≥·# "å_»∞ n#∞_≥· #_»∞K«∞H˘#∞#∞

1 ^ä≥ã¨û 2:6-8

''=∞iÜ«Ú "Õ∞=Ú „H©ã¨∞Î Ü≥ÚHõ¯ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å"≥∞ÿ Ü«Ú#flO^Œ∞# JkèHÍ~°=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ ã¨=∞~°∞úÅ"≥∞ÿ Ü«Ú#fl#∞ 

g∞=Å#<ÕQÍx, ~Ú`«~°∞Å =Å#<ÕQÍx =∞#∞+¨µºÅ =Å# HõÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨∞#`«#∞ "Õ∞=Ú HÀ~°ÖË^Œ∞. J~Ú`Õ ã¨Î#ºq∞K«∞Û `«e¡ 

`«# ™⁄O`« a_»¤Å#∞ QÍ~°qOK«∞#@∞¡QÍ "Õ∞=Ú g∞ =∞^èŒº#∞ ™ê^èŒ∞=ÙÅ"≥∞ÿ Ü«ÚO\˜q∞. g∞~°∞ =∂‰õΩ |Ç¨ï „Ñ≤Ü«ÚÖˇ· 

Ü«ÚO\ĩ. QÆ#∞Hõ g∞Ü«∞O Œ̂∞ qâıëê¿ÑHõ∆ QÆÅ"å~°"≥∞ÿ ̂ Õ=Ùx ã̈∞"å~°Î#∞ =∂„ «̀=ÚQÍ#∞ =∂ „áê}=ÚÅ#∞ ‰õÄ_» g∞H̃K«∞Û@‰õΩ 

ã≤^ŒÌÑ¨_çÜ«ÚO\˜q∞.——

1 H˘ikä 4:9-13

''=∞~°} ^ŒO_»# qkèOÑ¨|_ç# "å~°"≥∞ÿ#@∞ì ^Õ=Ù_»∞. Já⁄ã¨ÎÅ∞Å"≥∞ÿ# =∞=Ú‡#∞ JO^ŒiHõO>ˇ Hõ_»Ñ¨@ LOz 

Ü«Ú<åfl_»x <å‰õΩ ̀ ÀK«∞K«∞#flk. "Õ∞=Ú Ö’Hõ=Ú#‰õΩ#∞ ̂ Õ= Œ̂∂ «̀Å‰õΩ#∞ =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ#∞ "Õ_»∞HõQÍ #∞<åfl=Ú. "Õ∞=Ú „H©ã¨∞Î 

xq∞`«Î=Ú "≥é˜]"å~°=Ú. g∞~°∞ „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ |∞kú=∞O`«∞Å∞. "Õ∞=Ú |ÅÇ‘Ï#∞Å=Ú. g∞~°∞ |Å=O`«∞Å∞, g∞~°∞ Ñ¶¨∞#∞Å∞, 

"Õ∞=Ú Ñ¶¨∞#g∞#∞Å=Ú. D QÆ_çÜ«∞ =~°‰õΩ PHõe^ŒÑ¨CÅ∞ QÆÅ"å~°=Ú. kQÆO|~°∞Å=Ú. Ñ≤_çQÆ∞^Œ∞ÌÅ∞ u#∞K«∞<åfl=Ú. 

xÅ∞=~°"≥∞ÿ# x"åã¨=Ú ÖËHõÜ«Ú<åfl=Ú. ã¨fiÇ¨ÏãÎ̈=ÚÅ`À Ñ¨xKÕã≤ Hõ+ì̈Ñ¨_»∞K«∞<åfl=Ú. xOkOÑ¨|_çÜ«Ú nqOK«∞K«∞<åfl=Ú. 

Ç≤ÏOã¨OÑ¨|_çÜ«Ú F~°∞ÛH˘#∞K«∞<åfl=Ú. ^Œ∂+≤OÑ¨|_çÜ«Ú |u=∂Å∞H˘#∞K«∞<åfl=Ú. Ö’Hõ=Ú#‰õΩ =ÚiH˜QÍ#∞ JO^ŒiH˜ 

ÃÑO@QÍ#∞ WÑ¨Ê\˜=~°‰õΩ ZOK«|_çÜ«Ú<åfl=Ú.

JkèHÍ~°=Ú

Já⁄ã̈ÎÅ∞_»∞ J=ã̈~°"≥∞ÿ#Ñ̈C_»∞ ã̈OÑ¶∞̈=ÚÖ’ QÆkÌOz |∞kú K≥Ñ≤Ê Ñ̈iKÕÜ«Ú@ÔH· JkèHÍ~°=Ú Hõey =∂\Ï¡_»∞@‰õΩQÍx, 

„"åÜ«Ú@‰õΩQÍx ~Ú+¨ìÑ¨_ç Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.

1 H˘iOkä 10:8-11

''Ñ¨_»„^ÀÜ«Ú@‰õΩ HÍHõ, q∞=Ú‡#∞ Hõ@∞ì@ˆH „Ñ¨Éèí∞=Ù =∂‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# JkèHÍ~°=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛ, <Õ<˘Hõ "Õà◊ 

H˘OK≥=Ú JkèHõ=ÚQÍ Juâ◊Ü«∞Ñ¨_ç##∞ <Õ#∞ ã≤QÆ∞æÑ¨~°K«|_»∞#∞. <Õ#∞ „"åÜ«Ú Ñ¨„uHõÅ =Å# q∞=Ú‡#∞ ÉèíÜ«∞ÃÑ@ì=Öˇ#x 

Ü«Ú#fl@∞¡ Hõ#|_»‰õΩO_» D =∂@ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞. J`«x „Ñ¨uHõÅ∞ Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ#=xÜ«Ú, |bÜ«∞"≥∞ÿ#qÜ«Ú<≥· Ü«Ú#flq QÍx 

J`«_»∞ â◊s~° ~°∂Ñ¨=Ú#‰õΩ |ÅÇ‘Ï#∞_»∞, J`«x „Ñ¨ã¨OQÆ=Ú H˘~°QÍx^Œx Ü≥ÚHõ_»∞ J#∞#∞. "Õ∞"≥∞^Œ@ ÖË#Ñ¨C_»∞ Ñ¨„uHõÅ 

^•fi~å =∂@ÅÜ«∞O ^≥\˜ì "å~°"≥∞ÿ Ü«Ú<åfl"≥∂, Ü≥∞^Œ∞@ L#flÑ¨C_»∞ „H˜Ü«∞Ü«∞O^Œ∞ J\˜ì"å~°"≥∞ÿ Ü«ÚO^Œ∞=∞x J@¡#∞"å_»∞ 
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`«ÅOK«∞H˘#=Öˇ#∞.——

¿ã=‰õΩx =∞#ã¨∞û

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ¿ã=‰õΩx Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú HõÅ"å_≥·Ü«ÚO_ç, „Ñ¨Éèí∞=Ù =Öˇ „â◊=∞Å#∞ Ç≤ÏOã¨Å#∞ #Ç≤ÏOK«∞@‰õΩ 

~Ú+¨ìÑ¨_»=Öˇ#∞.

=∞`«Î~Ú 20 : 28

''PÖÏˆQ =∞#∞+¨º ‰õΩ=∂~°∞_»∞ Ñ¨iKå~°=Ú KÕ~ÚOK«∞H˘#∞@‰õΩ ~åÖË^Œ∞QÍx, Ñ¨iKå~°=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ#∞ J<Õ‰õΩÅ‰õΩ 

„Ñ¨uQÍ q"≥∂K«# „HõÜ«∞ ^èŒ#=ÚQÍ `«# „áê}=Ú xK«∞Û@‰õΩ#∞ =K≥Û#∞.——

~À=∂ 1 : 1

''ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î ^•ã¨∞_»∞#∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞QÍ #∞O_»∞@‰õΩ Ñ≤Å∞=|_ç# "å_»∞#∞, ^Õ=Ùx ã¨∞"å~°Î xq∞`«Î=Ú 

„Ñ¨`ÕºH˜OÑ¨|_ç# "å_»∞<≥·# áœÅ∞.... ——

2 H˘iOkä 11:23-28

''"å~°∞ „H©ã¨∞Î Ñ¨iKå~°‰õΩÖÏ? "≥é˜]"åx=Öˇ =∂@ÖÏ_»∞K«∞<åfl#∞. <Õ#∞#∞ =∞i Ü≥ÚHõ¯=QÍ „H©ã¨∞Î Ñ¨iKå~°‰õΩ_»#∞. 

=∞i qâı+¨=ÚQÍ „Ñ¨Ü«∂ã¨ Ñ¨_çux. =∞i J<ÕHõ  Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÅ∞  K≥~°™êÅÖ’  LO\˜x.   JÑ¨iq∞`«=ÚQÍ  ^≥|ƒÅ∞ 

uO\˜x. J<ÕHõ =∂~°∞Å∞ „áê}ÏáêÜ«∞=ÚÅÖ’ LO\˜x. Ü«¸^Œ∞ÅKÕ`« J~Ú^Œ∞=∂~°∞¡ XHõ\˜ `«‰õΩ¯= #Å∞=k ^≥|ƒÅ∞ 

uO\˜x. =Ú=∂‡~°∞ Éˇ`«Î=ÚÅ`À H˘@ì|_çux XHõ™êi ~åà◊§`À H˘@ì|_çux. =Ú=∂‡~°∞ F_»                        Ñ¨ye 

„â◊=∞Ñ¨_çux, XHõ ~å„uO|QÆà◊√§ ã¨=Ú„^Œ=ÚÖ’ QÆ_çÑ≤ux. J<ÕHõ Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÅ∞ „Ñ¨Ü«∂}=ÚÅÖ’#∞, #^Œ∞Å=Å#<≥·# 

PÑ¨^ŒÅÖ’#∞, ^˘OQÆÅ =Å#<≥·# PÑ¨^ŒÅÖ’#∞, J#º[#∞Å =Å#<≥·# PÑ¨^ŒÅÖ’#∞, Ñ¨@ì}=ÚÖ’ PÑ¨^ŒÅÖ’#∞, J~°}

º=ÚÅ PÑ¨^ŒÅÖ’#∞, ã¨=Ú„^Œ=ÚÖ’ PÑ¨^ŒÅÖ’#∞, HõÑ¨@ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å =Å# PÑ¨^ŒÅÖ’#∞, LO\˜x. „Ñ¨Ü«∂ã¨`À#∞, 

Hõ+̈ì=Ú`À#∞, ̀ «~°K«∞QÍ *Ï~°QÆ}=ÚÅ`À#∞, PHõe ̂ ŒÑ̈CÅ`À#∞, ̀ «~°K«∞QÍ LÑ̈"åã̈=ÚÅ`À#∞ K«e`À#∞ kQÆO|~°̀ «fi=Ú`À#∞ 

LO\˜x. WOHõ#∞ K≥Ñ¨Ê =Åã≤#q J<ÕHõ=ÚÅ∞#flq. WqÜ«Ú#∞QÍHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú Åxfl\˜x QÆ∂iÛ# zO`«Ü«Ú HõÅ^Œ∞. D 

ÉèÏ~°=Ú k# k#=Ú#∞ <å‰õΩ HõÅ∞QÆ∞K«∞#flk.

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º

#∂`«# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@

Ñ¨iâ◊√^•ú`«∞‡x P*Ï˝#∞™ê~°=ÚQÍ, #∂`«# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ ™ê÷Ñ≤Oz, ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@H˘~°ÔH· 

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞O_ç Ñ¨OÑ¨|_ç#"å_»∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞.

JáÈ. HÍ~°º. 13:2,3

''"å~°∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ ¿ãqOK«∞K«∞ LÑ̈"åã̈=Ú KÕÜ«ÚO_»QÍ Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ - <Õ#∞ |~°flÉÏ#∞, ™œÅ∞#∞ Ñ≤ez#  Ñ̈xH˘~°‰õΩ 

"åix <å‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõÑ¨~°K«∞_»x "åi`À K≥ÃÑÊ#∞. JO`«@ "å~°∞ LÑ¨"åã¨=ÚO_ç „áê~°÷# KÕã≤ "åig∞^Œ KÕ`«∞Å∞Oz "åix 

Ñ¨OÑ≤i.——

Ñ¨Ù<å^Œ∞Å∞ "ÕÜ«Ú@

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ „Ñ¨=HõÎÅ`À ‰õÄ_ç Ñ¨iK«~°º KÕÜ«ÚK«∞, <Õ~°ÊiÜ≥ÿ∞# tÅÊHÍ~°∞x =Öˇ ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î É’^èŒ, ^Õ=Ùx 
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"åHõº=ÚÅÃÑ· QÆ\˜ì Ñ¨Ù<åk "ÕÜ«ÚK«∞<åfl_»∞. J`«_»∞ "Õã≤# Ñ¨Ù<åkÃÑ· ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú Hõ@ì|_»∞K«∞#flk.

QÆ\˜ì ã≤^•úO`«=ÚÅÃÑ· Ñ¨Ù<åk "ÕÜ«Ú@Ü«Ú, ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅÖ’ ã≤÷~°∞Öˇ·# <åÜ«∞‰õΩÅ#∞ Z#∞flH˘x xÜ«∞q∞OK«∞@Ü«Ú 

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ü≥ÚHõ¯ =ÚYº Hõ~°Î=º=Ú.

1 H˘iOkä. 3:9-15

''"Õ∞=Ú ^Õ=Ùx [`« Ñ¨x"å~°"≥∞ÿ Ü«Ú<åfl=Ú. g∞~°∞ ^Õ=Ùx =º=™êÜ«∞=Ú#∞ ^Õ=Ùx QÆ$Ç¨Ï=Ú<≥· Ü«Ú<åfl~°∞.

Õ̂=Ù_»∞ <åHõ#∞„QÆÇ≤ÏOz# Hõ$Ñ¨ K˘Ñ¨C# <Õ#∞ <Õ~°ÊiÜ≥ÿ∞# tÅÊHÍ~°∞x =Öˇ Ñ¨Ù<åk "Õã≤ux. =∞iÜ≥ÚHõ_»∞ ̂ •xg∞ Œ̂ 

UÖÏQÆ∞ Hõ@∞ìK«∞<åfl_À *Ï„QÆ`«ÎQÍ K«∂K«∞H˘#=Öˇ#∞. "ÕÜ«∞|_ç#k `«Ñ¨Ê =∞iÜ≥ÚHõ Ñ¨Ù<åk Z=_»∞#∞ "ÕÜ«∞<Õ~°_»∞. D 

Ñ¨Ù<åk ÜÕ∞ã¨∞ „H©¿ãÎ: Z=_≥·##∞ D Ñ¨Ù<åk g∞^Œ |OQÍ~°=Ú, "≥O_ç, "≥ÅQÆÅ~åà◊√§, Hõé], QÆ_ç¤, H˘Ü«∞º HÍÅ∞ "≥Ú^ŒÖˇ·# 

"å\˜`À Hõ\˜ì#Ü≥∞_»Å, "åx "åx Ñ¨x Hõ#|_»∞#∞. P k#=Ú ^•xx `Õ@Ñ¨~°K«∞#∞. Jk JyflKÕ`« |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«|_»∞#∞. 

=∞iÜ«Ú "åx "åx Ñ¨x Ü≥∞\˜ì^À ^•xx JyflÜÕ∞ Ñ¨sH˜∆OK«∞#∞. Ñ¨Ù<åkg∞^Œ XHõ_»∞ Hõ\˜ì# Ñ¨x xez# Ü≥∞_»Å "å_»∞ 

r`«=Ú Ñ¨ÙK«∞ÛH˘#∞#∞. XHõx Ñ¨x HÍeÛ  "ÕÜ«∞|_ç#Ü≥∞_»Å "åxH˜ Hõ+¨ì=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞. J`«_»∞ ̀ «# =∞@∞ì‰õΩ ~°H˜∆OÑ¨|_»∞#∞ 

QÍx JyflÖ’ #∞O_ç `«Ñ≤ÊOK«∞H˘#fl@∞ì ~°H˜∆OÑ¨|_»∞#∞.——

~À=∂ 15 : 20

''<Õ<≥·`Õ =∞iÜ≥ÚHõx Ñ¨Ù<åkg∞^Œ Hõ@∞ì‰õΩO_»∞ xq∞`«Î=Ú - PÜ«∞##∞ QÆ∂iÛ# ã¨=∂Kå~° "≥∞=iH˜ `≥eÜ«∞*ËÜ«∞ 

|_»ÖË^À "å~°∞ K«∂`«∞~°xÜ«Ú, q#x"å~°∞ „QÆÇ≤ÏO`«∞~°xÜ«Ú, „"åÜ«∞|_ç# „Ñ¨HÍ~°=Ú „H©ã¨∞Î <å=∞"≥∞~°∞QÆx KÀ@¡#∞ 

ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨ =Öˇ#x q∞H˜¯e Pâ◊QÆÅ"å_»<≥· Ü«ÚO_ç JÖÏQÆ∞# „Ñ¨Hõ\˜Ozux.——

1 H˘iOkä 9 : 12

''<Õ#∞ ã¨fi «̀O„ «̀∞_»#∞ HÍ<å? <Õ#∞ Já⁄ãÎ̈Å∞_»#∞ HÍ<å? =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞#∞ <Õ#∞ K«∂_»ÖË̂ •? „Ñ¨Éèí∞=Ù #O Œ̂∞ 

<å Ñ¨xH˜ Ñ¶¨Å=Ú g∞~°∞ HÍ~å? W`«~°∞Å‰õΩ <Õ#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»#∞ HÍHõáÈ~Ú##∞ g∞ =∞@∞ìÔH·##∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»<≥· Ü«Ú<åfl#∞. 

„Ñ¨Éèí∞=Ù#O^Œ∞ <å Já⁄ã¨ÎÅ`«fi=Ú#‰õΩ =Ú„^ŒQÍ L#fl"å~°∞ g∞ˆ~ HÍ~å?——

ZÃÑ¶ã≤ 2 : 20

''„H©ã¨∞Î ÜÕ∞¿ã =ÚYº"≥∞ÿ# =¸Å~å~ÚÜ≥ÿ∞ Ü«ÚO_»QÍ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞, „Ñ¨=HõÎÅ#∞ KÕã≤# Ñ¨Ù<åk g∞^Œ g∞~°∞ Hõ@

ì|_ç Ü«Ú<åfl~°∞.——

Éˇ·aÅ∞ áê~î°âßÅÅ#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@

„ÔH·ã¨Î= [Ü«∞rq`«=Ú rqOK«∞@‰õΩ#∞, J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ`À ‰õÄ_ç# ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Kå~°=Ú#‰õΩ#∞, qâßfiã¨∞Å#∞ `«sÊù^Œ∞ 

KÕÜ«Ú@ÔH· Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ Éˇ·aÖò ã¨∂¯à◊§#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞#∞. S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅH˘~°‰õΩ H˘O^Œ~°∞ qâßfiã¨∞Å‰õΩ QÆÅ 

Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ QÆ∞iÎOz, ^Õ=Ù_»∞ Ñ≤ez# Ñ¨iK«~°º H˘~°ÔH· P qâßfiã¨∞Å‰õΩ `«sÊù^Œ∞xK«∞Û#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 19 : 11

''t+¨µºÅ#∞ „Ñ¨`ÕºHõ Ñ¨~°K«∞H˘x, „Ñ¨uk#=Ú `«∞~°#∞fl J#∞ XHõx áê~î°âßÅÖ’ `«i¯OK«∞K«∞ =K≥Û#∞. Ô~O_ÕO_»¡ 

=~°‰õΩ DÖÏQÆ∞# [iy#∞. QÆ#∞Hõ Ü«¸^Œ∞ÖËq∞ „wã¨∞ ̂ Õâ◊ã¨∞÷ÖËq∞ Pã≤Ü«∂Ö’ HÍÑ¨Ù~°=Ú#fl "å~°O^Œ~°∞#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù "åHõº=Ú 

qxi. =∞iÜ«Ú ^Õ=Ù_»∞ áœÅ∞KÕ`« qâı+¨"≥∞ÿ# J^Œ∞ƒ`«=ÚÅ#∞ KÕ~ÚOK≥#∞.——
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áœÅ∞ J#∞k#=Ú `«∞~°#∞fl áê~î°âßÅÖ’ É’kèOz#O^Œ∞KÕ`« - Pã≤Ü«∂Ö’x "å~°O^Œ~°∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù "åHõº=Ú 

q<åfl~°∞. áœÅ∞ J<Õ‰õΩÅ‰õΩ É’kèOz, "åi ^•fi~å `«##∞ W`«~°∞Å‰õΩ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°∞ÛH˘<åfl_»∞. "å~°∞ "≥o§ P „áêO`«=ÚÖ’ 

x=ã≤OK«∞K«∞#fl "åiHõO^ŒiH˜ J^Œ∞ƒ`« HÍ~°º=ÚÅ`À áê@∞ ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OKå~°∞.

Ñ¨Ó~°fi=ÚO_ç# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ |ÅÑ¨~°∞Û@

Já⁄ã¨ÎÅ∞ÅO^Œ~°∂ „H˘`«Î ã¨OÑ¶¨∂Å#∞ ™ê÷Ñ≤OK«ÖË^Œ∞QÍx, ''Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅO^ŒiH˜ XHõ¯™êˆ~ JÑ¨ÊyOK«|_ç# 

qâßfiã¨=Ú#O^Œ∞ P ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@Ö’ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_ç<å~°x „H˘`«Î x|O^èŒ#Ö’ <Õ~°∞ÛH˘O@∞<åfl=Ú.

Ü«¸^• 1 : 3

''Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ‰õΩ XHõ¯™êˆ~ JÑ¨ÊyOÑ¨|_ç# É’^èŒ xq∞`«Î=Ú g∞~°∞ áÈ~å_»=Öˇ#x q∞=Ú‡#∞ "Õ_»∞H˘#∞K«∞ g∞‰õΩ 

„"åÜ«∞=Åã≤ =K≥Û#∞.

ÃÑ^ŒÌÅ#∞ xÜ«∞q∞Oz Jaè¿+H˜OK«∞@

"å~°∞ ™ê÷Ñ≤Oz# „Ñ¨u ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞, ÃÑ^ŒÌÅ#∞ xÜ«∞q∞Oz Jaè¿+H˜OK«∞K«∞<åfl~°∞.

Já⁄. HÍ~°º. 6:1-6

''P k#=ÚÅÖ’ t+¨µºÅ ã¨OYº qã¨ÎiOK«∞K«∞#flÑ¨C_»∞ J#∞k# Ñ¨iK«~°ºÖ’ ̀ «=∞Ö’x q^èŒ=~åO„_»#∞ z#fl K«∂Ñ¨Ù 

K«∂z~°x ÃÇÏ„cÜ«ÚÅ g∞^Œ, „w‰õΩ ÉèÏ+¨ =∂\Ï¡_»∞ Ü«¸^Œ∞Å∞ ã¨}QÆ™êyi. JÑ¨C_»∞ Ñ¨O„_≥O_»∞QÆ∞~°∞        Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ 

«̀=∞ Ü≥Ú Œ̂Ì‰õΩ t+̈µºÅ ã̈=¸Ç̈Ï=Ú#∞ Ñ≤ez - "Õ∞=Ú ̂ Õ=Ùx "åHõº=Ú É’kèOK«∞@ =∂x PÇ̈~°=Ú Ñ̈OzÃÑ@∞ì@ Ü«ÚHõÎ=Ú 

HÍ^Œ∞. HÍ|\˜ì ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, P`«‡`À#∞, *Ï˝#=Ú`À#∞ xO_»∞H˘x =∞Oz ¿Ñ~°∞á⁄Ok# ÜÕ∞_»∞QÆ∞~°∞ =∞#∞+¨µºÅ#∞ g∞`À 

U~°Ê~°K«∞H˘#∞_ç. "Õ∞=Ú "åix D Ñ¨xH˜ xÜ«∞q∞O`«∞=Ú. J~Ú`Õ "Õ∞=Ú „áê~°÷# Ü«∞O^Œ∞#∞, "åHõº Ñ¨iK«~°º Ü«∞O^Œ∞#∞ 

Z_»̀ ≥QÆHõ Ü«∞O Œ̂∞=∞x K≥Ñ≤Êi. D =∂@ ̀ «# ã¨=¸Ç¨Ï=∞O «̀\˜H˜ W+ì̈"≥∞ÿ#O Œ̂∞# "å~°∞ qâßfiã¨=Ú`À#∞, Ñ¨iâ◊√^•ú̀ «‡`À#∞ 

xO_»∞H˘x# "å_≥·# ÃãÎÃÑ¶#∞, Ñ¶≤eÑ̈C, „áêHÀ~°∞, hH˘<À~°∞, f"≥∂#∞ Ñ̈Ô~‡<åã̈∞, Ü«Ú^•Å =∞ «̀ „Ñ̈q+̈µì_»∞#∞, JOuÜ≥ÚHõÜ«Ú 

"å_»∞#∞ JQÆ∞ xHÀÖÏ#∞ J#∞"åix U~°Ê~°K«∞H˘x, "åix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å Ü≥∞^Œ∞@ xÅ∞=Éˇ\˜ìi. g~°∞ „áê~°ú#KÕã≤, "åig∞^Œ 

KÕ`«∞Å∞Ozi.——

^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°∞Û@

H˘O^Œ~°∞ qâßfiã¨∞Å∞ rq`«=ÚÅO^Œ∞ QÆÅ ^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ ã≤ ÷~°Ñ¨~°∞Û@ÔH· „Ñ¨=Hõ ÎÅ`À ‰õÄ_»∞H˘x          

Ñ¨iK«iO`«∞#∞.

1 u"≥∂u   : 8

''<å ‰õΩ=∂~°∞_»"≥·# u"≥∂u. h=Ù qâßfiã¨=Ú#∞, =∞Oz =∞#™êûH˜∆Ü«Ú Hõey# "å_»<≥· , x#∞fl QÆ∂iÛ 

=ÚO^Œ∞QÍ K≥Ñ¨Ê|_ç# „Ñ¨=K«#=ÚÅ K˘Ñ¨C# D =∞Oz áÈ~å@=Ú áÈ~å_»=Öˇ#x "å\˜x |\˜ì  D J[˝#∞ h‰õΩ 

JÑ¨ÊyOK«∞K«∞<åfl#∞.——

P`«‡=~°=ÚÅ #OkOK«∞@

ÃÑ^ŒÌÅ ã¨=∂[=Ú`À ‰õÄ_»∞H˘x KÕ`«∞Å∞OK«∞@ ^•fi~å, P`«‡=~°=ÚÅO^Œ∞ „H˜Ü«∞ KÕÜ«Ú#@∞ì qâßfiã¨∞Å HõOkOz 

JÑ¨ÊyO`«∞~°∞.
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2 u"≥∂u 1 : 6

''P ¿ÇÏ`«∞=Ù KÕ`« <å Ç¨Ïã¨Î xˆH∆Ñ¨}=Ú =Å# h‰õΩ Hõey# ^Õ=Ùx Hõ$áê=~°=Ú „Ñ¨[fieOÑ¨ *ËÜ«∞=Öˇ#x   h‰õΩ 

*Ï˝Ñ¨Hõ=Ú KÕÜ«ÚK«<åfl#∞.——

~À=∂ 1 : 12

''P`«‡ ã¨O|O^è Œ"≥∞ ÿ# Hõ$Ñ¨=~°"Õ∞^≥ ·##∞ g∞H˜K«∞Û@‰õΩ q∞=Ú‡#∞ K«∂_»=Öˇ#x q∞QÆ∞Å J¿ÑH˜ ∆OK«∞        

K«∞<åfl#∞.——

Já⁄ã¨ÎÅ∞x QÆ∞iÎOK«∞@

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ XHõ =∞#∞+¨µºx ^•fi~å QÍx ÖËHõ XHõ ã¨=¸Ç¨Ï=Ú ^•fi~åQÍx xÜ«∞q∞OÑ¨|_»_»∞. J`«_»∞ ÜÕ∞ã¨∞ 

„Ñ¨Éèí=Ù =Å# xÜ«∞q∞OÑ¨|_»∞K«∞<åfl_»∞. J`«_≥=iH˜ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú<À "å~°∞ J`«xÖ’x Ñ¨iK«~°º=~°=Ú#∞ QÆ∞iÎOz 

JOwHõiO`«∞~°∞. D QÆ∞iÎOÑ¨Ù, JOwHÍ~°=ÚÅ∞ ÖËHõ XHõ ã¨Oã¨÷ ÖËHõ ã¨=∂[=Ú ÖËHõ _ç<åq∞<Õ+¨#∞ =Å# J`«_»∞ á⁄Ok# 

Ç¨ÏŸ^•, JkèHÍ~° Ñ¨^Œ=ÙÅ =Å# =K«∞Û#k HÍ^Œ∞. Jk |eq∞KÕ`« <≥·##∞, ~å[H©Ü«∞ ã≤÷ux |\˜ì HÍx =K«∞Û#k HÍ^Œ∞.

D JOwHÍ~°=Ú, H˘xfl ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∂ÅÖ’x Pf‡Ü«∞ <åÜ«∞‰õΩÖˇ·# "åi`À P`«‡Ü«∞O^Œ∞ HõÅ∞QÆ∞K«∞#fl Ö’`≥·# 

=ºH˜ÎQÆ`« ÉÏO^èŒ=º=Ú ^•fi~å =KÕÛk.

„H˘`«Î ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ ^•fi~å

D |O^èŒ∞`«fi=Ú Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ™ê÷Ñ≤Oz# ã¨OÑ¶¨∂ÅÖ’ LO@∞Ok. Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~åº Ñ¶¨e`«=Ú ^•fi~å, J`«x 

Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°Û|_ç ã≤÷~°Ñ¨~°Û|_»`å~Ú.

Ñ¨Ó~°fi=Ú#fl ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ ^•fi~å

Já⁄ã¨ÎÅ∞x ^•fi~å ™ê÷Ñ≤OK«|_»x ã¨OÑ¶¨∂Ö’¡ ‰õÄ_® D ÉÏO^èŒ=º=Ú LO_»=K«∞Û. ÖË^• Já⁄ã¨ÎÅ∞x =∞~°}O 

^•fi~å QÍx, ã¨=∞~°÷`« ÖË#O^Œ∞KÕ`«QÍx, ÖË^• P`«‡ #_çÑ≤OÑ¨Ù =Å# Hõey# W`«~° HÍ~°}ÏÅ#∞ |\˜ìQÍx Já⁄ã¨ÎÅ∞x`À 

ã¨O|O^èŒ=Ú ÖË‰õΩO_® L#fl ã¨OÑ¶¨∂Ö’¡ ‰õÄ_® HõxÑ≤OK«=K«∞Û.

SHõº`«

XHõ Já⁄ã¨ÎÅ∞x`À ã¨O|O^èŒ=Ú Hõey, J`«x JkèHÍ~°=Ú „H˜O^Œ Ñ¨x KÕÜ«ÚK«∞#fl XHõ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú 

Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ`À Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú [~°∞QÆ∞@‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞ Ñ¨_ç#@¡~Ú`Õ =∞iÜ≥ÚHõ Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º#∞ ‰õÄ_® QÆ∞iÎOz 

JOwHõiOK«=K«∞Û#∞. J~Ú Õ̀ P ™ê÷xHõ ãÖÑ¶̈∞=∞O Œ̂∞ qâßfiã̈∞Å ã̈=∂[=Ú ̂ •fi~å QÆ∞iÎOÑ̈|_ç Ñ̈i áêÅ# KÕÜ«ÚK«∞#fl P 

"≥Ú Œ̂\ ̃Já⁄ãÎ̈Å∞x JkèHÍ~°=Ú D Ô~O_»= Já⁄ã̈ÎÅ∞xH̃ LO_»̂ Œ∞. ™ê÷xHõ ã̈OÑ¶̈∞=Ú^•fi~å QÆ∞iÎOK«|_ç JOwHõiOK«|_ç# 

P "≥Ú^Œ\˜ Já⁄ã¨ÎÅ∞x`À ã¨OÑ¨Ó~°‚ ™ê=∞~°ã¨º=Ú ÖËx =∂@<≥·##∞ „H˜Ü«∞<≥·##∞ KÕÜ«∞‰õΩO_» ~Ú\˜ì Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ *Ï„QÆ`«∞Î 

Ñ¨_»=Öˇ#∞.

Ñ¨iK«~°º ã≤÷~°Ñ¨~°Û|_≥#∞

„Ñ¨=HõÎ ^•fi~å

„Ñ̈u ™ê÷xHõ ã̈OÑ¶∞̈=¸ Já⁄ã̈ÎÅ∞Å#∞ QÆ∞iÎOK«Hõ áÈ=K«∞Û "å~°∞ Já⁄ã̈ÎÅ∞Å∞ Ñ̈iK«~åº=~°=ÚÅO Œ̂∞ =∞#∞+̈µºÅ =Å# 
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HÍHõ, ̂ Õ=Ùx =Å# xÜ«∞q∞OÑ̈|_®¤~°∞. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃©, J «̀_»∞ U ™ê÷xHõ ã̈OÑ¶̈∞=ÚÖ’ Já⁄ã̈ÎÅ∞_»∞QÍ JOwHõiOK«|_»=Åã≤ 

Ü«Ú<åfl_À, U qâßfiã¨∞Å ã¨=∂[=ÚÖ’ J`«_»∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨x <≥~°"Õ~°Û=Åã≤                Ü«Ú<åfl_À, JHõ¯_» J`«x 

Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅ∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°Û|_ç JOwHõiOK«|_»∞#∞. JÑ¨C_»Ñ¨C_»∂, „Ñ¨=K«#             =~°=Ú QÆÅ „Ñ¨=HõÎ 

^•fi~åQÍx, ÖËHõ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x Ü≥ÚHõ ÃÑ^ŒÌ ^•fi~åQÍx, ^Õ=Ù_»∞ =∂\Ï¡_ç P Ñ¨iK«~åº =~°=Ú#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°∞Û#∞.

áœÅ∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞QÍ JO^Œi =Å# QÆ∞iÎOK«|_»ÖË^Œ∞. JO^Œ~°∂ áœÅ∞#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞xQÍ JOwHõiOK«              

ÖË^Œ∞.

1 H˘iOkä 9 : 1-3

''<Õ#∞ ã¨fi`«O„`«∞_»#∞ HÍ<å? <Õ#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»#∞ HÍ<å? =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞#∞ <Õ#∞ K«∂_»ÖË^•? „Ñ¨Éèí∞=Ù 

#O^Œ∞ <åÑ¨xH˜ Ñ¶¨Å=Ú g∞~°∞ HÍ~å? W`«~°∞Å‰õΩ #<Õ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»#∞ HÍHõáÈ~Ú##∞ g∞ =∞@∞ìÔH·`Õ <Õ#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»<≥· 

Ü«Ú<åfl#∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù#O^Œ∞ <å Já⁄ã¨ÎÅ`«fi=Ú#‰õΩ =Ú„^ŒQÍ L#fl"å~°∞ g∞ˆ~ HÍ~å?

##∞fl q=∞i≈OK«∞"åiH˜ <Õ#∞ K≥Ñ¨C ã¨=∂^è•#q∞^Õ.——

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨OÑ¨ÙK«∞#fl ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x qâßfiã¨∞Å∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~åº =~°=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«QÆÅ~°∞ - 

ZO^Œ∞Hõ#QÍ „Ñ¨=HõÎÅ, ÃÑ^ŒÌÅ Ñ¨iK«~°º ^•fi~å ^Õ=Ù_® ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ nxx ã≤÷~°Ñ¨~°zÜ«Ú<åfl_»∞.

`«# ^•fi~å

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ‰õÄ_® `«#‰õΩ QÆÅ Ñ¨iK«~åº=~°=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«∞#∞

J|kú‰õΩÖˇ·# Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞ QÆ∂iÛ ÃÇÏK«ÛiHõ

J|^Œú É’^èŒÅ`À „Ñ¨[Å#∞ ^•i `«Ñ≤ÊOK«∞#\˜ì, ^˘OQÆ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞ QÆ∂iÛ ^Õ=Ùx "åHõº=Ú ÃÇÏK«ÛiOK«∞ 

K«∞<åflk.

2 H˘iOkä 11 : 13

''UÅ Ü«∞#QÍ J\˜ì"å~°∞ „H©ã¨∞Î Ü≥ÚHõ¯ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å "Õ+¨=Ú ^èŒiOK«∞H˘#∞"åÔ~· Ü«ÚO_ç, ^˘OQÆ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞#∞ 

"≥Úã¨QÍO„_»QÆ∞ Ñ¨x"å~°∞<≥· Ü«Ú<åfl~°∞.——

''h „H˜Ü«∞Å#∞, h Hõ+¨ì=Ú#∞, h ã¨Ç¨Ï#=Ú#∞ <Õ <≥~°∞QÆ∞^Œ∞#∞. h=Ù ^Œ∞+¨µìÅ#∞ ã¨Ç≤ÏOÑ¨ÖË=xÜ«Ú, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ 

HÍHõÜÕ∞ `å=Ú Já⁄ã¨ÎÅ∞Å=∞x K≥Ñ¨CH˘#∞"åix Ñ¨sH˜∆Oz "å~°∞ J|kú‰õΩÅx h=Ù Hõ#∞Q˘O\˜ =xÜ«Ú ....—— „Ñ¨Hõ@# 

2 : 2

„Ñ¨â◊flÅ∞ - ["å|∞Å∞

1.	 Já⁄ã¨ÎÅ∞x QÆ∂iÛ ã¨O„QÆÇ¨Ï=ÚQÍ q=iOK«∞=Ú?
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2.	 Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ü≥ÚHõ¯ J~Ú^Œ∞ „Ñ¨`ÕºHõ ÅHõ∆}=ÚÅ#∞ „"åÜ«Ú=Ú?

3.	 Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º Z\˜ì^À =i‚OÑ¨Ù=Ú?

áê~î°=Ú - 4

JáÈã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º

1 H˘iOkä 12 : 28

''=∞iÜ«Ú ^Õ=Ùx ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ "≥Ú^Œ@ H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ 

H˘O^Œix É’^èŒ‰õΩÅ∞QÍ#∞, J@∞ Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú "åixQÍ#∞, `«~°∞"å`« H˘O^Œix ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞ 

Hõ$áê=~°=ÚÅ∞ QÆÅ "åixQÍ#∞, H˘O Œ̂ix LÑ̈HÍ~°=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú"åixQÍ#∞, H˘O Œ̂ix „Ñ̈Éèí∞ «̀fi=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú "åixQÍ#∞, 

H˘O^Œix <å<å ÉÏ+¨Å∞ =∂@ÖÏ_»∞ "åixQÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13

''PÜ«∞# H˘O^Œix JáÈã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"å~°Î‰õΩÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞QÍ#∞ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞——

Já⁄ã¨ÎÅ∞ _≥@∞¡ Ñ¨x KÕÜ«Ú#∞ ?

^è≥·~°º=Ú`À#∞, JkèHÍ~°=Ú`À#∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ - „â◊=∞Å Ü«∞O^Œ∞#∞, „áê}ÏáêÜ«∞=ÚÅO^Œ∞#∞ Q˘Ñ¨Ê ^è≥·~°º=Ú`À#∞, JkèHÍ~°=Ú`À#∞ Ñ¨iK«~°º 

KÕÜ«Ú#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 4 : 29-31
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''„Ñ¨Éèí∞"å D ã¨O=∞Ü«∞=Ú #O^Œ∞ "åi ÉˇkiOÑ¨ÙÅ∞ K«∂z, ~ÀQÆ∞Å#∞ ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞@‰õΩ#∞, h Ñ¨iâ◊√^ŒÌ ¿ã=‰õΩ_≥·# 

ÜÕ∞ã¨∞ <å=∞=Ú ^•fi~å ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ#∞ h K≥~Úº Kåz Ü«ÚO_»QÍ, h ^•ã¨∞Å∞ 

|Ç¨ï ^è≥·~°º=ÚQÍ h "åHõº=Ú#∞ É’kèOK«∞#@∞¡ J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù=Ú.

"å~°∞ „áê~°÷# KÕÜ«∞QÍ<Õ "å~°∞ ‰õÄ_çÜ«Ú#fl KÀ@∞ HõOÑ≤OK≥#∞. JÑ¨C_»∞ "å~°O^Œ~°∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡`À xO_ç# "åÔ~· 

^Õ=Ùx "åHõº=Ú#∞ ^è≥·~°º=ÚQÍ É’kèOzi.——

áê`« x|O^Œ# =ÚYº=ÚQÍ „Ñ¨=HõÎÅKÕ „"åÜ«∞|_ç#k. „H˘`«Î x|O^èŒ# Já⁄ã¨ÎÅ∞Å ^•fi~å „"åÜ«∞|_ç#k. ã¨OÑ¶¨∞ 

Ü«ÚQÆ=ÚÖ’ Q˘Ñ¨Ê JkèHÍ~°=Ú`À =∂\Ï¡_ç Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú"å~°∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞ HÍ~°∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞ÖË.

|Ü«∞Å∞ Ñ¨~°Û|_ç# *Ï˝#=Ú`À

Õ̂=Ùx "åHõº ã̈ «̀º=ÚÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOz |Ü«∞Å∞ Ñ̈~°Û|_ç# *Ï̋#=Ú`À Já⁄ã̈ÎÅ∞_»∞ Ñ̈iK«~°º KÕÜ«Ú#∞.               QÆÅu 

1 : 11-12.

''ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, <Õ#∞ „Ñ¨Hõ\˜Oz# ã¨∞"å~°Î =∞#∞+¨µºx Ü≥∂K«# „Ñ¨HÍ~°"≥∞ÿ#kHÍ^Œx g∞‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*ËÑ¨CK«∞<åfl#∞. 

=∞#∞+¨µºx =Å# ̂ •xx <Õ#∞ á⁄O^ŒÖË^Œ∞. <å ÔH=_»∞#∞ ̂ •x É’kèOÑ¨#∞ ÖË^Œ∞ QÍx ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«∞@ KÕ`«<Õ 

Jk <å‰õΩ ÅaèOz#k.——

ZÃÑ¶ã≤ 3 : 5

'' D =∞~°‡q∞Ñ¨C_»∞ P`«‡=¸Å=ÚQÍ ^Õ=Ùx Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅQÆ∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å‰õΩ#∞, „Ñ¨=HõÎÅ‰õΩ#∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«|_ç 

Ü«Ú#fl@∞¡QÍ Ñ¨Ó~°fiHÍÅ=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ `≥eÜ«∞Ñ¨~°K«|_»ÖË^Œ∞.——

Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅxfl\˜ Ü«∞O^Œ∞#∞

S Œ̂∞ q Œ̂=ÚÖ̌·# Ñ̈iK«~°º ̂ èŒ~°‡=ÚÅÖ’xH̃ Ñ≤Å∞=|_ç# "å~°O Œ̂i Já⁄ã̈ÎÅ∞_»∞ ‰õÄ_®, ̀ «# Ñ̈iK«~åº ̂ èŒ~°‡=ÚÖ’xH̃ 

^Õ=Ùx =Å# Ñ≤Å∞=|_ç Ü«Ú<åfl_»∞. J~Ú`Õ, Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞QÍ J`«x Ñ¨iK«~åº=~°=Ú QÆ∞iÎOÑ¨|_ç, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú 

^•fi~å Já⁄ã¨ÎÅ∞x ^èŒ~°‡=Ú <≥~°"Õ~°∞Û@ÔH· Ñ¨OÑ¨|_ç, Ñ¨x KÕÜ«Ú@‰õΩ "≥Ú^ŒÅ∞ ÃÑ@∞ì =~°‰õΩ J`«_»∞ Z^Œ∞QÆ∞K«∞ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚`« 

á⁄O^Œ=Åã≤Ü«Ú<åfl_»∞. D HÍÅ=∞O^Œ∞ „Ñ¨=HõÎ, É’^èŒ‰õΩ_»∞, HÍÑ¨i, ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ "≥Ú^ŒÖˇ·# ~Ú`«~° Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ`À 

Ñ¨x KÕÜ«ÚK«∞O_»=K«∞Û#∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú „áê~°OÉèí"≥∞ÿ# Ñ≤^ŒÑ¨, Já⁄ã¨ÎÅ∞x „Ñ¨`ÕºHõ Ñ¨iK«~åº HÍ~°º=ÚÅ`Àáê@∞, „Ñ¨=HõÎQÍ, 

HÍÑ¨iQÍ, É’^èŒ‰õΩ_»∞QÍ, ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ ‰õÄ_» Ñ¨x KÕÜ«Ú#∞.

XHõ =∂kiQÍ

^Õ=Ùx`À Ö’`≥·# J#∞Éèí==Ú QÆey Ü«ÚO_»∞@‰õΩ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ =∂kiQÍ #∞O_»∞#∞. ''<Õ#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ K«∂zu—— 

#x áœÅ∞ K≥Ñ¨CK«∞<åfl_»∞. =ºH˜ÎQÆ`«=ÚQÍ ^Õ=Ùx`À Ö’`≥·# ã¨O|O^èŒ=Ú QÆÅ"åÔ~· áœÅ∞ #_»K«∞H˘x, qâßfiã¨∞ÅO^ŒiH˜ 

ZÅ¡Ñ¨Ê\˜H˜ XHõ =∂kiQÍ #∞O_≥#∞.

1 H˘iOkä 9 : 1

''<Õ#∞ ã¨fi`«O„`«∞_»#∞ HÍ<å? <Õ#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»#∞ HÍ<å? =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞#∞ <Õ#∞ K«∂_»ÖË^•? „Ñ¨Éèí∞=Ù 



#O^Œ∞ <å Já⁄ã¨ÎÅ`«`«fi=Ú#‰õΩ =Ú„^ŒQÍ L#fl"å~°∞ g∞ˆ~ HÍ~å?

1 H˘iOkä 11 : 1

''<Õ#∞ „H©ã¨∞Î#∞ áÈe #_»∞K«∞H˘#∞K«∞#fl „Ñ¨HÍ~°=Ú g∞~°∞#∞ ##∞fl áÈe #_»∞K«∞H˘#∞_ç.——

2 H˘iOkä 6 : 3-10

''=∂ Ñ¨iK«~°º xOkOÑ¨|_»‰õΩO_»∞ xq∞`«Î=Ú U q+¨Ü«∞=ÚÖ’<≥·##∞ JÉèíºO`«~°"Õ∞q∞Ü«Ú HõÅ∞QÆ*ËÜ«∞Hõ 

„â◊=∞Å Ü«∞O^Œ∞#∞, W|ƒO^Œ∞Å Ü«∞O^Œ∞#∞, W~°∞‰õΩÅ Ü«∞O^Œ∞#∞, ^≥|ƒÅ Ü«∞O^Œ∞#∞, K≥~°™êÅÖ’#∞, JÅ¡~°∞ÅÖ’#∞ 

„Ñ¨Ü«∂ã¨=ÚÅÖ’#∞, *ÏQÆ~°=ÚÅÖ’#∞, LÑ¨"åã¨=ÚÅÖ’#∞ q∞QÆ∞Å F~°∞ÊQÆÅ "å~°"≥∞ÿ, Ñ¨q„`«`À#∞, *Ï˝#=Ú`À#∞, n~°…

âßO`«=Ú`À#∞, ^ŒÜ«∞`À#∞, Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ =Å##∞ x+¨¯Ñ¨@"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞`À#∞, ã¨`«º "åHõº=Ú K≥Ñ¨C@ =Å##∞, ^Õ=Ùx 

|Å=Ú =Å##∞, ‰õΩ_ç Ü≥∞_»=∞Å hu JÜ«Ú^èŒ=ÚÅ∞ Hõey Ñ¶¨∞#`å Ñ¶¨∞#`«Å =Å##∞, ã¨∞H©iÎ ̂ Œ∞+≤¯~°∞ÎÅ =Å##∞, ̂ Õ=Ùx 

Ñ¨iKå~°‰õΩÅ"≥∞ÿ Ü«ÚO_ç, Jxfl ã≤÷`«∞ÅÖ’ =∞=Ú‡#∞ "Õ∞"Õ∞ "≥∞Ñ≤ÊOK«∞H˘#∞K«∞<åfl=Ú. "Õ∞=Ú "≥∂ã¨ QÍO„_»"≥∞ÿ#@∞¡O_çÜ«Ú 

ã¨`«º=O`«∞Å=Ú `≥eÜ«∞|_ç#"å~°"≥∞ÿ #@∞ìO_çÜ«Ú WkQÀ „|`«∞‰õΩ K«∞#fl"å~°=Ú, tH˜∆OÑ¨|_ç# "å~°"≥∞ÿ #@∞¡O_çÜ«Ú 

K«OÑ¨|_»x "å~°=Ú. ̂ Œ∞óYÑ¨_ç#"å~°"≥∞ÿ #@∞ìO_çÜ«Ú ZÅ¡Ñ¨C_»∞ ã¨O`À+≤OK«∞"å~°=Ú, ̂ Œi„ Œ̂∞Å"≥∞ÿ#@∞¡O_çÜ«Ú J<Õ‰õΩÅ‰õΩ 

Sâ◊fi~°º=Ú HõeyOK«∞"å~°=Ú Uq∞Ü«Ú ÖËx"å~°"≥∞ÿ#@∞¡O_çÜ«Ú ã¨=∞ã¨Î=Ú#∞ Hõey# "å~°=Ú.——

`«O„_ç ÉÏO^èŒ=º=ÚÖ’

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú á⁄Ok#"å_≥· `å<≥=iH˜ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú<À J\˜ì "åiH˜ ''`«O„_ç—— Ü«∞<≥_ç XHõ 

„Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# ÉÏO^èŒ=º=Ú#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ HõeyÜ«ÚO_»∞#∞. S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# W`«~° Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=ÚÅ∞ QÆÅ "åi`À#∞, 

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x qâßfiã¨∞Å`À#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ^ŒQÆæ~° ã¨O|O^èŒ=Ú QÆey Ü«ÚO_»∞#∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ „¿Ñ=∞ QÆÅ `«O„_ç Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú QÆey Ü«ÚO_»∞#∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x qâßfiã¨∞Å#∞ ÃÑ^ŒÌÅ#∞ J`«_»∞ 

„¿Ñq∞Oz, áÈ+≤Oz, ^è≥·~°ºÑ¨~°z, É’kèOz, |∞kÌ K≥Ñ≤Ê Ñ¨iáêeOK«∞#∞. "å~°∞ #_»∞= =Åã≤# =∂~°æ=ÚÅÖ’ K«Hõ¯QÍ #_

çÑ≤OK«∞#∞ ã̈fiO «̀ ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅ q+̈Ü«∞"≥∞ÿ „¿Ñ=∞ QÆÅ ̀ «O„_ç „â◊̂ Œú fã≤H˘x q è̂Œ=ÚQÍ J «̀_»∞ "åi Ü≥∞_»Å #_»∞K«∞H˘#∞#∞. 

J`«_»∞ `«# rq`«=Ú ^•fi~å, Ñ¨~°Ö’Hõ=∞O^Œ∞#fl „¿Ñ=∞ QÆÅ `«O„_çx `å#∞ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú"åiH˜ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«∞#∞.

1 H˘iOkä 4 : 14-17

''q∞=Ú‡#∞ ã≤QÆ∞æÑ̈~°K«=Ö̌#x HÍ Œ̂∞ QÍx, <å „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# Ñ≤Å¡Åx g∞‰õΩ |∞kú K≥Ñ̈C@‰õΩ D =∂@Å∞ „"åÜ«ÚK«∞<åfl#∞. 

„H©ã¨∞Î #O Œ̂∞ g∞‰õΩ LÑ¨̂ Õâ◊‰õΩÅ∞ Ñ¨k"ÕÅ=∞Ok Ü«Ú#fl#∞ ̀ «O„_»∞Å∞ J<Õ‰õΩÅ∞ ÖË~°∞. „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#O Œ̂∞ ã¨∞"å~°Î ̂ •fi~å <Õ#∞ 

q∞=Ú‡#∞ HõO\˜x QÆ#∞Hõ g∞~°∞ ##∞fl áÈe #_»∞K«∞H˘#∞"åÔ~· Ü«ÚO_»=Öˇ#x q∞=Ú‡#∞ |u=∂Å∞H˘#∞K«∞<åfl#∞. WO^Œ∞ 

xq∞`«Î=Ú „Ñ¨Éèí∞=Ù #O^Œ∞ <å‰õΩ „Ñ≤Ü«Ú_»∞#∞, #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# <å ‰õΩ=∂~°∞_»∞#QÆ∞ u"≥∂ux g∞ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨OÑ≤Ü«Ú<åfl#∞. 

J «̀_»∞ „H©ã¨∞Î #O Œ̂∞ <Õ#∞ #_»∞K«∞H˘#∞ q è̂Œ=Ú#∞ J#QÍ „Ñ¨u ã÷̈Å=ÚÖ’#∞ „Ñ¨u ã¨OÑ¶̈∞=ÚÖ’#∞ <Õ#∞ É’kèOK«∞ q Œ̂=Ú#∞ 

g∞‰õΩ *Ï˚Ñ¨Hõ=Ú KÕÜ«Ú#∞.——

Ñ¶≤eÑ‘Ê 2 : 22

''J`«x Ü≥∂QÆº`« g∞Ô~~°∞QÆ∞^Œ∞~°∞. `«O„_çH˜ ‰õΩ=∂~°∞_ÕÖÏQÆ∞ ¿ã= KÕÜ«Ú<À PÖÏˆQ J`«_»∞ <å`À ‰õÄ_» ã¨∞"å~°Î 

"åºÑ¨Hõ=Ú xq∞`«Î=Ú ¿ã= KÕÃã#∞.——
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1 ^ä≥ã¨û 2 : 6-12

''g∞ =Å#<Õ QÍx, ~Ú`«~°∞Å =Å#<Õ QÍx, =∞#∞+¨µºÅ =Å# HõÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨∞#`«#∞ "Õ∞=Ú HÀ~°ÖË^Œ∞.

J~Ú`Õ ã¨Î#ºq∞K«∞Û `«e¡ `«# ™⁄O`«a_»¤#∞ QÍ~°qOK«∞#@∞¡QÍ "Õ∞=Ú g∞ =∞^èŒº#∞ ™ê^èŒ∞=ÙÅ"≥∞ÿ Ü«ÚO\˜q∞. 

g∞~°∞ =∂‰õΩ |Ç¨ï „Ñ≤Ü«ÚÖˇ· Ü«ÚO\˜i QÆ#∞Hõ g∞Ü«∞O^Œ∞ qâıëê¿ÑHõ∆ QÆÅ "å~°"≥∞ÿ ^Õ=Ùx ã¨∞"å~°Î#∞ =∂„`«=ÚQÍHõ, =∂ 

„áê}=ÚÅ#∞ QÆ∂_» g∞H˜K«∞Û@‰õΩ ã≤^ŒúÑ¨_ç Ü«ÚO\˜q∞. J=Ù#∞ ã¨=∞Hõ∆^Œ~°∞ÖÏ~å, =∂ „Ñ¨Ü«∂ã¨=Ú#∞, Hõ+¨ì=Ú#∞ =∂‰õΩ 

*Ï˝Ñ¨Hõ=Ú#flk QÆ^•, "Õ∞=Ú g∞Ö’ Z=xÔH·##∞ ÉèÏ~°=ÚQÍ LO_»‰õÄ_»^Œx ~å„uO|QÆà◊√§ Hõ+¨ì=Ú KÕã≤ r=#=Ú KÕÜ«ÚK«∞ 

g∞‰õΩ ^Õ=Ùx ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜Ozuq∞. "Õ∞"Õ∞ qâßfiã¨∞Öˇ·# g∞ Ü≥∞^Œ∞@ ZO`« ÉèíH˜ÎQÍ#∞, huQÍ#∞, JxO^Œº=ÚQÍ#∞, 

„Ñ¨=iÎOzu"≥∂ ^•xH˜ g∞~°∞ ™ê‰õ∆ΩÅ∞. ^Õ=Ù_»∞ ™êH˜∆, `«# ~å[º=Ú#‰õΩ, =∞Ç≤Ï=∞‰õΩ#∞ q∞=Ú‡#∞ Ñ≤Å∞K«∞K«∞#fl ^Õ=ÙxH˜ 

`«y#@∞¡QÍ g∞~°∞ #_»∞K«∞H˘#=Öˇ#x "Õ∞=Ú g∞Ö’ „Ñ¨u "åxx ÃÇÏK«ÛiOK«∞K«∞, ^è≥·~°ºÑ¨~°K«∞K«∞ ™êHõ∆ º q∞K«∞ÛK«∞ `«O„_ç 

`«# a_»¤Å Ü≥∞_»Å #_»K«∞H˘#∞ suQÍ g∞Ö’ „Ñ¨u"åx Ü≥∞_»Å "Õ∞=Ú #_»∞K«∞ H˘O\˜=∞x g∞‰õΩ `≥eÜ«Ú#∞.——

ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å∞ J^Œ∞ƒù`«=ÚÅÖ’

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°ºÖ’ Q˘Ñ¨Ê ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å∞, J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞, ã¨fiã¨÷`«Å∞ Z_»`≥QÆHõ „Ñ¨`«ºHõ∆=∞QÆ∞K«∞O_»∞#∞.

~À=∂ 15 : 17-19

''HÍQÍ „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#∞ |\˜ì ^Õ=Ùx q+¨Ü«∞"≥∞ÿ# ã¨OQÆ`«∞ÅÖ’ <å‰õΩ Juâ◊Ü«∞ HÍ~°}=Ú HõÅ^Œ∞. UÖÏQÆ#QÍ, 

J#º[#∞Å∞ q^ÕÜ«ÚÅQÆ∞#@∞¡, "åHõº=Ú KÕ`«#∞, „H˜Ü«∞KÕ`«#∞, QÆ∞~°∞`«∞Å |Å=Ú KÕ`«#∞, =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ |Å=Ú 

KÕ`«#∞, Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ |Å=Ú KÕ`«#∞, „H©ã¨∞Î <å ^•fi~å KÕ~ÚOz# "å\˜x QÆ∂iÛÜÕ∞ QÍx =∞i ^Õxx QÆ∂iÛÜ«Ú =∂@

ÖÏ_» `≥yOÑ¨#∞. HÍ|\˜ì Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú "≥Ú^ŒÅ∞H˘x K«∞@∞ìÑ¨@¡#∞#fl „Ñ¨^Õâ◊=ÚÅO^Œ∞, WÅ∂¡i‰õΩ „áêO`«=Ú =~°‰õΩ „H©ã¨∞Î 

ã¨∞"å~°Î#∞ Ñ¨Ó~°‚=ÚQÍ „Ñ¨Hõ\˜OzÜ«Ú<åfl#∞.——

2 H˘iOkä 12 : 12

''ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ J Œ̂∞ƒù̀ «=ÚÅ#∞ =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞ KÕÜ«Ú@=Å#, Já⁄ãÎ̈Å∞x Ü≥ÚHȭ  zÇ¨Ïfl=ÚÅ∞ Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# 

Fiq∞`À g∞ =∞^Œº#∞ x[=ÚQÍ Hõ#∞Ñ¨~°K«|_≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 2 : 42-43

''g~°∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å É’^èŒ Ü«∞O^Œ∞#∞, ã¨Ç¨Ï"åã¨=∞O^Œ∞#∞, ~˘>ˇì q~°K«∞@ Ü«∞O^Œ∞#∞, „áê~°÷# KÕÜ«Ú@ Ü«∞O^Œ∞#∞ 

Z_»`≥QÆHõ Ü«ÚO_çi.——

JÑ¨C_»∞ „Ñ¨u "åxH˜ ÉèíÜ«∞=Ú HõeÔQ#∞. =∞iÜ«Ú J<ÕHõ =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞ ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å 

^•fi~å [iÔQ#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 5 : 12

''„Ñ¨[Å =∞^èŒº J<ÕHõ"≥∞ÿ# ã¨∂K«Hõ  „H˜Ü«∞Å∞#∞,  =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞  Já⁄ã¨ÎÅ∞Å  KÕ`«  KÕÜ«∞|_»∞  K«∞O_≥#∞.—

—

`«yæOÑ¨Ù QÆÅ P`«‡

n# ã¨fiÉèÏ==Ú QÆeyÜ«ÚO_»∞@ Já⁄ã¨ÎÅ∞x ÅHõ∆}=Ú, J`«x Ñ¨iK«~°º xÜ«∞O`« Ñ¨iáêÅ#=Öˇ LO_»^Œ∞.
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2 H˘iOkä 1 : 24

''g∞ qâßfiã̈=Ú g∞ Œ̂ "Õ∞=Ú „Ñ̈Éèí∞=ÙÅ=∞x DÖÏQÆ∞ K≥Ñ̈C@ ÖË̂ Œ∞QÍx, g∞ P#O Œ̂=Ú#‰õΩ ã̈Ç̈ÏHÍ~°∞Å"≥∞ÿÜ«Ú<åfl=Ú 

qâßfiã¨=Ú KÕ`«<Õ g∞~°∞ xÅ∞Hõ_»QÍ L<åfl~°∞.——

Q˘é̌]ÅÃÑ· „Ñ̈Éèí∞=Ù=Ö̌ JkèHÍ~°=Ú KÕÜ«∞Hõ, "åi`À ̀ å#∞ Pf‡Ü«∞=ÚQÍ ZO`À „â◊̂ Œú̀ À#∞, FÑ≤Hõ̀ À#∞ U~°Ê~°K«∞H˘#fl 

ã¨O|O^èŒ=Ú#∞ |\˜ì `«O„_ç=Öˇ#∞ Ñ¨iKå~°‰õΩx =Öˇ#∞ LO_»∞#∞.——

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 5 : 2

''|eq∞ KÕ`«QÍHõ, ^Õ=Ùx z`«Î„Ñ¨HÍ~°=Ú W+¨ìÑ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ#∞, ^Œ∞~å¡ÉèÏ¿+Hõ∆`À QÍHõ ã≤^Œú =∞#ã¨∞û`À#∞ g∞ =∞^èŒº 

#∞#fl ^Õ=Ùx =∞O^Œ#∞ ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«ÚK«∞ ^•xx HÍÜ«Ú_ç.——

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ =∂#= ™êO„Ñ¨^•Ü«∂#∞™ê~°"≥∞ÿ# „Ñ¨Éèí∞`«fi=ÚÖ’ L#fl`« ™ê÷#=∞O^Œ∞O_»∞ L^Àºy=Öˇ LO_»∞#x 

á⁄~°áê@∞QÍ ̀ «ÅOK«∞K«∞<åfl~°∞. JkèHÍ~°=Ú`À ̀ «# „H̃O Œ̂ #∞O_»∞ "åix #_çÑ≤OKÕ Q˘Ñ̈Ê L^Àºy =O\ ̃"å_»x KåÖÏ=∞Ok 

Jaè„áêÜ«∞=Ú.

J@∞¡HÍHõ, JO^ŒiHõO>ˇ „H˜O^Œ ™ê÷#=ÚÖ’ #∞O_»∞#k Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º. J`«_»∞ „Ñ¨=HõÎ`À Hõeã≤ Ñ¨Ù<å^Œ∞Å∞ 

"ÕÜ«Ú#∞. Q˘Ñ¨Ê Pf‡Ü«∂kèHÍ~°=Ú`À#∞, |Ü«∞Å∞ Ñ¨~°Û|_ç# Q˘Ñ¨Ê *Ï˝#=Ú`À#∞ J`«_»∞ =∂\Ï¡_ç Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú#∞. 

J~Ú Õ̀ D JkèHÍ~°=Ú ̀ «#∞fl`å#∞ ¿ã=‰õΩx=Öˇ ̀ «yæOK«∞H˘#fl "åx Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÖ’ #∞O_ç |Ü«∞Å∞ Õ̂~°∞#@ìk. Já⁄ãÎ̈Å∞x 

Ñ¨iK«~°ºÃÑ· #∞O_ç „H˜OkH˜ =K«∞Û#k HÍHõ, „H˜Ok #∞O_ç ÃÑ·H˜ áÈ=Ù#kQÆ LO_»∞#∞. ã¨OÑ¶¨∞ Ñ¨iáêÅ#Ö’ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞#∞ 

¿Ñ~°∞#∞ |\˜ìQÍHõ, „H©ã¨∞Î â◊s~°=ÚÖ’ J`«_»∞ KÕÜ«Ú Ñ¨#∞Å#∞ |\˜ì J`«x JkèHÍ~° „H˜Ü«∞Å∞ QÆ∞iÎOÑ¨|_»∞#∞.

¿ã=‰õΩÅ∞QÍ

áœÅ∞

Pk Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ `«=Ú‡#∞ `å=Ú ¿ã=‰õΩÅ=∞x K≥Ñ¨CH˘xi.

f`«∞ 1 : 1

'' Õ̂=Ù_»∞ U~°Ê~°K«∞H˘x# "åi qâßfiã̈=Ú xq∞ «̀Î=Ú#∞, x «̀ºr==Ú#∞ QÆ∂iÛ# xsHõ∆}`À ‰õÄ_ç# ÉèíH̃ÎH̃ P è̂•~°=∞QÆ∞ 

ã¨`«º q+¨Ü«∞"≥∞ÿ# J#∞Éèí= *Ï˝#=Ú xq∞`«Î=Ú#∞, ^Õ=Ùx ^•ã¨∞_»∞#∞, ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î Já⁄ã¨ÎÅ∞_≥·# áœÅ∞.... ——

~À=∂ 1 : 1

''ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î ^•ã¨∞_»∞#∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞QÍ #∞O_»∞@‰õΩ Ñ≤Å∞=|_ç#"å_»∞#∞, ^Õ=Ùx ã¨∞"å~°Î xq∞`«Î=Ú 

„Ñ¨`ÕºH˜OÑ¨|_ç# "å_»∞<≥·# áœÅ∞.——

áœÅ∞, u"≥∂u

Ñ¶≤eÑ‘Ê 1 : 1

''Ñ¶≤eÑ‘ÊÖ’ L#fl „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞ #O^Œe ã¨HõÅ Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ‰õΩ#∞, J^èŒº‰õ∆ΩÅ‰õΩ#∞, Ñ¨iKå~°‰õΩÅ‰õΩ#∞ „H©ã¨∞ÎÜÕ∞ã¨∞ 

^•ã¨∞Öˇ·# áœÅ∞#∞ u"≥∂uÜ«Ú#∞ â◊√Éèí=∞x K≥Ñ≤Ê „"åÜ«Ú#k.

Ü«∂HÀ|∞

''^Õ=Ùx Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú ^•ã¨∞_≥·# Ü«∂HÀ|∞ J#º ^Õâ◊=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ K≥^ŒiÜ«Ú#fl 

Ñ¨ i K« ~åº  = ~° =Ú Å∞	 37



Ñ¨O„_≥O_»∞ QÀ„`«=ÚÅ "åiH˜ â◊√Éèí=∞x K≥Ñ≤Ê „"åÜ«Ú#k.

¿Ñ`«∞~°∞

2 ¿Ñ`«∞~°∞ 1 : 1

''ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î ^•ã¨∞_»∞#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞<≥·# ã≤"≥∂#∞ ¿Ñ`«∞~°∞ =∞# ^Õ=Ùx Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú, ~°Hõ∆‰õΩ_≥·# ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î 

Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú hux |\˜ì, =∂ =Öˇ<Õ J=¸Åº"≥∞ÿ# qâßfiã¨=Ú á⁄Ok# "åiH˜ â◊√Éèí=∞x K≥Ñ≤Ê „"åÜ«Ú#k.——

Ü≥∂Ç¨#∞

„Ñ¨Hõ@# 1 : 1

''ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î ^•ã¨∞_»∞#∞, Ü«∂HÀ|∞ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞_≥·# Ü«¸^•, `«O„_çÜ≥ÿ∞# ^Õ=Ùx Ü«∞O^Œ∞ „¿Ñq∞OÑ¨|_ç, ÜÕ∞ã¨∞ 

„H©ã¨∞Î #O^Œ∞ Éèí„^Œ=Ú KÕÜ«∞|_ç Ñ≤Å∞=|_ç# "åiH˜ â◊√Éèí=∞x K≥Ñ≤Ê „"åÜ«Ú#k.——

„H©ã¨∞Î â◊s~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#‰õΩ `å=Ù ÖË^Œ∞. H˘xfl HÍ~°º=ÚÅ∞ [iyOK«∞@ÔH· ^Õ=Ù_˘Hõ =ºH˜Îx 

"å_»∞H˘#=K«∞Û#∞. J~Ú`Õ J`«_»∞ Juâ◊Ü«∞=Ú`À <≥#fl_»∞ #_»∞K«∞H˘#QÆ∂_»^Œ∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞x JkèHÍ~°=Ú

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ''`«O„_ç—— JkèHÍ~°=Ú`À =∂\Ï¡_ç#Ñ¨Ê\˜H˜x `å#∞ ‰õÄ_® JkèHÍ~°=Ú#‰õΩ Ö’|_çÜ«ÚO_»∞#∞. 

ã¨O`«ºO|O^èŒ=Ú QÆey. JkèHÍ~°=Ú#‰õΩ Ö’|_çÜ«ÚO_»∞"å_Õ, JkèHõ~å=Ú`À =∂\Ï¡_»QÆÅ_»∞. `«#∞fl Ñ¨OÑ≤# ÃÑ^ŒÌÅ‰õΩ#∞ 

W`«~° Já⁄ã¨ÎÅ∞Å‰õΩ#∞ ÖˇHõ¯ JÑ¨ÊyOK«=Åã≤#"å_≥· Ü«ÚO_»∞#∞.

=∞`«Î~Ú 8 : 9,10

''<Õ#∞ ‰õÄ_® JkèHÍ~°=Ú#‰õΩ Ö’|_ç# "å_»∞#∞, <å KÕu „H˜O^Œ Ãã·x‰õΩÅ∞<åfl~°∞. <Õ#∞ XHõx á⁄=∞‡O>Ë áÈ=Ù#∞. 

XHõx ~°=∞‡O>Ë =K«∞Û#∞. <å ^•ã¨∞x DÑ¨x KÕÜ«Ú=∞O>Ë KÕÜ«Ú#∞ Jx Ü«Ú`«Î~° q∞K≥Û#∞.——

ÜÕ∞ã̈∞  =∂@ qx Pâ◊Û~°ºÑ̈_ç, "≥O@ =K«∞ÛK«∞#fl "åix K«∂z W„âßÜÕ∞Å∞Ö’ <≥=xÔH·##∞ <Õ xO «̀ qâßfiã̈=Ú#fl@∞¡ 

K«∂_»ÖË^Œx xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ g∞`À K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.——

¿Ñ «̀∞~°∞ áœÅ∞Å Ñ̈iK«~°ºÅÖ’ Já⁄ã̈ÎÅ∞Å JkèHÍ~åxH̃ ã̈iÜ≥ÿ∞# L^•Ç̈Ï~°}Å∞ =∞#‰õΩ HõxÑ≤OK«∞#∞. xÜ«∞O «̀Å=Ö̌ 

"åÔ~#fl_»∂ âßã≤OK«Hõ, ˆH∆=∂aè=$kúÔH· `«=∞ JkèHÍ~åxfl qxÜ≥∂yOKå~°∞.

2 H˘iOkä 1 : 24

''g∞ qâßfiã¨=Ú g∞^Œ "Õ∞=Ú „Ñ¨Éèí∞=ÙÅ=∞x ~¸ÖÏQÆ∞ K≥Ñ¨C@ ÖË^Œ∞ QÍx =∂ P#O^Œ=Ú#‰õΩ ã¨Ç¨ÏHÍ~°∞Å"≥∞ÿ 

Ü«Ú<åfl=Ú. qâßfiã¨=Ú KÕ`«<Õ g∞~°∞ xÅ∞Hõ_»QÍ L<åfl~°∞.——

2 H˘iOkä 10 : 8

''Ñ¨_»„^ÀÜ«Ú@‰õΩ HÍHõ q∞=Ú‡#∞ Hõ@∞ì@ˆH „Ñ¨Éèí∞=Ù =∂‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# JkèHÍ~°=Ú#∞ QÆ∂iÛ <Õ<˘Hõ "Õà◊ 

H˘OK≥=Ú JkèHõ=ÚQÍ Juâ◊Ü«∞Ñ¨_ç##∞ <Õ#∞ ã≤QÆ∞æ Ñ¨~°K«|_»#∞.——

Å∂HÍ 22 : 24-27
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''`«=∞Ö’ Z=_»∞ Q˘Ñ¨Ê"å_»∞QÍ ZOK«|_»∞<À J#∞ q"å^Œ=Ú "å~°Ö’ Ñ¨Ù@ìQÍ PÜ«∞# "åi`À W@¡<≥#∞ - 

J#º[#=ÚÅÖ’ ~åAÅ∞ "åi g∞^Œ „Ñ¨Éèí∞`«fi=Ú KÕÜ«Ú^Œ∞~°∞. "åi g∞^Œ JkèHÍ~°=Ú KÕÜ«Ú"å~°∞ LÑ¨HÍ~°∞Å#∞ 

|_»∞^Œ∞~°∞. g∞Ô~·`Õ PÖÏQÆ∞ LO_»~å^Œ∞. g∞Ö’ Q˘Ñ¨Ê"å_»∞ z#fl"åx =Öˇ#∞. JkèÑ¨u Ñ¨iKå~°‰õΩx =Öˇ#∞ LO_»=Öˇ#∞. 

Q˘Ñ¨Ê"å_≥=_»∞? Éè’[#Ñ¨OH˜Îx ‰õÄ~°∞ÛO_»∞"å_®? Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú"å_® Ñ¨OH˜Îx ‰õÄ~°∞ÛO_»∞ "å_Õ QÆ^•  J~Ú##∞ <Õ#∞ 

g∞ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú"åx =Öˇ L<åfl#∞.——

Já⁄ã¨ÎÅ∞x JkèHÍ~°=Ú Ü≥ÚHõ¯ L^Õúâ◊º=Ú

Ñ¨iáêeOK«∞@‰õΩ

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ áêÅ# KÕÜ«ÚK«∞, "åix Hõ@∞ìK«∞, J=ã¨~°"≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆} xK«∞ÛK«∞. "å~°∞ 

ã≤ú~°∞Öˇ·, Éèí„^ŒÑ¨~°K«|_»∞#@∞¡QÍ „Ñ¨u "åi H˘~°‰õΩ ÖˇHõ¯ JÑ¨ÊyOK«∞"å~°QÆ∞K«∞<åfl~°∞.

„Hõ=∞tHõ∆} xK«∞Û@‰õΩ

XHõ ™ê÷xHõ ãÖÑ¶̈∞=Ú#∞ ̂ •x <åÜ«∞‰õΩÅ#∞, J=ã̈~°=∞x ̀ Àz# Ü≥∞_»Å ÃÑ Œ̂ÌÅ∞, HÍÑ̈~°∞Å KÕ̀ « J Œ̂∞Ñ̈Ù KÕÜ«∞|_»x 

qâßfiã¨∞Å#∞, „Hõ=∞tHõ∆}Ö’ ÃÑ@∞ì@‰õΩ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ `«=∞ JkèHÍ~°=Ú#∞ qxÜ≥∂yOK«∞^Œ∞~°∞.

1 H˘iOkä 4 : 14, 15, 21

''q∞=Ú‡#∞ ã≤QÆ∞æ Ñ̈~°K«=Ö̌#x HÍ Œ̂∞QÍx <å „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# Ñ≤Å¡Åx g∞‰õΩ |∞kú K≥Ñ̈C@‰õΩ D =∂@Å∞ „"åÜ«∞K«∞<åfl#∞. 

„H©ã¨∞Î#O^Œ∞ g∞‰õΩ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ∞ Ñ¨k"ÕÅ =∞Ok Ü«Ú#fl#∞ `«O„_»∞Å∞ J<Õ‰õΩÅ∞ ÖË~°∞.——

g∞ˆ~k HÀ~°∞K«∞<åfl~°∞? Éˇ`«Î=Ú`À <Õ#∞ g∞ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ ~å=Öˇ<å? „¿Ñ=∞`À#∞ ™êufiHõ"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û`À#∞ 

~å=Öˇ<å?——

1 H˘iOkä 5 : 1-5

''g∞Ö’ *Ï~°`«fi=Ú#fl^Œx =^ŒOu HõÅ^Œ∞. g∞Ö’ XHõ_»∞ `«# `«O„_ç ÉèÏ~°º#∞ LOK«∞H˘<åfl_»@. J\˜ì *Ï~°`«fi=Ú 

J#º[#∞ÅÖ’<≥·##∞ [~°∞QÆ^Œ∞. W@∞¡O_çÜ«Ú g∞ ~°∞á⁄ÊOQÆ∞K«∞<åflˆ~ QÍx g∞Ô~O`« =∂„`«=Ú ^Œ∞óYÑ¨_ç ~ÚÖÏ\˜ 

HÍ~°º=Ú KÕã≤# "åxx g∞Ö’ #∞O_ç "≥Å"Õã≤#"å~°∞ HÍ~°∞. <Õ#∞ ^ÕÇ¨Ï q+¨Ü«∞"≥∞ÿ ^Œ∂~°=ÚQÍ L#fl#∞ P`«‡ q+¨Ü«∞"≥∞ÿ 

ã¨g∞Ñ¨=ÚQÍ LO_ç, g∞`À‰õÄ_» LO_ç#@∞¡QÍ<Õ ~Ú\˜ìHÍ~°º=Ú DÖÏQÆ∞ KÕã≤# "åxx QÆ∂iÛ ~Úk=~°ˆH f~°∞ÊfiÛÜ«Ú<åfl#∞. 

U=∞#QÍ „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ k#=∞O^Œ∞ "åx P`«‡ ~°H˜∆OÑ¨|_»∞#@∞¡, â◊sˆ~K«ÛÅ∞ #tOK«∞@ÔH· =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î 

<å=∞=Ú# g∞~°∞#∞ <å P`«‡Ü«Ú =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î |Å=Ú`À ‰õÄ_ç =zÛ#Ñ¨C_»∞, J\˜ì "åxx ™ê`å#∞‰õΩ 

JÑ¨ÊyOÑ¨=Öˇ#∞.——

2 H˘iOkä 13 : 2-4

''<Õ#∞ =Ú#∞Ñ¨Ù K≥Ñ≤Êux, <ÕxÑ¨C_»∞ g∞Ü≥Ú^ŒÌ ÖË‰õΩ#fl#∞ Ô~O_»=™êi g∞ Ü≥Ú^ŒÌ #∞#fl@∞¡QÍ<Õ =Ú#∞Ñ¨\˜#∞O_ç 

áêÑ¨=Ú KÕÜ«ÚK«∞O_ç# "åiH˜x q∞ye# "åiHõO^ŒiH˜x =ÚO^Œ∞QÍ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«Ú#∞ ̂ Õ=∞#QÍ <Õ#∞ uiy =zÛ# Ü≥∞_»Å 

HõxHõ~°=Ú K«∂Ñ¨#∞. „H©ã¨∞Î <å Ü«∞O^Œ∞ Ñ¨Å∞‰õΩK«∞<åfl_»x |∞∞A=Ù HÀ~°∞K«∞<åfl~å? PÜ«∞# g∞ Ü≥∞_»Å  |ÅÇ‘Ï#∞_»∞ 

HÍ_»∞QÍx, g∞Ü«∞O^Œ∞ â◊H˜Î=O`«∞_≥· Ü«Ú<åfl_»∞. |ÅÇ‘Ï#`«#∞ |\˜ì PÜ«∞# ã≤Å∞= "ÕÜ«∞|_≥#∞ QÍx, ^Õ=Ùx â◊H˜Îx |\˜ì 

rqOK«∞K«∞<åfl_»∞. "Õ∞=Ú#∞ PÜ«∞# Ü«∞O^Œ∞O_ç, |ÅÇ‘Ï#∞Å"≥∞ÿ Ü«Ú<åfl=ÚQÍx, g∞ Ü≥∞_»Å ̂ Õ=Ùx â◊H˜Îx |\˜ì PÜ«∞#`À 
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‰õÄ_» r==Ú QÆÅ"å~°=Ú.——

Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨=Ú `≥K«∞Û@‰õΩ

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º ^•fi~å „Ñ¨[Å #_»∞=∞ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨=Ú, q_»∞^ŒÅ, Lr˚==Ú, ã¨=∞~°Ê} HõÅ∞QÆ∞K«∞#flk.

Já⁄. HÍ~°º. 19 : 17-20

''D ã¨OQÆu ZÃÑ¶ã¨∞Ö’ HÍÑ¨Ù~°=Ú#fl ã¨=∞ã¨Î"≥∞ÿ# Ü«¸^Œ∞Å‰õΩ#∞, „w‰õΩ ^Õâ◊ã¨∞ÎÅ‰õΩ#∞ `≥eÜ«∞=zÛ#Ñ¨C_»∞ "åi 

HõO^ŒiH˜ ÉèíÜ«∞=Ú HõeÔQ#∞. Hõ#∞Hõ „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ <å=∞=Ú Ñ¶¨∞#Ñ¨~°K«|_≥#∞. qâßfiã≤Oz# "å~°∞ J<Õ‰õΩÅ∞ =zÛ 

`å=Ú KÕã≤# "å\˜x `≥eÜ«∞*Ëã≤ Ü≥ÚÑ¨CH˘xi. =∞iÜ«Ú =∂O„uHõ q^Œº JÉèíºã≤Oz#"å~°∞ J<Õ‰õΩÅ∞ `«=∞ Ñ¨Ùã¨ÎHõ=ÚÅ∞ 

`≥zÛ JO^Œi Ü≥Ú^Œ∞@ "å\˜x HÍeÛ"Õã≤i. "å~°∞ ÖˇHõ¯ K«∂_»QÍ "å\˜ =Öˇ ÜÕ∞|k "ÕÅ "≥O_ç ~°∂HõÖÏÜ≥∞#∞. WO`« 

„Ñ¨ÉèÏ==Ú`À „Ñ¨Éèí∞=Ù "åHõº=Ú „Ñ¨|Å"≥∞ÿ "åºÑ≤OK≥#∞.——

QÆ$Ç¨Ï x~åfiÇ¨ÏHõ`«fi=Ú#∞ U~°Ê~°K«∞#∞

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ JiúHõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ÖˇHõ¯Å#∞ JÑ¨ÊyOK«∞ Ñ¨iã≤÷ux U~åÊ@∞ KÕÜ«Ú#∞.

1 H˘iOkä 16 : 1-4

''Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ H˘~°ÔH·# K«O^• q+¨Ü«∞"≥∞ÿ̀ Õ <Õ#∞ QÆÅfÜ«∞ ã¨OÑ¶̈∞=Ú#‰õΩ xÜ«∞q∞Oz# „Ñ¨HÍ~°=Ú g∞~°∞#∞ KÕÜ«Ú_ç. 

<Õ#∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ K«O^• áÈQÆ∞ KÕÜ«∞‰õΩO_» „Ñ¨u Pk"å~°=Ú#, g∞Ö’ „Ñ¨u "å_»∞#∞ `å#∞ =iúe¡# H˘Åk `«# Ü≥Ú^ŒÌ 

H˘O`« ™⁄=Ú‡ xÅ∞= K«Ü«∞=Öˇ#∞. <Õ#∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ g∞Ô~=ix Ü≥∂QÆ∞ºÅx Ü≥∞Oz Ñ¨„uHõ x`«∞Î~À "åi KÕ`« g∞ LÑ¨HÍ~° 

„^Œ=º=Ú#∞ Ü≥∞~°∞+¨ÖË=Ú#‰õΩ Ñ¨OÑ¨Ù^Œ∞#∞. <Õ#∞ ‰õÄ_» "≥à◊√§@ Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# Ü≥∞_»Å "å~°∞ <å`À ‰õÄ_» =`«∞Î~°∞.——

ã≤÷~°Ñ¨~°∞Û@‰õΩ

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ ã≤÷~°`«fi=Ú#∞ <≥ÅH˘eÊ, J|^Œú É’^èŒÅ #∞O_ç ~°H˜∆OÑ¨|_»∞#@∞¡ ^Õ=Ùx "åHõº =∞O^Œ∞ 

"Õ~°∞ áêi# "åiQÍ KÕÜ«Ú#∞.

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 14

''JO^Œ∞=Å# =∞# q∞Hõ g∞^Œ@ Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å"≥∞ÿÜ«ÚO_ç, =∞#∞+¨µºÅ =∂Ü≥∂áêÜ«∞=ÚÅ KÕ`«, =OK«#`À#∞, 

`«Ñ¨C=∂~°æ=Ú#‰õΩ ÖÏQÆ∞ ‰õΩÜ«ÚH˜Î`À#∞, QÍeH˜ H˘@∞ìH˘xáÈ=Ù#@∞¡, HõeÊOÑ¨|_ç# „Ñ¨u LÑ¨^Õâ◊=Ú#‰õΩ#∞ W@∞ P@∞ 

H˘@∞ìH˘xáÈ=ÙK«∞ JÅÅ KÕ`« ZQÆ∞~°Q˘@ì|_ç# "å~°"≥∞ÿ#@∞¡O_»Hõ .... ——

H˘Åã≤û 2 : 6, 7

''HÍ=Ù# g∞~°∞ „Ñ¨Éèí∞"≥·# „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#∞ JOwHõiOz# q^Œ=ÚQÍ PÜ«∞# Ü«∞O^Œ∞ "Õ~°∞ áêi#"åÔ~·, ~ÚO\˜ 

=Öˇ Hõ@ì|_»∞K«∞, g∞~°∞ <Õ~°∞ÛH˘x# „Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ qâßfiã¨=∞O^Œ∞ ã≤÷~°Ñ¨K«|_»∞K«∞, Hõ$`«[˝`åã¨∞Î`«∞Å∞ K≥e¡OK«∞@ Ü«∞O^Œ∞ 

qã¨ÎiOK«∞K«∞, PÜ«∞# Ü«∞O^Œ∞O_ç #_»∞K«∞H˘#∞_ç.——

HÍÑ¨Ù^ŒÅ#∞ ã≤^ŒúÑ¨~°∞Û@‰õΩ

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ `å#∞ ™ê÷Ñ≤Oz# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ‰õΩ#∞, `«# Ñ¨iK«~°º #OwHõiOz# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ‰õΩ#∞ HÍ=eQÍ 

#∞O_»∞#∞.
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ÃÇÏ„c 13 : 17

''g∞ÃÑ·x <åÜ«∞‰õΩÅ∞QÍ L#fl"å~°∞ Ö̌Hȭ  XÑ̈Ê K≥Ñ̈Ê=Åã≤# "åi=Ö̌ g∞ P «̀‡Å#∞ HÍÜ«ÚK«∞<åfl~°∞. "å~°∞ ̂ Œ∞óY=Ú`À 

P Ñ¨x KÕã≤# Ü≥∞_»Å g∞‰õΩ x+π „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú QÆ#∞Hõ ^Œ∞óY=Ú`À HÍHõ, P#O^Œ=Ú`À KÕÜ«Ú#@∞¡ "åi =∂@ qx, 

"åiH˜ Ö’|_ç Ü«ÚO_»∞_ç.——

Ñ¨iK«~°º‰õΩ =¸Å ™ê÷#=ÚÅ∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ `å#∞#fl ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ ÃÑ^ŒÌQÍ Ñ¨x KÕÜ«Ú#∞. `«# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú 

"å~°O^Œi`À <˘Hõ_»∞QÍ #∞O_ç Ñ¨x KÕÜ«Ú#∞. J~Ú`Õ D Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú QÆ∞OÑ¨Ù‰õΩ, HÍÑ¨i=~°=Ú QÆÅ XHõ ã¨OÑ¶¨∞ ÃÑ^ŒÌ 

<åÜ«∞‰õΩ_≥· #_çÑ≤OK«∞#∞.

Ñ¨iK«~åº QÆ∞OÑ¨ÙÅ∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å QÆ∞OÑ¨Ù#∞ ™ê^è•~°}=ÚQÍ XHõ Já⁄ã¨ÎÅ∞_Õ #_çÑ≤OK«∞#∞.

D QÆ∞OÑ¨ÙÖ’ qâßfiã¨∞Å`À, S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=ÚÅÖ’ Ñ¨x KÕÜ«ÚK«∞#fl ~Ú`«~°∞Å∞ ‰õÄ_» 

KÕ~°Û|_»=K«∞Û#∞. S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ∞ÔH· Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ á⁄Ok. WOHõ#∞ Jaè¿+H˜Oz Ñ¨OÑ¨|_»Hõ, ã≤^ŒúÑ¨_»∞K«∞#fl 

"åix ‰õÄ_» D QÆ∞OÑ¨ÙÖ’ KÕ~°∞ÛH˘#=K«∞Û#∞. LÑ¨HÍ~°=Ú KÕÜ«Ú@ Ü«∞<≥_ç Ñ¨iK«~°ºÖ’ #∞#fl "åix ‰õÄ_» D QÆ∞OÑ¨ÙÖ’ 

KÕ~°∞ÛH˘#=K«∞Û#∞.

„Ñ¨u QÆ∞OÑ¨ÙÖ’x „Ñ¨u ã¨Éèí∞ºÅO^Œ~°∞, XHõ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú`À#∞, ã¨Éèí∞ºÅO^Œi`À#∞ ™êg∞Ñ¨º ã¨O|O^Œ=Ú 

HõeyÜ«ÚO_ç, Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ü≥ÚHõ¯ Pf‡Ü«∞ <åÜ«∞Hõ`«fi=Ú#∞ JOwHõiOz J#∞ã¨iOK«∞"åÔ~· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞. ã¨∞"å~°Î 

„áê~°OÉèí=Ú, #∂`«# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ Éˇ·aÅ∞ áê~î°âßÅÅ ™ê÷Ñ¨#, L#fl ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ Hõ\˜ì Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞@ =O\˜ 

HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅxfl\˜Ö’ "å~°O^Œ~°∞ ‰õÄ_ç [`« Ñ¨x "å~°∞QÍ „â◊q∞OK«=Öˇ#∞. "å~°∞ ^Õ=Ùx ^•fi~å Z#∞flH˘#|_ç, 

ÃÑ^ŒÌÅKÕ QÆ∞iÎOÑ¨|_ç, Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞, „áÈ`«ûÇ¨Ï=Ú#∞, ^Œ~°≈#=Ú#∞ Hõey#"åÔ~·Ü«ÚO_ç, ã¨~°fiÖ’Hõ=∞O^Œ∞ ^Õ=Ùx ~å[º=Ú#∞ 

"åºÑ≤OÑ¨*ËÜ«Ú@ÔH· Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ ^•fi~å â◊H˜Î á⁄Ok# qâßfiã¨∞Öˇ· Ü«Ú<åfl~°∞.

=$kúÑ¨~°K«∞ LáêÜ«∞=ÚÅ∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ™ê÷xHõ ÃÑ^ŒÌÅ`À Hõeã≤ H˘xfl H©ÅHõ ™ê÷<åÖ’ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«ÚK«∞O_»∞#∞. ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∂=ã¨~°`«Å#∞ 

JÑ¨Ê\ ˜HõÑ¨C_»∞ HÍ=Åã≤#q. KåÖÏ HÍÅ=Ú =~°‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# "å\ ˜ q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ Ñ¨~°º"ÕHõ∆} KÕÜ«Ú#∞.                 

XHõ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú Pf‡Ü«∞=ÚQÍ Z^Œ∞QÆ∞@‰õΩ `«~åfi`« HÍÅOÖ’ J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~åº Ñ¨^Œúux ‰õÄ_® 

=ÚO^Œ∞QÍ<Õ K«∂K«∞H˘#∞K«∞, ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ =∞Oz=#∞H˘x# H˘xfl Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ PÇ¨fixOK«∞@ÔH·  ã¨ÅÇ¨eK«∞Û#∞.

^Õ=Ù_»∞ `«# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ D<å_»∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl HÍ~°º=ÚÅ#∞ P^è•~°=ÚQÍ ÔQ·H˘x, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞ Ñ¨iK«~åº 

HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ#∞, „Ñ¨}ÏoHõÅ#∞ Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞@ÔH· ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞#∞.

<åÜ«∞‰õΩÅ<Õ~°Ê~°K«∞#∞

<åÜ«∞‰õΩÅ xÜ«∂=∞Hõ =∞O^Œ∞#∞, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚO^Œ∞ "≥Ú^Œ@ LO_ç# <åÜ«∞‰õΩÅ#∞ ã≤÷~°Ñ¨K«∞Û@ Ü«∞O^Œ∞#∞ 

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞ ÃÑ^ŒÌÅ`À ‰õÄ_» Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞.
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Já⁄. HÍ~°º. 14 : 23

''=∞iÜ«Ú „Ñ¨u ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ "åiH˜ ÃÑ^ŒÌÅ#∞ U~°Ê~°z LÑ¨"åã¨=ÚO_ç „áê~°÷# KÕã≤, "å~°∞ #=∞‡# „Ñ¨Éèí∞=Ù#‰õΩ 

"åix JÑ¨ÊyOzi.——

`«sÊù`«∞ xK«∞Û#∞

Ñ¨iK«~°º H˘~°ÔH· ã≤^ŒúÑ¨_»∞ ÃÑ^ŒÌÅ‰õΩ#∞, ã¨OÑ¶¨∞ qâßfiã¨∞ÅO^ŒiH˜x Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ `«sÊù`«∞xzÛ =∂~°æ=Ú K«∂Ñ¨Ù#∞. 

2 u"≥∂u 2 : 2

''h=Ù J<ÕHõ ™ê‰õ∆ΩÅ Ü≥∞ Œ̂∞@ <å =Å# qx# ã̈OQÆ̀ «∞Å#∞ W «̀~°∞Å‰õΩ#∞ É’kèOK«∞@‰õΩ ™ê=∞~°÷º=ÚQÆÅ #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# 

=∞#∞+¨µºÅ‰õΩ JÑ¨ÊyOÑ¨Ù=Ú.——

Éˇ·aÖò áê~î°âßÅÅ∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞#∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ Éˇ·aÖò áê~î°âßÅÅ#∞ ™ê÷Ñ≤Oz "å\˜Ü«∞O^Œ∞ É’kèOK«∞#∞

Já⁄. HÍ~°º. 19 : 10

''t+¨µºÅ#∞ „Ñ¨`ÕºHõ Ñ¨~°K«∞H˘x „Ñ¨u k#=Ú `«∞~°#∞fl J#∞ XHõx áê~î°âßÅÖ’ `«i¯OK«∞K«∞ =K≥Û#∞. Ô~O_ÕO_»¡ 

=~°‰õΩ DÖÏQÆ∞# [iÔQ#∞. QÆ#∞Hõ Ü«̧ Œ̂∞ÖËq∞ „wã¨∞ ̂ Õâ◊ã¨∞÷ÖËq∞, Pã≤Ü«∂Ö’ HÍÑ¨Ù~°=Ú#fl "å~°O Œ̂~°∞#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù "åHõº=Ú 

qxi.——

É’^èŒ# ã¨iKÕÜ«Ú#∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ã¨iÜ≥ÿ∞# É’^èŒÅ∞, ã≤^•úO`«=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛ „â◊^ŒúQÆÅ"å_≥·, D k<åÖ’¡ ^Õ=Ù_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ 

=∂\Ï¡_»∞K«∞#fl q^äŒ=ÚQÍ#∞, PÜ«∞# [iyOK«∞K«∞#fl HÍ~°º=ÚÅ „Ñ¨HÍ~°=Ú ã¨OÑ¶¨∞=Ú #_»∞K«∞H˘#∞#@∞¡ K«∂K«∞#∞.

ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ Ñ¨iëê¯~°=Ú KÕÜ«Ú#∞

J`«_»∞ ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ Ñ¨i+¨¯iOK«∞K«∞, ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞, „Hõ=∞|^Œú=Ú KÕÜ«Ú#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 5 : 3

''JÑ¨C_»∞ ¿Ñ`«∞~°∞ - J#hÜ«∂, h Éèí∂q∞ "≥ÅÖ’ H˘O`« ^•K«∞H˘x Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡#∞ "≥∂ã¨ Ñ¨ÙK«∞Û@‰õΩ ™ê`å#∞ 

ZO^Œ∞‰õΩ h Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞ „¿Ñˆ~Ñ≤OK≥#∞?

1 H˘iOkä 3 : 1-3

''ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å! P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# =∞#∞+¨µºÅ`À =∂@ÖÏ_ç#@∞¡ <Õ#∞ g∞`À =∂@ÖÏ_»ÖËHõáÈux, â◊s~° 

ã̈O|O è̂Œ∞Ö̌·# =∞#∞+̈µºÖË JxÜ«Ú, „H©ã̈∞Î #O Œ̂∞ Ñ̈ã≤ a_»¤ÖË JxÜ«Ú g∞`À =∂@ÖÏ_»=Åã≤ =K≥Û#∞. JÑ̈Ê\Ö̃’ g∞‰õΩ |Å=Ú 

KåÅHõ áÈ~Ú#O^Œ∞# áêÅ`À<Õ q∞=Ú‡#∞ ÃÑOzux QÍx J#fl=Ú`À q∞=Ú‡#∞ ÃÑOK«ÖË^Œ∞. g∞iOHõ#∞ â◊s~°ã¨O|O^èŒ∞Öˇ· 

Ü«ÚO_»∞@=Å# WÑ¨C_»∞#∞ g∞~°∞ |ÅÇ‘Ï#∞Öˇ· Ü«Ú<åfl~°∞HÍ~å?——

™ê÷Ñ≤Oz, q_»∞^ŒÅKÕÜ«Ú#∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨x Ñ¨Ù<åk ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#k. ™êO„Ñ¨^•Ü«∂#∞™ê~°"≥∞ÿ# ''J^èŒº‰õ∆Ωx—— QÍ QÍx, 'Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩx— QÍx 
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J`«xx ZOK«~å^Œ∞. „Ñ¨u™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’#∞ J`«_»∞ ÃÑ^ŒÌÅ#∞ xÜ«∞q∞Oz "åiH˜ <åÜ«∞Hõ`«fi=Ú #Ñ¨ÊyOz# H˘Åk, 

`«# HÍÑ¨i ÉÏ^Œº`«#∞ `«yæOK«∞H˘#∞#∞. WHõ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ <åÜ«∞‰õΩÅ#∞ `«Ü«∂~°∞ KÕÜ«Ú@ Ñ¨ÓiÎÜ≥ÿ∞# Ñ≤^ŒÑ¨, 

Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ #_çÑ≤OÑ̈Ù „Ñ̈HÍ~°=Ú ̂ •xx q_çz, ''=∞iÜ≥ÚHõ ã̈OÑ¶∞̈=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@ ™ê=∂#º=ÚQÍ [~°∞QÆ∞#∞. P~Ú##∞, 

J`«_»∞ "≥Ú^Œ\˜ ã¨OÑ¶¨∞=Ú`À `«# ã¨O|:^Œ=Ú#∞ xÅ∞Ñ¨ÙH˘#∞#∞.

J «̀x Ñ̈iK«~°º XHõ̂ •x H˘Hõ\ ̃KÕ~°Û|_»∞@ QÍHõ, Ô~O_»O «̀Å∞QÍ ÃÇÏzÛOÑ̈|_»∞K«∞ "åºÑ≤ÎOK«∞#∞. W «̀~°∞Å rq «̀=ÚÅÖ’ 

^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ QÆ∞iÎOz#"å_≥·, "å~°∞ Ñ≤Å∞=|_ç# Ñ¨iK«~°ºÔH· ̀ «sÊù^Œ∞ xzÛ, ̂ •x Ü«∞O^Œ∞ "åix xÜ«∞q∞OK«∞#∞. ̀ å#∞ 

™ê÷Ñ≤Oz# ã¨OÑ¶̈∞=ÚÅ#∞ ™⁄O «̀=Ú KÕã≤H˘x "å\˜ÃÑ· JkHÍ~°=Ú KÕÜ«∞_»∞. ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# =∞iÜ≥ÚHõ ''_ç<åq∞<Õ+¨<£—— 

QÍx ÖËHõ =∞iÜ≥ÚHõ ''ã¨Oã¨ú——#∞ QÍx Hõ@ì_»∞. J`«x ã¨O|O^èŒ=Ú Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡                    =Å# Hõey#k. „Ñ¨u 

ã¨OÑ¶¨∞=Ú "Õ~°∞ "Õ~°∞QÍ LO_ç, Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ÃÑ·##∞, „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ÃÑ·##∞ P^è•~°Ñ¨_ç Ü«ÚO_»∞#∞.

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú`À Já⁄ã¨ÎÅ∞x ã¨O|O^èŒ=Ú

Já⁄ãÎ̈Å∞x Ñ¨OÑ¨ÙK«∞#fl ã¨OÑ¶̈∞=Ú, Já⁄ãÎ̈Å∞x Ñ¨OÑ¨Ù@Ö’ "≥#∞Hõ Jã¨~åQÍ xez LO_»∞<Õ QÍx, J «̀_»∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞ 

ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ‰õΩ ''`«e¡ ã¨OÑ¶¨∞=ÚQÍ—— LO_»^Œ∞. ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º ̂ •fi~å P„Hõq∞OK«|_»∞K«∞#fl"Õ QÍx, W`«~° 

™êÎxHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ=Å# HÍ^Œ∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞xH˜, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ QÆÅ =ºH˜ÎQÆ`« ã¨O|O^èŒ=Ú#∞ |\˜ì Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# ã¨fiK«ÛùO^Œ ã¨Ç¨Ü«∞=∞ 

ã¨OÑ¶¨∞=Ú KÕÜ«ÚK«∞#flk.

Já⁄ã¨ÎÅ∞xH˜, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞ ÃÑ^ŒÌÅ‰õΩ #_»∞=∞ ã¨=∞‡u Ü«ÚO_»=Öˇ#∞ gi ã¨`«ûO|O^èŒ=Ú ^•fi~å Já⁄ã¨ÎÅ∞x 

Ñ¨iK«~°º =~°=Ú#∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~åº „Ñ¨Éèí∞`«fi=Ú#∞ |Ü«∞Å∞ "≥_»Å∞K«∞#flq.

Já⁄ã¨ÎÅ∞x ã¨O|O^èŒ=Ú, ‰õΩ@∞O|=ÚÖ’ Ñ¨xKÕÜ«ÚK«∞#fl ''`«O„_ç—— ã¨O|O^èŒ=Ú =O\˜k QÆ#∞Hõ, J`«_® ã≤÷uÖ’<Õ 

Ñ¨xKÕÜ«∞=Öˇ#∞. J~Ú`Õ Ñ≤Å¡Å∞ ''Ñ¨iÑ¨Ó~°∞‚—— Öˇ·#>Ë¡, Já⁄ã¨ÎÅ∞xH˜ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ #_»∞=∞ QÆÅ ã¨O|O^èŒ=Ú ‰õÄ_» 

=∂~°∞Ê K≥Ok, Ñ¨iÑ¨Ó~°‚=∞QÆ∞K«∞O_»∞#∞.

Já⁄ã̈ÎÅ∞_»∞#∞, ™ê÷xHõ ã̈OÑ¶∞̈=Ú#∞ XHõi Ü≥∞_»Å =∞iÜ≥ÚHõ~°∞ ã̈=∞~°Ê} QÆÅ"åÔ~·Ü«ÚO_ç, "åi ã̈O|O Œ̂"Õ∞ÖÏ\k̃, 

XHõ¯Hõ¯~°∞ U"Õ∞q∞ KÕÜ«∞=Åã≤#Ü«Ú<åfl~°#∞ q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ ã¨Ê+¨ì=ÚQÍ „QÆÇ≤ÏOz Ü«ÚO_»=Öˇ#∞. Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º#∞ 

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú QÆ∞iÎOz JOwHõiOK«∞@‰õΩ ~Ú+¨ìÑ¨_ç Ü«ÚO_»=Öˇ#∞. P q^èŒ=ÚQÍ<Õ ã¨OÑ¶¨∞ „Ñ¨Éèí∞`«fi=∞O^Œ∞ ^Õ=Ù_»∞ 

xÜ«∞q∞Oz# J`«x ™ê÷#=Ú#∞ ‰õÄ_® QÆ∞iÎOK«∞@‰õΩ ã≤^ŒúÑ¨_ç Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞xH˜ QÍx, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å QÆ∞OÑ¨Ù#‰õΩ QÍx Ji÷Hõ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕÜ«Ú@, ¿ã=H˜K«∞Û@‰õΩ QÆ∂iÛ „H˘`«Î 

x|O^Œ#Ö’ K≥Ñ¨Ê|_ç# Éˇ·aÖò Ñ¨^Œúu. XHõ Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º ^•fi~å, #∂`«#=ÚQÍ „áê~°OÉèí"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶¨∂Å‰õΩ W`«~° 

ã¨OÑ¶¨∂Å Pi÷Hõ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕã≤#q. Jq ã≤÷~°Ñ¨_ç# `«~åfi`«, =∞iH˘xfl ã¨OÑ¶¨∂Å ™ê÷Ñ≤OK«|_»∞#@∞¡ Já⁄ã¨ÎÅ∞x Ñ¨iK«~°º 

^•fi~å ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞K«∞#flq.

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å`À ‰õÄ_ç Ñ¨iK«~°º KÕ¿ã ~Ú`«~°∞Å∞, ÖË^•, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ "≥Å∞Ñ¨Å „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ, ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ∞QÍ, 

É’^èŒ‰õΩÅ∞QÍ Ñ¨iK«~°º KÕ¿ã "å~°O^Œ~°∂, `å=Ú Ñ¨OÑ¨|_ç# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú #∞O_ç ã¨Ç¨Ü«∞=Ú#∞ á⁄O^Œ=Öˇ#∞.
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™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∂ÅÖ’ Pi÷HÍ=ã¨~°`«Å∞, Ji÷Hõ ã¨Ç¨Ü«∞=ÚÅ∞ J=ã¨~°"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å_»∞ `å#∞ Ñ¨iK«~°º 

KÕÜ«ÚK«∞#fl ~Ú`«~° ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅÖ’ "åi J=ã¨~°`«#∞ `≥eÜ«∞*ËÜ«∞=Öˇ#∞.

„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ["å|∞Å∞ „"åÜ«Ú=Ú :

1.	 Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ =∂„`«"Õ∞ KÕÜ«∞`«y# HÍ~åºÅÖ’ XHõ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ `«# Ñ¨iK«~°ºÖ’ Z@∞¡ KÕÜ«Ú<À `≥Å∞Ñ¨Ù@‰õΩ 

	 Ô~O_»∞ L^•Ç¨Ï~°} e=Ú‡.

2.	 Já⁄ã¨ÎÅ∞x JkèHÍ~°=ÚÜ≥ÚHõ¯ L^Õúâ◊º"Õ∞q∞? Já⁄ã¨ÎÅ∞x JkèHÍ~°=Ú K≥Å∞¡ ™ê÷<åÅ#∞ H˘xflO\˜x 

	 „"åÜ«Ú=Ú. (h‰õΩ `Àz#q)

3.	 ã¨OÑ¶¨∞ „Ñ¨Éèí∞`«fi=ÚÖ’ `«#‰õΩ QÆÅ JkèHÍ~åxfl |\˜ì, Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ Ñ¨x KÕÜ«∞=Åã≤# Ô~O_»∞ Ñ¨iK«~åº 

	 ™ê÷<åÅ#∞ `≥eÜ«∞*ËÜ«Ú=Ú.
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áê~î°=Ú - 5

„Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º 

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 11-13

''=∞#=∞O Œ̂~°=Ú=Ú qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ ̂ Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ# *Ï˝# q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ UHõ̀ «fi=Ú á⁄Ok, 

ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ=∞QÆ∞ =~°‰õΩ J#QÍ „H©ã¨∞Î#∞ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« HõÅ"å~°=∞QÆ∞ =~°‰õΩ PÜ«∞# 

DÖÏQÆ∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞. Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°∞‚ÅQÆ∞#@∞¡ „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ˆH∆=∂aè=$kú K≥O^Œ∞@‰õΩ#∞, Ñ¨iK«~°º ^èŒ~°‡=Ú 

[~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞, PÜ«∞# H˘O Œ̂ix Já⁄ãÎ̈Å∞Å#∞QÍ#∞, H˘O Œ̂ix „Ñ̈=HõÎÅ#∞QÍ#∞ H˘O Œ̂ix ã̈∞"å~°Î‰õΩÅ#∞ QÍ#∞ H˘O Œ̂ix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞ QÍ#∞ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

LáÈ^•…`«=Ú

„Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º#∞ KåÖÏ ã¨O=`«û~åÅ #∞O_ç x~°¡Hõ∆ ºO KÕÜ«∞º_»"≥∂ ÖËHõ, „QÆÇ≤ÏOK« ÖËHõ áÈ=_»"≥∂ [iyOk. „Ñ¨=HõÎ 

Ñ¨iK«~°º áê`«x|O^èŒ#ˆH Ñ¨iq∞`«=∞x KåÖÏ=∞Ok J#∞H˘<åfl~°∞. Ñ¨iâ◊√^Œ∞÷Å∞ Ñ¨OÑ¨Ó~°‚ÅQÆ∞@‰õΩ#∞, Ñ¨iK«~°º ^èŒ~°‡=Ú 

[~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞, =∞#=Ú, =∞#=Ú Ñ¨iÑ¨Ó~°‚Å=∞QÆ∞@‰õΩ#∞ D Ô~O_»= Ñ¨iK«~åº=~°=Ú =∞# Hõ=ã¨~°=∞x áœÅ∞ ZÃÑ¶ã≤ 

4= J^è•ºÜ«∞OÖ’ `≥eÜ«∞Ñ¨~°∞ÛK«∞<åfl_»∞.

„Ñ¨=HõÎ#∞, „Ñ¨=HõÎÜ«∞x KÕ~°∞ÛH˘#∞"å_»∞ „Ñ¨=HõÎ Ñ¶¨Å=Ú á⁄O^Œ∞#x ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù `≥eÜ«∞*ËÃã#∞.

=∞`«Î~Ú 10 : 41

''„Ñ¨=HõÎ Jx „Ñ¨=HõÎ#∞ KÕ~°∞ÛH˘#∞"å_»∞ „Ñ¨=HõÎ Ñ¶¨Å=Ú á⁄O^Œ∞#∞. hu=∞O`«∞_»x hu=∞O`«∞x KÕ~°∞ÛH˘#∞"å_»∞ 

hu =∞O`«∞x Ñ¶¨Å=Ú á⁄O^Œ∞#∞.——

^Õ=Ùx =∂@Å#∞ Ñ¨Å∞‰õΩ "å_»∞ „Ñ¨=HõÎ, =∞#∞+¨µºÅ Ü≥∞^Œ∞@ ^Õ=ÙxH˜ „Ñ¨uxkèQÍ xÅ∞K«∞ „Ñ¨`ÕºHõ Ñ¨iK«~°º „Ñ¨=HõÎ 

HõÑ¨ÊyOÑ¨|_çOk. J`«x „Ñ¨=K«# "åHÍº#∞™ê~°"≥∞ÿ#^≥· Ü«ÚO_ç D „H˜Ok "åxx `≥Å∞Ñ¨Ù#∞.

*  =∂~°æ=Ú K«∂Ñ¨Ù#∞

*  #_çÑ≤OK«∞#∞, ^Œ~°≈#=Ú#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°∞Û#∞

*  ^Õ=Ùx "åHõº=Ú#∞ `Õ@Ñ¨~°∞Û#∞

*  „Ñ¨[Å rq`«=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛ ã¨`«º=ÚÅ#∞ K≥Ñ¨C#∞

*  QÆkÌOK«∞#∞

*  f~°∞Ê f~°∞Û#∞

*  |∞kèú K≥Ñ¨C#∞

*  ÃÇÏK«ÛiOK«∞#∞
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*  Éèíq+¨ºkfi+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ |Ü«∞Å∞ Ñ¨~°∞Û#∞.

„Ñ¨=K«# =~°=Ú QÆÅ "åiHõO>ˇ „Ñ¨=HõÎ =∞i Ü≥∞‰õΩ¯= „Ñ¨=K«# â◊H˜Î`À#∞, ã¨OÑ¨Ó~°‚ q=~°=ÚÅ`À#∞, ã¨iQÍ#∞ 

„Ñ¨=zOK«∞#∞.

XHõ qâßfiã≤ „Ñ¨=zOz#Ñ¨C_»∞ HõÅ∞QÆ∞ ˆH∆=∂aè=$kú HõO>ˇ#∞, ÃÇÏK«ÛiHõ, J^Œ~°} HõO>ˇ#∞ q∞Oz# Q˘Ñ¨Ê^≥·# 

„Ñ¨=K«# „Ñ¨`«ºHõ∆`«, „Ñ¨=HõÎ „Ñ¨=K«#=Ú ^•fi~å HõÅ∞QÆ∞#∞.

^Õ=Ùx =∂@Å∞ Ñ¨Å∞‰õΩ#∞

"≥∂¿+ H˘~°‰õΩ JÇ¨Ï~À#∞ =∂\Ï¡_ç# q^èŒ=ÚQÍ, „Ñ¨=HõÎ ^Õ=Ùx =∂@Å∞ =∞# HõOkOK«∞"å_≥· Ü«Ú<åfl_»∞.

x~°æ=∞ 4 : 15, 16

''h=Ù J`«x`À =∂@ÖÏ_ç J`«x <À\˜H˜ =∂@Å∞ JOkOK«=Öˇ#∞. <Õ#∞ h <À\˜H˜ J`«x <À\˜H˜ `À_≥·Ü«ÚO_ç 

g∞~°∞ KÕÜ«∞=Åã≤# ^•xx g∞‰õΩ É’kèOK≥^Œ#∞. J`«_»∞ h‰õΩ |^Œ∞Å∞ [#∞Å`À =∂@ÖÏ_»∞#∞. J`«_Õ h‰õΩ <À~°∞QÍ 

#∞O_»∞#∞, h=Ù J`«xH˜ ^Õ=Ù_»=ÙQÍ #∞O^Œ∞=Ù.——

"≥∂¿+ LÑ¨^Õâ◊=ÚÅ#∞ JÇ¨Ï~À#∞ „Ñ¨[Å HõOkOz# q^èŒ=ÚQÍ „Ñ¨=HõÎÅ∞ ^Õ=Ùx „Ñ¨[Å‰õΩ ^Õ=Ùx =∂@Å#∞ 

JOkOK«∞"åÔ~· Ü«Ú<åfl~°∞.

„Ñ¨=K«# "åHõº=Ú#‰õΩ=¸Å=Ú

„Ñ¨=HõÎ `«# `«ÅOÑ¨ÙÅ#∞ |\˜ì HÍx, `«# *Ï˝#=Ú K˘Ñ¨C# HÍx =∂\Ï¡_»QÆ∂_»^Œ∞ ^Õ=Ù_»∞ J`«x ^•fi~å 

=∂\Ï¡_»∞#Ñ¨C_»∞ J`«_»∞ „Ñ¨=HõÎ=Öˇ P =∂@Å#∞ JOkOK«=Öˇ#∞.

2 ¿Ñ`«∞~°∞ 1 : 20-21

''XHõ_»∞ `«# LÇ¨Ï#∞ |\˜ì K≥Ñ¨C@=Å# ÖËY#=ÚÖ’ U „Ñ¨=K«#=Ú#∞ Ñ¨Ù@ì^Œx "≥Ú^Œ@ „QÆÇ≤ÏOK«∞H˘#=Öˇ#∞, 

UÅÜ«∞#QÍ „Ñ¨=K«#=Ú ZÅ¡Ñ¨C_»∞#∞ =∞#∞+¨µºx WK«Û#∞ |\˜ì HõÅ∞QÆ ÖË^Œ∞ QÍx, =∞#∞+¨µºÅ∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ =Å# 

„¿Ñˆ~Ñ≤OÑ¨|_ç#"åÔ~· ^Õ=Ùx =¸Å=ÚQÆ Ñ¨eH˜i.——

=¸ÅÑ¨^Œ=ÚÅ∞

„Ñ¨=K«#=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz# ÃÇÏ„c Ñ¨^Œ=ÚÅ∞ J<ÕHõ=ÚÅ∞ HõÅ=Ù. "åxÖ’ Ô~O_»∞ Ñ¨^Œ=ÚÅ∞ „Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º#∞ 

QÆ∞iOz, P`«‡=~°"≥∞ÿ# „Ñ¨=K«# =~°=Ú#∞ QÆ∞iOz q=iOK«∞K«∞#flq.

''~åÉÏ—— J#∞ Ñ¨^Œ=Ú 100 Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÅ∞ "å_»|_ç#k. J#QÍ ''L|∞‰õΩ, ÃÑ·H˜=K«∞Û, ÖËHõ „‰õΩ=∞‡iOK«∞—— J#∞ 

J~°÷q∞K«∞ÛK«∞#flk. D Ñ¨^Œ=Ú J"Õâ◊=Ú`À ̂ è•~åà◊=ÚQÍ "≥Å∞=_»∞K«∞#fl „Ñ¨=K«# Ñ¨^Œúux                            ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù 

K«∞#flk.

''#\ÏÑ¶π—— Å#QÍ ''Ñ¨_»∞K«∞#fl—— ''=~°¬Ñ¨Ù K«∞Hõ¯Å=Öˇ ~åÅ∞K«∞#fl—— Jx J~°÷=Ú. D Ñ¨^Œ=Ú „Ñ¨=K«#=Ú Ü≥ÚHõ¯ 

^≥·qHõ"≥∞ÿ# =¸ÖÏ^è•~°=Ú#∞ `≥Å∞Ñ¨ÙK«∞#flk.

#∂`«# x|O^èŒ#Ö’ "å_»|_ç# ''„á⁄ÃÑ¶\’º—— J<Õ „w‰õΩ Ñ¨^Œ=Ú#‰õΩ ~åÉ’=Ù ^•xx K≥Ñ¨C@. =ÚO^Œ∞QÍ K≥Ñ¨C@ 



ÖËHõ =∂\Ï¡_»∞@—— Jx J~°ú=Ú. D Ñ¨^Œ=Ú „Ñ¨=K«#=Ú Ü≥ÚHõ¯ Ô~O_»∞ ÅHõ∆}=ÚÅ#∞ `≥Å∞Ñ¨ÙK«∞#flk.  

=ÚO^Œ∞QÍ K≥Ñ¨C@ J#QÍ ^Õ=Ùx Ü≥Ú^ŒÌ#∞O_ç =K«∞ÛK«∞#fl ã¨O^Õâ◊=Ú#∞ K≥Ñ¨C@.

ÃÇÏ„c 1 : 1

''Ñ¨Ó~°fiHÍÅ=∞O^Œ∞ <å<åã¨=∞Ü«∞=ÚÅÖ’#∞, <å<åq^Œ=ÚÅQÍ#∞ „Ñ¨=HõÎÅ ^•fi~å =∞#Ñ≤`«~°∞Å`À =∂@ÖÏ_ç# 

^Õ=Ù_»∞.——

~åÉ’=Ù ^•xx K≥Ñ¨C@ J#QÍ ~åÉ’=Ù HÍÅ=ÚÖ’ [~°∞QÆ<≥·Ü«Ú#fl "å\˜x K≥Ñ¨C@

~Ús‡Ü«∂ 28 : 9

''J~Ú`Õ ˆH∆=∞=Ú HõÅ∞QÆ∞#x „Ñ¨Hõ\˜OK«∞ „Ñ¨=HõÎÜ«Ú<åfl_Õ, J`«x =∂@ <≥~°"Õi# Ü≥∞_»Å Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å x[=ÚQÍ 

J`«x Ñ¨OÃÑ#x Ü≥ÚÑ¨CH˘#^ŒQÆ∞#∞.

Ü≥∞ÃÇÏ*Ë¯Å∞ 33 : 33

''J~Ú##∞ P =∂@ <≥~°"Õ~°∞#∞ Jk <≥~°"Õ~°QÍ „Ñ¨=HõÎ Ü≥ÚHõ_»∞ `«# =∞^èŒº #∞O_≥#x "å~°∞ `≥eã≤           

H˘O^Œ∞~°∞.——

„Ñ¨=K«#=ÚÅÖ’x ~°Hõ=ÚÅ∞

„Ñ¨=K«<å`«‡ (™ê~°=Ú)

„Ñ¨Hõ@# 19 : 10

''JO^Œ∞‰õΩ <Õ#∞ J`«xH˜ #=∞™ê¯~°=ÚKÕÜ«Ú@ÔH· J`«x áê^Œ=ÚÅ Ü≥∞^Œ∞@ ™êyÅÑ¨_»QÍ J`«_»∞ - =^Œ∞Ì ã¨∞g∞ 

<Õ#∞ h`À#∞, ÜÕ∞ã¨∞#∞ QÆ∂iÛ# ™êHõ∆ º=ÚK≥Ñ¨C.h ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å`À#∞ ã¨Ç¨Ï^•ã¨∞_»#∞. ^Õ=ÙxˆH #=∞™ê¯~°=Ú KÕÜ«Ú=Ú. 

ÜÕ∞ã¨∞x QÆ∂iÛ# ™êHõ∆ º=Ú „Ñ¨=K«#™ê~°=∞x <å`À K≥ÃÑÊ#∞.——

„Ñ̈=K«<å «̀‡ Ü«∞#QÍ - ̂ Õ=Ùx =∂@Å#∞ „Ñ̈=zOK«∞@‰õΩ qâßfiã≤H̃ â◊H̃ÎxK«∞Û#\ì̃ „Ñ̈=HõÎ =„ã̈Î=Ú#∞ ̂ èŒiOÑ̈*ËÜ«Ú@. 

Wk Ñ¨iâ◊√^•÷`«‡ ~Ú+¨ì=Ú K˘Ñ¨C# J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_»∞K«∞#flk WO`«‰õΩ Ñ¨Ó~°fi"≥∞#fl_»∂ „Ñ¨=zOÑ¨Hõ áÈ~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜x, 

„Ñ¨=K«<å`«‡ g∞kH˜ =zÛ#Ñ¨C_»∞ qâßfiã¨∞Å∞ „Ñ¨=zOK«∞@ HÍ~°OaO`«∞~°∞ `«=∞ ™ê^è•~°<å#∞Éèí==Ú HõO>ˇ Z‰õΩ¯=QÍ - 

Ñ¨ÓiÎq=~°=ÚÅ`À L#flk L#fl@∞¡QÍ „Ñ¨=zO`«∞~°∞.

XHõ „Ñ¨=HõÎ |Å"≥∞ÿ# P`å‡aè¿+Hõ=Ú`À XHõ ‰õÄ@=ÚÖ’ „Ñ¨=zOK«∞K«∞#flÑ¨C_»∞ `«H˜¯# qâßfiã¨∞ÅÃÑ·H˜ ‰õÄ_® 

„Ñ¨=K«<å`«‡ ky=K«∞Û#∞.

„Ñ¨=K«#=~°=Ú

1 H˘iOkä 12 : 10

=∞iÜ≥ÚHõxH˜ J^Œ∞ƒù`«HÍ~°º=ÚÅ#∞ KÕÜ«Ú â◊H˜ÎÜ«Ú, =∞iÜ≥ÚHõxH˜ „Ñ¨=K«#=~°=Ú#∞, =∞iÜ≥ÚHõxH˜ P`«‡Å 

q"ÕK«#=Ú, =∞iÜ≥ÚHõxH˜ <å<åq^èŒ ÉÏ+¨Å#∞, =∞iÜ≥ÚHõxH˜ ÉèÏ+¨Å J~°ú=ÚK≥Ñ¨C â◊H˜ÎÜ«Ú J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨ |_ç 

Ü«Ú#flq.——

U qâßfiã≤ rq`«=ÚÖ’<≥·<å „Ñ¨=K«#=~°=Ú Ñ¨x KÕÜ«∞=K«∞Û#∞ J~Ú`Õ „Ñ¨=HõÎ HÍx XHõ q"åfiã≤ ^•fi~å, ÖË^• 

U^À Ü≥ÚHõ Ñ¨iK«~åº=~°=Ú ÖËx qâßfiã≤ ^•fi~å „Ñ¨=K«#=~°=Ú Ñ¨xKÕã≤#Ñ¨C_»∞, J„Ñ¨=K«#=~°=Ú U „Ñ¨`ÕºHõ HÍ~°º=Ú 

xq∞`«Î"≥∞ÿ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_ç#^À, ̂ •xx q∞Oz =∞iÜ≥ÚHõ JOâ◊=Ú#∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°∞Û@ÖË^Œ∞, Jk |ÅÑ¨iÛ, „áÈ`«ûÇ≤ÏOz, 

P^ŒiOK«∞@ÔH· Ñ¨x KÕÜ«ÚK«∞#flk.
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1 H˘iOkä 14 : 3

ˆH∆=∂aè=$kúÜ«Ú, ÃÇÏK«ÛiHõÜ«Ú, J^Œ~°}Ü«Ú HõÅ∞QÆ∞#@∞¡, „Ñ¨=zOK«∞"å_»∞ =∞#∞+¨µºÅ`À =∂@ÖÏ_»∞ 

K«∞<åfl_»∞.——

„Ñ¨=HõÎ Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~åº=~°=Ú

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù `«O„_ç Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ P~ÀÇ¨Ï}"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ - PÜ«∞# „Ñ¨[Å∞ Ñ¨iÑ¨Ó~°∞‚ÅQÆ∞@‰õΩ#∞, Ñ¨iK«~åº 

^èŒ~°‡=Ú [~°∞QÆ∞@ H˘~°‰õΩ#∞, `«# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ H˘xfl Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅ#∞ (D=ÙÅ#∞) J#∞„QÆÇ≤ÏOK≥#∞. „Ñ¨=HõÎ, P 

Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅÖ’ <˘Hõ\˜.

„Ñ¨=HõÎ ^•fi~å W=fi|_ç# ÖËY#=Ú

^Õ=Ù_»∞ „Ñ¨=HõÎÅ ^•fi~å J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞@‰õΩ xÜ«∞q∞Oz# ÖËY#=ÚÅxfl\˜x =∞#=Ú á⁄OkK«∞<åfl=Ú QÆ#∞Hõ, D 

~°Hõ"≥∞ÿ# „Ñ=̈K«#=Ú D<å_»∞ =∞#‰õΩ ÅaèOK«∞@ÖË̂ Œ∞. =∞i ~ÚÔHkÜ«Ú KÕ~°Û|_»̂ Œ∞ U „Ñ̈=K«#=Ú# ÔH·##∞ ÖËY#=ÚÅ‰õΩ 

QÆÅ JkèHÍ~°=Ú x=fiQÆ∂_»^Œ∞.

„Ñ¨Hõ@# 22 : 18, 19

''D „QÆO^èŒ=∞O^Œ∞#fl „Ñ¨=K«# "åHõº=ÚÅ#∞ q#∞ „Ñ¨u "åxH˜ <Õ#∞ ™êHõ∆ º q∞K«∞Û#k U=∞#QÍ - Z=_≥·##∞ 

g\˜̀ À =∞i U ≥̂·##∞ HõeÑ≤# Ü≥∞_»Å, D „QÆO ä̂Œ=ÚÖ’ „"åÜ«∞|_ç# ̀ ≥QÆ∞à◊√§ ̂ Õ=Ù_»∞ "åxH˜ HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞. Z=_≥·##∞ D 

„Ñ=̈K«# „QÆO ä̂Œ=∞O Œ̂∞#fl "åHõº=ÚÅÖ’U ≥̂·##∞ fã≤"Õã≤# Ü≥∞_»Å, ̂ Õ=Ù_»∞ D „QÆO ä̂Œ=ÚÖ’ „"åÜ«∞|_ç# r= =$Hõ∆=ÚÖ’#∞, 

Ñ¨iâ◊√^Œú Ñ¨@ì}=ÚÖ’#∞ "åxH˜ áêÅ∞ ÖË‰õΩO_» KÕÜ«Ú#∞.——

Éˇ·aÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#k QÆ#∞Hõ - W`«~° „Ñ¨=K«#=Ú Åxfl\˜x Jq x~Àú+¨"≥∞ÿ# ^Õ=Ùx "åHõº „Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ L#fl"À 

ÖË"À Jx ã¨iK«∂K«∞H˘x „QÆÇ≤ÏOK«=Öˇ#∞.

Éˇ·aÅ∞Ö’ #∞#fl „Ñ¨=HõÎÅ K«i„`«

K«i„`« Ü«∞O`«\˜Ö’ ^Õ=Ù_»∞ `«# „Ñ¨[Å`À „Ñ¨=HõÎÅ ^•fi~å =∂\Ï¡_≥#∞.

~Ús‡Ü«∂ 7 : 25

''g∞ Ñ≤̀ «~°∞Å∞ SQÆ∞Ñ¨ÙÎ̂ Õâ◊=ÚÖ’ #∞O_ç |Ü«∞Å∞ Õ̂i=zÛ# k#=Ú "≥Ú Œ̂Å∞H˘x, <Õ\˜ =~°‰õΩ g∞~°∞ "≥#∞Hõ nÜ«ÚK«∞ 

=zÛ# "åˆ~, <Õ#∞ J#∞k#=Ú ÃÑO^ŒÅHõ_» ÖËz „Ñ¨=HõÎÖˇ·# <å ¿ã=‰õΩÅ#O^Œix g∞ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨OÑ¨ÙK«∞ =zÛux.——

áê`« x|O^èŒ# „Ñ¨=HõÎÅ∞

^•^•Ñ¨Ù áê`« x|O^èŒ# „QÆO^äŒ=∞O`«Ü«Ú „Ñ¨=HõÎÅ ̂ •fi~å „"åÜ«∞|_ç#k "å~°∞ „"åã≤# „QÆO^èŒ Ñ¨i=∂}=Ú#∞ W\˜ì 

"åix ÃÑ^ŒÌ „Ñ¨=HõÎÅxÜ«Ú, z#fl „Ñ¨=HõÎÅxÜ«Ú =∞#=Ú Ñ≤Å∞K«∞K«∞<åfl=Ú. ¿ÇÏÉˇÅ∞, U<À‰õΩ, <À"åÇ¨ï, J„ÉÏÇ¨=Ú, 

W™êû‰õΩ, Ü«∂HÀ|∞, Ü≥∂¿ãÑ¨Ù JÇ¨Ï~À#∞ "≥Ú^ŒÖˇ·# "åi#O^Œix =∞#=Ú „Ñ¨=HõÎ Å#∞K«∞<åfl=Ú. „Ñ¨=„H˜ÎÅ∞ ‰õÄ_® 

#∞O_çi.
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„Ñ¨=HõÎ‰õΩ =∂kiÜ≥ÿ∞# "≥∂¿+

„Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º‰õΩ =∂ki Ñ¨^Œúu "≥∂¿+‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_ç#k. `«~°∞"å`« HÍÅ=ÚÖ’ =zÛ# áê`« x|O^èŒ# 

„Ñ¨=HõÎÅO^Œ~°∞ J`«x =∂kix |\˜ì Ñ¨sH˜∆OK«|_çi. J@∞=O\˜ „Ñ¨=HõÎ =∞iÜ≥ÚHõ_»∞ ÖË_»x K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

kfifÜ≥∂Ñ¨ 34 : 12

''Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å#∞ =ÚMÏ=ÚdQÍ Ziy# "≥∂¿+=O\˜ ~ÚOH˘Hõ „Ñ¨=HõÎ W„âßÜÕ∞bÜ«ÚÅÖ’ Wk=~°‰õΩ Ñ¨Ù@ì ÖË^Œ∞.——

^Œ~°≈#=ÚÅ∞, HõÅÅ∞

ã¨OMÏº 12 : 6

''"åi^ŒÌ~°∞ ~åQÍ PÜ«∞# 1 <å =∂@Å∞ q#∞_ç. g∞Ö’ „Ñ¨=HõÎ Ü«ÚO_ç# Ü≥∞_»Å Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å#QÆ∞ <Õ#∞ ̂ Œ~°≈# q∞zÛ 

J`«_»∞ ##∞fl `≥eã≤H˘#∞#@∞¡ HõÅÖ’ J`«x`À =∂@ÖÏ_»∞^Œ∞#∞.——

<À\˜Ü«∞O^Œ∞ ^Õ=Ùx =∂@Å∞

kfif 18 : 15, 22

''Ç¨ÏŸˆ~|∞Ö’ P ã¨=∂[ k#=Ú# h=Ù - <Õ#∞ Kå=Hõ Ü«ÚO_»∞#@∞¡ =∞o§ <å ^Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å ã¨~°fi=Ú <å‰õΩ 

q#|_»‰õΩO_»∞#∞ QÍHõ. D Q˘Ñ¨Ê Jyfl <å‰õΩ WHõ#∞ Hõ#|_»‰õΩO_»∞#∞ QÍHõ Jx K≥Ñ≤Êux. P ã¨=∞Ü«∞=Ú# h ^Õ=Ù_≥·# 

Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å#∞ h=Ù J_çy# "å@xfl\˜ K˘Ñ¨C# h ^Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å h =∞^èŒº#∞ <å =O\˜ „Ñ¨=HõÎ#∞ h ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å`À 

h H˘~°‰õΩ Ñ¨Ù\˜ìOK«∞#∞. PÜ«∞# =∂@ h=Ù q#=Öˇ#∞.——

=∞iÜ«Ú Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å <å`À ~Ú@¡<≥#∞ "å~°∞ K≥Ñ≤Ê#=∂@ =∞Ozk "åi ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÅÖ’ #∞O_ç h =O\˜ „Ñ¨=HõÎ#∞ 

"åiH˘~°‰õΩ Ñ¨Ù\˜ìOK≥^Œ~°∞.J`«x <À@ <å =∂@Å #∞OK≥^Œ#∞. <Õ#∞ J`«x HÍ*Ï˝Ñ≤Oz#k Ü«∂=`«∞Î#∞ J`«_»∞ "åi`À 

K≥Ñ¨C#∞.——

„Ñ¨=HõÎÅ =∂@ q#=Öˇ#∞

''J`«_»∞ <å <å=∞=Ú# K≥Ñ¨C <å =∂@Å#∞ q#x ^•x QÆ∂iÛ qKå~°} KÕÃã^Œ#∞.——

„Ñ¨=K«#=Ú#‰õΩ Ñ¨sHõ∆

JO Õ̀HÍ Œ̂∞. U „Ñ¨=HõÎÜ«Ú JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú Ñ¨Óx, <Õ#∞ K≥Ñ¨C=∞x ̀ «# HÍ*Ï˝Ñ≤OK«x <å <å=∞=Ú# K≥Ñ¨C<À≥, ~Ú «̀~° 

^Õ=`«Å <å=∞=Ú# K≥Ñ¨C<À, P „Ñ¨=HõÎÜ«Ú#∞ Kå==Öˇ#∞.

=∞iÜ«Ú - U^ÀHõ=∂@ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å K≥Ñ≤Ê#k HÍ^Œx "Õ∞"≥∞@∞¡ `≥eã≤H˘#QÆÅ=∞x g∞~°#∞H˘x# Ü≥∞_»Å, „Ñ¨=HõÎ 

Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å <å=∞=Ú#∞ K≥Ñ≤Ê#Ñ¨C_»∞, P =∂@ [~°∞QÆHõáÈ~Ú# Ü≥∞_»Å#∞ Z#fl_»∞ <≥~°"Õ~°HõáÈ~Ú#             Ü≥∞_»Å#∞ 

Jk Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å K≥Ñ≤Ê# =∂@ HÍ^Œ∞. P „Ñ¨=HõÎ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú KÕ`«<Õ ^•x K≥ÃÑÊ#∞. QÆ#∞Hõ ^•xH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»=^Œ∞Ì.——

ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ „Ñ¨=HõÎÅ `«~°QÆu

ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ <åÜ«∞Hõ`«fi=ÚÖ’ „Ñ¨=HõÎÅ Ñ¨iK«~°º Ñ¨iÑ¨Ó~°‚`« <˘Ok#k
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Já⁄. HÍ~°º. 13 : 20

''WOK«∞q∞OK«∞ <åÅ∞QÆ∞ =O^ŒÅ ÜÕ∞|k ã¨O=`«û~°=ÚÅ∞ W@∞¡ [iÔQ#∞. P@∞ ̀ «~°∞"å`« „Ñ¨=HõÎÜ≥ÿ∞# ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 

=~°‰õΩ PÜ«∞# "åiH˜ <åºÜ«∂kèÑ¨`«∞Å#∞ ^ŒÜ«∞KÕÃã#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 3 : 23-26

''P „Ñ¨=HõÎ =∂@ q#x"å_»∞ „Ñ¨[ÅÖ’ LO_»‰õΩO_» ã¨~°fi<åâ◊#=∞QÆ∞#<≥#∞.

=∞iÜ«Ú ã̈=¸ÜÕ∞Å∞ "≥Ú Œ̂Å∞H˘x Ü≥∞O Œ̂~°∞ „Ñ̈=HõÎÅ∞ „Ñ̈=zOz~À "å~°O Œ̂~°∞ P k#=Ú# QÆ∂iÛ „Ñ̈Hõ\Õzi. P 

„Ñ¨=HõÎÅ‰õΩ#∞ ̂ Õ=Ù_»∞ J„|Ç¨=Ú`À h ã¨O`å#=∞O Œ̂∞ Éèí∂Ö’Hõ =Oâ◊=ÚÅxflÜ«Ú Pj~°fikèOÑ¨|_»#x K≥Ñ≤Ê g∞ Ñ≤̀ «~°∞Å`À 

KÕã≤# x|O^èŒ#‰õΩ#∞ g∞~°∞ "å~°ã¨∞Öˇ· Ü«Ú<åfl~°∞. ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «# ¿ã=‰õΩx Ñ¨Ù\˜ìOz g∞Ö’ „Ñ¨u"åxx "åx ̂ Œ∞+¨ì`«fi=Ú #∞O_ç 

=∞o§OK«∞@ =Å# q∞=Ú‡ <åj~°fikOK«∞@‰õΩ PÜ«∞##∞ "≥Ú^Œ@ g∞ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨OÃÑ#x K≥ÃÑÊ#∞.——

„Ñ¨=HõÎÅ `«~°QÆu „Hõ=∞=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK≥#∞

ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ „Ñ¨=HõÎÅ `«~°QÆux ™ê÷Ñ≤OK«∞@ ^•fi~å "åHõº=Ú #O^Œ∞ xÑ¨Ù}∞Å∞#∞, ^Õ=Ùx`À Ö’`≥·# Pf‡Ü«∞ 

ã¨O|O^èŒ=Ú Hõey ^Õ=Ùx ã¨fi~°=Ú q#QÆey# "å~°∞#∞ PÜ«∞# XHõ #∂`«# „Ñ¨=HõÎÅ „Hõ=∞=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK≥#∞.

1 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 19 : 20

''^•g Œ̂∞#∞ Ñ̈@∞ìH˘#∞@ÔH· áœÅ∞ ̂ Œ∂ «̀Å#∞ Ñ̈OÃÑ#∞. g~°∞ =zÛ „Ñ̈=HõÎÅ∞ ã̈=∂[=ÚQÍ ‰õÄ_»∞H˘x „Ñ̈Hõ\ÕK«∞@Ü«Ú, 

ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ "åi g∞^Œ <åÜ«∞‰õΩ_»QÍ xÅ∞K«∞@Ü«Ú K«∂_»QÍ, ^Õ=Ùx P`«‡ ™œÅ∞ Ñ¨OÑ≤# ^Œ∂`«Åg∞kH˜ =K≥Û#∞ QÆ#∞Hõ 

"å~°∞#∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨ <å~°OaèOzk.——

ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ <åÅ∞QÆ∞ ã¨÷Å=ÚÅÖ’ DÖÏO\˜ „Hõ=∞=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞#@∞¡ Hõ#|_»∞K«∞#flk.

* ~å=∂

1 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 19 : 8, 22, 23

''JÖÏQÆ∞# ^•g^Œ∞ `«Ñ≤ÊK«∞H˘x áêiáÈ~Ú ~å=∂Ö’ ##∞fl ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ <˘^ŒÌ‰õΩ =zÛ ™œÅ∞ `«#‰õΩ KÕã≤#k 

JO`«\˜x J`«xH˜ `≥eÜ«∞*ËÜ«∞QÍ, J`«_»∞#∞ ã¨=¸ÜÕ∞Å∞#∞ |Ü«∞Å∞^Õi <å "≥∂`«∞‰õΩ =zÛ JK«@ HÍÑ¨Ù~°=ÚO_çi. 

^•g^Œ∞ ~å=∂ ^ŒQÆæ~° <åÜ≥∂`«∞Ö’ L<åfl_»x ™œÅ∞#‰õΩ =~°Î=∂#=Ú ~åQÍ, ^•g^Œ∞#∞ Ñ¨@∞ìH˘#∞@ÔH· ™œÅ∞ ^Œ∂`«Å#∞ 

Ñ¨OÃÑ#∞ g~°∞ =zÛ „Ñ¨=HõÎÅ∞ ã¨=∂[=ÚQÍ ‰õÄ_»∞H˘x „Ñ¨Hõ\ ˜OK«∞@Ü«Ú, ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ "åig∞^Œ <åÜ«∞‰õΩ_»∞QÍ 

xÅ∞K«∞@Ü«Ú K«∂_»QÍ ^Õ=Ùx P`«‡ ™œÅ∞ Ñ¨OÑ≤# ^Œ∂`«Å g∞kH˜ =K≥Û#∞ QÆ#∞Hõ "å~°∞#∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨<å~°OaèOzi, D 

ã¨OQÆu ™œÅ∞#‰õΩ q#|_ç#Ñ¨C_»∞ J`«_»∞ "Õ~°∞ ^Œ∂`«Å#∞ Ñ¨OÃÑ#∞QÍx "å~°∞#∞ J@∞=Öˇ<Õ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_çi. ™œÅ∞ 

=¸_»=™êi ^Œ∂`«Å#∞ Ñ¨OÃÑ#∞QÍx "å~°∞#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_çi.

J`«_»∞ ~å=∂ ^ŒQÆæ~° #∞#fl <åÜ≥∂`«∞#‰õΩ ~åQÍ, ^Õ=Ùx P`«‡ `«# g∞kH˜ =K≥Û#∞ QÆ#∞Hõ J`«_»∞ „Ñ¨Ü«∂}=Ú  

KÕÜ«ÚK«∞ ~å=∂ ^ŒQÆæ~°#∞#fl <åÜ≥∂`«∞#‰õΩ =K«∞Û=~°‰õΩ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_≥#∞.——

* ÉË`ÕÅ∞

2 ~åAÅ∞ 2 : 3
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''ÉË`ÕÅ∞Ö’ L#fl „Ñ¨=HõÎÅ t+¨µºÅ∞ Zbëê Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =zÛ .... ——

* Ü≥∞iHÀ

2 ~åAÅ∞ 2 : 5

''Ü≥∞iHÀÖ’ L#fl „Ñ¨=HõÎÅ t+¨µºÅ∞ Zbëê Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =zÛ .... ——

* yÖÏæÅ∞

2 ~åAÅ∞ 4 : 33

''Zbëê yÖÏæÅ∞#‰õΩ uiy ~åQÍ P^Õâ◊=∞O^Œ∞ H∆Í=∞=Ú HõeyÜ«ÚO_≥#∞. „Ñ¨=HõÎÅ t+¨µºÅ∞ J`«x ã¨=∞Hõ∆=Ú 

#O^Œ∞ ‰õÄ~°∞ÛO_ç Ü«ÚO_»QÍ——

ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ „Ñ¨=HõÎÅ t+¨µºÅ „Hõ=∞=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤Oz# `«~°∞"å`«, KåÖÏ=∞Ok W„âßÜÕ∞Å∞, Ü«¸^• ~åAÅ‰õΩ 

"åix u#flx =∂~°æ=ÚÅÖ’ #_çÑ¨OK«∞@ÔH·  XH˘¯Hõ¯ „Ñ¨=HõÎ JÑ¨ÊyOK«|_≥#∞.

ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ Ñ¨iK«~°º‰õΩ =ÚO^Œ∞ HÍÅ=ÚÖ’ [#∞Å∞ ^Õ=Ùx z`«Î=Ú#∞ QÆ∂iÛ Ü«∂[‰õΩx Ü≥Ú^ŒÌ qKå~°} 

KÕÜ«ÚK«∞O_çi „Ñ¨[Å∞ „Ñ¨=HõÎ^•fi~å ^Õ=Ùx =∂@Å∞ q#∞@ ã¨=¸ÜÕ∞Å∞`À J~°OÉèí"≥∞ÿ#k.

„Ñ¨=HõÎÅ Ç¨ÏŸ^•

^≥·=[#∞_»∞

„Ñ¨=HõÎÅ∞ ̂ Õ=Ùx`À ã¨xflÇ≤Ï`«∞Öˇ· Ü«ÚO_ç, ̀ «=∞ ̂ ≥·#Ok# rq`«=∞O^Œ∞#∞, Ñ¨iK«~°º Ü«∞O^Œ∞#∞ ̂ Õ=ÙxH˜ „Ñ¨uxkèQÍ 

#∞O_çi.

1 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 19 : 6

''"å_»∞ - WkQÀ D Ñ¨@ì}=ÚÖ’ ^≥·=[#∞_»∞ XHõ_»∞<åfl_»∞. J`«_»∞ |Ç¨ï Ñ¶¨∞#∞_»∞. J`«_»∞ U =∂@ K≥Ñ¨C<À 

P =∂@ <≥~°"Õ~°∞#∞. =∞#=Ú "≥à◊§=Åã≤# =∂~°æ=Ú#∞ J`«_»∞ =∞#‰õΩ `≥eÜ«∞*ËÜ«Ú<Õ"≥∂ J`«x Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ "≥à◊√§^Œ=Ú 

~°O_»x K≥ÃÑÊ#∞.——

n~°…^Œi≈

^Õ=Ù_»∞ `«# „Ñ¨[Å‰õΩ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°∞Û"åxx QÆ∂iÛ# ^Œ~°≈#=Ú, =ÚO^Œ∞K«∂Ñ¨Ù JO`«~ü ^Œ$+≤ì QÆÅ"å~°∞ QÆ#∞Hõ 

„Ñ¨=HõÎÅ#∞ n~°…^Œ~°∞≈Åx Ñ≤eK≥_ç"å~°∞.

1 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 9 : 9

''WÑ¨C_»∞ „Ñ¨=HõÎÜ«Ú#∞ ¿Ñ~°∞ <˘O^Œ∞"å_»∞ Ñ¨Ó~°fi=Ú n~°…^Œi≈ Ü«∞xÑ≤OK«∞H˘<≥#∞. Ñ¨Ó~°fi=Ú W„âßÜÕ∞bÜ«ÚÅÖ’ 

^Õ=Ùx Ü≥Ú^ŒÌ qKå~°} KÕÜ«Ú@ÔH· XHõ_»∞ |Ü«∞Å∞^Õi# Ü≥∞_»Å - =∞#=Ú n~°…^Œ~°≈‰õΩx Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ áÈ=Ù^Œ=Ú ~°O_»x 

[#∞Å∞ K≥Ñ¨CH˘#∞@ "å_»∞Hõ.——

2 ã¨=¸ 24 : 11

''L^ŒÜ«∞=Ú# ^•g^Œ∞ ÖËz#Ñ¨C_»∞ ^•g^Œ∞#‰õΩ n~°…^Œi≈Ü«∞QÆ∞ QÍ^Œ∞#‰õΩÜ≥∞Ç¨ÏŸ"å "å‰õΩ¯ „Ñ¨`«ºHõ∆"≥∞ÿ DÖÏQÆ∞ 

ÃãÅqK≥Û#∞.——
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=∞^èŒº=~°∞ÎÅ∞

„Ñ¨=HõÎÅ∞ =∞^èŒº=~°∞ÎÖˇ·# ^èŒ~°‡âß„™ÈÎÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ∞ ÖË^•, ^èŒ~°‡âß„ã¨Î=Ú Ü≥ÚHõ¯ J~°ú=Ú#∞ q=iOz K≥Ñ¨C "å~°∞. "å~°∞ 

JHõ∆~å~°ú=Ú#∞ QÍHõ, ÉèÏ"å~°ú=Ú#∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞@ÔH· `«=∞‡#∞ JÑ¨ÊyOK«∞ H˘x#"å~°∞. "Õ^èŒ"åHõºÑ¨Ù "≥Å∞QÆ∞Ö’ [<åOQÆ=ÚÅ 

K«i„`«‰õΩ J~°ú=Ú K≥Ñ≤Ê#"å~°∞.

Ü≥∞+¨Ü«∂ 42 : 27

''h =¸Å Ñ‘`«~°∞_»∞ áêÑ¨=Ú KÕã≤#"å_Õ h =∞^èŒº=~°∞ÎÅ∞ <åg∞^Œ u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ KÕã≤#"åˆ~.——

^Œ∂`«Å∞

^Õ=Ù_»∞ `«# „Ñ¨[Å‰õΩ XHõ "å~°Î#∞ Ñ¨OÑ¨QÀi#Ñ¨C_»∞ `«# „Ñ¨=HõÎÅ ^•fi~å Ñ¨OÑ≤OK≥#∞.

=∞ÖÏH© 3 : 1

''WkQÀ <å‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ =∂~°æ=Ú ã≤^ŒúÑ¨~°K«∞@ÔH· <Õ#∞ <å ^Œ∂`«#∞ Ñ¨OÑ¨ÙK«∞<åfl#∞. g∞~°∞ "≥^Œ‰õΩK«∞#fl „Ñ¨Éèí∞=Ù 

J#QÍ g∞~°∞ HÀ~°∞ x|O è̂Œ# ̂ Œ∂ «̀ ̀ «# PÅÜ«∞=Ú#‰õΩ Ç¨Ï~îå «̀∞ÎQÍ =K«∞Û#∞. WkQÀ PÜ«∞# =K«∞ÛK«∞<åfl_»x Ãã·#º=ÚÅ‰õΩ 

JkèÑ¨uÜ«∞QÆ∞ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å ÃãÅqK«∞ÛK«∞<åfl_»∞.——

„Ñ¨=HõÎÅ∞

Wk "åiH˜ ã¨~°fi™ê^è•~°}"≥∞ÿ# Ç¨ÏŸ^•

=∞`«Î~Ú 10 : 41

''„Ñ¨=HõÎ Jx „Ñ¨=HõÎ#∞ KÕ~°∞ÛH˘#∞"å_»∞ „Ñ¨=HõÎ Ñ¶¨Å=Ú á⁄O^Œ∞#∞.——

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨=HõÎQÍ PÜ«∞# Ñ¨iK«~°º

„H˘`«Î x|O^èŒ#Ö’ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨=HõÎQÍ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«|_≥#∞. „Ñ¨=HõÎQÍ PÜ«∞# KÕã≤# ¿ã= <Õ\˜HÍÅÑ¨Ù „Ñ¨=HõÎÅ ¿ã=‰õΩ 

=∂kiHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨^Œ÷ux K«∂Ñ≤OK«∞K«∞#flk.

"≥∂¿+ ^•fi~å „Ñ¨=zOÑ¨|_≥#∞

„Ñ¨=HõÎQÍ ~å<≥·Ü«Ú#fl ÜÕ∞ã¨∞#∞ QÆ∂iÛ "≥∂¿+ „Ñ¨=zOK≥#∞

Já⁄. HÍ~°º. 3 : 22

''"≥∂¿+ ~Ú@¡<≥#∞ - „Ñ¨Éèí∞"≥·# ̂ Õ=Ù_»∞ <å=O\˜ Ü≥ÚHõ „Ñ¨=HõÎ#∞ g∞ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÅÖ’ #∞O_ç g∞H˘~°‰õΩ Ñ¨Ù\˜ìOK«∞#∞. 

PÜ«∞# g∞`À Uq∞ K≥Ñ≤Ê##∞ Jxfl q+¨Ü«∞=ÚÅÖ’ g∞~åÜ«∞# =∂@ q#=Öˇ#∞.——

„Ñ¨=HõÎ#x K≥Ñ¨CH˘<≥#∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù `«#∞fl QÆ∞iOz „Ñ¨=HõÎ#x K≥Ñ¨CH˘<≥#∞

Å∂HÍ 4 : 24

''=∞iÜ«Ú PÜ«∞# U „Ñ¨=HõÎÜ«Ú ã¨fi^Õâ◊=∞O^Œ∞ Ç≤Ï`«∞_»∞ HÍ_»x g∞`À xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.——

=∂~°∞¯ 6 : 4

''JO^Œ∞‰õΩ ÜÕ∞ã¨∞ - „Ñ¨=HõÎ `«# ^Õâ◊=ÚÖ’#∞ `«# |O^èŒ∞=ÙÅÖ’#∞ `«# ~ÚO\˜ "åiÖ’#∞ `«Ñ¨Ê =∞i Z‰õ¯_»#∞ 

Ñ¶¨∞#Ç‘Ï#∞_»∞ HÍ_»x K≥ÃÑÊ#∞.——

„Ñ¨=HõÎQÍ QÆ∞iÎOK«|_≥#∞
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J<Õ‰õΩÅ∞ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ „Ñ¨=HõÎÜ«∞x QÆ∞iÎOzi

Ü≥∂Ç¨#∞ 6 : 14

''P =∞#∞+¨µºÅ∞ ÜÕ∞ã¨∞ KÕã≤# ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞#∞ K«∂z - x[=ÚQÍ D Ö’Hõ=Ú#‰õΩ ~åÉ’=Ù „Ñ¨=HõÎ DÜ«∞<Õ 

Jx K≥Ñ¨CH˘xi.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 9 : 17

''HÍ|\˜ì "å~°∞ =∞~°Å P „QÆ∞_»¤"åx`À J`«_»∞ h Hõ#∞flÅ∞ `≥~°z#O^Œ∞‰õΩ h=`«x QÆ∂iÛ ÜÕ∞=∞ã¨∞H˘#∞ K«∞<åfl=x 

Ü«∞_»∞QÆQÍ "å_»∞ - PÜ«∞# XHõ „Ñ¨=HõÎ J<≥#∞.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨=HõÎ=Öˇ =∂@ÖÏ_≥#∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù D Ö’Hõ=ÚÖ’ „Ñ¨=HõÎ=Öˇ `«O„_ç`À =∂@ÖÏ_≥#∞.

ÃÇÏ„c 1 : 1,2

''ÑÓ̈~°fiHÍÅ=∞O Œ̂∞ <å# Pã=̈∞Ü«∞=ÚÅÖ’#∞, <å<å q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ#∞ „Ñ̈=HõÎÅ ̂ •fi~å =∞# Ñ≤̀ «~°∞Å`À =∂@ÖÏ_ç# 

^Õ=Ù_»∞, D k#=ÚÅ JO`«=∞O^Œ∞ ‰õΩ=∂~°∞x ^•fi~å =∞#`À =∂@ÖÏ_≥#∞. PÜ«∞# P ‰õΩ=∂~°∞x^•fi~å ã¨=∞ã¨Î=Ú#‰õΩ 

"å~°ã¨∞xQÍ xÜ«∞q∞OK≥#∞. PÜ«∞# ^•fi~å „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÅ#∞ x~å‡OK≥#∞.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 12 : 19

''UÅÜ«∞#QÍ <å JO «̀@ <Õ#∞ =∂@ÖÏ_»ÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ U=∞#=Ö̌<À Uq∞ =∂@ÖÏ_»=Ö̌<À ̂ •xx QÆ∂iÛ ##∞flÑ̈OÑ≤# 

`«O„_çÜÕ∞ <å HÍ[˝~ÚzÛ Ü«Ú<åfl_»∞.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 17 : 7

''h=Ù <å‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# =∂@Å∞ <Õ#∞ "åiH̃zÛ Ü«Ú<åfl#∞. "å~å=∂@Å#∞ JOwHõiOz <Õ#∞ h Ü≥Ú Œ̂Ì#∞O_ç 

|Ü«∞Å∞^Õi =zÛu#x x[=ÚQÍ Ziy h=Ù ##∞fl Ñ¨OÑ≤u=x #q∞‡i.——

[~°∞QÆ∞É’=Ù ã¨OQÆ`«∞Å#∞ `≥eÜ«∞*ˇÃÑÊ#∞

„Ñ¨=HõÎQÍ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ^Õ=Ùx =~°Î=∂#=Ú#∞ `≥eÜ«∞Ñ¨~°∞Û@ =∂„`«"Õ∞QÍHõ, [~°∞QÆÉ’=Ù ã¨OQÆ`«∞Å#∞ ‰õÄ_» 

`≥eÜ«∞*ËÃã#∞.

#∂`«# x|O^èŒ# „Ñ¨=HõÎÅ∞

* ÉÏÑ≤Îã¨‡ q∞K«∞Û Ü≥∂Ç¨#∞

áê`« x|O^Œ#Ö’ z@ìz=i „Ñ¨=HõÎ Ü≥∂Ç¨#∞ „Ñ¨[Å∞ `«=∞ "≥∞ã≤ûÜ«∞#∞ JOwHõiOK«∞#@∞¡ "åix ã≤^ŒúÑ¨~°K«∞@ 

Ü≥∂Ç¨#∞‰õΩ JÑ¨ÊyOK«|_ç# Ñ¨iK«~°º

=∞`«Î~Ú 3 : 3

''„Ñ¨Éèí∞=Ù =∂~°æ=Ú ã≤^ŒúÑ¨~°K«∞_ç PÜ«∞# „`À=Å∞ ã¨~°à◊=Ú KÕÜ«Ú_»x J~°}º=ÚÖ’ ˆHHõ"ÕÜ«Ú <˘Hõx â◊|ú=Ú - 

Jx „Ñ¨=HõÎÜ≥ÿ∞# Ü≥∞+¨Ü«∂ ^•fi~å K≥Ñ¨Ê|_ç#"å_ç`«_Õ.——

JQÆ|∞

JOu Ü≥ÚHõÜ«∞Ö’ ¿ã= KÕÜ«ÚK«∞#fl JQÆ|∞ J#∞ „Ñ¨=HõÎÜ≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~°º =¸Å=ÚQÍ Ü«¸^ŒÜ«∞Ö’ HÍÑ¨Ù~°=Ú#fl 

qâßfiã¨∞Å∞ Hõ~°=Ù ÉÏ^Œ#∞ `«Ñ≤ÊOK«∞H˘xi.
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Já⁄. HÍ~°º. 11 : 27-30

'' Pk#=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#∞O_ç JOuÜ≥ÚHõÜ«∞‰õΩ =zÛi. "åi`À JQÆ|∞ J#∞ XHõ_»∞ 

xÅ∞=|_ç, Éèí∂Ö’Hõ=∞O`«@ Q˘Ñ¨Ê Hõ~°=Ù ~åÉ’=ÙK«∞#fl^Œx P`«‡ ^•fi~å ã¨∂zOK≥#∞... ——

JQÆ|∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_≥·# áœÅ∞‰õΩ ‰õÄ_® =ºH˜ÎQÆ`«"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~°º KÕÃã#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 21 : 10, 11

"Õ∞=∞<ÕHõ k#=ÚÅHõ¯_» LO_»QÍ JQÆ|∞ J#∞ XHõ „Ñ¨=HõÎ Ü«¸^ŒÜ«∞#∞O_ç =K≥Û#∞. J`«_»∞ =∂ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =zÛ 

áœÅ∞ #_çHõ@∞ì fã≤H˘x `«# KÕ`«∞Å#∞ HÍà◊√§#∞ Hõ@∞ìH˘x - Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Ü«¸^Œ∞Å∞ D #_çHõ@∞ì QÆÅ =∞#∞+¨µºx 

DÖÏQÆ∞ |OkèOz, J#º[#∞Å KÕuH˜ JÑ¨Ê\˜O`«∞~°x Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ K≥Ñ¨CK«∞<åfl_»<≥#∞.——

JQÆ|∞`À ‰õÄ_» =∞iH˘O^Œ~°∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#∞O_ç JOuÜ≥ÚHõÜ«∞‰õΩ =zÛi QÍx "åi ¿Ñ~°∞Å∞ 

„"åÜ«∞|_»ÖË^Œ∞.

Já⁄. HÍ~°º. 11 : 27

''P k#=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú #∞O_ç JOuÜ≥ÚHõÜ«∞‰õΩ =zÛi.——

JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’x J~°∞QÆ∞~°∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞

Já⁄. HÍ~°º. 13 :1

''JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’ #∞#fl ã̈OÑ¶∞̈=ÚÖ’ |~°flÉÏxÔQ~°#|_ç# ã̈∞"≥∞Ü≥∂#∞, ‰õΩ̂~hÜ«Ú_≥·# Å∂H̃Ü«∞, K«̀ «∞~å÷kèÑ̈uÜ≥ÿ∞# 

¿ÇÏ~À^Œ∞`À ‰õÄ_» ÃÑOK«|_ç# =∞# ÜÕ∞ã¨∞, ™œÅ∞ J#∞ „Ñ¨=HõÎÅ#∞ É’^èŒ‰õΩÅ#∞ LO_çi. ——

áœÅ∞ |~°flÉÏÅ∞ J#º[#∞Å‰õΩ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞QÍ Ñ¨OÑ¨|_»Hõ Ñ¨Ó~°fi=Ú „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ#∞, É’^èŒ‰õΩÅQÍ#∞ #=∞‡Hõ=ÚQÍ 

¿ãqOK«∞K«∞O_çi.

Ü«¸^•, ã‘ÅÅ∞

Ü«¸^•Ü«∞, ã‘ÅÜ«Ú „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ Ñ¨iK«~°º KÕã≤ q"åfiã¨∞Å#∞ P^ŒiOz ã≤÷~°Ñ¨~°zi

Já⁄. HÍ~°º. 15 : 32

''=∞iÜ«Ú Ü«¸^•Ü«Ú ã‘ÅÜ«Ú „Ñ¨=Hõ ÎÖˇ · Ü«ÚO_ç#O^Œ∞# ÃÑ‰õΩ¯=∂@Å`À ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å <å^ŒiOz           

ã≤÷~°Ñ¨~°zi.——

„Ñ¨=„H˜Î Ñ¨iK«~°º

„Ñ¨=zOz# „ã‘ÎÅ∞, ÖËHõ ^Õ=Ùx „Ñ¨=„H©ÎÅ∞QÍ QÆ∞iÎOK«|_ç# „ã‘ÎÅ L^•Ç¨Ï~°} Öˇ<ÀflL#flq.

áê`« x|O^Œ#Ö’ q∞~åº=Ú, ^≥É’~å, Ç¨ïÖÏÌÖËHõ Ü≥∞+¨Ü«∂ ÉèÏ~°º#∞ QÆ∂iÛ K«^Œ∞==K«∞Û#∞.

J#fl

áê`« x|O^èŒ#Ö’ z=i „Ñ¨=HõÎ J#fl, tâ◊√"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ `«# „Ñ¨[Å‰õΩ q"≥∂K«# `≥K«∞Û#x Jg∞ Ziy 

Ü«ÚO_≥#∞.

Å∂HÍ 2 : 36 , 38

''..... Ç¨Ï#fl J#∞ XHõ „Ñ¨=„H˜Î Ü«ÚO_≥#∞. P"≥∞ ‰õÄ_» P QÆ_çÜ«∞Ö’<Õ Ö’Ñ¨eH˜ =zÛ ^Õ=Ùx H˘xÜ«∂_ç 

Ü≥∞~°∞+¨ÖË=ÚÖ’ q"≥∂K«# H˘~°‰õΩ =∂@ÖÏ_»∞K«∞#fl "å~°O^Œi`À PÜ«∞##∞ QÆ∂iÛ =∂@ÖÏ_»∞K«∞O_≥#∞.——

Ü≥∂"ÕÅ∞ „Ñ¨=K«#=Ú

„ã‘ÎÅ „Ñ¨=K«# Ñ¨iK«~°º#∞ QÆ∞iOz Ü≥∂"ÕÅ∞ „Ñ¨=zOK≥#∞, Ü≥∂"ÕÅ∞ „Ñ¨=K«#=Ú Ü≥ÚHõ¯ <≥~°"Õ~°∞Ê#∞ áœÅ∞ 
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^Œ$_è»Ñ¨~°K≥#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 2 : 16-18

''Ü≥∂"ÕÅ∞ „Ñ¨=HõÎ ^•fi~å K≥Ñ¨Ê|_ç# ã¨OQÆu ~Ú^Õ U=∞#QÍ - JO`«ºk#=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ <Õ#∞ =∞#∞+¨µºÅO^Œi 

g∞^Œ <å P`«‡#∞ ‰õΩ=∞‡iOK≥^Œ#∞ g∞ ‰õΩ=∂~°∞Å∞#∞ g∞ ‰õΩ=∂Ô~ÎÅ∞#∞ „Ñ¨=zOK≥^Œ~°∞, g∞ Ü«∞ø=#ã¨∞ÎÅ‰õΩ ^Œ~°≈#=ÚÅ∞ 

HõÅ∞QÆ∞#∞,  g∞ =$^Œ∞÷Å∞ HõÅÅ∞ HõO^Œ∞~°∞ P k#=ÚÅÖ’ <å ^•ã¨∞Å∞ g∞^Œ#∞ <å ^•ã¨∞~åO„_»g∞^Œ#∞ <å P`«‡#∞ 

‰õΩ=∞‡iOK≥^Œ#∞ QÆ#∞Hõ "å~°∞ „Ñ¨=zOK≥^Œ~°∞.

Ñ¶¨eÑ¨C ‰õΩ=∂Ô~ÎÅ∞

Já⁄. HÍ~°º. 21 : 8,9

''=∞~°∞<å_»∞ "Õ∞=Ú |Ü«∞Å∞^Õi ÔH·ã¨~°Ü«∞‰õΩ =zÛ, ÜÕ∞_»∞QÆ∞iÖ’ <˘Hõ_»∞#∞, ã¨∞"å~°Î‰õΩ_»∞<≥·# Ñ¶≤eÑ¨C       ~ÚO@ 

„Ñ¨"ÕtOz J`«x Ü≥Ú^ŒÌ LO\˜q∞. Hõ#ºHõÅQÍ L#fl #Å∞QÆ∞~°∞ ‰õΩ=∂Ô~ÎÅ∞ J`«x ‰õΩO_çi "å~°∞  „Ñ¨=zOK«∞"å~°∞.——

„ã‘ÎÅ‰õΩ, „Ñ¨=HõÎÜ≥ÚHȭ  Ñ¨iK«~åº=~°=Ú J#∞ „QÆÇ≤ÏOK«|_ç#@∞¡ „H˘ «̀Î x|O è̂Œ#Ö’ ã¨Ê+ì̈=ÚQÍ HÍHõáÈ~Ú##∞, "å~°∞ 

„Ñ¨=K«<å`«‡ =~°=Ú QÆÅ"åÔ~· „Ñ¨=zOK«∞ K«∞O_ç~°xÜ«Ú, "å~°∞ ã¨OÑ¶¨∞=Ú ^•fi~å QÆ∞iÎOÑ¨|_ç~°xÜ«Ú `Õ@Ñ¨~°Û|_ç#k.

„Ñ¨=HõÎÜ≥ÿ∞# Ü≥∞+¨Ü«∂, „Ñ¨=HõÎ Jx Ñ≤Å∞=|_ç# J`«x ÉèÏ~°ºÜ«Ú Hõeã≤ ¿ãqOz# q^Œ=ÚQÍ, ÉèÏ~°º Éèí~°Îe^ŒÌ~°∞ 

¿ãqOK«=K«∞Û#∞. D q^èŒ=ÚQÍ [iy#Ñ¨C_»∞ ¿ã=‰õΩ Q˘Ñ¨Ê |Å=Ú HõÅ∞QÆ∞K«∞#flk ÉèÏ~°ºÉèí~°Î e~°∞=Ù~°∞ ''XHõ¯ â◊s~°"≥∞ÿ—— 

XHõ Ñ¨iK«~åº =~°=Ú #O^Œ∞ Q˘Ñ¨Ê â◊H˜Î`À UHõ=ÚQÍ ‰õÄ_ç Ñ¨x KÕÜ«Ú^Œ∞~°∞.

„Ñ¨â◊flÅ∞ - ["å|∞Å∞

1.	 „Ñ¨=HõÎ#∞ QÆ∂iÛ h ™⁄O`« =∂@ÅÖ’ q=iOK«∞=Ú.

2.	 ''„Ñ¨=K«<å`«‡—— J#QÍ J~°÷"Õ∞q∞? qâßfiã≤ rq`«=ÚÖ’ Wk Z@∞¡ Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞?

3.	 áê`« x|O^èŒ#Ö’ ''„Ñ¨=HõÎ—— H˘~°‰õΩ "å_»|_ç# W`«~° Ç¨ÏŸ^•Å#∞ „"åÜ«Ú=Ú.

áê~î°=Ú - 6

„Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º 

Ñ¨ i K« ~åº  = ~° =Ú Å∞	 55



ZÃÑ¶ã≤ 4 : 11-13

''=∞#=∞O^Œ~°=Ú=Ú qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ# *Ï˝# q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ UHõÎ=Ú á⁄Ok, 

ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ=∞QÆ∞ =~°‰õΩ J#QÍ „H©ã¨∞Î#∞ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« HõÅ"å~°=∞QÆ∞ =~°‰õΩ PÜ«∞# 

DÖÏQÆ∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞. Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°∞‚ÅQÆ∞#@∞¡ „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ˆH∆=∂aè=$kú K≥O^Œ∞@‰õΩ#∞, Ñ¨iK«~°º ^èŒ~°‡=Ú 

[~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞, PÜ«∞# H˘O Œ̂ix Já⁄ãÎ̈Å∞Å#∞QÍ#∞, H˘O Œ̂ix „Ñ̈=HõÎÅ#∞QÍ#∞ H˘O Œ̂ix ã̈∞"å~°Î‰õΩÅ#∞ QÍ#∞ H˘O Œ̂ix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞ QÍ#∞ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

<Õ\˜ HÍÅOÖ’ „Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º

„H˘ «̀Î x|O è̂Œ# Ñ¨̂ ŒúuÖ’x „Ñ¨=HõÎ‰õΩ, J «̀x Ñ¨iK«~°º‰õΩ ã¨iÜ≥ÿ∞# L^•Ç¨Ï~°}Å∞, <Õ\˜HÍÅOÖ’ KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯= „Ñ¨=HõÎ 

Ñ¨iK«~°º#∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ J~°÷O KÕã≤HÀ"åÅO>Ë Éˇ·aÅ∞Ö’ "≥^ŒHÍe.

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 12

''Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°∞‚ÅQÆ∞#@∞¡ „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ̂H∆=∂aè=$kú K≥O^Œ∞@‰õΩ#∞ Ñ¨iK«~°º ^èŒ~°‡=Ú [~°∞QÆ∞@ ‰õΩ#∞....—

—

„H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú „H©ã¨∞Î‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«#∞ á⁄O^•ÅO>Ë „Ñ¨=HõÎ QÆ∞iÎOK«|_ç, J`«_»∞ 

„Ñ¨=HõÎQÍ `«# Ñ¨iK«~°º#∞ [iyOK«∞@‰õΩ J#∞=∞uOK«|_»=Öˇ#∞.

J`«_»∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞#∞

„Ñ̈=HõÎ Ñ̈iK«~°º ̂ •fi~å „Ñ̈Hõ@#Å∞ |Ü«∞Å∞ Ñ̈~°Û|_»∞#∞ XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# =∂~°æOÖ’ „Ñ̈=HõÎ ̂ Õ=Ùx =∂@Å∞ q#∞@Ö’ 

ã¨=∞Ü«∞=Ú QÆ_»∞Ñ¨=Öˇ#∞. J`«_»∞ ̂ Õ=Ùx "åHõº=Ú#∞ ̂ è•ºxOK«∞@ Ü«∞O^Œ∞#∞, K«^Œ∞=Ù@Ü«∞O^Œ∞#∞ HÍÅ=Ú QÆ_»∞Ñ¨=Öˇ#∞. 

„Ñ¨=HõÎ `å#∞ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«ÚK«∞#fl"åiH˜ ã¨O|OkèOz# "å\˜x QÆ∂iÛÜ«Ú, ^Õ=Ù_»∞ `«# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ Ñ¨Ù#ó™ê÷Ñ≤OK«∞@ÔH· 

KÕÜ«ÚK«∞#fl "å\˜x QÆ∂iÛÜ«Ú ^Õ=Ùx "åHõº=ÚÖ’ #∞O_ç „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# „Ñ¨Hõ@##∞, Ö’`≥·# *Ï˝#=Ú#∞ á⁄O^Œ∞K«∞<åfl_»∞.

ZÃÑ¶ã≤ 3 : 5

''D =∞~°‡q∞Ñ¨C_»∞ P`«‡ =¸Å=ÚQÍ, ^Õ=Ùx Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅQÆ∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å‰õΩ#∞, „Ñ¨=HõÎÅ‰õΩ#∞ |Ü«∞Å∞ Ñ¨~°K«|_

çÜ«Ú#fl@∞¡QÍ Ñ¨Ó~°fiHÍÅ=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ `≥eÜ«∞Ñ¨~°K«|_»ÖË^Œ∞.

„Ñ¨[Å rq`«=ÚÖ’x Ü«∞^•~°÷ q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞, q=~°=ÚÅ#∞ „Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º |Ü«∞Å∞Ñ¨~°∞Û#∞. "åi rq`åÖ’¡ 

[Ü«∞=Ú á⁄O^Œ‰õΩO_® KÕ¿ã "åi áêáêÅ#∞, "åi ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ ‰õÄ_® `≥eÜ«∞Ñ¨~°∞Û#∞. "å~°∞ Ñ¨iÑ¨Ó~°∞‚Å∞HÍ‰õΩO_® P@

OHõÑ¨ˆ~Û "åxx `≥eÜ«∞*ËÜ«Ú#∞. D q^èŒ"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~°º XHõxH˜ ^Õ=Ùx QÆ∂iÛ# *Ï˝#=Ú xK«∞Û<ÕQÍx "åix <Õ~°ã¨∞÷Å∞QÍ 

f~°∞Û@ ÖË^Œ∞.

1 H˘iOkä 14 : 25

''JÑ¨C_»`«x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨_»∞#∞ WO^Œ∞=Å# ^Õ=Ù_»∞ x[=ÚQÍ g∞Ö’ L<åfl_»x „Ñ¨Kå~°=Ú 

KÕÜ«ÚK«∞ J`«_»∞ ™êyÅÑ¨_ç ^Õ=ÙxH˜ #=∞™ê¯~°=Ú KÕÜ«Ú#∞.——

^Œ~°≈#=Ú #OkOK«∞@

^Õ=Ùx „Ñ¨[Å‰õΩ #_çÑ≤OÑ¨Ù#∞, L^Õúâ◊º=Ú#∞ QÆ∂iÛ# ^Œ~°≈#=Ú „Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º ^•fi~å JOkOK«|_»∞K«∞#flk.
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™ê"≥∞`«Å∞ 29 : 18

''^Œ~°≈#=Ú ÖËHõ „Ñ¨[Å∞ #tO`«∞~°∞.—— (^Õ"ÀH˜Î ÖËx Ü≥∞_»Å [#∞Å∞ Hõ@∞ì ÖËHõ u~°∞QÆ∞^Œ∞~°∞.)

ÃÇÏK«ÛiHõ xK«∞Û#∞

^Õ=Ùx „Ñ¨[Å‰õΩ ~°Hõ∆} HõÅ∞QÆ∞#@∞¡QÍ „Ñ¨=HõÎ ÃÇÏK«ÛiHõ xK«∞Û#∞. =ÚO^Œ∞ [~°∞QÆÉ’=Ù "å\˜ÔH· D ÃÇÏK«ÛiHõÅ∞ 

=∞#Å#∞ ã≤^ŒúÑ¨~°∞Û#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 21:10-11

''"Õ∞=∞<ÕHõ k#=Ú ÅHõ¯_» LO_»QÍ JQÆ|∞ J#∞ XHõ „Ñ¨=HõÎ Ü«¸^ŒÜ«∞ #∞O_ç =K≥Û#∞. J`«_»∞ =∂ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =zÛ 

áœÅ∞ #_çHõ@∞ì fã≤H˘x, `«# KÕ`«∞Å#∞ HÍà◊√§#∞ Hõ@∞ìH˘x - Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Ü«¸^Œ∞Å∞ D #_çHõ@∞ì QÆÅ =∞#∞+¨µºx 

DÖÏQÆ∞ |OkèOz, J#º[#∞Å KÕuH˜ JÑ¨ÊyO`«∞~°x Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ K≥Ñ¨CK«∞<åfl_»<≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 11 : 27-28

''P k#=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ „Ñ¨=HõÎÅ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#∞O_ç JOuÜ≥∂HõÜ«∞‰õΩ =zÛi "åiÖ’ JQÆ|∞ J#∞<˘Hõ_»∞ 

xÅ∞=|_ç, Éèí∂Ö’Hõ=∞O`«@ Q˘Ñ¨Ê Hõ~°=Ù ~åÉ’=ÙK«∞#fl^Œx P`«‡^•fi~å ã¨∂zOK≥#∞. Jk H“kÜ«∞ K«„Hõ=iÎHÍÅ =∞O^Œ∞ 

ã¨OÉèíqOK≥#∞.——

ˆH∆=∂aè=$kúx HõeyOK«∞#∞, ÃÇÏK«ÛiOK«∞#∞, P^ŒiOK«∞#∞

„Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º ˆH∆=∂aè=$kúx, „áÈ`åûÇ¨Ï=Ú#∞ P^Œ~°}#∞ HõeyOK«∞#\˜ìk.

1 H˘iOkä 14 : 3

''ˆH∆=∂aè=$kúÜ«Ú, ÃÇÏK«ÛiHõÜ«Ú, P^Œ~°}Ü«Ú HõÅ∞QÆ∞#@∞¡ „Ñ¨=zOK«∞"å_»∞ =∞#∞+¨µºÅ`À =∂@ÖÏ_»∞ 

K«∞<åfl_»∞.——

*ˇHõ~åº, Ç¨ÏQÆæ~Ú =O\˜ „Ñ¨=HõÎÅ∞ tkèÅ"≥∞ÿ# "å\˜x uiy Hõ@∞ì@ÔH· [#∞Å#∞ „áÈ`«ûÇ≤ÏOz# q^èŒ=ÚQÍ <Õ\˜ 

„Ñ¨=HõÎÅ∞ ‰õÄ_® ^Õ=Ùx Ñ¨xx ã¨OÑ¨Ó~°‚=Ú KÕÜ«Ú@ÔH· „Ñ¨[Å#∞ Z_»`≥QÆHõ ÃÇÏK«ÛiHõ ezÛ „áÈ`«ûÇ≤ÏOK«=Öˇ#∞.

Z„*Ï 5 : 1

''„Ñ¨=HõÎÖˇ·# Ç¨ÏQÆæ~ÚÜ«Ú, W^ÀÌ ‰õΩ=∂~°∞_≥·# *ˇHõ~åºÜ«Ú Ü«¸^• ^Õâ◊=∞O^Œ∞#∞, Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú #O^Œ∞#∞ L#fl 

Ü«¸^Œ∞Å‰õΩ W„âßÜÕ∞bÜ«ÚÅ ^Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å <å=∞=Ú#∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨QÍ——

Z„*Ï 6 : 14

''Ü«¸^Œ∞Å ÃÑ^ŒÌÅ∞ Hõ\˜ìOK«∞K«∞ „Ñ¨=HõÎÜ≥ÿ∞# Ç¨ÏQÆæ~ÚÜ«Ú W^Àú ‰õΩ=∂~°∞_≥·# *ˇHõ~åºÜ«Ú ÃÇÏK«ÛiOK«∞ K«∞#flO^Œ∞# 

Ñ¨x ÉÏQÆ∞QÍ [iÑ≤i.——

Ñ¨Ù<åk "Õã≤ ™ê÷Ñ≤OK«∞#∞

Ñ¨Ù<åk "Õã≤ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ#∞ ™êÎÑ≤OK«∞@ „Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°ºÖ’ <˘Hõ ÉèÏQÆ=Ú, #∂`«# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅ‰õΩ, Ñ¨iK«~°ºÅ‰õΩ 

Pf‡Ü«∞"≥∞ÿ# Ñ¨Ù<å^Œ∞Å∞ "ÕÜ«Ú@Ö’ „Ñ¨=HõÎ Já⁄ã¨ÎÅ∞x`À UH©ÉèíqOz Ñ¨x KÕÜ«Ú#∞.

ZÃÑ¶ã≤ 2 : 20

''„H©ã¨∞Î ÜÕ∞¿ã =ÚYº"≥∞ÿ# =¸Å~å~ÚÜ≥ÿ∞ Ü«ÚO_»QÍ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞#∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞#∞ "Õã≤# Ñ¨Ù<åk g∞^Œ g∞~°∞ Hõ@

ì|_ç Ü«Ú<åfl~°∞.——



ZÃÑ¶ã≤ 3 : 5

'' D =∞~°‡q∞Ñ¨C_»∞ P`«‡ =¸Å=ÚQÍ ^Õ=Ùx Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅQÆ∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å‰õΩ#∞ „Ñ¨=HõÎÅ‰õΩ#∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«|_ç 

Ü«Ú#fl@∞¡QÍ Ñ¨Ó~°fiHÍÅ=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ `≥eÜ«∞Ñ¨~°K«|_»ÖË^Œ∞.——

Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°K«∞#∞

„Ñ¨=HõÎ, Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú ã¨=∂[=Ú`À ‰õÄ_»∞H˘x KÕ`«∞Å∞OK«∞@ ^•fi~å, qâßfiã¨∞Å rq`«=ÚÅÖ’ Ñ¨iK«~åº 

=~°=ÚÅ#∞ ã≤÷~°Ñ¨iÛ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ =~°=ÚÅ∞ "åiÖ’ „H˜Ü«∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ JÑ¨ÊyOK«∞#∞ W@∞=O\˜ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~åº 

ã¨=∞Ü«∞=ÚÅÖ’ „Ñ¨=HõÎQÍx, „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍx „Ñ¨=K«#=Ú K≥Ñ¨C^Œ∞~°∞.

Já⁄. HÍ~°º. 13 : 1-3

''JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’ #∞#fl ã̈OÑ¶∞̈=ÚÖ’ |~°flÉÏ hÔQ~°#|_ç# ã̈∞"≥∞Ü≥∂#∞, ‰õΩ̂~xÜ«Ú_≥·# Å∂H̃Ü«∞, K«̀ «∞~å÷kèÑ̈uÜ≥ÿ∞# 

¿ÇÏ~À^Œ∞`À ‰õÄ_» ÃÑOK«|_ç# =∞# ÜÕ∞ã¨∞, ™œÅ∞ J#∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞#∞ É’^èŒ‰õΩÅ#∞ LO_çi. "å~°∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ ¿ãqOK«∞K«∞ 

LÑ¨"åã¨=Ú KÕÜ«ÚK«∞O_»QÍ Ñ¨iâ◊√^•÷`«‡ - <Õ#∞ |~°flÉÏ#∞ ™œÅ∞#∞ Ñ≤ez# Ñ¨xH˘~°‰õΩ "åix <å‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõ Ñ¨~°K«∞_»x 

"åi`À K≥ÃÑÊ#∞. JO`«@ "å~°∞ LÑ¨"åã¨=ÚO_ç „áê~°÷# KÕã≤ "åig∞^Œ KÕ`«∞Å∞Oz "åix Ñ¨OÑ≤i.——

1 u"≥∂u 4 : 14

''ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ Ç¨ÏãÎ̈ xˆH∆Ñ¨}=Ú KÕÜ«∞QÍ „Ñ¨=K«# =¸Å=Ú# h‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨|_ç# hÖ’ L#fl =~°=Ú#∞ JÅHõ∆ º=Ú 

KÕÜ«∞‰õΩ=Ú.——

W`«~°∞Å`À Hõeã≤ Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞

„Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º ã¨fiÉèÏ= ã≤^Œú=ÚQÍ H˘O`«=~°‰õΩ J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’ #∞O_»=Åã≤#k QÍ|\˜ì, ã¨OÑ¨Ó~°∞‚Öˇ·# ~Ú`«~° ÃÑ^ŒÌÅ`À 

Hõeã≤ Ñ̈xKÕÜ«Ú@ ̂ •fi~å H˘xfl „áê=ÚYº"≥∞ÿ# Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ∞ Ñ̈iq∞ «̀∞Å∞ U~°Ê~°K«|_ç#q. Wk ã̈OÑ¶∞̈ Éèí„ Œ̀̂ «‰õΩ#∞, "≥∂ã̈=Ú#∞O_ç 

HÍáê_»∞@‰õΩ#∞ J=ã¨~°=Ú, ã¨OÑ¶¨∞ ÃÑ^ŒÌÅ`À P`«‡Å q"ÕK«# =~°=Ú ‰õÄ_® Ñ¨xKÕÜ«Ú@            J=ã¨~°=Ú.

1 H˘iOkä 14 : 29

''„Ñ¨=HõÎÅ∞ W^ŒÌ~°∞ =ÚQÆ∞æ~°∞ =∂@ÖÏ_» =K«∞Û#∞. `«H˜¯#"å~°∞ q"ÕzOÑ¨=Öˇ#∞.——

„Ñ¨=HõÎÅ∞ Ñ¨iâ◊√^•÷`«‡ =~°=ÚÅ`À „H˜Ü«∞ KÕÜ«Ú^Œ∞~°∞

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞=~°=ÚÅ∞

„Ñ̈=HõÎ Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ =~°=ÚÅÖ’ ̂ è•~åà◊=ÚQÍ#∞, ã̈iQÍ#∞ Ñ̈x KÕÜ«Ú#∞. P «̀‡ á⁄Ok# qâßfiã̈∞ÅO Œ̂iÖ’ „Ñ̈Hõ@# 

=~°=ÚÅ∞ Ñ¨xKÕã≤#Ñ¨Ê\˜H˜, „Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°ºÖ’ Jq =∞iO`« ÃÇÏK«∞Û ™ê÷~ÚÖ’#∞, ^è•~åà◊=ÚQÍ Ñ¨x KÕÜ«Ú#∞.

1 H˘iOkä 12 : 7-10

''J~Ú##∞ JO^Œi „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú H˘~°‰õΩ „Ñ¨u"åxH˜ P`«‡ „Ñ¨`«ºHõ∆`« J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨ |_»∞K«∞#flk. UÖÏQÆ#QÍ, 

XHõxH˜ P`«‡ =¸Å=ÚQÍ |∞kèú "åHõº=Ú#∞. =∞iÜ≥ÚHõxH˜ P P`«‡ ##∞ã¨iOz# *Ï˝# "åHõº=Ú#∞, =∞i Ü≥ÚHõxH˜ 

P P`«‡=Å#<Õ qâßfiã¨=Ú#∞, =∞i Ü≥ÚHõxH˜ P XHõ¯ P`«‡=Å#<Õ ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞ =~°=ÚÅ#∞, =∞i Ü≥ÚHõxH˜ J^Œ∞ƒù`« 

HÍ~°º=ÚÅ#∞ KÕÜ«Ú â◊H˜ÎÜ«Ú =∞i Ü≥ÚHõxH˜ „Ñ¨=K«# =~°=Ú#∞, =∞iÜ≥ÚHõxH˜ <å<åq^èŒ ÉèÏ+¨Å#∞ =∞iÜ≥ÚHõxH˜ ÉèÏ+¨Å 

J~°÷=Ú K≥Ñ¨Câ◊H˜ÎÜ«Ú J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨|_çÜ«Ú#flq.——
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„Ñ¨=HõÎ `«~°K«∞QÍ ~å#∞#fl "å\˜x QÆ∂iÛ# „Ñ¨=K«#=Ú#∞ á⁄Ok JOkOK«∞#∞.

JO`«óã¨fi~°=Ú, ^Œ~°≈#=ÚÅ∞, HõÅÅ∞

JO «̀~°OQÆ=ÚÖ’ ã̈fi~°=Ú q#∞@ ̂ •fi~åQÍ<Õ, ̂ Œ~°≈#=Ú =Å#QÍx, HõÅ ̂ •fi~åQÍx, ̂ Œ∂ «̀ =~°Î=∂#=Ú =Å#QÍx, 

ÖË^• PHõã≤‡Hõ"≥∞ÿ# `«ÅOÑ¨Ù =¸Å=ÚQÍ QÍx, *Ï˝#=Ú#∞ á⁄O^Œ∞K«∞<åfl_»∞.

^•xÜÕ∞Å∞ 2 : 19

''JO`«@ ~å„uÜ«∞O^Œ∞ ^Œ~°≈#=Ú KÕ`« P =∞~°‡=Ú ^•xÜÕ∞Å∞#‰õΩ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«|_≥#∞. QÆ#∞Hõ ^•xÜÕ∞Å∞ 

Ñ¨~°Ö’Hõ=∞O^Œ∞#fl ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOK≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 27 : 23, 24

''<Õ#∞ Z=x "å_»<À, Ü≥∞=xx ¿ãqOK«∞K«∞<åfl<À, P ^Õ=Ùx ^Œ∂`« QÆ_»z# ~å„u <å Ü≥Ú^ŒÌ xez.... ——

P~å^èŒ##∞ "≥O|_çOK«∞#∞

D „Ñ¨Hõ@#Å∞ ™ê^è•~°}=ÚQÍ =∞#=Ú ̂ Õ=Ùx <å~åkèOK«∞ #Ñ¨C_»∞, P`«‡Ü«∞O^Œ∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚQÍ b#"≥∞ÿ #Ñ¨C_»∞ 

=K«∞Û#∞.——

„Ñ¨Hõ@# 1 : 10

''„Ñ¨Éèí∞=Ù k#=∞O^Œ∞ <Õ#∞ P`«‡=â◊√_»<≥· Ü«ÚO_»QÍ |∂~° ^èŒfix =O\˜ Q˘Ñ¨Ê ã¨fi~°=Ú ... K≥Ñ¨C@ <å "≥#∞Hõ 

qO\˜x.

„Ñ¨Hõ@# 4 : 2

''"≥O@<Õ <Õ#∞ P`«‡=â◊√_»<≥·ux JkQÀ .... ——

„Ñ¨Hõ@# 17 : 3

''JÑ¨C_»∞`«_»∞ P`«‡=â◊√_»<≥·# ##∞fl J~°}º=Ú#‰õΩ H˘xáÈQÍ ...——

„Ñ¨Hõ@# 21 : 10

'' P`«‡=â◊√_»<≥· Ü«Ú#fl ##∞fl Ü≥∞`«Î~Ú# Q˘Ñ¨Ê Ñ¨~°fi`«=Ú g∞kH˜ H˘xáÈ~Ú ... ——

J#∞H˘#x`«ÅOÑ¨ÙÅ∞

„Ñ¨=K«#=Ú K≥Ñ¨C#Ñ¨C_»∞ „Ñ¨=HõÎ P`å‡"Õâ◊=Ú`À, ™êfiÉèÏqHõ=ÚQÍ `å<≥~°∞QÆx q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ `«~°K«∞QÍ 

K≥Ñ¨CK«∞O_»∞#∞.

H˘xfl™ê~°∞¡, qâßfiã≤QÍx, „Ñ¨=HõÎQÍx P`«‡Ö’ Z#fl_≥~°∞QÆx „H˘`«Î =∂@Å∞ qO^Œ∞~°∞. D =∂@Å∞, =∞#ã¨∞ûÖ’xH˜ 

^è•~åà◊=ÚQÍ K˘Ñ≤ÊOz# suQÍ ™êfiÉèÏqHõ"≥∞ÿ# PÖ’K«<å „ã¨=Oux J_»¤yOK«∞#∞.——

Ü≥∞+¨Ü«∂ 30 : 21

''g∞~°∞ ‰õΩ_ç `«@ì~Ú##∞ Z_»=∞ `«@ì~Ú##∞ uiy##∞ - W^Õ „`À= nxÖ’ #_»∞Ñ¨Ù_ç Jx h "≥#∞Hõ #∞O_ç 

Ü≥ÚHõ â◊|ú=Ú h K≥=ÙÅ‰õΩ q#|_»∞#∞.——

ã¨fi~°=~°=ÚÅ∞

^≥·"å"Õâ◊=ÚQÆÅ ã¨fi~° =~°=ÚÅO^Œ∞ „Ñ¨=HõÎ ^è•~åà◊=ÚQÍ#∞, ã¨iQÍ#∞ „H˜Ü«∞ KÕÜ«Ú#∞

Ñ¨ i K« ~åº  = ~° =Ú Å∞	 59



|ÅÑ¨iÛ ˆH∆=∂aè=$kúx HõeyOK«∞#∞

„Ñ¨=HõÎ ã¨OÑ¶̈∞=Ú#∞ |ÅÑ¨iÛ ̂H∆=∂aè=$kúx HõeyOK«∞#∞. ''|ÅÑ¨~°∞Û@—— ''ˆH∆=∂aè=$kú HõeyOK«∞@—— J#QÍ Hõ@∞ì@, 

xÅÉˇ@∞ì@ Jx J~°÷=Ú.

1 H˘iOkä 14 : 4, 5

''ÉèÏ+῭ À =∂@ÖÏ_»∞"å_»∞ ̀ «#ˆH ̂H∆=∂aè=$kú HõÅ∞QÆ *Ëã≤H˘#∞#∞ QÍx „Ñ¨=zOK«∞"å_»∞ ã¨OÑ¶̈∞=Ú#‰õΩ ̂H∆=∂aè=$k÷ 

HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞. g∞~°O^Œ~°∞ ÉèÏ+¨Å`À =∂\Ï_»=Öˇ#x HÀ~°∞K«∞<åfl#∞QÍx g∞~°∞ „Ñ¨=zOÑ¨ =Öˇ#x =∞i qâı+¨=ÚQÍ 

HÀ~°∞K«∞<åfl#∞. ã¨OÑ¶¨∞=Ú ˆH∆=∂aè=$kú á⁄O^Œ∞ xq∞`«Î=Ú ÉèÏ+¨Å`À =∂@ÖÏ_»∞"å_»∞ J~°÷=Ú K≥Ñ≤Ê`Õ<Õ QÍx "åxHõO>ˇ 

„Ñ¨=zOK«∞"å_Õ „âı+¨µª_»∞.——

ÃÇÏK«ÛiOK«∞#∞

„Ñ¨=HõÎ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ ÃÇÏK«ÛiHõ xK«∞Û#∞.

1 H˘iOkä 14 : 3

''ˆH∆=∂aè=$kúÜ«Ú, ÃÇÏK«ÛiHõÜ«Ú, P^Œ~°}Ü«Ú HõÅ∞QÆ∞#@∞¡, „Ñ¨=zOK«∞"å_»∞ =∞#∞+¨µºÅ`À =∂@ÖÏ_»∞ 

K«∞<åfl_»∞.——

ÃÇÏK«ÛiHõ J<Õ =∂@‰õΩ „w‰õΩ ÉèÏ+¨Ö’ ''^Õ=ÙxH˜ ã¨g∞Ñ¨=ÚQÍ ~°=∞‡x Ñ≤Å∞K«∞@.—— Jx J~°ú=Ú#flk. „Ñ¨=HõÎ 

Ü≥∞Å¡Ñ¨C_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ ^Õ=ÙxH˜ ã¨xflÇ≤Ï`« ÉÏO^èŒ=º=ÚÖ’ #∞O_»∞@ÔH· Ñ≤Å∞K«∞K«∞<åfl_»∞.

P^ŒiOK«∞#∞

„Ñ¨=HõÎ ^Õ=Ùx „Ñ¨[Å#∞ P^ŒiOK«∞#∞. P^ŒiOK«∞@ J<Õ =∂@‰õΩ „w‰õΩ ÉèÏ+¨Ö’ ''Z=iÔH·##∞ ã¨xfl Ç≤Ï`«=ÚQÍ 

=∂\Ï¡_»∞@—— Jx J~°ú=Ú#flk. ã¨xflÇ≤Ï`«"≥∞ÿ# ã¨O|O^Œ=Ú`À =ºH˜ÎQÆ`«=ÚQÍ =∂\Ï¡_»∞K«∞ ^Õ=Ùx „Ñ¨[Å#∞ P^ŒiOK«∞#∞. 

"åi rq «̀=ÚÅÖ’x =ºH̃ÎQÆ̀ «"≥∞ÿ# J=ã̈~°̀ « Åxfl\Ö̃’#∞, HÍ~°º=ÚÅÖ’#∞ ̂ Õ=Ù_»∞ *’Hõº=Ú HõeyOK«∞ H˘#QÀ~°∞K«∞<åfl_»x 

`≥eÜ«∞Ñ¨~°∞Û#∞.

"åHõº*Ï˝#=Ú

„Ñ¨=HõÎ ^≥·= "åHõº=Ú#O^Œ∞ xëê‚`«∞_≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.

Ju„âı+̈ì"≥∞ÿ# „Ñ̈=K«# "Õ∞ Œ̂#QÍ - XHõ =ºH̃Î ̀ å#∞ "≥̂ Œ‰õΩK«∞#fl ̂ •xH̃ ["å|∞QÍ XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ ÖËY#=Ú #OkOK«∞@ 

^•fi~å ^≥·= "åHõº=Ú „Ñ¨=zOÑ¨|_»∞@ÜÕ∞.

™ê"≥∞`«Å∞ 2 : 1-6

''<å ‰õΩ=∂~°∞_® h=Ù <å =∂@Å∞ #OwHõiOz, <å P[˝Å#∞ h Ü≥Ú^ŒÌ ^•K«∞H˘x# Ü≥∞_»Å, *Ï˝#=Ú#‰õΩ h 

K≥q Ü≥Úyæ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ q"ÕK«# #Éèíºã≤Oz# Ü≥∞_»Å, `≥eqÔH· "≥Úé] ÃÑ\˜ì# Ü≥∞_»Å, q"ÕK«#ÔH· =∞#q KÕã≤# 

Ü≥∞_»Å, "≥O_çx "≥^ŒH˜#@∞¡ ^•xx "≥^ŒH˜# Ü≥∞_»Å ^•K«|_ç# ^èŒ#=Ú#∞ "≥^ŒH˜#@∞¡ ^•x "≥^ŒH˜# Ü≥∞_»Å Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å 

Ü«∞O^Œ∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõey Ü«ÚO_»∞@ Ü≥∞\˜ì^À h=Ù „QÆÇ≤ÏOK≥^Œ=Ù. ^Õ=Ùx QÆ∂iÛ# q*Ï˝##=Ú h‰õΩ ÅaèOK«∞#∞.

''Ü≥∞Ç¨ÏŸ"åÜÕ∞ *Ï˝#q∞K«∞Û"å_»∞. `≥eqÜ«Ú q"ÕK«#=Ú PÜ«∞# <À@#∞O_ç =K«∞Û#∞.——

„H©ã¨∞Î Ô~O_»= ~åHõ_»‰õΩ „Ñ¨=HõÎÅ∞ =∂~°æ=Ú ã≤^ŒÌÑ¨~°K«∞K«∞<åfl~°∞
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DÖ’Hõ=ÚÖ’xH˜ „Ñ¨Éèí∞=Ù "≥Ú^Œ@ =zÛ#Ñ¨C_»∞ PÜ«∞# Ñ¨iK«~°º H˘~°‰õΩ ÉÏÑ‘Îã¨‡q∞K«∞Û Ü≥∂Ç¨#∞ „Ñ¨=HõÎ =Öˇ 

=∂~°æ=Ú ã≤^ŒúÑ¨~°z#@∞¡QÍ, <Õ\˜ HÍÅÑ¨Ù „Ñ¨=HõÎÅ∞ PÜ«∞# Ô~O_»= ~åHõ_»‰õΩ=∂~°æ=Ú ã≤^ŒúÑ¨~°K«∞K«∞<åfl~°∞.

„Ñ¨Hõ@# 10 : 7

''ÜÕ∞_»= ̂ Œ∂`«# Ñ¨Å∞‰õΩ k#=ÚÅÖ’ J`«_»∞ |∂~° T^ŒÉ’=ÙK«∞O_»QÍ, ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «# ̂ •ã¨∞ÅQÆ∞ „Ñ¨=HõÎÅ‰õΩ ̀ ≥eÑ≤# 

ã¨∞"å~°Î „Ñ¨HÍ~°=Ú ^Õ=Ùx =∞~°‡=Ú ã¨=∂Ñ¨Î=∞QÆ∞#x K≥ÃÑÊ#∞.——

„Ñ¨Hõ@# 11 : 15

''U_»= ^Œ∂`« |∂~° Tk#Ñ¨C_»∞ Ñ¨~°Ö’Hõ=ÚÖ’ Q˘Ñ¨Ê â◊|ú=ÚÅ∞ Ñ¨Ù>ˇì#∞. P â◊|ú=ÚÅ∞    -  D Ö’Hõ~å[º=Ú 

=∞# „Ñ¨Éèí∞=Ù ~å[º=Ú#∞,  PÜ«∞#  „H©ã¨∞Î~å[º=Ú  <åÜ≥∞#∞.  PÜ«∞#  Ü«ÚQÆÜ«ÚQÆ=ÚÅ  =~°‰õΩ UÅ∞#<≥#∞.——

#∂ «̀# x|O è̂Œ#Ö’x „Ñ̈ «̀ºHõ∆̀ «, „Ñ̈Ü≥∂[#=ÚÅ „Ñ̈HÍ~°=ÚQÍ ã̈OÑ¶̈∞=Ú#∞ ã̈OÑ̈Ó~°‚=ÚQÍ Ñ̈Ù#~°∞ Œ̂ÌiOz, PÜ«∞# 

`«# ~åHõ_»ÔH· ̂ •xx ã≤^ŒÌÑ¨~°K«∞H˘#∞K«∞<åfl_»∞. D k#=ÚÅÖ’ ̀ «#∞fl QÆ∂iÛÜ«Ú, ̀ «# U~åÊ@¡#∞QÆ∂iÛÜ«Ú, L^Õúâ◊º=ÚÅ#∞ 

QÆ∂iÛÜ«Ú, „H˜Ü«∞Å#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, ^Õ=Ù_»∞ „Ñ¨=HõÎÅ Ñ¨iK«~°º ^•fi~å |Ü«∞Å∞ Ñ¨~°∞ÛH˘#∞K«∞<åfl_»∞.

„Ñ¨=HõÎÅ‰õΩ "≥Ú^Œ@ K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞#flk

`«# =^èŒ∞=Ù ã≤^ŒÌÑ¨_»∞ xq∞`«Î"≥∞ÿ, „Ñ¨Éèí∞=Ù Jx Q˘Ñ¨Ê HÍ~°º=ÚÅ#∞ `≥eÜ«∞*Ëã≤# q^èŒ=ÚQÍ, `«# Ô~O_»= 

~åHõ_»#∞ QÆ∂iÛ# ã¨OÉèí==ÚÅ#∞ `≥eÜ«∞*ËÜ«Ú#∞. ^Õ=Ù_»∞ `«# „Ñ¨=HõÎÅ ^•fi~å `«# U~åÊ@¡#∞ QÆ∂iÛ `«# „Ñ¨[Å‰õΩ 

|Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«∞K«∞<åfl_»∞.

P"≥∂ã¨∞ 3 : 7

''`«# ¿ã=‰õΩÖˇ·# „Ñ¨=HõÎÅ‰õΩ `å#∞ ã¨OHõeÊOz# ^•xx |Ü«∞Å∞ Ñ¨~°K«‰õΩO_» „Ñ¨Éèí∞"≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å ÜÕ∞q∞Ü«Ú 

KÕÜ«∞_»∞.——

#∂`«#"≥∞ÿ# Ñ¨Ù<å^Œ∞Å∞ "ÕÜ«Ú#∞

ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ „Ñ¨=HõÎ Ñ¨iK«~°º Ñ¨Ù#ó™ê÷Ñ≤`«"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ #∂`«#"≥∞ÿ# Ñ¨Ù<å^èŒ∞Å∞ "ÕÜ«∞|_»∞#∞. áê`«q |ÅÑ¨~°Û 

|_»∞#∞. Já⁄ãÎ̈Å∞Å∞ „Ñ¨=HõÎÅ`À ‰õÄ_»∞H˘x HÍÑ¨~°∞Å∞, ã¨∞"å~°Î‰õΩÅ∞, LÑ¨̂ Õâ◊‰õΩÅ∞ Pf‡Ü«∞"≥∞ÿ# QÆ\ì̃ Ñ¨Ù<å Œ̂∞ÅÃÑ· Ñ¨iK«~°º 

KÕÜ«Ú^Œ∞~°∞. ã¨OÑ¶¨∞=Ú Ñ¨iÑ¨Ó~°‚`« Ü«∞O^Œ∞ #∂`«# ™ê÷~ÚH˜ =K«∞Û#∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å HÍ~°º=ÚÅÖ’ K≥Ñ≤Ê#  q^èŒ=ÚQÆ qâßfiã¨∞Å∞ |Å"≥∞ÿ# Ãã·#º=Ú=Öˇ =∞iÜ≥ÚHõ™êi ÖËz, „H©ã¨∞Î KÕã≤# 

HÍ~°º=ÚÅ#∞ [iyO`«∞~°∞. PÜ«∞# ~åHõ_»‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ ã¨~°fiã¨$+≤ìH˜ „H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«|_»∞#∞.

Ü≥∞Ç¨#∞ 14 :12

''<Õ#∞ `«O„_ç Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ "≥à◊√§K«∞<åfl#∞ QÆ#∞Hõ <Õ#∞ KÕÜ«Ú „H˜Ü«∞Å∞ <åÜ«∞O^Œ∞ qâßfiã¨ =ÚOK«∞"å_»∞#∞ KÕÜ«Ú#∞. 

"å\˜HõO>ˇ =∞i Q˘Ñ¨ÊqÜ«Ú J`«_»∞ KÕÜ«Ú#x g∞`À xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.——

=∞`«Î~Ú 24 : 14

''=∞iÜ«Ú D ~å[º ã¨∞"å~°Î ã¨HõÅ [#=ÚÅ‰õΩ ™êH∆Íº~°ú"≥∞ÿ „Ñ¨Hõ\ ˜OÑ¨|_»∞#∞. J@∞ `«~°∞"å`« JO`«=Ú 

=K«∞Û#∞.——

„Ñ¨=HõÎÅ#∞ QÆ∂iÛ# ÃÇÏK«ÛiHõÅ∞
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„Ñ¨=K«#=Ú#∞ QÆ∂iÛ, „Ñ¨=HõÎÅ#∞ QÆ∂iÛ Éˇ·aÖ’¡ Z<Àfl ÃÇÏK«ÛiHõ e=fi|_ç#q D k<åÖ’¡ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «# ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ 

„Ñ¨=K«<åxfl Ñ¨Ù#ó™ê÷Ñ≤OK«∞K«∞<åfl_»∞. QÍ|\˜ì, =∞#O ^Õ=Ùx „Ñ¨=K«# "åHõº=ÚÅ#∞ JOwHõiOK«∞#Ñ¨C_»∞ PÜ«∞# 

ÃÇÏK«ÛiHõÅ#∞ ‰õÄ_» Ñ¨ÙK«∞ÛH˘#=Åã≤Ü«Ú<åfl=Ú.

„Ñ¨=HõÎÅ#∞ KÕ~°∞ÛH˘#=Öˇ#∞

"≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ ^Õ=Ùx „Ñ¨[Å∞ PÜ«∞# „Ñ¨=Hõ ÎÅ#∞ KÕ~°∞ÛH˘x „Ñ¨=Hõ ÎÅ Ñ¨iK«~°º #OwHõiOK«=Öˇ#x        

K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

=∞`«Î~Ú 10 : 41

''„Ñ¨=HõÎ Jx „Ñ¨=HõÎ#∞ KÕ~°∞ÛH˘#∞"å_»∞ „Ñ¨=HõÎ Ñ¶¨Å=Ú á⁄O^Œ∞#∞. hu=∞O`«∞_»x hu=∞O`«∞x KÕ~°∞ÛH˘#∞ "å_»∞ 

hu=∞O`«∞x Ñ¶¨Å=Ú á⁄O^Œ∞#∞.——

ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ Ç¨xHõ~°=ÚQÆ KåÖÏ=∞Ok „Ñ¨=HõÎÅ∞ `«=∞ ã¨fi^Õâ◊=∞O^Œ∞#∞, `«=∞ ~ÚO\˜"åi =∞^èŒº#∞ Q“~°==Ú 

á⁄O^Œ‰õΩ<åfl~°∞ ™ê^è•~°}=ÚQÍ „Ñ¨=K«# ã¨O^Õâ◊=Ú`À ^Õ=Ù_»∞ "åix Ñ¨OÑ≤# ™⁄O`« ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ QÍx ÖËHõ ~Ú`«~° 

ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅÖ’ QÍx DÖÏQÆ∞ [~°∞QÆ∞K«∞#flk.

=∞`«Î~Ú 13 : 57

''PÜ«∞# q+¨Ü«∞"≥∞ÿ JÉèíºO «̀~°Ñ¨_çi. J~Ú Õ̀ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨=HõÎ ̀ «# ̂ Õâ◊=ÚÖ’#∞ ̀ «# ~ÚO@#∞ ̀ «Ñ¨Ê=∞i ZHȭ _»<≥·##∞ 

Ñ¶¨∞#Ç‘Ï#∞_»∞ HÍ_»x "åi`À K≥ÃÑÊ#∞.——

„Ñ¨=HõÎ =∂@Å#∞ q#Hõ u~°™ê¯~°=Ú KÕÜ«∞‰õÄ_»^Œx =∞#=Ú ÃÇÏK«ÛiOÑ¨|_®¤=Ú.

kfiuÜ≥∂Ñ¨^Õâ◊ 18 : 19

''PÜ«∞# <å <å=∞=Ú#∞ K≥Ñ¨C <å =∂@Å#∞ q#x "åxx ^•x QÆ∂iÛ qKå~°} KÕÃã^Œ#∞.——

J|^ŒÌ „Ñ¨=HõÎÅ#∞ QÆ∂iÛ *Ï„QÆ`«Î Ñ¨_»=Öˇ#∞

J|^ŒÌ „Ñ¨=HõÎÅ#∞ QÆ∂iÛ =∞#=Ú *Ï„QÆ`«ÎQÍ LO_»=Öˇ#x ^Õ=Ùx Ô~O_»= ÃÇÏK«ÛiHõ. áê`« x|O^èŒ# „QÆO^èŒ=ÚÖ’ 

DÖÏO\˜ ÃÇÏK«ÛiHõ eÜ«∞º|_ç#q.

~Úi‡Ü«∂ 5 : 30, 31

''Ñ¶¨∞’~°"≥∞ÿ# ÉèíÜ«∞OHõ~° HÍ~°º=Ú ̂ Õâ◊=ÚÖ’ [~°∞QÆ∞K«∞#flk. „Ñ¨=HõÎÅ∞ J|^Œú „Ñ¨=K«#=ÚÅ∞ Ñ¨eÔH^Œ~°∞. Ü«∂[‰õΩÅ∞ 

"åi Ñ¨Hõ∆=Ú# UÅ∞|_ç KÕÃã^Œ~°∞. JÖÏQÆ∞ [~°∞QÆ∞@ <å „Ñ¨[Å‰õΩ ~Ú+¨ì=Ú ^•x Ñ¶¨Å=Ú <˘O^Œ∞#Ñ¨C_»∞ g∞ˆ~q∞ 

KÕÜ«Ú^Œ∞~°∞.——

~Úi‡Ü«∂ 14 : 14

''Ü≥∞Ç̈ÏŸ"å <å`À W@¡<≥#∞ „Ñ̈=HõÎÅ∞ <å <å=∞=Ú#∞ |\ì̃ J| Œ̂ú=ÚÅ∞ „Ñ̈Hõ\ÕK«∞K«∞<åfl~°∞. <Õ#∞ "åix Ñ̈OÑ̈ÖË̂ Œ∞. 

"åiH˜ P[˝ ~ÚÜ«∞ºÖË^Œ∞. "åi`À =∂@ÖÏ_»ÖË^Œ∞. "å~°∞ Pã¨`«º ^Œ~°≈#=Ú#∞ â◊‰õΩ#=Ú#∞ =∂Ü«∞`«O„`«=Ú#∞ `«=∞ 

Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú# Ñ¨Ù\˜ì# =OK«##∞ „Ñ¨Hõ@# KÕÜ«ÚK«∞<åfl~°∞.——

„H˘`«Î x|O^èŒ#Ö’ ‰õÄ_® ÃÇÏK«ÛiHõ eÜ«∞º|_ç#q.

=∞`«Î~Ú 7 : 15
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''J|^Œú „Ñ¨=HõÎÅ#∞ QÆ∂iÛ *Ï„QÆ`«ÎÑ¨_»∞_ç, "å~°∞ Q˘éˇ]Å K«~°‡=Ú#∞ "Õã≤H˘x g∞ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =`«∞Î~°∞, HÍx Ö’Ñ¨Å"å~°∞ 

„‰õÄ~°"≥∞ÿ# `À_Õà◊√§.——

=∞`«Î~Ú 24 : 11

''J<Õ‰õΩÖˇ·# J|^Œú „Ñ¨=HõÎÅ∞ =zÛ Ñ¨Å∞=Ùix "≥∂ã¨Ñ¨~°K≥^Œ~°∞.——

^Œ∞~°∞^Õúâ◊=ÚÅ∞

J<Õ‰õΩÅ∞ ̀ «=∞ ~Ú+¨ì=Ú#∞ [iyOK«∞HÀ#∞@‰õΩ QÍx ÖË^• ~Ú`«~°∞ÅÃÑ· ÃÑ`«Î#=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ QÍx, ̂ Õ=Ùx H˘~°‰õΩ 

=∂\Ï¡_»∞K«∞#fl@∞¡ #\˜ìOK«∞@‰õΩ `≥yOK«∞K«∞<åfl~°∞. =∞iH˘O^Œ~°∞ ^Õ=Ùx`À Ö’`≥·# =ºH˜Î QÆ`« ã¨O|O^èŒ=Ú ÖË‰õΩO_»QÍ<Õ 

^Œ∞~°∞^ÕÌ==Ú`À „Ñ¨=K«#=ÚÅ∞ K≥Ñ¨CK«∞<åfl~°∞.

Hõ~°‚Ñ≤âßz

H˘O^Œ~°∞ Hõ~°‚Ñ≤âßz ^•fi~å `≥e™⁄#fl "å\˜x „Ñ¨=zOK«∞K«∞<åfl~°∞. DÖÏ\˜k [iy#Ñ¨C_»∞ D ''„Ñ¨`«ºHõ∆`«Å∞—— ÖËHõ 

''„Ñ¨=K«#=Ú—— ÅxflÜ«Ú ''P`«‡Å ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ™È^≥ K≥Ñ¨C@——QÍ |@ì|Ü«∞Å∞ KÕÜ«Ú#@∞¡QÍ P`«‡Å q"ÕK«# =~°=Ú Ñ¨x 

KÕÜ«Ú@ =ÚYº=Ú.

Ñ¨iâ◊√^•ú`«∞‡x J_»∞QÆ∞=Ú

"≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ =∞#‰õΩ Ñ¨iâ◊√^•ú`«∞‡_çK«∞Û JO`«~°OQÆ ™êHõ∆ º=Ú H˘~°ÔH· "Õ_»∞H˘#‰õΩO_», Zxfl Q˘Ñ¨Ê J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ 

#∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å∞ [iy#Ñ¨Ê\˜H˜x U XHõ Ñ¨iK«~°º<≥·##∞ JOwHõiOK«‰õÄ_»^Œ∞ XHõx Ñ¨iK«~°º#∞ QÆ∂iÛ =∞#Ü«∞O`«@ 

=∞#=ÚQÍ q"ÕzOK«∞@ÔH· *Ï„QÆ̀ «Î Ñ̈_»=Ö̌#∞. h=Ù Ñ¶̈∞#∞Åx Ü≥∞OK«∞H˘#fl"å~°∞. XHõ =ºH̃Î Ñ̈iK«~°º#∞         JOwHõiOz# 

ã¨ˆ~, h P`«‡ ~ÚK«∞ÛK«∞#fl JO`«~°OQÆ ™êHõ∆ º=Ú#∞ x~°¡Hõ∆ ºO KÕÜ«∞=^Œ∞Ì.

=∂~°∞¯ 13 : 22

''P HÍÅ=∞O^Œ∞ J|^ŒúÑ¨Ù „H©ã¨∞Î#∞, J|^ŒúÑ¨Ù „Ñ¨=HõÎÅ∞#∞ =zÛ, ™ê^Œº"≥∞ÿ# Ü≥∞_»Å U~°Ê~°K«|_ç# "åix "≥∂ã¨ 

Ñ¨ÙK«∞Û@ÔH· ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞ JQÆÑ¨~°K≥^Œ~°∞.——

™êfinè#=ÚÖ’ #∞O_»∞#∞

`«=Ú‡#∞ `å=Ú ™êfinè#=ÚÖ’ #∞OK«∞H˘#∞@ Ü«∞O^Œ∞#∞, P`«‡Å q"ÕK«#Ü«∞O^Œ∞#∞, „Ñ¨=HõÎÅ#∞ JÉèÏºã¨=Ú 

KÕã≤H˘# =Öˇ#x ^Õ=Ù_»∞ "åix ÃÇÏK«ÛiOK≥#∞.

1 H˘iOkä 14 : 32

„Ñ¨=HõÎÅ P`«‡ „Ñ¨=HõÎÅ ™êfinè#=ÚÖ’ #∞O_»∞#∞.

„Ñ¨=K«#=Ú ̂ è•~åà◊=ÚQÍ PQÆHõ =K«∞ÛK«∞O_ç#Ñ¨Ê\˜H˜ „Ñ¨=HõÎÅ P «̀‡Ü«Ú, P «̀‡=~°=ÚÅ∞ Ñ¨x KÕÜ«Ú@Ü«Ú „Ñ¨=HõÎÅ 

™êfinè#OÖ’ #∞O_»∞#∞. ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «# „Ñ¨[Å`À =∂\Ï¡_»∞@‰õΩ Ñ¨iâ◊√^Œú=Ú#∞, Ñ¨q„`«=Ú#∞, x~°‡Å=Ú<≥·# áê„`«QÍ Ü«∞O^Œ∞ 

ÖÏQÆ∞# „Ñ¨=HõÎ ^Õ=Ùx`À ã¨xflÇ≤Ï`«"≥∞ÿ# ã¨Ç¨Ï"åã¨=Ú#∞ xÅ∞Ñ¨ÙH˘#∞@‰õΩ ã¨OÑ¨Ó~°‚ ÉÏ^èŒº`« HõeyÜ«Ú<åfl_»∞.

„Ñ¨=HõÎÅO^Œ~°∞ `«=∞ „Ñ¨=K«#=ÚÅ#∞ ~Ú`«~°∞Å∞ Ñ¨sH˜∆OK«|_»∞#x Z^Œ∞~°∞K«∂_»=Öˇ#∞. J@∞¡ Ñ¨sH˜∆OK«∞ 

J=HÍâ◊=ÚÅ#∞ "åi H˜=fi=Öˇ#∞.

1 H˘iOkä 14 : 29

''„Ñ¨=HõÎÅ W^ŒÌ~°∞ =ÚQÆ∞æ~°∞ =∂@ÖÏ_»=K«∞Û#∞, `«H˜¯#"å~°∞ q"ÕzOÑ¨=Öˇ#∞.

1 Ü≥∞Ç¨#∞ 4 : 1
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''„Ñ≤Ü«ÚÖÏ~å, J<Õ‰õΩÖˇ·# J|^Œú „Ñ¨=HõÎÅ∞ Ö’Hõ=ÚÖ’xH˜ |Ü«∞Å∞"≥o§Ü«Ú<åfl~°∞. QÆ#∞Hõ „Ñ¨u P`«‡#∞ #=∞‡Hõ, 

JÜ«∂ P`«‡Å∞ ^Õ=Ùx ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#"À, HÍ"À Ñ¨sH˜∆OK«∞_ç.——

Pf‡Ü«∞ rq «̀=ÚÅO Œ̂∞#∞, Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡=~°=ÚÅ∞ „H̃Ü«∞ KÕÜ«Ú q è̂•#=Ú #O Œ̂∞#∞ =∞#=∞O Œ̂~°=Ú <Õ~°∞ÛH˘#∞K«∞, 

Z^Œ∞QÆ∞K«∞, Ñ¨iÑ¨Ó~°‚Å=ÚQÆ∞K«∞<åfl=∞x *Ï˝Ñ¨Hõ=ÚOK«∞H˘O^Œ∞=Ú. =∂#= =∂„`«∞Å"≥∞ÿ# =∞#=∞O^Œ~°=Ú |ÅÇ‘Ï#∞Å"≥∞ÿ 

á⁄~°áê@∞Å∞ KÕã¨∞ÎO\Ï=Ú. ã¨iÜ≥ÿ∞#k HÍx „Ñ¨=K«#=Ú <˘Hõ_»∞ K≥Ñ≤Ê#O`« =∂„`«=Ú KÕ`«, J`«_»∞ J|^Œú „Ñ¨=HõÎÜ«∞x 

Ü≥∞OK«∞HÀQÆ∂_»^Œ∞.

J_»∞QÆ^Œy# „Ñ¨â◊flÅ∞

XHõ „Ñ¨=K«#=Ú#∞ Ñ¨sH˜∆OK«∞#Ñ¨C_»∞ J_»∞QÆ^Œy# „Ñ¨â◊flÅ∞

Jk ^≥·= "åHõº=Ú#‰õΩ ã¨iÑ¨_»∞K«∞#fl^•?

„"åÜ«∞|_ç# "åHõº=Ú#‰õΩ aè#fl"≥∞ÿ# ã̈O Õ̂â◊=Ú#∞ ̂ Õ=Ù_≥#fl_»∞ ~Ú=fi_»∞. Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «∞‡_»∞ ̀ «#‰õΩ ̀ å#∞ q~À è̂Œ=ÚQÍ 

#∞O_»_»∞.

<Õ~å~ÀÑ¨}ÖËx^≥· =∞Oz =∞#ã¨∞û`À K≥Ñ¨Ê|_ç# „Ñ¨=K«#"Õ∞<å?

^Õ=Ù_»∞ <Õ~å~ÀÑ¨} KÕÜ«∞_»∞. <Õ~å~ÀÑ¨# KÕÜ«Ú"å_»∞ ™ê`å#∞, ^Õ=Ù_»∞ áêÑ¨=Ú#∞ K«∂Ñ≤OK«∞@ ™ê^è•~°}=ÚQÍ 

~°Ç¨Ïã¨ºO^Œ∞ [~°∞QÆ∞#∞. áêÑ≤ Hõk q_»∞^ŒÅ `≥KÕÛk. =∞#=Ú Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨ Ñ¨_»=Öˇ#x ^Õ=Ùx HÀiHõ, tH˜∆OK«∞@‰õΩ HÍ^Œ∞.

~À=∂ 8 : 34

''tHõ∆ qkèOK«∞"å_≥=_»∞? K«xáÈ~Ú# „H©ã¨∞Î ÜÕ∞¿ã, JO`ÕHÍ^Œ∞ =∞$`«∞ÅÖ’ #∞O_ç ÖËz#"å_»∞#∞ ^Õ=Ùx ‰õΩ_ç 

áê~°≈º=Ú# L#fl"å_»∞#∞ =∞# H˘~°‰õΩ q*Ï˝Ñ¨#=Ú ‰õÄ_» KÕÜ«Ú"å_»∞#∞ PÜ«∞<Õ.

P"≥∞/ÖËHõ JÜ«∞# „Ñ¨=K«#=Ú eO`«‰õΩ=ÚO^Œ∞ <≥~°"Õi#"å?

kfiu"≥∂Ñ¨ 18 : 22

''„Ñ¨=HõÎ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å <å=∞=Ú# K≥Ñ≤Ê#Ñ¨C_»∞ P =∂@ [~°∞QÆHõáÈ~Ú# Ü≥∞_»Å#∞ Z#fl_»∞#∞ <≥~°áÈ~Ú# Ü≥∞_»Å#∞ 

Jk Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å K≥Ñ≤Ê#=∂@ HÍ^Œ∞. P „Ñ¨=HõÎ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú KÕ`«<Õ ^•x K≥ÃÑÊ#∞ QÆ#∞Hõ ^•xH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»=^Œ∞Ì.——

J"≥∞ ÖËHõ PÜ«∞# „H©ã¨∞Î#∞ HõeyÜ«ÚO_ç# ÉèíH˜ÎQÆÅ rq`«=Ú rqOK«∞K«∞<åfl~å?

~Ús‡Ü«∂ 23 : 15, 16

''HÍ=Ù# Ãã·#º=ÚÅ HõkèÑ¨uÜ«∞QÆ∞ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å D „Ñ¨=HõÎÅ#∞ QÆ∂iÛ ÃãÅqzÛ#^Õ=∞#QÍ - Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú „Ñ¨=HõÎÅ 

JÑ¨q„ «̀̀ « ̂ Õâ◊=∞O «̀@ "åºÑ≤OK≥#∞. QÆ#∞Hõ u#∞@‰õΩ =∂z Ñ¨„uÜ«Ú, „`åQÆ∞@‰õΩ KÕ̂ Œ∞ hà◊√§#∞ <Õ#∞ "åi H˜K«∞ÛK«∞<åfl#∞. 

Ãã·#º=ÚÅ HõkèÑ¨uÜ«∞QÆ∞ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å DÖÏQÆ∞ ÃãÅqK«∞ÛK«∞<åfl_»∞ - g∞‰õΩ „Ñ¨=K«#=ÚÅ∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞ „Ñ¨=HõÎÅ =∂@Å#∞ 

JÅH˜OÑ¨‰õΩ_ç. "å~°∞ q∞=Ú‡#∞ „â◊=∞ÃÑ@∞ì^Œ∞~°∞.——

P"≥∞ ÖËHõ PÜ«∞# Ñ¨iK«~°º#∞ QÆ∂iÛ ÖË̂ • D XHȭ  „Ñ῭ ÕºHõ ã¨O Õ̂â◊=Ú#∞ QÆ∂iÛ Ñ¨iâ◊√^•ú̀ «∞‡_çK«∞ÛK«∞#fl JO «̀~°OQÆ 

™êHõ∆ º=Ú h‰õΩ#fl^•?

1 Ü≥∞Ç¨#∞ 2 : 20, 21

''J~Ú`Õ g∞~°∞ Ñ¨iâ◊√^Œ∞úx =Å# Jaè¿+Hõ=Ú á⁄Ok#"å~°∞ QÆ#∞Hõ ã¨=∞ã¨Î=Ú#∞ Z~°∞QÆ∞^Œ∞~°∞. g∞~°∞ ã¨`«º 

"≥∞~°∞QÆx"åÔ~·#O^Œ∞# <Õ#∞ „"åÜ«∞ÖË^Œ∞ QÍx g∞~°∞ ^•xx ZiyÜ«Ú#flO^Œ∞##∞, U J|^Œú=Ú#∞ ã¨`«ºã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#k 

HÍ^Œx ZiyÜ«Ú#flO^Œ∞##∞ g∞‰õΩ „"åÜ«ÚK«∞<åfl#∞.

W^ŒÌ~°∞ ÖËHõ =ÚQÆ∞æ~°∞ ™ê‰õ∆ΩÅ<À@ Jk ã≤÷~°Ñ¨~°Û|_ç#^•?
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2 H˘iOkä. 13 : 1

''D =¸_»=™êi <Õ#∞ g∞ Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =K«∞ÛK«∞<åfl#∞. W^ŒÌ~°∞ =ÚQÆ∞æ~°∞ ™ê‰õ∆ΩÅ <À@ „Ñ¨u =∂@Ü«Ú ã≤÷~° 

Ñ¨~°K«|_»=Öˇ#∞.——

„Ñ¨â◊flÅ∞ - ["å|∞Å∞

1.	 D<å\˜ qâßfiã¨=Ú H˘~°‰õΩ „Ñ¨=HõÎ Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«∞QÆÅ =¸_çO\˜x `≥Å∞Ñ¨Ù=Ú?

2.	 „Ñ¨=K«#=Ú K≥Ñ¨CK«∞#fl qâßfiã≤H˜QÍx, „Ñ¨=HõÎ‰õΩQÍx „Ñ¨=K«# "åHõº=Ú QÍx, ã¨O^Õâ◊=ÚQÍx UÖÏQÆ∞ 

	 =K«∞ÛK«∞#fl^À =i‚OÑ¨Ù=Ú.

3.	 „Ñ¨=K«#=ÚÅ∞ ã¨iÜ≥ÿ∞#"å HÍ"å Jx Ñ¨sH˜∆OK«∞@‰õΩ "åxx QÆ∂iÛ =∞#=Ú J_»∞QÆ^Œy# „Ñ¨â◊flÅÖ’ 

	 Hõhã¨=Ú =¸_çO\˜x „"åÜ«∞O_ç?

áê~î°=Ú - 7

ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~°º 

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 11-13

''PÜ«∞# H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞ H˘O^Œix ã¨∞"å~°Î‰õΩÅ#∞ QÍ#∞ H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞ QÍ#∞ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 21 : 8

''=∞~°∞<å_»∞ "Õ∞=Ú |Ü«∞Å∞^Õi ÔH·ã¨~°Ü«∞‰õΩ =zÛ, ÜÕ∞_»∞ QÆ∞iÖ’ <˘Hõ_»∞#∞, ã¨∞"å~°Î‰õΩ_»∞<≥·# Ñ¶≤eÑ¨C ~ÚO@ 

„Ñ¨"ÕtOz J`«x Ü≥Ú^ŒÌ LO\˜q∞.——

2 u"≥∂u 4 : 5

''P~Ú Õ̀ h=Ù Jxfl q+̈Ü«∞=ÚÅÖ’ q∞ «̀=ÚQÍ LO_»∞=Ú, „â◊=∞Ñ̈_»∞=Ú, ã̈∞"å~°Î‰õΩx Ñ̈xKÕÜ«Ú=Ú. h Ñ̈iK«~°º#∞ 

ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚQÍ [iyOK«∞=Ú.

LáÈ^•…`«=Ú

D<å_»∞ ^Õ=Ùx Ãã·<åºxH˜ =ÚO^Œ∞ ÉèÏQÆOÖ’ #_çKÕ"å_»∞ ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞. HõxÑ≤Oz# „Ñ¨u "åiH˜ „H©ã¨∞Î#∞ QÆ∂iÛ 
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Kå\˜OKåÅ<Õ =∞O@ QÆey#"å_»∞. D Ö’HõOÖ’ #tOK«∞K«∞#fl "åiÔH· Z_»`≥QÆx P"Õ^Œ# Hõey#"å_»∞.

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞, `«# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»Å =∞^èŒº ã¨∞YOQÍ ‰õÄ~°∞ÛO_®Åx HÀ~°_»∞. `«# T~°∞ Ö’<Õ 

QÍHõ, Ö’HõOÖ’ U =¸Å<≥·<å #tOzáÈ=ÙK«∞#fl "åix KÕ~åÅ<Õ `«Ç¨Ï `«Ç¨Ï ZÅ¡Ñ¨C_»∞ Hõey LO\Ï_»∞. J`«_»∞ "≥o§# 

„Ñ¨uKÀ\Ï, „H©ã¨∞Î#∞ QÆ∂iÛ ™êHõ∆ ºq∞ã¨∂Î, É’kèã¨∂Î LO\Ï~°∞.

„Ñ¨Éèí∞=Ù J`«x`À HõÅã≤ Ñ¨x KÕÜ«ÚK«∞, J`«x "åHõº=Ú#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°∞ÛK«∞O_»∞#∞ QÍ|\˜ì, ã¨∞"åiÎ‰õΩx ^≥·#Ok# 

rq`«OÖ’#∂, Ñ¨iK«~°ºÖ’#∞ ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å J^Œ∞ƒù`« HÍ~°º=ÚÅ∞, Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# ã¨fiã¨÷`«Å∞ „Ñ¨`«ºHõ∆=∞=Ù      `«∞O\

Ï~Ú.

#∂`«# x|O^èŒ#Ö’x x["≥∞ÿ# ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù H˘~°‰õΩ „Ñ¨[Å#∞ ã¨OáêkOK«∞@ =∂„`«"Õ∞QÍHõ, W`«~° 

qâßfiã¨∞Å#∞ ‰õÄ_® J^Œ∞ƒù`åÅ∞ KÕ¿ã ã¨∞"å~°Î ¿ã=ÔH· `«sÊù`«∞ xzÛ, "åix ã¨∞"å~°Î ^ŒO_»Ü«∂„`«ÔH· ÖË=n™êÎ_»∞.

„áêp# Ñ¨^Œú`«∞Å „Ñ¨HÍ~°=Ú ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ ã¨∞"å~°Î ‰õÄ\ÏÅ#∞ U~°Ê~°K«∞@ =∂„`«"Õ∞ 

KÕÜ«∞_»∞. J`«_»∞ ã¨∞"å~°Î q#=Åã≤# „Ñ¨[Å∞ Ñ¨xKÕã≤ ã¨O`« g^èŒ∞ÅÖ’#∞, Ñ¨Öˇ¡ÅÖ’#∞, J_»=ÙÅÖ’#∞, ~À_»¡ g∞^Œ#∞ 

u~°∞QÆ∞`«∞O\Ï_»∞.

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ L#flÑ¨C_»∞ - „Ñ¨[Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂ÅÖ’ ™ê÷xHõ, *ÏfÜ«∞, „áêÑ¨OzHõ ã¨∞"å~°Î¿ã"å ^Œ~°≈<åxfl 

HõeyOÑ¨*ËÜ«∞_»O ã¨∞"å~°Î‰õΩx Ñ¨x JO`ÕQÍHõ, J^Œ∞ƒù`« HÍ~°º=ÚÅ ^•fi~å „H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î#∞ #tOK«∞K«∞#fl "åiH˜ 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞#@∞¡, ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x qâßfiã¨∞Å‰õΩ `«sÊù`«∞#∞ ‰õÄ_» WK«∞Û@ J`«x Ñ¨x.

=ºH˜ÎQÆ`«OQÍ ã¨∞"å~°Î "åºÑ≤OÑ¨ *Ë¿ã â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ# Ñ¨^Œú`«∞Å#∞ ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ Z_»`≥QÆ‰õΩO_® qâßfiã¨∞Å‰õΩ 

É’kèã¨∞ÎO\Ï_»∞. ~ÀQÆ∞Å‰õΩ ã¨fiã¨÷`«#∞, ÉÏkèOÑ¨|_»∞ "åiH˜ q_»∞^ŒÅ#∞ HõeyOKÕ Ñ¨iK«~°ºÖ’ "åiH˜ `«sÊù`«∞x™êÎ_»∞.

#tOK«∞ "åiH̃ „Ñ̈Hõ\ÕKÕ ã̈∞"å~°Î̂ ŒàÏÅ#∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ_»∞. J «̀_»∞ g è̂Œ∞ÅÖ’ ̂ ä≥·~°º=ÚQÍ É’kèOK«∞@ =∂„ «̀"Õ∞QÍHõ, 

#tOK«∞ P`«‡Å#∞ XH˘¯Hõ¯ixQÍ#∞, J#∞k#"Õ∞ KÕ¿ã =ºH˜ÎQÆ`«"≥∞ÿ# ã¨∞"å~°Î ¿ã=Ö’ ‰õÄ_® |ÅOQÍ Ñ¨x KÕ™êÎ_»∞.

#tOK«∞"åiH˜ ã¨∞"å~°Î#∞ qã¨ÎiOÑ¨ *ËÜ«∞_®xH˜, JOk#O`« =~°‰õΩ J^èŒ∞xHõ"≥∞ÿ# "å~åÎ Ñ¨iHõ~åÅ#∂, „Ñ¨Ü«∂} 

™ê è̂•<åÅ#∂ qxÜ≥∂yOK«∞H˘#∞@ =∂„ «̀"Õ∞QÍHõ, ''„Ñ̈[Å∞, „Ñ̈[Å‰õΩ É’kèOK«∞—— H˘#∞#@∞¡ K«∂™êÎ_»∞. ã̈∞"å~°Î „Ñ̈Hõ\Õz# 

„Ñ¨u ã¨÷Å=∞O^Œ∞#∞ ^Õ=Ù_»∞ `«# "åHõº=Ú#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°K«∞#@∞¡ J^Œ∞ƒù`« HÍ~°º=ÚÅÔH· Z^Œ∞~°∞K«∂z, á⁄O^Œ∞`å_»∞.

ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ@# „Ñ¨u qâßfiã≤Ü≥ÚHõ¯ ÉÏ^èŒº`« J~Ú#Ñ¨Ê\˜H©, D HÍ~°ºOÖ’ ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~°º =∞iO`« 

L#fl`«"≥∞ÿ# P`å‡aè¿+HõO Hõey LO@∞Ok. ã¨∞"å~°Î ¿ã=Ü«∞O^Œ∞ ~Ú`«_»∞ „Ñ¨`ÕºHõ xÑ¨Ù}∞_»∞. qâßfiã¨∞ÅO^Œix ã¨∞"å~°Î 

¿ã=ÔH· ã≤^ŒúÑ¨~°∞Û@ J`«x "≥Ú^Œ\˜ Hõ~°Î=º=Ú.

„w‰õΩ Ñ¨^Œ=ÚÅ x~°fiK«#=Ú

ã¨∞"å~°Î‰õΩx QÆ∂iÛ J`«x Ñ¨xx QÆ∂iÛ =¸_»∞ „w‰õΩ Ñ¨^Œ=ÚÅ∞ "å_»|_ç#k. D =¸_»∞ XˆH =¸ÅÑ¨^ŒO #∞O_ç 

=zÛ#q. ^•x #∞O_ç ''W"åO[eã¨∞ì—— J<Õ POQÆ¡Ñ¨^ŒO =zÛOk.

W"åÔQæi*’ - Ñ¨iK«~°º

W"åÔQæi*’ J<Õ Ñ¨^ŒO Ñ¨iK«~°º#∞ `≥Å∞Ñ¨Ù`«∞Ok. ''â◊√Éèí"å~°Î#∞, ÖËHõ ã¨∞"å~°Î#∞ K≥Ñ¨C@—— Jx ^•xH˜ J~°ú=Ú.

Wk ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~°º#∞ `≥e¿Ñk Wk „H˘`«Î x|O^Œ#Ö’ J<ÕHõ=∂~°∞¡ "å_»|_çOk

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨iK«~°º#∞ QÆ∂iÛ ‰õÄ_» `≥eÜ«∞*Ëã≤Ok.
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ÜÕ∞ã¨∞x QÆ∂iÛ

Å∂HÍ 4 : 18

''„Ñ¨Éèí∞=Ù P`«‡ <åg∞^Œ #∞#flk c^èŒÅ‰õΩ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@ÔH· PÜ«∞# ##∞fl Jaè¿+H˜OK≥#∞ K≥~°Ö’ #∞fl"åiH˜ 

q_»∞^ŒÅ#∞, „QÆ∞_ç¤"åiH˜ K«∂Ñ¨Ù#∞ HõÅ∞QÆ∞#x „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ#∞ #ey#"åiH˜ q_çÑ≤OK«∞@‰õΩ#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ç≤Ï`«=`«û~°=Ú 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ#∞ PÜ«∞# ##∞fl Ñ¨OÑ≤Ü«Ú<åfl_»∞.——

^Œ∂`«Å#∞ QÆ∂iÛ

Å∂HÍ 1 : 10

''^Œ∂`« - <Õ#∞ ^Õ=Ùx ã¨=ÚY=∞O^Œ∞ xÅ∞K«∞ QÆ„aÜÕ∞Å∞#∞ h`À =∂@ÖÏ_»∞@‰õΩ#∞ D ã¨∞"å~°Î =∂#=Ú h‰õΩ 

`≥Å∞Ñ¨Ù@‰õΩ#∞ Ñ¨OÑ¨|_çux.——

Å∂HÍ 2 : 10

''J~Ú`Õ P ^Œ∂`« - ÉèíÜ«∞Ñ¨_»‰õΩ_ç, WkQÀ „Ñ¨[ÅO^ŒiH˜x HõÅ∞QÆ∞É’=Ù =∞Ç¨ã¨O`À+¨Hõ~°"≥∞ÿ# ã¨∞"å~°Î=∂#=Ú 

<Õ#∞ h‰õΩ `≥eÜ«∞*ËÜ«ÚK«∞<åfl#∞.——

ÉÏÑ≤Îã¨‡q∞K«∞Û Ü≥∂Ç¨#∞ QÆ∂iÛ

Å∂HÍ 3 : 18

''WkÜ«ÚQÍHõ J`«_çOHõ#∞ (Ü≥∂Ç¨#∞) KåÖÏ ã¨OQÆ`«∞Å∞ K≥Ñ≤Ê „Ñ¨[Å#∞ ÃÇÏK«ÛiOK«∞K«∞ "åiH˜ ã¨∞"å~°Î 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_≥#∞.——

Pk=∞ qâßfiã¨∞Å#∞ QÆ∂iÛ

Já⁄. HÍ~°º. 3 : 4

''HÍ|\˜ì K≥^ŒiáÈ~Ú#"å~°∞ ã¨∞"å~°Î "åHõº=Ú#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞ ã¨OKå~°=Ú KÕã≤i.——

Ñ¶≤eÑ¨C#∞ QÆ∂iÛ

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 12

''J~Ú Õ̀ Ñ¶≤eÑ¨C ̂ Õ=Ùx ~å[º=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î <å=∞=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞ K«∞O_»QÍ 

"å~°`«x #q∞‡ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞#∞ „ã‘ÎÅ∞#∞ ÉÏÑ‘Îã¨‡ á⁄Oki.——

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 35

''JO^Œ∞‰õΩ Ñ¶ ≤eÑ¨C <À~°∞ `≥~°z, P ÖËY#=Ú#∞ J#∞ã¨iOz J`«xH˜ ÜÕ∞ã¨∞#∞ QÆ∂iÛ# ã¨∞"å~° Î        

„Ñ¨Hõ\˜OK≥#∞.——

¿Ñ`«∞~°∞ Ü≥∂Ç¨#∞Å QÆ∂iÛ

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 25

''JO`«@ "å~°∞ ™êHõ∆ ºq∞K«∞ÛK«∞ „Ñ¨Éèí=Ù "åHõº=Ú É’kèOz Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#‰õΩ uiy "≥à◊√§K«∞ ã¨=∞~°Ü«ÚÅ J<ÕHõ 

„QÍ=∞=ÚÅÖ’ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞ =zÛi.——

áœÅ∞#∞ QÆ∂iÛ

Já⁄. HÍ~°º. 13 : 32



''^Õ=Ù_»∞ ÜÕ∞ã¨∞#∞ ÖËÑ≤, Ñ≤`«~°∞Å‰õΩ KÕã≤# "åQÍú#=Ú#∞ =∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ <≥~°"ÕiÛ Ü«Ú<åfl_»x "Õ∞=Ú#∞ g∞‰õΩ  

ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞#fl=Ú.——

2 H˘iOkä 10 : 16

''g∞ P=e „Ñ¨^Õâ◊=ÚÅÖ’ =¸_» ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞#@∞¡QÍ "Õ∞=Ú g∞ =¸Å=ÚQÍ Ñ¶¨∞#Ñ¨~°K«|_»∞^Œ∞=∞x 

xsH˜∆OK«∞K«∞<åfl"Õ∞ QÍx, =∞i Ü≥ÚHõx "Õ∞~°Ö’ KÕi, ã≤^Œú"≥∞ÿÜ«Ú#flq =∂qÜ≥ÿ∞#@∞ì Juâ◊~ÚOÑ¨ QÀ~°=Ú.——

ZÃÑ¶ã≤ 3 : 11

''â’kèOÑ¨ â◊Hõº=ÚHÍx „H©ã¨∞Î Sâ◊fi~°º=Ú#∞ J#º[#∞ÅÖ’ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ ... Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅO^ŒiÖ’ J`«ºÅ∞Ê_»<≥·# 

<å‰õΩ D Hõ$Ñ¨ J#∞„QÆÇ≤ÏOK≥#∞.——

qâßfiã¨∞ÅO^Œix QÆ∂iÛ

~À=∂ 10 : 15

''„Ñ¨Hõ\˜OK«∞"å~°∞ Ñ¨OÑ¨|_»x Ü≥∞_»Å Z@∞¡ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞ Œ̂~°∞? WO Œ̂∞ q+¨Ü«∞"≥∞ÿ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# "å\˜x QÆ∂iÛ# ã¨∞"å~°Î 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞"åi áê^Œ=ÚÖˇO`À ã¨∞O^Œ~°"≥∞ÿ#q Jx „"åÜ«∞|_çÜ«Ú#flk.

W"åÔQæeÜ«∞<£ =~°Î=∂#=Ú

''W"åÔQæeÜ«∞<£—— J#∞ Ñ¨^Œ=Ú =~°Î=∂#=Ú#∞ `≥Å∞Ñ¨ÙK«∞#flk. ''ã¨∞"å~°Î ÖËHõ â◊√Éèí"å~°Î—— Jx nxH˜ J~°ú=Ú. 

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ JOkOKÕ=~°Î=∂#=Ú#∞ =i‚OKÕ Ñ¨̂ ŒO Wk Z<Àfl q+¨Ü«∂Å#∞ QÆ∞iOz# ''â◊√Éèí"å~°Î—— LO_»=K«∞Û#∞. 

HÍx, D Ñ¨^ŒO „Ñ¨`ÕºHõOQÍ, ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î#∞ QÆ∂iÛ# â◊√Éèí=~°Î=∂#=Ú H˘~°‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõOQÍ "å_»|_ç#k.

^Õ=Ùx ~å[º ã¨∞"å~°Î

=∞`«Î~Ú 2 : 14

''=∞iÜ«Ú D ~å[ºã¨∞"å~°Î ã¨HõÅ [#=ÚÅ‰õΩ ™êH∆Íº~°÷"≥∞ÿ Ö’Hõ=∞O^ŒO`«@#∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨|_»∞#∞. J@∞ `«~°∞"å`« 

JO`«=Ú =K«∞Û#∞.——

^Õ=Ùx Hõ$áê ã¨∞"å~°Î

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 24

''J~Ú`Õ ^Õ=Ùx Hõ$áê ã¨∞"å~°Î QÆ∂iÛ ™êHõ∆ ºq∞K«∞Û@ Ü«∞O^Œ∞<å Ñ¨~°∞QÆ∞#∞, <Õ#∞ „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ =Å# á⁄Ok# 

Ñ¨iK«~°º#∞, `«∞^Œ=Ú\˜ìOÑ¨=Öˇ#x <å „áê}=Ú#∞ <å ÔHO`« =∂„`«=Ú „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#kQÍ ZOK«∞H˘#∞@ÖË^Œ∞.

^Õ=Ùx â◊H˜Î ã¨∞"å~°Î

~À=∂ 1 : 16

''ã¨∞"å~°Î#∞ QÆ∂iÛ <Õ#∞ ã≤QÆ∞æÑ¨_»∞"å_»∞#∞ HÍ#∞, UÅÜ«∞#QÍ #=Ú‡ „Ñ¨u"åxH˜ "≥Ú^Œ@ Ü«¸^Œ∞xH˜, „wã¨∞ 

^Õâ◊ã¨∞ÎxH˜ ‰õÄ_» ~°Hõ∆} HõÅ∞QÆ∞ *ËÜ«Ú@‰õΩ Jk ^Õ=Ùx â◊H˜ÎÜ≥ÿ∞ Ü«Ú#flk.——

~°Hõ∆} ã¨∞"å~°Î

ZÃÑ¶ã≤ 1 : 13

''g∞~°∞#∞ ã¨`«º"åHõº=Ú#∞ J#QÍ g∞ ~°Hõ∆}, ã¨∞"å~°Î#∞ qx, „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ qâßfiã¨=ÚOz "åQÍ…#=Ú KÕÜ«∞|_ç# 

P`«‡KÕ`« =Ú„kOÑ¨|_çui.——
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W"åÔQæe¿ãì<£ ^Œ∂`« (~åÜ«∞ÉÏi)

â◊√Éèí"å~°Î#∞ `≥K«∞Û"å_»∞, ÖËHõ É’kèOK«∞"å_»∞ J#∞ J~°úq∞K«∞Û XHõ =∞#∞+¨µºx QÆ∂iÛ ''W<åÔQæeÃãìãπ—— J<Õ Ñ¨^Œ=Ú 

`≥Å∞Ñ¨ÙK«∞#flk.

Wk =ºH˜Îx `≥Å∞Ñ¨Ù Ñ¨^Œ=Ú, ™ê^è•~°}OQÍ W"åO*ˇeã¨∞ì Jx `«~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_çOk.

ZÃÑ¶ã≤ 4= J^èŒºÜ«∞OÖ’ 5 q^è•Å Ñ¨iK«~°ºÅÖ’ XHõ ^•xx QÆ∂iÛ K≥Ñ¨Ê_®xH˜ =∂„`«"Õ∞QÍHõ, ã¨∞"å~°Î‰õΩ_≥·# 

Ñ¶≤eÑ¨Ê#∞ QÆ∂iÛ K≥Ñ≤Ê#Ñ¨C_»∞ áœÅ∞ u"≥∂uH˜ „"åã≤# Ñ¨„uHõÖ’, ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨x KÕÜ«Ú=∞x LÑ¨ ^ÕtOz#Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® 

"å_»|_çOk.

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13

''PÜ«∞# H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å∞#∞QÍ#∞ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞ QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 2 : 8

''=∞~°∞<å_»∞ "Õ∞=Ú |Ü«∞Å∞^Õi ÔH·ã¨~°Ü«Ú‰õΩ=zÛ, ÜÕ∞_»∞QÆ∞iÖ’ <˘Hõ_»∞#∞ ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞<≥·# Ñ¶≤eÑ¨C ~ÚO@ 

„Ñ¨"ÕtOz J`«xÜ≥Ú^ŒÌ LO\˜q∞.——

2 u"≥∂u 4 : 5

''J~Ú Õ̀ h=Ù Jxfl q+¨Ü«∞=ÚÅÖ’ q∞ «̀=ÚQÍ LO_»∞=Ú „â◊=∞Ñ¨_»∞=Ú ã¨∞"å~°Î‰õΩx Ñ¨x KÕÜ«Ú=Ú, h Ñ¨iK«~°º#∞ 

ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚQÍ [iyOK«∞=Ú.——

ã¨∞"å~°Î‰õΩ_≥·# ÜÕ∞ã¨∞ Ñ¨iK«~°º

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥ÚHõ¯ ã¨∞"å~°Î Ñ¨iK«~°º Ü≥∞+¨Ü«∂ „Ñ¨=HõÎ^•fi~å „Ñ¨=zOÑ¨|_ç#k.

Ü≥∞+¨Ü«∂ 6 : 1

''„Ñ¨Éèí∞=QÆ∞ Ü≥∂Ç¨ÏŸ"å P`«‡ <å g∞kH˜ =zÛÜ«Ú#flk. n#∞Å‰õΩ ã¨∞"å~°Î=∂#=Ú „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ, Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å 

##∞fl Jaè¿+H˜OK≥#∞. #ey# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú QÆÅ"åix ̂ Œ$_è» Ñ¨~°K«∞@‰õΩ#∞, K≥~°Ö’#∞#fl "åiH˜ q_»∞^ŒÅ#∞, |OkèOÑ¨|_ç# 

"åiH˜ q=ÚH˜Îx „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ#∞, Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å Ç≤Ï`«=`«û~°=Ú#∞, =∞# ̂ Õ=Ùx „Ñ¨u ̂ ŒO_»# k#=Ú#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ#∞, 

^Œ∞óMÏ „HÍO`«∞ÅO^Œix F^•~°∞Û@‰õΩ#∞... PÜ«∞# ##∞fl Ñ¨OÑ≤Ü«Ú<åfl_»∞.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ^•xx ^Œ$_è»Ñ¨~°K≥#∞

D Ö’Hõ=ÚÖ’ PÜ«∞# ̀ «# Ñ̈iK«~°º#∞ „áê~°OÉèíO KÕã≤#ÑC̈_»∞ #[~̂ «̀∞Ö’x ã=̈∂[ =∞Ok~°=ÚÖ’ D ÉèÏQÆ=Ú#∞ 

K«k"≥#∞.

Å∂HÍ 4 : 18

''„Ñ¨Éèí∞=Ù P «̀‡ <å g∞ Œ̂ #∞#flk. c Œ̂Å‰õΩ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@ÔH·, PÜ«∞# ##∞fl Jaè¿+H˜OK≥#∞, KÕ~°Ö’ #∞#fl"åiH˜ 

q_»∞ Œ̂Å#∞,  „QÆ∞_ç¤ "åiH̃ K«∂Ñ̈Ù#∞ HõÅ∞QÆ∞#x „Ñ̈Hõ\ÕK«∞@‰õΩ#∞, #ey# "åix q_çÑ≤OK«∞@‰õΩ#∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù  Ç≤Ï «̀= «̀û~°=Ú 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ#∞ PÜ«∞# ##∞fl Ñ¨OÑ≤Ü«Ú<åfl_»∞. Jx „"åÜ«∞|_ç# KÀ@ PÜ«∞#‰õΩ ^˘iÔH#∞.——

J~°∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞
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D Ö’Y#=ÚÅ „Ñ¨HÍ~°=Ú, ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨iK«~°ºÖ’ P~°∞ QÆ∞}ÏÅ∞<åflq.

*  ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@

*  #ey# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú QÆÅ"åix |ÅÑ¨~°∞K«∞@

*  K≥~°Ö’ #∞#fl "åiH˜ q_»∞^ŒÅ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@

*  „QÆ∞_ç¤ "åiH˜x, Pf‡Ü«∞ pHõ\˜Ö’ #∞#fl"åix ã¨fiã¨÷`« Ñ¨~°K«∞@

*  |OkèOÑ¨|_ç# "åiH˜ q_»∞^ŒÅ xK«∞Û@

*  „Ñ¨Éèí∞=Ù Ç≤Ï`« =`«û~°=Ú#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@

*  („Ñ¨Éèí∞=Ù Ç≤Ï`«=`«û~°=∞#QÍ - ^•ã¨º=Ú, JÑ¨C fiáÈ=Ù#\˜ì ã¨∞<å^Œ ã¨O=`«û~°=Ú`À ã¨O|O^èŒ=Ú#flk.)

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_≥·# ÜÕ∞ã¨∞

Å∂HÍ ã¨∞"å~°Î „QÆO^äŒ=∞O`«\˜Ö’ Ü≥∞+¨Ü«∂ „Ñ¨=HõÎ „Ñ¨=zOz# suQÍ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ `«# 

Ñ¨iK«~°º#∞ <≥~°"ÕiÛ#@∞¡ HõxÑ≤OK«∞K«∞#flk.

Å∂HÍ 4 : 43

''PÜ«∞# - <Õx`«~° Ñ¨@ì}=ÚÅÖ’#∞ ^Õ=Ùx ~å[º ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨=Öˇ#∞. WO^Œ∞ xq∞`«Î=Ú <Õ#∞ Ñ¨OÑ¨ 

|_çu#x "åi`À K≥ÃÑÊ#∞.——

Å∂HÍ 7 : 22

''JÑ¨C_®Ü«∞# - g∞~°∞ "≥o§ Hõ#fl"å\˜x, q#fl"å\˜x Ü≥∂Ç¨#∞‰õΩ `≥Å∞Ñ¨Ù_ç, „QÆ∞_ç¤"å~°∞ K«∂Ñ¨Ù á⁄^Œ∞K«∞<åfl~°∞. 

‰õΩO\ ˜"å~°∞ #_»∞K«∞K«∞<åfl~°∞. ‰õΩ+¨µì~ÀQÆ∞Å∞ â◊√^Œ∞úÅQÆ∞K«∞<åfl~°∞ K≥q\ ˜"å~°∞ q#∞K«∞<åfl~°∞, K«xáÈ~Ú#"å~°∞ 

ÖËÑ¨|_»∞K«∞<åfl~°∞. c^ŒÅ‰õΩ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨|_»∞K«∞#flk.——

Å∂HÍ 8 : 1

''"≥O@<Õ PÜ«∞# ^Õ=Ùx ~å[º ã¨∞"å~°Î#∞ `≥Å∞Ñ¨ÙK«∞, „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞, „Ñ¨u Ñ¨@ì}=ÚÖ’#∞, „Ñ¨u „QÍ=∞=ÚÖ’#∞ 

ã¨OKå~°=Ú KÕÜ«ÚK«∞O_»QÍ Ñ¨O„_≥O_»∞=∞Ok t+¨µºÅ∞#∞ ... PÜ«∞#`À LO_çi.——

Å∂HÍ 20 : 1

'' P k#=ÚÅÖ’ XHõ<å_»∞ PÜ«∞# ^Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’ „Ñ¨[Å‰õΩ É’kèOK«∞K«∞ ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞#flÑ¨C_»∞ 

„Ñ¨^è•# Ü«∂[‰õΩÅ#∞, âß„ã¨∞ÎÅ#∞, ÃÑ^ŒÌÅ`À ‰õÄ_» PÜ«∞# g∞kH˜ =zÛ ——

=∂kiQÍ ÜÕ∞ã¨∞

ã¨∞"å~°Î Åxfl\˜Ö’ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~°º - D<å\˜ ã¨∞"åiÎ‰õΩ#‰õΩ =∂ki Ñ¨iK«~°ºQÍ Hõ#|_»∞ 

K«∞#flk.

=∞`«Î~Ú 9 : 35

''ÜÕ∞ã¨∞ "åi ã¨=∂[=∞Ok~°=ÚÅÖ’ É’kèOK«∞K«∞, ~å[º ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞, „Ñ¨u q^èŒ"≥∞ÿ# ~ÀQÆ=Ú#∞ „Ñ¨u 

q^èŒ"≥∞ÿ# "åºkèx ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞K«∞ ã¨=∞ã¨Î Ñ¨@ì}=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞#∞ „QÍ=∞=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞#∞ ã¨OKå~°=Ú KÕÃã#∞.——

=∞`«Î~Ú 11 : 5
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''„QÆ∞_ç¤"å~°∞ K«∂Ñ¨Ù á⁄O^Œ∞K«∞<åfl~°∞ ‰õΩO\˜"å~°∞ #_»∞K«∞K«∞<åfl~°∞. ‰õΩ+¨µª~ÀQÆ∞Å∞ â◊√^Œ∞úÅQÆ∞K«∞<åfl~°∞, K≥q\˜ "å~°∞ 

q#∞K«∞<åfl~°∞, K«xáÈ~Ú# "å~°∞ ÖËÑ¨|_»∞K«∞<åfl~°∞. c^èŒÅ‰õΩ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨|_»∞K«∞#flk.——

D<å_»∞ ^Õ=Ùx ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ ^Õ=Ù_»∞ [iyOK«∞ HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡#∂, L^Õúâ◊=ÚÖ’#∞ ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~°º ZO`À 

„áê=ÚYº"≥∞ÿ#k.

ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù

„Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù

S Œ̂∞ q Œ̂=ÚÖ·̌# Ñ¨iK«~åº ̂ èŒ~°‡=ÚÅ‰õΩ Hõey#>Ë¡, ã¨∞"åiÎ‰õΩ#‰õΩ ‰õÄ_® ̂ Õ=Ùx Ü≥Ú Œ̂Ì#∞O_ç Ñ≤Å∞Ñ¨Ù xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ 

=zÛ Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.

D Ñ≤Å∞Ñ¨Ù „Ñ¨=HõÎÅ∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞, ÃÑ^ŒÌÅ∞ "≥Ú^ŒÅQÆ∞"åi „Ñ¨=K«#=ÚÅ ^•fi~å ^Œ$_è»Ñ¨~°Û|_ç, ÃÑ^ŒÌÅ ã¨=∂[=Ú 

KÕ`«∞Å∞OK«∞@ ^•fi~å JOnèÜ«∞|_»∞K«∞#flk. D Ñ¨iK«~åº=~°=Ú „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ^•fi~å QÆ∞iÎOK«|_»∞#∞.

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú ^•fi~å ã¨∞"å~°Î‰õΩ_»x QÆ∞iÎOÑ¨|_»=Öˇ#∞. J`«_»∞ PiúHõ=ÚQÍ#∞, „áê~°÷# 

Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ#∞ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú Ü≥ÚHõ¯ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú á⁄O^Œ=Öˇ#∞. ^Õ=Ùx #_çÑ¨OÑ¨Ù#∞ |\˜ì, ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú ^•fi~å 

W`«~° ã¨÷Å=ÚÅ‰õΩ ‰õÄ_® Ñ¨OÑ¨|_»=Öˇ#∞.

qâßfiã¨∞ÅO^ŒiH˜ QÆÅ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ LO_»∞@ÔH· „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~åº=~°=Ú J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_»∞ K«∞O_ç#Ñ¨Ê\˜H˜x, áœÅ∞ u"≥∂uH˜ 

LÑ¨^ÕtOz# suQÍ qâßfiã¨∞ÅO^Œ~°∞ ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨x KÕÜ«∞=Åã≤ Ü«Ú#fl~°∞.

2 u"≥∂u 1 : 5

''J~Ú Õ̀ h=Ù Jxfl q+̈Ü«∞=ÚÅÖ’ q∞ «̀=ÚQÍ LO_»∞=Ú. „â◊=∞Ñ̈_»∞=Ú, ã̈∞"å~°Î‰õΩx Ñ̈x KÕÜ«Ú=Ú, h Ñ̈iK«~°º#∞ 

ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚQÍ [iyOK«∞=Ú.——

„Ñ¨u qâßfiã≤Ü«Ú PÜ«∞#‰õΩ ™êH˜∆Ü≥ÿ∞ Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 1 : 8

'' J~Ú##∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ g∞ g∞kH˜ =zÛ#Ñ¨C_»∞ g∞~°∞ â◊H˜Î <˘O^≥^Œ~°∞, QÆ#∞Hõ g∞~°∞ Ü«¸^ŒÜ«∞ ã¨=∞~°Ü«∞ 

^Õâ◊=ÚÅ Ü«∞O^ŒO@#∞, Éèí∂kQÆO`«=ÚÅ =~°‰õΩ#∞ <å‰õΩ ™ê‰õ∆ΩÖˇ· Ü«ÚO^Œ∞~°x "åi`À K≥ÃÑÊ#∞.——

qâßfiã¨∞ÅO^Œ~°∂ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«=Åã≤ Ü«Ú#flÑ¨Ê\˜H˜x - ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@ÔH· ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# 

Jaè¿+Hõ=Ú#∞ á⁄OkÜ«Ú<åfl_»∞. QÍ|\˜ì, P HÍ~°º=ÚÖ’ J`«_»∞ =∞iO`« xÑ¨Ù}∞_»∞QÍ #∞O_»∞#∞.

Ñ¶≤eÑ¨C L^•Ç¨Ï~°}

ã¨∞"å~°Î‰õΩx #∂`«# x|O^èŒ# L^•Ç¨Ï~°} Ñ¶≤eÑ¨C

Já⁄. HÍ~°º. 21 : 8

''=∞~°∞<å_»∞ "Õ∞=Ú |Ü«∞Å∞^Õi ÔH·ã¨~°Ü«∞‰õΩ =zÛ, ÜÕ∞_»∞QÆ∞iÖ’ <˘Hõ_»∞#∞ ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞<≥·# Ñ¶≤eÑ¨C ~ÚO@ 

„Ñ¨"ÕtOz J`«x Ü≥Ú^ŒÌ LO\˜q∞.——

ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÖ’ Ñ¨xKÕÜ«Ú@‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ Ñ¶≤eÑ¨C H˘O`«HÍÅ=Ú ã≤^ŒúÑ¨_çÜ«Ú<åfl_»∞.
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"≥Ú^Œ@ - ÃÑ^ŒÌ (J^èŒº‰õ∆Ω_»∞)

Já⁄. HÍ~°º 6 : 1 - 6

''P k#=ÚÅÖ’ t+¨µºÅ ã¨OYº qã¨ÎiOK«∞K«∞#flÑ¨C_»∞, J#∞k# Ñ¨iK«~°ºÖ’ ̀ «=∞Ö’x q^èŒ=~åO„_»#∞ z#fl K«∂Ñ¨Ù 

K«∂z~°x ÃÇÏ„cÜ«ÚÅ g∞^Œ „w‰õΩ ÉèÏ+¨ =∂\Ï¡_»∞ Ü«¸^Œ∞Å∞ ã¨}∞QÆ™êyi. JÑ¨C_»∞ Ñ¨O„_≥O_»∞QÆ∞~°∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ `«=∞ 

Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ t+¨µºÅ ã¨=¸Ç¨Ï=Ú#∞ Ñ≤ez - "Õ∞=Ú ̂ Õ=Ùx "åHõº=Ú É’kèOK«∞@ =∂x, PÇ¨~°=Ú Ñ¨Oz ÃÑ@∞ì@ Ü«ÚHõÎ=Ú 

HÍ^Œ∞. HÍ|\˜ì ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, P`«‡`À#∞ *Ï˝#=Ú`À#∞ xO_»∞H˘x =∞Oz¿Ñ~°∞ á⁄Ok# ÜÕ∞_»∞QÆ∞~°∞ =∞#∞+¨µºÅ#∞ g∞Ö’ 

U~°Ê~°K«∞H˘#∞_ç, "Õ∞=Ú "åix D Ñ¨xH˜ xÜ«∞q∞O`«∞=Ú J~Ú`Õ "Õ∞=Ú „áê~°÷#Ü«∞O^Œ∞#∞, "åHõº Ñ¨iK«~°º Ü«∞O^Œ∞#∞ 

Z_»̀ ≥QÆHõ Ü«ÚO Œ̂∞=∞x K≥Ñ≤Êi. D =∂@ [# ã̈=¸Ç̈Ï=∞O «̀\H̃̃ ~Ú+̈ì"≥∞ÿ#O Œ̂∞# "å~°∞ qâßfiã̈=ÚÖ’#∞, Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡`À#∞ 

xO_»∞H˘x# "å_≥·# Ãã·Ñ¶̈#∞, Ñ¶≤eÑ̈C, „á⁄H˘~°∞, hHÍ<À~°∞, f"≥∂#∞, Ñ̈Ô~‡<å#∞, Ü«̧ Œ̂∞Å =∞ «̀ „Ñ̈q+̈µì_»∞#∞ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞ 

"å_»∞#∞ JQÆ∞ hH˘ÖÏ#∞ J#∞ "åix U~°Ê~°K«∞H˘x, "åix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å Ü≥∞^Œ∞@ xÅ∞=Éˇ\˜ìi, g~°∞ „áê~°ú# KÕã≤ "åi 

g∞^Œ KÕ`«∞Å∞Ozi.——

D "åHõº ÉèÏQÆ=ÚÖ’ - Ñ¶≤eÑ¨C rq`åxfl QÆ∂iÛ# J<ÕHõ JOâßÅ#∞, ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÖ’ 

„Ñ¨"ÕtOK«∞@‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ J`«x ã≤^Œúáê@∞#∞ K«∂_»QÆÅ=Ú.

JÑ¨ÊyOK«∞H˘x# "å_»∞

Ñ¶≤eÑ̈C Ü≥∞~°∂+̈ÖË=ÚÖ’x ™ê÷xHõ ã̈OÑ¶̈∞=Ú#‰õΩ K≥Ok, ̂ •xH̃ ã̈=∞iÊOK«∞H˘#fl"å_»∞ ̀ «~°∞"å «̀ ÔH·ã̈~°Ü«∞ ã̈OÑ¶̈∞=Ú 

J`«x ã¨OÑ¶¨∞"≥∞ÿ#k.

J`«x QÆ∞}=ÚÅ∞ Ñ¨sH˜∆OK«|_ç#q

Ñ¶≤eÑ¨C `«# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ #=∞‡Hõã¨∞÷_»x, QÆ∞}=O`«∞_»x |∞∞A=Ù KÕã≤H˘<åfl_»∞.

P`«‡`À xO_»∞H˘x#"å_»∞

J`«_≥Å¡Ñ¨C_»∞ Ñ¨iâ◊√^•÷`«‡`À xO_»∞H˘x Ü«ÚO_»∞"å_»∞.

*Ï˝#=Ú QÆÅ"å_»∞

J`«_»∞ *Ï˝#=Ú QÆÅ"å_»x |∞∞A=Ù Ñ¨~°∞ÛH˘<åfl_»∞.

^•ã¨∞x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú QÆÅ"å_»∞

J`«xH˜ ^•ã¨∞x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#flk J=ã¨~°`«Ö’ #∞fl "åi J=ã¨~°=ÚÅ#∞ f~°∞Û H˜xHõ~°=Ú QÆÅ Ç¨Ï$^èŒÜ«∞=Ú 

J`«xH˜‰õΩ#flk. W`«~°∞Å‰õΩ ¿ã= KÕÜ«Ú@‰õΩ W+¨Ê_Õ n# =∞#ã¨∞¯_»∞.

¿ã= ZxflHõ KÕÜ«∞|_ç#k

Ñ¶≤eÑ¨C ã¨∞"å~°Î Ñ¨iK«~°º „áê~°OaèOK«∞@‰õΩ =ÚO^Õ `«# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#O^Œ∞ ÃÑ^ŒÌQÍ ZxflHõ        KÕÜ«∞|_

ç<å_»∞.

JkèHÍ~°=Ú#‰õΩ Ö’|_≥#∞

"≥Ú^Œ@ ÃÑ^ŒÌÅ JkèHÍ~°=Ú#‰õΩ Ö’|_»∞@ ^•fi~å Ñ¶≤eÑ¨C JkèHÍ~°=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ <Õ~°∞ÛH˘<≥#∞

ÃÑ^ŒÌÅ ^•fi~å Ü≥∂QÆ∞º_»∞QÍ ZOK«|_≥#∞

Ñ¶≤eÑ¨C `«# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞ ÃÑ^ŒÌÅ Ü≥ÚHõ¯ Pf‡Ü«∞ =∞^ŒÌ`«∞#∞ Hõey#"å_»∞

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 14
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''ã¨=∞~°Ü«∞"å~°∞ ^Õ=Ùx "åHõº=Ú JOwHõiOz~°x Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ qx ¿Ñ`«∞~°∞#∞ Ü≥∂Ç¨#∞#∞ 

"åi "≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨OÑ≤i.——

Ç≤ÏOã¨Å`À „áê~°OaèOK≥#∞

J`«x rq`«=ÚÖ’ Ç≤ÏOã¨ Hõey#O^Œ∞# `å#∞ Ñ≤Å∞=|_ç# Ñ¨iK«~°ºÖ’xH˜ |Å=O`«=ÚQÍ ÖÏQÆ|_≥#∞

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 1

'' P HÍÅ=∞O^Œ∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ Q˘Ñ¨Ê Ç≤ÏOã¨ Hõey#O^Œ∞# Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ `«Ñ¨Ê JO^Œ~°∞ 

Ü«¸^ŒÜ«∞ ã¨=∞~°Ü«∞ ^Õâ◊=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ K≥^ŒiáÈ~Úi.——

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 4, 5

''HÍ|\˜ì K≥^ŒiáÈ~Ú# "å~°∞ ã¨∞"å~°Î "åHõº=Ú#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞ ã¨OKå~°=Ú KÕã≤i, JÑ¨C_»∞ Ñ¶≤eÑ¨C ã¨=∞~°Ü«∞ 

Ñ¨@ì}=Ú =~°‰õΩ "≥o§ „H©ã¨∞Î#∞ "åiH˜ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_≥#∞.——

ã¨∞"å~°Î‰õΩx =~°Î=∂#=Ú

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ XˆH =ÚYº"≥∞ÿ# =~°Î=∂#=Ú#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞#∞. Jk „H©ã¨∞Î Ü≥ÚHõ¯ ã¨∞"å~°Î Ñ¶≤eÑ¨C "≥o§# „Ñ¨uKÀ@ 

„H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK≥#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 5

''JÑ¨C_»∞ Ñ¶≤eÑ¨C ã¨=∞~°Ü«∞ Ñ¨@ì}=Ú =~°‰õΩ "≥o§ „H©ã¨∞Î#∞ "åiH˜ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 12

''J~Ú`Õ Ñ¶≤eÑ¨C ^Õ=Ùx ~å[º=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î <å=∞=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_»QÍ 

"å~°`«x #q∞‡ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ#∞ „ã‘ÎÅ#∞ ÉÏÑ≤Îã¨‡=Ú á⁄Oki.——

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 35

''JO^Œ∞‰õΩ Ñ¶ ≤eÑ¨C <À~°∞ `≥~°z, P ÖËY#=Ú#∞ J#∞ã¨iOz, J`«xH˜ ÜÕ∞ã¨∞#∞ QÆ∂iÛ ã¨∞"å~° Î       

„Ñ¨Hõ\˜OK≥#∞.——

Já⁄. HÍº. 8 : 40

''J~Ú`Õ Ñ¶≤eÑ¨C PÉ’`«∞Ö’ Hõ#|_≥#∞. JHõ¯_»#∞O_ç ÔH·ã¨~°Ü«∞‰õΩ =K«∞Û =~°‰õΩ J`«_»∞ Ñ¨@ì}=ÚÅxfl\˜Ö’ 

ã¨OK«iOK«∞K«∞ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞ =K≥Û#∞.——

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ - h\˜ ÉÏÑ≤Îã¨‡=Ú

ã¨∞"åiÎ‰õΩx =~°Î=∂#=Ú`À áê@∞ ÉÏÑ≤Îã¨‡q∞K«∞Û@ ‰õÄ_» KÕ~°Û|_ç#k. „H©ã¨∞Î #OwHõiOz# "å~°∞, „H©ã¨∞Î #O^Œe 

`«=∞ qâßfiã¨=Ú#‰õΩ ™êHõ∆ º=ÚQÍ#∞, =Ú„^ŒQÍ#∞ h\˜ ÉÏÑ≤Îã¨‡=Ú á⁄Oki.——

Já⁄. HÍ~°º 8 : 32

''J~Ú`Õ Ñ¶≤eÑ¨C ̂ Õ=Ùx ~å[º=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î <å=∞=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_»QÍ 
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"å~°`«x #q∞‡ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞#∞ „ã‘ÎÅ∞#∞ ÉÏÑ‘Îã¨‡=Ú á⁄Oki.——

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 36

''"å~°∞ „`À=Ö’ "≥à◊√¡K«∞O_»QÍ hà◊√¡#fl Ü≥ÚHõ KÀ\H̃̃ =zÛ#Ñ̈C_»∞ #Ñ̈ÙOã̈‰õΩ_»∞ WkQÀ hà◊√§ <å‰õΩ ÉÏÑ≤Îã̈‡q∞K«∞Û@‰õΩ 

P@OHõ"Õ∞=∞x J_çy ~°^äŒ=Ú xÅ∞Ñ¨Ù=∞x P[˝Ñ≤OK≥#∞. Ñ¶≤eÑ¨C #Ñ¨ÙOã¨‰õΩ_»∞ W^ŒÌ~°∞#∞ hà◊§Ö’xH˜ kyi JO`«@ Ñ¶≤eÑ¨C 

J`«xH˜ ÉÏÑ≤Îã¨‡q∞K≥Û#∞.——

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ - Ñ¨i=Ù^•ú`«‡`À ÉÏÑ≤Îã¨‡=Ú

ã¨=∞~°Ü«∞Ö’x Ñ¶≤eÑ¨C J#∞Éèí==Ú ̂ •fi~å #∂`«#=ÚQÍ qâ◊fiã≤Oz# "å~°∞ "≥O@<Õ h\˜Ö’ ÉÏÑ≤Îã¨‡=Ú á⁄O^Œ∞@ 

=∂„`«"Õ∞ QÍHõ, Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ Ü«∞O^Œ∞ ‰õÄ_» ÉÏÑ‘Îã¨=∞‡=Ú á⁄O^Œ=Åã≤ Ü«Ú<åfl~°x `≥eã≤H˘#∞K«∞<åfl=Ú.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 14 - 17

''ã¨=∞~°Ü«∞"å~°∞ ̂ Õ=Ùx "åHõº=Ú#∞ JOwHõiOz~°x Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Já⁄ãÎ̈Å∞Å∞ qx, ¿Ñ «̀∞~°∞#∞ Ü≥∂Ç¨#∞#∞ 

"åi Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨OÑ≤i, g~°∞ =zÛ, "å~°∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡#∞ á⁄O^Œ=Öˇ#x, "åi H˘~°‰õΩ „áê~°÷# KÕã≤i. JO`«‰õΩ =ÚO^Œ∞ 

"åiÖ’ Z=x g∞^Œ#∞ PÜ«∞# kyÜ«ÚO_»ÖË^Œ∞. "å~°∞ „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ <å=∞=Ú# ÉÏÑ‘Îã¨‡=Ú =∂„`«"Õ∞ á⁄OkÜ«ÚO_çi. 

JÑ¨C_»∞ ¿Ñ`«∞~°∞#∞, Ü≥∂Ç¨#∞#∞, "åig∞^Œ KÕ`«∞Å∞OK«QÍ "å~°∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡#∞ á⁄Oki.——

D #∂`«# qâßfiã¨∞Å∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`å‡ ÉÏÑ‘Îã¨‡=Ú á⁄Ok#Ñ¨C_»∞ WO`«‰õΩ Ñ¨Ó~°fi=Ú q#x "åi Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ ã¨∞"å~°Î 

fã¨∞H˘x "≥à◊√§#\˜ì |Å"≥∞ÿ# ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ LO_»∞@‰õΩ â◊H˜Îx á⁄Oki.——

Já⁄. HÍ~°º. 1 : 8

''J~Ú##∞ Ñ¨iâ◊√^•ú̀ «‡ g∞ g∞ Œ̂H˜ =zÛ#Ñ¨C_»∞ g∞~°∞ â◊HÎ̃ <˘O ≥̂̂ Œ~°∞ QÆ#∞Hõ g∞~°∞ Ü«̧ Œ̂Ü«∞ ã¨=∞~°Ü«∞ ̂ Õâ◊=ÚÅ 

Ü«∞O^ŒO`«@#∞, Éèí∂kQÆO`«=ÚÅ =~°‰õΩ#∞ <å‰õΩ ™ê‰õ∆ΩÖˇ· Ü«ÚO^Œ∞~°x "åi`À K≥ÃÑÊ#∞.——

„Ñ¨â◊flÅ∞ - ["å|∞Å∞:

1.	 ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~°º Uq∞?

2.	 „Ñ¨u qâßfiã≤ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«=Åã≤# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#‰õΩ - ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~°º‰õΩ#∞ QÆÅ ÉèË^èŒ"Õ∞q∞?
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3.	 ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ Ñ¨x KÕÜ«Ú@‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ XHõ qâßfiã≤ rq`«OÖ’ HõxÑ≤OKÕ ã≤^Œúáê@∞ QÆ∞}ã¨fiÉèÏ"å^Œ∞Å 

	 Jaè=$kúx =i‚OK«∞=Ú.

áê~î°=Ú - 8

ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~°º 

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13

''PÜ«∞# H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞ H˘O^Œix ã¨∞"å~°Î‰õΩÅ#∞ QÍ#∞ H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞ QÍ#∞ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 21 : 8

''=∞~°∞<å_»∞ "Õ∞=Ú |Ü«∞Å∞^Õi ÔH·ã¨~°Ü«∞‰õΩ =zÛ, ÜÕ∞_»∞ QÆ∞iÖ’ <˘Hõ_»∞#∞, ã¨∞"å~°Î‰õΩ_»∞<≥·# Ñ¶≤eÑ¨C ~ÚO@ 

„Ñ¨"ÕtOz J`«x Ü≥Ú^ŒÌ LO\˜q∞.——

2 u"≥∂u 4 : 5

''P~Ú Õ̀ h=Ù Jxfl q+̈Ü«∞=ÚÅÖ’ q∞ «̀=ÚQÍ LO_»∞=Ú, „â◊=∞Ñ̈_»∞=Ú, ã̈∞"å~°Î‰õΩx Ñ̈xKÕÜ«Ú=Ú. h Ñ̈iK«~°º#∞ 

ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚQÍ [iyOK«∞=Ú.

™ê=¸Ç≤ÏHõ ™œ"åsÎHõ~°}=Ú#‰õΩ =∂ki

ã¨=∞~°Ü«∞Ö’x Ñ¶≤eÑ¨C Ñ¨iK«~°º, ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ‰õΩ ™ê=¸Ç≤ÏHõ"≥∞ÿ# ™œ"åsÎHõ~°}=Ú# H˘Hõ =∂ki Ñ¨^ŒúuQÍ 

#∞#flk.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 5 - 8

''JÑ̈C_»∞ Ñ¶≤eÑ̈C ã̈=∞~°Ü«∞ Ñ̈@ì}=Ú =~°‰õΩ#∞ "≥o§ „H©ã̈∞Î#∞ "åiH̃ „Ñ̈Hõ\ÕK«∞K«∞O_≥#∞. [# ã̈=¸Ç̈Ï=ÚÅ∞ qx 
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Ñ¶≤eÑ¨C KÕã≤# ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ K«∂z#O^Œ∞# J`«_»∞ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å Ü«∞O^Œ∞ UHõ =∞#ã¨∞û`À ÅHõ∆ º=ÚOQÍ J<Õ‰õΩÅ#∞ 

Ñ¨\˜ì# JÑ¨q„`å`«‡Å∞ ÃÑ^ŒÌˆHHõÅ∞ "Õã≤ "åix =^ŒeáÈÜ≥∞#∞. Ñ¨Hõ∆"åÜ«Ú=Ù QÆÅ"å~°∞#∞, ‰õΩO\˜"å~°∞#∞, J<Õ‰õΩÅ∞ ã¨fiã¨÷`« 

™⁄Oki. JO^Œ∞‰õΩ P Ñ¨@ì}=ÚÖ’ q∞QÆ∞Å ã¨O`À+¨=Ú HõeÔQ#∞.——

Ñ¶≤eÑ¨C ã¨=∞~°Ü«∞‰õΩ "≥o§#Ñ¨C_»∞ P`«‡ #_çÑ≤OÑ¨Ù „Ñ¨HÍ~°=Ú "≥o§<å_»∞. ã¨=∞~°Ü«∞Ö’x "å~°∞                HÀ`«‰õΩ 

ã≤^Œú=ÚQÍ #∞<åfl~°∞. ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»#QÍ Ñ¨O@HÀÜ«Ú"å_»∞. ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù quÎ# á⁄Å=ÚÖ’ Ñ≤eÑ¨C                 Ñ¨O@ 

HÀ™ê_»∞.

Q˘Ñ¨Ê P[˝#∞ <≥~°"Õ~°∞Û@

Ñ¶≤eÑ¨C ã¨=∞~°Ü«∞‰õΩ "≥o§#Ñ¨C_»∞ ÜÕ∞ã¨∞„Ñ¨Éèí∞ qzÛ# Q˘Ñ¨Ê P[˝#∞ <Õ~°"ÕiÛ#O^Œ∞‰õΩ K«Hõ¯x L^•Ç¨Ï~°} 

Ü«Ú#flk.

=∂~°∞¯ 16 : 15 - 18

''=∞iÜ«Ú - g∞~°∞ ã¨~°fiÖ’Hõ=Ú#‰õΩ "≥o§ ã¨~°fiã¨$+≤ìH˜ ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞_ç #q∞‡ ÉÏÑ‘Îã¨‡=Ú á⁄Ok# "å_»∞ 

~°H̃∆OÑ|̈_»∞#∞, #=∞‡x "åxH̃ tHõ∆ qkèOK«|_»∞#∞. #q∞‡#"åi =Å# ã̈∂K«Hõ „H̃Ü«∞Å∞ Hõ#|_»∞#∞. U=#QÍ <å <å=∞=Ú# 

Œ̂Ü«∞º=ÚÅ#∞ "≥à◊§Q˘@∞ì̂ Œ∞~°∞. „H˘ «̀Î ÉèÏ+̈Å∞ =∂@ÖÏ_»∞ Œ̂∞~°∞. áê=ÚÅ#∞ ZuÎ Ñ̈@∞ìH˘O Œ̂∞~°∞. =∞~°}Hõ~°"≥∞ÿ# Õ̂k „`åy##∞ 

Jk "åiH˜ Ç¨x KÕÜ«∞^Œ∞. ~ÀQÆ∞Å g∞^Œ KÕ`«∞Å∞Oz#Ñ¨C_»∞ "å~°∞ ã¨fiã¨÷`« <˘^Œ∞^Œ∞~°x "åi`À K≥ÃÑÊ#∞.——

Ü«¸^Œ∞Öˇ·# "å~°∞ ™ê^è•~°} Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ Z#fl_»∞ "≥à◊§xã¨÷Å=Ú ã¨=∞~°Ü«∞ Ñ¶≤eÑ¨C JHõ¯_çH˜ "≥o§#Ñ¨C_»∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù 

K≥Ñ≤Ê# =∂@Å‰õΩ L#flq L#fl@∞¡QÆ Ö’|_≥#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 1 : 8

''P~Ú##∞, Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ g∞g∞kH̃ =zÛ#Ñ̈C_»∞ g∞~°∞ â◊H̃Î <˘O ≥̂̂ Œ~°∞ QÆ#∞Hõ, g∞~°∞ Ü«̧ Œ̂Ü«∞, ã̈=∞~°Ü«∞ ̂ Õâ◊=ÚÅ 

Ü«∞O^ŒO@#∞, Éèí∂kQÆO`«=ÚÅ =~°‰õΩ#∞ <å‰õΩ ™ê‰õ∆ΩÖˇ· Ü«ÚO^Œ∞~°x K≥ÃÑÊ#∞.——

Ñ¶≤eÑ¨C ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜Oz#Ñ¨C_»∞ ÜÕ∞ã¨∞ =∂@Å‰õΩ Ö’|_≥#∞ HÍ|\˜ì, J`«x ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ@##∞ J#∞ã¨iOz 

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù "åQÍú#=Ú KÕã≤# ã¨∂zHõ „H˜Ü«∞Å∞ "≥#∞"≥O@ [iÔQ#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 8, 7

''[# ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞ qx, Ñ¶≤eÑ¨C KÕã≤# ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ K«∂z#O^Œ∞# J`«_»∞ K≥Ñ≤Ê# =∂@ÅÜ«∞O^Œ∞ 

UHõ=∞#ã¨∞û`À ÅHõ∆ º=ÚOK«QÍ J<Õ‰õΩÅ#∞ Ñ¨\˜ì# JÑ¨q„`å`«‡Å∞ ÃÑ^ŒÌ ˆHHõÅ∞ KÕã≤ "åix =^Œe áÈÜ≥∞#∞. Ñ¨Hõ∆"åÜ«Ú=Ù 

QÆÅ"å~°∞#∞, ‰õΩO\˜"å~°∞#∞ J<Õ‰õΩÅ∞ ã¨fiã¨÷`« á⁄Oki.——

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨~°=Ú#‰õΩ KÕ~°∞ÛH˘# |_ç# "≥O@<Õ PÜ«∞# ~ÚzÛ# Q˘Ñ¨Ê P[˝Ü≥ÚHõ¯ <≥~°"Õ~°∞Ê J~°OÉèí"≥∞ÿ#@∞¡ 

=∂~°∞¯ =i‚OzÜ«Ú<åfl_»∞.

=∂~°∞¯ 16 : 20

''t+¨µºÅ∞ |Ü«∞Å∞ Õ̂i "åHõº=∞O «̀@ „Ñ¨Hõ\˜Ozi. „Ñ¨Éèí∞=Ù "åiH˜ ã¨Ç¨ÏHÍ~°∞_≥·Ü«ÚO_ç "≥#∞"≥O@ [~°∞QÆ∞K«∞ =zÛ# 

ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å =Å# "åHõº=Ú#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°K«∞K«∞O_≥#∞.——
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ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å ̂ •fi~å "åHõº=Ú ã≤÷~°Ñ¨~°Û|_ç Ü«Ú#flk. HÍ|\˜ì, Ñ¶≤eÑ¨C „Ñ¨Hõ\˜Oz# ã¨∞"å~°Î#∞ ã¨=∞~°Ü«∞ [#∞Å∞ 

JOwHõiOzi.——

J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ@#

J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ`À KÕÜ«Ú ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ@# Ü≥ÚHõ¯>Ë, x["≥∞ÿ# â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ# ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ@# J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ ã¨∂K«Hõ 

„H˜Ü«∞Å ^•fi~å ^Õ=Ù_»∞ "åHõº=Ú#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°Û=Öˇ#x Z^Œ∞~°∞K«∂_»‰õΩO_®, ã¨OÑ¶¨∞=Ú `«# ™êO„Ñ¨^•Ü«∞Hõ Ñ¨^Œú`«∞Å`À#∞, 

™êÔHuHõ *Ï̋#=Ú`À#∞ Ö’Hõ=∞O «̀\H̃̃ ã̈∞"å~°Î „Ñ̈Hõ\ÕKåÅx UO_»¡ ̀ «~°|_çQÍ Hõ$+≤ KÕã̈∂Î<Õ L#flk. =∞#=Ú Hõ~°Ñ̈„`åÅ#∞, 

HÍy`åÅ#∞ "å_»∞H˘<åfl=Ú. KåÖÏ=∂~°∞¡ ÉèíH˜ÎQÆÅ"å~°=ÚQÍ Hõ$+≤ KÕ™êÎ=ÚQÍx, ^•x â◊H˜Îx P„â◊~ÚOK« ÖË^Œ∞.

2 u"≥∂u 3 : 5

''ÉèíH˜Î QÆÅ"å~°=∞x K≥Ñ¨CH˘#∞K«∞ ^•x â◊H˜Îx P„â◊~ÚOK«x "å~°∞—— ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ Q˘Ñ¨Ê ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å`À#∞, 

J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ`À#∞, ã¨fiã¨÷`« HÍ~°º=ÚÅ`À#∞ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú@ÔH· Jaè¿+Hõ=Ú á⁄O^Œ=Åã≤Ü«Ú<åfl_»∞. ^Õ=Ù_»∞ ã¨fiã¨÷`« 

HÍ~°º=ÚÅ ^•fi~å `«# "åHõº=Ú#∞ ã≤÷~°Ñ¨~°z#Ñ¨C_»∞ J<Õ‰õΩÅ∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù <˘^ŒÌ‰õΩ #_çÑ≤OK«|_»`å~°∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å HÍ~°º=ÚÅ ã¨OÑ¶¨∞=Ú

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å HÍ~°º=ÚÅÖ’x ã¨OÑ¶ ¨∞=Ú J^Œ∞ƒù`« HÍ~°º=ÚÅ ã¨∞"å~° Î „Ñ¨Hõ@# =¸Å=Ú# "ÕÖÏkQÍ          

qã¨ÎiOzOk. 

Já⁄. HÍ~°º. 2 : 43

''JÑ¨C_»∞ „Ñ¨u"åxH˜ ÉèíÜ«∞=Ú HõeÔQ#∞, =∞iÜ«Ú J<ÕHõ =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞, ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å 

^•fi~å [iÔQ#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 2 : 47

''... =∞iÜ«Ú „Ñ¨Éèí∞=Ù ~°Hõ∆} á⁄O^Œ∞K«∞#fl "åix J#∞k#=Ú "åi`À KÕ~°∞ÛK«∞O_≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 2 : 12

''„Ñ¨[Å =∞^èŒº J<ÕHõ"≥∞ÿ# ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ =∞Ç¨Ï`å¯~°º=ÚÅ#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞ÅKÕ`« KÕÜ«∞|_»∞K«∞O_≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 5 : 14-16

''Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ#∞, „ã‘ÎÅ#∞ J<Õ‰õΩÅ∞ =∞i Ü≥∞‰õΩ¯=QÆ qâßfiã¨∞Öˇ· „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨Hõ∆=Ú# KÕ~°Û|_çi JO^Œ∞KÕ`« ¿Ñ`«∞~°∞ =zÛ 

K«∞O_»QÍ [#∞Å∞ ~ÀQÆ∞Å#∞ g^èŒ∞ÅÖ’xH˜ `≥zÛ, "åiÖ’ Z=x g∞^Œ<≥·##∞ J`«x h_»Ü≥ÿ∞##∞ Ñ¨_»=Öˇ#x =∞OK«=ÚÅ 

g∞^Œ#∞ Ñ¨~°∞Ñ¨ÙÅ g∞^Œ#∞ "åix LOzi.—— =∞iÜ«Ú Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú K«∞@∞ì #∞O_»∞ Ñ¨@ì}=ÚÅ [#∞Å∞ ~ÀQÆ=ÚÅ#∞ 

JÑ¨q„`å`«‡ÅKÕ`« Ñ‘_çOÑ¨|_ç# "åix "≥∂ã≤H˘x ‰õÄ_ç =zÛi "å~°O^Œ~°∞ ã¨fiã¨÷`« á⁄Oki.

L^•Ç¨Ï~°}Å∞

¿Ñ`«∞~°∞ Ü≥∂Ç¨#∞Å∞

¿Ñ`«∞~°∞ Ü≥∂Ç¨#∞Å∞ ^Õ"åÅÜ«∞=Ú#‰õΩ "≥à◊√§K«∞O_»QÍ Ñ¨Ù\˜ì#k "≥Ú^ŒÅH˘x ‰õΩO\˜"å_≥·# Ü≥ÚHõ =∞#∞+¨µº_»∞ 

^Õ"åÅÜ«∞Ñ¨Ù ^•fi~å=Ú <˘^ŒÌ aèHõ∆ =∞_»∞QÆ∞H˘#∞@ K«∂zi.



Já⁄. HÍ~°º. 3 : 6-10

''JO`«@ ¿Ñ`«∞~°∞ - "≥O_ç, |OQÍ~°=ÚÅ∞ <åÜ≥Ú^ŒÌ ÖË=Ù QÍx, <å‰õΩ Hõey#^Õ h H˜K«∞Û K«∞<åfl#∞. #[ˆ~Ü«Ú_≥·# 

ÜÕ∞ã̈∞„H©ã̈∞Î <å=∞=Ú# #_»∞Ñ̈Ù=∞x K≥Ñ≤Ê, "åx ‰õΩ_ç K≥~Úº Ñ̈@∞ìH˘x ÖË=<≥̀ ≥Î#∞. "≥O@<Õ "åx áê Œ̂=ÚÅ#∞ pÅ=∞O_»Å∞#∞ 

|Å=Ú á⁄O^≥#∞. "å_»∞ kQÆ∞æ# ÖËz xe #_çK≥#∞. #_»K«∞K«∞ QÆO`«∞Å∞ "ÕÜ«ÚK«∞ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOK«∞K«∞ "åi`À‰õÄ_» 

^Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’xH˜ "≥à‹§#∞. "å_»∞ #_»K«∞K«∞ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOK«∞@ „Ñ¨[ÅO^Œ~°∞ K«∂z, â◊$OQÍ~°=∞# ^Õ"åÅÜ«∞Ñ¨Ù 

^•fi~°=Ú <˘^ŒÌ aèHõ∆=Ú H˘~°‰õΩ ‰õÄ~°∞ÛO_ç#"å_»∞ g_Õ Jx QÆ∞Ô~Îiy "åxH˜ [iy# ^•xx K«∂z qã¨‡Ü«∞=Ú`À xO_ç 

Ñ¨~°=â◊√Öˇ·i.——

D J^Œ∞ƒù`«=Ú#‰õΩ Ñ¶¨e`«=ÚQÍ J~Ú^Œ∞ "ÕÅ=∞Ok ~°H˜∆OÑ¨|_çi.

Já⁄. HÍ~°º. 4 : 4

''"åHõº=Ú qx# "åiÖ’ J<Õ‰õΩÅ∞ #q∞‡i "åiÖ’ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ ã¨OYº ~ÚOK«∞q∞K«∞ J~Ú^Œ∞"ÕÅ PÜ≥∞#∞.——

Ñ¶≤eÑ¨C

Ñ¶≤eÑ¨C ã¨=∞~°Ü«∞‰õΩ "≥à◊√§#Ñ¨C_»∞ , J^Œ∞ƒù`« HÍ~°º=ÚÅ∞ [iy#O^Œ∞KÕ`«, J<Õ‰õΩÅ∞ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ 

JOwHõiOz ÉÏÑ‘Îã¨‡=Ú á⁄Oki.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 5-8

''JÑ¨C_»∞ Ñ¶≤eÑ¨C ã¨=∞~°Ü«∞ Ñ¨@ì}=Ú =~°‰õΩ#∞ "≥o§ „H©ã¨∞Î#∞ "åiH˜ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞ K«∞O_≥#∞. [#ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞ 

qx Ñ¶≤eÑ¨C KÕã≤# ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ K«∂z#O^Œ∞# J`«_»∞ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å Ü«∞O^Œ∞ UHõ=∞#ã¨∞û`À ÅHõ∆ º=ÚOK«QÍ, 

J<Õ‰õΩÅ#∞ Ñ¨\˜ì# JÑ¨q„`å`«‡Å∞ ˆHHõÅ∞ "Õã≤ "åix =^ŒeáÈÜ≥∞#∞. Ñ¨Hõ∆"åÜ«Ú=ÙQÆÅ"å~°∞#∞ ‰õΩO\˜"å~°∞#∞ J<Õ‰õΩÅ∞ 

ã¨fiã¨÷`«á⁄Oki. JO^Œ∞‰õΩ J Ñ¨@ì}=ÚÖ’ q∞QÆ∞Å ã¨O`À+¨=Ú HõeÔQ#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 12-13

''J~Ú`Õ Ñ¶≤eÑ¨C ^Õ=Ùx ~å[º=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î <å=∞=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞O_»QÍ 

"å~°`«x #q∞‡, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ#∞ „ã‘ÎÅ#∞ ÉÏÑ‘Îã¨‡=Ú á⁄Oki. JÑ¨C_»∞ ã‘"≥∂#∞ ‰õÄ_» #q∞‡ ÉÏÑ‘Îã¨‡=Ú á⁄Ok Ñ¶≤eÑ¨C#∞ 

Z_»ÉÏÜ«∞‰õΩO_ç, ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ Q˘Ñ¨Ê J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞#∞ [~°∞QÆ∞@ K«∂z q„ÉèÏOu <˘O^≥#∞.——

*  áœÅ∞

áœÅ∞ ZÃÑ¶ã¨∞‰õΩ "≥o§#Ñ¨C_»∞ , J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ@# ^•fi~å ^Õ=Ù_»∞ `«# "åHõº=Ú#∞ 

ã≤÷~°Ñ¨~°K≥#∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 19 : 11 -12

''=∞iÜ«Ú ̂ Õ=Ù_»∞ áœÅ∞ KÕ̀ « qâı+̈"≥∞ÿ# J Œ̂∞ƒù̀ «=ÚÅ#∞ KÕ~ÚOK≥#∞. J «̀x â◊s~°=Ú#‰õΩ ̀ «ye# KÕu QÆ∞_»¤Ö̌·##∞, 

#_çHõ@¡~Ú##∞ ~ÀQÆ∞Å Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ `≥zÛ#Ñ¨C_»∞ ~ÀQÆ=ÚÅ∞ "åix q_çK≥#∞. ^ŒÜ«∞º=ÚÅ∞ ‰õÄ_» =^Œe áÈÜ≥∞#∞.——

D J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ KÕ¿ã ã∞̈"å~°Î=¸Å=ÚQÍ#∞, J Œ̂∞ƒù̀ «=ÚÅ ã̈∞"å~°Î H˘~°ÔH· P Ñ̈@ì}Ñ̈Ù áê~î°âßÅÖ’ áœÅ∞ W «̀~°∞Å‰õΩ 

`«sƒù`«∞ xzÛ#O^Œ∞KÕ`«#∞ - Pã≤Ü«∂Ö’ HÍÑ¨Ù~°=Ú#fl "å~°O^Œ~°∞ ã¨∞"å~°Î q<åfl~°∞.

Já⁄.HÍ~°º. 10 : 10
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''Ô~O_ÕO_»¡ =~°‰õΩ DÖÏQÆ∞# [iÔQ#∞ QÆ#∞Hõ Ü«¸^Œ∞ÖËq∞ „wã¨∞ ̂ Õâ◊ã¨∞÷ÖËq∞ Pã≤Ü«∂Ö’ HÍÑ¨Ù~°=Ú#fl "å~°O^Œ~°∞#∞ 

„Ñ¨Éèí∞=Ù "åHõº=Ú qxi.——

<Õ\˜HÍÅÑ¨Ù ã¨OÑ¶¨∞=Ú

J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ [iˆQ ã¨∞"å~°Î#∞ ^Õ=Ù_»∞ D<å_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ uiy ™ê÷Ñ≤OK«∞K«∞<åfl_»∞. ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ∞ `«=∞ 

HÍ~°º=Ú#∞ <≥~°"Õ~°∞ÛK«∞, „Ñ¨u qâßfiã≤x J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ [iyOK«∞ ã¨∞"å~°Î H˘~°‰õΩ ã≤^ŒúÑ¨iÛ#Ñ¨C_»∞, „H©ã¨∞Î ~åHõ_»‰õΩ 

=ÚO^Œ∞QÍ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`«\Ï - J^Œ∞ƒù`åÅ`À ã¨∞"å~°Î |Å=ÚQÍ "åºÑ≤OK«QÆÅ^Œ∞.

=∞`«Î~Ú 24 : 14

''=∞iÜ«Ú D ~å[º ã¨∞"å~°Î ã¨HõÅ [#=ÚÅ‰õΩ ™êH∆Íº~°÷"≥∞ÿ Ö’Hõ=∞O^ŒO`«@#∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨|_»∞#∞. P@∞ `«~°∞"å`« 

JO`«=Ú =K«∞Û#∞.——

„Hõ=∞=ÚQÍ ÃÇÏK«∞ÛK«∞#fl Ñ¶¨e`åÅ∞

"≥Ú@ì "≥Ú^Œ@ „Ñ¨Éèí∞=Ù 12 =∞Ok t+¨µºÅ#∞ Ñ¨OÃÑ#∞ ̀ «~°∞"å`« 70 =∞Okx Ñ¨OÃÑ#∞ ÃÑO`≥HÀã¨∞Î k#=Ú <å_»∞, 

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù "åQÍú# q∞zÛ# â◊H˜Îx 120 =∞Ok á⁄O^•~°∞. Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ ky =zÛ# J^Œ∞ƒù`«=Ú#∞ K«∂z#Ñ¨C_»∞ 

"ÕÅ H˘Åk ~°Hõ∆} á⁄O^•~°∞. Ñ¶≤eÑ¨C KÕã≤# J^Œ∞ƒù`« HÍ~°º=ÚÅ#∞ K«∂z#Ñ¨C_»∞ ã¨=∞~°Ü«∞Ö’x [#ã¨=¸Ç¨Ï=Ú ÜÕ∞ã¨∞ 

„H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î#∞ qx qâ◊fiã≤OKå~°∞. „Ñ¨uKÀ@ qâßfiã¨∞Å∞ ÜÕ∞ã¨∞ KÕã≤# HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕã≤#O^Œ∞KÕ`«, Pk ã¨OÑ¶¨∞=Ú 

‰õÄ_çHõÅ`ÀQÍHõ, ÃÇÏK«Û"Õ`«Å`À ÃÑiy#k. D<å\˜ ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ∞, ÜÕ∞ã¨∞ KÕã≤# HÍ~°º=ÚÅ#∞ KÕÜ«Ú#@∞¡ qâßfiã¨∞Å#∞ 

Ñ¨ÙiH˘ÅÊ=Åã≤ Ü«Ú<åfl~°∞.

#∂`«# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_≥·# Ñ¶≤eÑ¨C ^•fi~å ~°Hõ∆}á⁄Ok# "åi`À ¿Ñ`«∞~°∞ Ü≥∂Ç¨#∞Å∞ ã¨=∞~°Ü«∞Ö’ XHõ #∂`«# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ 

™ê÷Ñ≤Oz#@∞¡ ã¨Ê+¨ì=∞QÆ∞K«∞#flk.

Já⁄. HÍ~°º. 9 : 31

''HÍ=Ù# Ü«¸^ŒÜ«∞, QÆÅeÜ«∞ ã¨=∞~°Ü«∞ ̂ Õâ◊=ÚÅO^ŒO`«@ ã¨OÑ¶¨∞=Ú ̂H∆=∂aè=$kú <˘O^Œ∞K«∞ ã¨=∂^è•#=Ú Hõey 

Ü«ÚO_≥#∞ =∞iÜ«Ú „Ñ¨Éèí∞=Ù#O^Œ∞ ÉèíÜ«∞=Ú Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ P^Œ~°}Ü«Ú Hõey #_»∞K«∞ H˘#∞K«∞ qã¨ÎiOK«∞K«∞O_≥#∞.

W`«~°∞Å`À HõÅã≤ Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ `«# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x ÃÑ^ŒÌÅ`À#∞, `«H˜¯# <åÅ∞QÆ∞ q^èŒ=ÚÅ Ñ¨iK«~°º =~°=ÚÅ∞ QÆÅ 

"åi`À#∞ ã¨xflÇ≤Ï`«∞_»∞QÍ HõÅã≤ Ñ¨x KÕÜ«∞=Öˇ#∞. J`«_»∞, W`«~° Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ q_çz, `«# =∞@∞ì‰õΩ `å#∞ =∂„`«"Õ∞ Ñ¨x 

KÕã≤H˘#∞"å_»∞QÍ #∞O_»^ŒQÆ^Œ∞.

nxH˜ ã¨=∞~°Ü«∞ =∞~z L^•Ç¨Ï~°} Ñ¨ã≤a_»¤Å#∞ Hõxã¨ `«~åfi`« PHõeH˜ =∂_ç K«K«∞Û#@∞¡  q_çz "ÕÜ«Ú^Œ∞~°x 

`«ÅOK«∞@‰õΩ gÅ∞ ÖË^Œ∞. ã¨=∞~°Ü«∞Ö’, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ "≥O@<Õ "≥o§, Ñ¨xx H˘#™êyOz, ^Õ=Ùx ÜÕ∞~åÊ@∞ K˘Ñ¨C# 

â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ# Ñ¨iK«~°º Ñ¨^Œúu „Ñ¨HÍ~°=Ú XHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ <≥ÅH˘eÊÜ«Ú<åfl~°x K«∂ã¨∞Î<åfl=Ú.

ã¨=∞~°Ü«∞ ã¨OÑ¶¨∞=Ú, ã¨OÑ¶¨∞=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞@ÔH· ^Õ=Ù_Õ~°Ê~°z# =∂ki.

*  JHõ¯_» ã¨=∂^è•#=Ú#flk.
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*  ã¨OÑ¶¨∞=Ú ˆH∆=∂aè=$kú <˘Ok#k

*  Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ P^Œ~°} Hõey#k

*  Jk qã¨ÎiOz#k

*  ^Õ=Ùx Ü«∞O^Œ∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ QÆey PÜ«∞#`À ã¨xflÇ≤Ï`« ã¨O|O^èŒ=Ú Hõey Ü«Ú#flk.

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞ J#∞ Ñ¨Ù<åkg∞^Œ ̂ Õ=Ùx U~åÊ@∞ K˘Ñ¨Ê# PÜ«∞# L^Õúâ◊ „Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ Hõ@ì|_ç# ã¨OÑ¶¨∞=Ú 

Wk.

ã¨∞"åiÎ‰õΩx ÅHõ∆}=ÚÅ∞

ã¨∞"åiÎ‰õΩx Ñ¨iK«~°ºÖ’ LO_»=Åã≤# J<ÕHõ ÅHõ∆}=ÚÅ#∞ D ÉèÏQÆ=ÚÖ’ Ñ¶≤eÑ¨C #∞O_ç `≥eã≤H˘#∞          

K«∞<åfl=Ú.

`«#‰õΩQÆÅ Ç¨Ï^Œ∞ÌÅ#∞ QÆ∞iÎOK≥#∞

Ñ¶≤eÑ¨C `«# Ñ¨iK«~°º Ü≥ÚHõ¯ Ç¨Ï^Œ∞Ì#∞ QÆ∞iÎOz#"å_»∞ ã¨=∞ã¨Î=Ú `å<Õ KÕÜ«∞=Öˇ#x ZOK«∞H˘#ÖË^Œ∞.

W`«~°∞Å`À Hõeã≤ Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞

W`«~°∞Å Ñ¨iK«~°ºÅ`À HõÅã≤ Ñ¨x KÕÜ«Ú@‰õΩ Ñ¶≤eÑ¨C ~Ú+¨ìÑ¨_ç# "å_»∞QÍ #∞O_≥#∞.

<åÜ«∞‰õΩÅ‰õΩ ã¨xflÇ≤Ï`«∞_»∞QÍ #∞O_»∞#∞

J`«_»∞ `å#∞#fl ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x Pf‡Ü«∞<åÜ«∞‰õΩÅ`À ^ŒQÆæ~° ã¨O|O^èŒ=Ú Hõey Ü«ÚO_ç, `«#‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú 

HÍ=Åã≤=zÛ#Ñ¨C_»∞ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞<åÜ«∞‰õΩÅÃÑ· P^è•~°Ñ¨_»∞#∞.

W`«~° Ñ¨iK«~°ºÅ <åÇ¨fixOK«∞#∞

#∂ «̀# qâßfiã̈∞Å∞ QÆ∞OÑ̈Ù#∞ J «̀_»∞ ã̈Ç̈Ü«∞‰õΩÅ∞ ÖË‰õΩO_» q_»∞=_»∞ "åiH̃ qâßfiã̈=Ú#O Œ̂∞ Zky, ã≤÷~°∞ÅQÆ∞#@∞¡, 

"åiH˜ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ∞, HÍÑ¨~°∞Å Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~°º ‰õÄ_» J=â◊ºHõ=∞x         QÆ∞iÎOK«∞#∞.

^Õ=Ùx #_çÑ≤OÑ¨Ù#∞ á⁄O^Œ∞#∞

^Õ=Ùx Ü≥Ú^ŒÌ #∞O_ç ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# #_çÑ≤OÑ¨Ù ~å‰õΩO_» J`«_»∞ q_çz "≥à◊§_»∞.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 26

''„Ñ¨Éèí∞=Ù ̂ Œ∂`« h=Ù ÖËz ̂ ŒH˜∆}=ÚQÍ "≥o§ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú #∞O_ç QÍ*Ï‰õΩ áÈ=Ù J~°}º =∂~°æ=Ú# Hõeã≤ H˘=∞‡x 

Ñ¶≤eÑ¨C`À K≥Ñ¨ÊQÍ J`«_»∞ ÖËz "≥à‹§#∞.

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ - =ºH˜ÎQÆ`« ã¨∞"å~°Î

<Õ~°ÊiÜ≥ÿ∞# P`«‡Å ã¨Oáê^Œ‰õΩ_»∞

`«# Ñ¨iK«~°ºÜ«∞O^Œ∞ q∞`«=ÚQÍ #∞O_ç ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞, ™ê=ÚÇ≤ÏHõ ™œ"åsÎHõ~°}=Ú#O^Œ∞ K«∂Ñ≤Oz# „â◊^Œú#∞, 

80	 Ñ¨ i K« ~åº  = ~° =Ú Å∞



<Õ~°∞Ê#∞, =ºH˜ÎQÆ`«"≥∞ÿ# ã¨∞"å~°Î Ü«∞O^Œ∞ ‰õÄ_» K«∂Ñ¨Ù#∞, ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ xÑ¨Ù}∞_≥·# P`«‡Å ã¨Oáê^Œ‰õΩ_≥·Ü«ÚO_»∞#∞. 

J`«_≥Å¡Ñ¨C_»∞ „H©ã¨∞ÎÔH· ™êH˜∆QÍ LO_»∞@ H˘~°‰õΩ `«~°∞}=ÚÅ∞ "≥^Œ‰õΩK«∞O_»∞#∞.

^Õ=Ùx #_çÑ≤OÑ¨Ù‰õΩ Ö’|_»∞#∞

Ñ¶≤eÑ¨C J~°}º=ÚÖ’ XHõxH˜ ™êHõ∆ ºq∞K«∞Û@ÔH· ã¨=∞~°Ü«∞Ö’x L`åûÇ¨xfl Ñ¶¨∞#`«#∞ q_çzÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞. Wk 

x[=ÚQÍ q^èÕÜ«∞`« H˘Hõ Ñ¨sHõ∆ Ñ¶≤eÑ¨C ^Õ=ÙxH˜ ÖÁ|_®¤_»∞. SuÜ≥∞Ñ‘Ü«ÚÅ ^èŒ<åQÍ~° =∞O`«\˜ g∞^Œ#∞#fl XHõ =ÚYº 

L^Àºyx ÜÕ∞ã¨∞ <˘^ŒÌ‰õΩ #_çÑ¨OKÕ `«~°∞}Ïxfl á⁄O^•_»∞.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 26-29

''„Ñ̈Éèí∞=Ù ̂ Œ∂ «̀ - h=Ù ÖËz ̂ ŒH̃∆}=ÚQÍ Ü≥∞~°∂+̈ÖË=Ú #∞O_ç QÍ*Ï‰õΩ áÈ=Ù J~°}º =∂~°æ=Ú#                   Hõeã≤ 

H˘=∞‡x Ñ¶≤eÑ¨C`À K≥Ñ¨ÊQÍ J`«_»∞ ÖËz "≥à‹§#∞. JÑ¨C_»∞ SuÜ≥∂Ñ‘Ü«ÚÅ ~å}˜Ü≥ÿ∞# HõO^•ˆH „H˜O^Œ       =∞O„uÜ≥ÿ∞ P"≥∞ 

"≥ÚHõ¯ ̂ èŒ<åQÍ~°=∞O`«\˜ g∞^Œ #∞#fl SuÜ≥∂Ñ‘Ü«Ú_≥·# #Ñ¨ÙOã¨‰õΩ_»∞ J~åkèOK«∞@‰õΩ  Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#‰õΩ =zÛÜ«ÚO_≥#∞. 

J`«_»∞ uiy "≥à◊√§K«∞ `«# ~°^èŒ=Ú g∞^Œ ‰õÄ~°∞ÛO_ç „Ñ¨=HõÎÜ≥ÿ∞# Ü≥∞+¨Ü«∂ „QÆO^èŒ=Ú K«^Œ∞=Ù K«∞O_≥#∞. JÑ¨C_»∞  P`«‡ 

Ñ¶≤eÑ¨C`À - h=Ù P ~°^èŒ=Ú ^ŒQÆæ~°‰õΩ áÈ~Ú ^•xx HõÅã≤H˘#∞=∞x K≥ÃÑÊ#∞.——

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ `«fi~°Ñ¨_»∞#∞

Ñ¶≤eÑ̈C ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ Ñ̈~°∞ÔQ «̀∞Î H˘xáÈ~Ú J «̀_»∞ „Ñ̈=HõÎÜ≥ÿ∞# Ü≥∞+̈Ü«∂ „QÆO ä̂Œ=Ú K«̂ Œ∞=ÙK«∞O_»QÍ qx, h=Ù K«̂ Œ∞=Ù#k 

„QÆÇ≤ÏOK«∞ K«∞<åfl"å? Jx J_»∞QÆQÍ, J`«_»∞ Z=_≥·##∞ <å‰õΩ „`À=K«∂Ñ¨‰õΩO>Ë UÖÏQÆ∞ „QÆÇ≤ÏOÑ¨ QÆÅ#x K≥Ñ≤Ê, ~°^äŒ"≥∞H˜¯ 

`«#`À ‰õÄ~°∞ÛO_»=∞x Ñ¶≤eÑ¨C#∞ "Õ_»∞H˘<≥#∞. J`«_»∞ ÖËY#=∞O^Œ∞ K«^Œ∞=ÙK«∞#fl ÉèÏQÆ "Õ∞^Œ#QÍ...

''PÜ«∞# Q˘éˇ]=Öˇ =^èŒ‰õΩ `Õ|_≥#∞. ÉÁK«∞Û HõiÎiOK«∞ "åx Ü≥∞^Œ∞@ Q˘éˇ]Ñ≤Å¡ UÖÏQÆ∞ =∞ø#=ÚQÍ LO_»∞<À, 

JÖÏˆQ PÜ«∞# <À~°∞ `≥~°∞=‰õΩO_≥#∞. PÜ«∞# n#`«fi=Ú#∞ |\˜ì PÜ«∞#‰õΩ <åºÜ«∞ q=∞~°≈ ^˘~°HõHõáÈÜ≥∞#∞. PÜ«∞# 

ã¨O`å#=Ú Z=~°∞ q=iO`«∞~°∞. PÜ«∞# r==Ú Éèí∂q∞ g∞^Œ #∞O_ç fã≤"ÕÜ«∞|_ç#k.

JÑ¨C_»∞ #Ñ¨ÙOã¨‰õΩ_»∞ - „Ñ¨=HõÎ Ü≥∞=x QÆ∂iÛ ~¸ÖÏQÆ∞ K≥Ñ¨CK«∞<åfl_»∞? ̀ «#∞fl QÆ∂iÛÜ«∂? "Õ~˘Hõx QÆ∂iÛÜ«∂? 

^ŒÜ«∞KÕã≤ <å‰õΩ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù=∞x Ñ¶≤eÑ¨C#_çÔQ#∞. JO^Œ∞‰õΩ Ñ¶≤eÑ¨C <À~°∞ ̀ ≥~°z, P ÖËY#=Ú#∞ J#∞ã¨iOz J`«xH˜ ÜÕ∞ã¨∞#∞ 

QÆ∂iÛ# ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK≥#∞.

#∂`«# qâßfiã¨∞Å‰õΩ ÉÏÑ≤Îã¨‡ q∞K«∞Û#∞

"å~°∞ „`À=Ö’ "≥à◊√§K«∞O_»QÍ hà◊√§#fl Ü≥ÚHõ KÀ\˜H˜ =zÛ#Ñ¨C_»∞ #Ñ¨Ùã¨O‰õΩ_»∞ - WkQÀ hà◊√§ <å‰õΩ 

ÉÏÑ‘Îã̈‡q∞K«∞Û@‰õΩ P@HõOHõ"Õ∞=∞x J_çy ~°̂ äŒ=Ú xÅ∞Ñ̈Ù=∞x P[̋Ñ≤OK≥#∞. Ñ¶≤eÑ̈C #Ñ̈ÙOã̈‰õΩ_»∞ W Œ̂Ì~°∞#∞ hà◊§Ö’xH̃ kyi 

JO`«@ Ñ¶≤eÑ¨C J`«xH˜ ÉÏÑ‘Îã¨q∞K≥Û#∞. "å~°∞ hà◊§Ö’ #∞O_ç "≥_»e =zÛ#Ñ¨C_»∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù P`«‡ Ñ¶≤eÑ¨C#∞ H˘xáÈÜ≥∞#∞. 

J`«_»∞ Ñ¶≤eÑ¨C#∞ =∞i Ü≥∞#fl_»∞ K«∂_»ÖË^Œ∞. J~Ú`Õ Ñ¶≤eÑ¨C P*’`«∞Ö’ Hõ#|_≥#∞ JHõ¯_» #∞O_ç ÔH·ã¨~°Ü«∞‰õΩ =K«∞Û=~°‰õΩ 

J`«_»∞ Ñ¨@ì}=ÚÅxfl\˜Ö’ ã¨OK«iOK«∞K«∞ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞ =K≥Û#∞.——

Ñïâ◊√^•ú̀ «‡ #_çÑ≤OÑ̈Ù <≥Å¡Ñ̈C_»∞ ã∞̈"åiÎ‰õΩ_»∞ „QÆÇ≤ÏOK«=Åã≤ Ü«ÚO_»∞#∞. Ñ¶≤eÑ̈C ã̈=∞~°Ü«∞‰õΩ #_çÑ≤OK«|_ç<å_»∞. 

P Ñ¨@ì}=Ú HÀ`«‰õΩ ã≤^Œú=ÚQÍ L#flk ̀ «~°∞"å`« Ñ¶≤eÑ¨C SuÜ≥∂Ñ‘Ü«Ú_≥·# #Ñ¨ÙOã¨‰õΩx          Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ #_çÑ≤OÑ¨|_≥#∞ 

D  =∞#∞+¨µº_çk=~°ˆH ^Õ=Ùx "≥^Œ‰õΩK«∞<åfl_»∞. ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ #_çÑ≤OÑ¨Ù#∞, ã¨=∞Ü«∞=Ú#∞ QÆ∞iÎOÑ¨QÆey 

Ü«Ú#flKÀ J`«_»∞ `«# Ñ¨iK«~°º Ü«∞O^Œ∞ =∞iO`« Ñ¶¨Å=O`«=ÚQÍ #∞O_»QÆÅ^Œ∞.
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XHõ L^•Ç¨Ï~°}

ã¨~°fi ã¨$+≤ìH˜ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞_»<≥_ç Q˘Ñ¨Ê P[˝#∞ QÆ∂iÛ K«kq#Ñ¨C_»∞ qâßfiã¨∞Å∞, Jk ̀ «=∞ â◊H˜ÎH˜ q∞Oz#^Œx 

KåÖÏ™ê~°∞¡ J#∞H˘O\Ï~°∞.

KåÖÏ =∞Ok ã̈=∞~°Ü«∞Ö’ Ñ¶≤eÑ̈C É’kèOz#@∞¡ ̀ å=Ú É’kèOK«ÖË=Ú#∞H˘O\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ Ñ¶≤eÑ̈C ~°̂ äŒ "≥∞H̃¯#Ñ̈C_»∞ 

#Ñ¨ÙOã¨‰õΩx`À áê@∞ ‰õÄ~°∞ÛO_≥#x K«∂ã¨∞Î<åfl=Ú H˜OQ∑ *Ë=Úû „Ñ¨u`À J`«xH˜ „Ñ¨Hõ\˜OK≥#∞ Jx „"åÜ«∞|_çOk.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 35

''JO^Œ∞‰õΩ Ñ¶≤eÑ¨C <À~°∞ `≥~°z, P ÖËY#=Ú#∞ J#∞ã¨iOz J`«xH˜ ÜÕ∞ã¨∞#∞ QÆ∂iÛ# ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK≥#∞—— 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞@ J#QÍ K≥Ñ¨C@ ÖË^•, ̀ «#‰õΩ ̀ ≥eã≤# ̂ •xx Ñ¨OK«∞H˘#∞@ Ñ¶≤eÑ¨C P =∞#∞+¨µºx`À ‰õÄ~°∞Û#flÑ¨C_»∞ 

J`«xH˜ ™êHõ∆ ºq∞KåÛ_»∞. P@∞¡ KÕÜ«Ú@ ^•fi~å, ÜÕ∞ã¨∞ JÑ¨ÊyOz# Q˘Ñ¨Ê J[˝#∞ <≥~°"Õ~åÛ_»∞. ã¨~°fiã¨$+≤ìH˜ ã¨∞"å~°Î 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞@ J<Õ Ñ¨xÖ’ H˘O`« ÉèÏQÍxfl <≥~°"Õ~åÛ_»∞.

"åHõº *Ï˝#=Ú

^≥·= "åHÍºxfl QÆ∞iOz# ã¨OÑ¨Ó~°‚ *Ï˝#O ã¨∞"åiÎ‰õΩxH˜ LO_®e Ñ¶≤eÑ¨C‰õΩ P *Ï˝#=Ú#flk. QÍ|\˜ì P =∞#+¨µº_»∞ 

K«^Œ∞=ÙK«∞#fl KÀ@ #∞O_ç "≥Ú^ŒÅ∞ ÃÑ\˜ì, ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«QÆeQÍ_»∞.

Ñ¨iK«~°º Ü«∞O^Œ∞ ã¨=∞ã≤÷u (Balance)

Ñ¶≤eÑ¨C `«# Ñ¨iK«~°º Ü«∞O`«\˜Ö’ ã¨=∞ã≤÷ux Hõey Ü«Ú<åfl_»x K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. J`«_»∞ ^Õ=Ùx "åHõº=Ú`À#∞, 

P`«‡`À#∞ xO_»∞H˘x# =ºH˜Î.

ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ Ñ¶≤eÑ¨C `å#∞ "≥o§# „Ñ¨uKÀ@ ÜÕ∞ã¨∞#∞ QÆ∂iÛ „Ñ¨Hõ\˜OK≥#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 8 : 40

''J~Ú`Õ Ñ¶≤eÑ¨C P*’`«∞Ö’ Hõ#|_≥#∞. JHõ¯_»#∞O_ç ÔH·ã¨~°Ü«∞‰õΩ =K«∞Û=~°‰õΩ J`«_»∞ Ñ¨@ì}=ÚÅxfl\˜Ö’ 

ã¨OK«iOK«∞K«∞ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞ =K≥Û#∞.——

„H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú#‰õΩ Ñ¨iK«~°º

ã≤^ŒúÑ¨~°∞Û@‰õΩ

™ê è̂•~°}OQÍ =∞#=Ú ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»O>Ë ÃÑ Œ̂Ì ã¨∞"å~°Î ‰õÄ\ÏÅ#∞ [iyOKÕ "å_»x ̀ «ÅOK«∞`å=Ú.              J «̀x 

„Ñ¨Ü«∂}ÏÅ∞ =ÚYº"≥∞ÿ#qQÍ ã¨∞"å~°Î ¿ã=Ö’ Ü≥∞OK«|_®¤~Ú. J~Ú`Õ - ZÃÑ¶ã≤ 4 = J^è•ºÜ«∞=Ú        „Ñ¨HÍ~°=Ú, 

ã¨∞"åiÎ‰õΩx "≥Ú^Œ\˜ Ñ¨x - Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú [iyOK«∞@ÔH· Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ#∞ ã≤^ŒúÑ¨~°K«∞@ H˘~°Hõx K≥Ñ¨Ê|_ç#k.——

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13

''Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞ÌÅ∞ ã̈OÑ̈Ó~°∞‚ÅQÆ∞#@∞¡, „H©ã̈∞Î â◊s~°=Ú ̂H∆=∂aè=$kú K≥O Œ̂∞@‰õΩ#∞ Ñ̈iK«~°º ̂ èŒ~°‡=Ú [~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞ PÜ«∞# 

H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞ QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞ QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix HÍÑ¨~°∞Å#∞QÍ#∞, 

LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

tHõ∆}xK«∞Û@‰õΩ

Já⁄ãÎ̈Å∞_»∞, „Ñ̈=HõÎ, HÍÑ̈i, LÑ̈ Õ̂â◊‰õΩx =Ö̌<Õ ã̈∞"åiÎ‰õΩ_»∞ ‰õÄ_®, ÜÕ∞ã̈∞ KÕã≤# HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ „Ñ̈[Å‰õΩ 

tHõ∆} xÜ«∞º=Åã≤Ü«Ú<åfl_»∞. Jk "åi "≥Ú^Œ\˜ Hõ~°Î=º=Ú.
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ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù KÕã≤# HÍ~°º=ÚÅ#∞ =∞#=Ú K«∂z Ü«Ú<åfl=Ú.

''ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù - <Õ#∞ `«O„_ç Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ "≥à◊√§K«∞<åfl#∞ QÆ#∞Hõ <Õ#∞ KÕÜ«Ú „H˜Ü«∞Å∞ <åÜ«∞O^Œ∞ qâßfiã¨=ÚOK«∞ 

"å_»∞#∞ KÕÜ«Ú#∞, "å\˜ HõO>ˇ =∞i Q˘Ñ¨ÊqÜ«Ú J «̀_»∞ KÕÜ«Ú#q g∞`À xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞—— Jx K≥Ñ≤Ê#Ñ¨C_»∞ 

PÜ«∞# qâßfiã¨∞ÅO^Œix QÆ∂iÛ K≥Ñ≤ÊÜ«Ú<åfl_»∞.

Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=ÚÅ∞

*  ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@  *  ^ŒÜ«∞º=ÚÅ#∞ "≥à◊§Q˘@∞ì@

qâßfiã¨∞ÅO^Œ~°∞ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù KÕã≤# HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ tHõ∆} á⁄O^Œ=Åã≤ Ü«Ú<åfl~°∞. gxÖ’ ã¨∞"å~°Î 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞@, ^ŒÜ«∞º=ÚÅ#∞ "≥à◊§Q˘@∞ì@, ~ÀQÆ∞Å#∞ ã¨fiã¨÷Ñ¨~°∞Û@‰õÄ_® #∞#flq.

*  ~ÀQÆ∞Å#∞ ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞@

Ñ¨iK«~°º ̂ èŒ~°‡=Ú#∞ ̀ å#∞KÕÜ«Ú@ ã¨∞"åiÎ‰õΩx "≥Ú Œ̂\˜ Ñ¨x HÍ Œ̂∞. Ñ¨iK«~åº ̂ èŒ~°‡=Ú [iyOK«∞#@∞¡ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ‰õΩ 

tHõ∆} xK«∞Û@ J`«x "≥Ú^Œ\˜ Hõ~°Î=º=Ú

''Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°∞‚ÅQÆ∞@‰õΩ#∞, Ñ¨iK«~åº ̂ èŒ~°‡=Ú [~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞, „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ̂H∆=∂aè=$kú K≥O^Œ∞@‰õΩ#∞—— 

Jx H˜OQ∑ *Ë"£∞û „Ñ¨u`À L#flk.

„_çÅ∞¡ KÕ~ÚOK«∞ Ãã·x‰õΩÅ∞

S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅÖ’ L#fl"å~°∞, ^Õ=Ùx Ãã·#º=ÚÖ’ „_çÅ∞¡ <Õ~°∞Ê Ãã·x‰õΩÅ =O\˜"å~°∞. „_çÅ∞¡ <ÕiÊOKÕ 

"å~°∞, Ü«Ú^Œú=Ú KÕÜ«Ú@ <ÕiÛ# xÑ¨Ù}∞Öˇ·#Ñ¨Ê\˜H˜, "å~°∞ Ü«Ú^èŒÌÉèí∂q∞H˜ "≥o§ [~ÚOz =KÕÛ "å~°∞ HÍ~°∞. Ãã·x‰õΩÅ#∞ 

|Å"≥∞ÿ# Ü≥∂^èŒ∞Å∞QÍ `«Ü«∂~°∞ KÕ¿ã tHõ∆} ~Ú=fi_»O "åi Ñ¨x. Ãã·x‰õΩÅO^Œ~°∂ HõÅã≤ |Å"≥∞ÿ# Ãã·#ºOQÍ ÜÕ∞~°Ê_ç 

Ü«Ú^èŒúÉèí∂q∞Ö’ áÈ~å_ç ÔQez ~å=_»O "åi Ñ¨x.

„Ñ¨u qâßfiã≤

*  „Ñ¨u qâßfiã≤ Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú [iyOK«=Åã≤ Ü«Ú<åfl_»∞

*  „Ñ¨u qâßfiã≤ „H©ã¨∞Î‰õΩ ™êH˜∆QÍ xÅ|_»=Åã≤ Ü«Ú<åfl_»∞.

*  „Ñ¨u qâßfiã≤ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«=Åã≤ Ü«Ú<åfl_»∞

*  „Ñ¨u qâßfiã≤ ÜÕ∞ã¨∞ KÕã≤# HÍ~°º=ÚÅ#∞ J^Õ q^Œ=ÚQÍ KÕÜ«∞=Åã≤ Ü«Ú<åfl_»∞

*  „Ñ¨u qâßfiã≤ ^ŒÜ«∞º=ÚÅ#∞ "≥à◊§Q˘\˜ì ~ÀQÆ∞Å#∞ ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K« =Åã≤ Ü«Ú<åfl_»∞

''#q∞‡# "åi =Å# D ã̈∂K«Hõ „H̃Ü«∞Å∞ Hõ#|_»∞#∞—— Jx „Ñ̈Éèí∞=Ù K≥Ñ≤Ê#Ñ̈C_»∞ PÜ«∞# S Œ̂∞ q^•Ö̌·# Ñ̈iK«~°ºÅÖ’ 

#∞#fl"åix QÆ∞iOz =∂„`«"Õ∞ HÍHõ, qâßfiã¨∞ÅO^Œix L^ÕútOz K≥Ñ≤ÊÜ«Ú<åfl_»∞.

=∂~°∞¯ 16 : 17

''#q∞‡# "åi =Å# D ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å∞ Hõ#|_»∞#∞. U=#QÍ <å <å=∞=Ú# ^ŒÜ«∞º=ÚÅ#∞ "≥à◊§Q˘@∞ì^Œ∞~°∞, 

„H˘`«Î ÉèÏ+¨Å∞ =∂@ÖÏ_»∞^Œ∞~°∞. áê=ÚÅ#∞ ZuÎ Ñ¨@∞ìH˘O^Œ∞~°∞, =∞~°}Hõ~°"≥∞ÿ# ̂ Õk „`åy##∞ Jk "åiH˜ Ç¨x KÕÜ«∞^Œ∞. 

~ÀQÆ∞Å g∞^Œ KÕ`«∞Å∞Oz#Ñ¨C_»∞ "å~°∞ ã¨fiã¨÷`« <˘O^Œ∞^Œ∞~°x "åi`À K≥ÃÑÊ#∞.——

*  qâßfiã¨∞ÅO^Œ~°∂ ã¨∞"å~°Î ''„Ñ¨Hõ\˜OKå——ÅO>Ë

*  q"åfiã¨∞ÅO^Œ~°∂ ^ŒÜ«∞º=ÚÅ#∞ "≥à◊§Q˘\ÏìÅO>Ë
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*  qâßfiã¨∞ ÅO^Œ~°∂ ~ÀQÆ∞ÅÃÑ· `«=∞ KÕ`«∞Å∞OKåÅO>Ë JÑ¨C_»∞ qâßfiã¨∞ÅO^Œ~°∂ `«sÊù`«∞ á⁄O^•e.

*  Z@∞¡ „Ñ¨Hõ\˜OKåÖ’

*  Z@∞¡ q_çÑ≤OKå~À

*  Z@∞¡ ~ÀQÆ∞Å#∞ ã¨fiã¨÷Ñ¨~åÛÖ’ Jx tHõ∆} á⁄O^•e

qâßfiã¨∞ÅO^Œ~°∂ J^Œ∞ƒù`« HÍ~°º=ÚÅ`À ‰õÄ_ç# „Ñ¨Hõ@#Ö’ tHõ∆} á⁄Ok#Ñ¨C_»∞, qâßfiã¨∞ÅO^Œ~°∂ „H©ã¨∞Î H˘~°‰õΩ 

J^Œ∞ƒù`åÅ∞ KÕ¿ã ã¨∞"åiÎ‰õΩÖˇ·#Ñ¨C_»∞, „Ñ¨=K«#=∞O`å „H©ã¨∞Î‰õΩ ™êfinè#=Ú KÕÜ«∞|_»∞`«∞Ok.

qâßfiã¨∞Å#∞ Hõ^ŒeOK«∞

„Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`«\˜H˜ ã¨∞"å~°Î#∞ JOkOK«_®xH˜, ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ∞QÍ Ñ≤Å∞=|_ç# "åi g∞^Œ =∂„`«"Õ∞ =∞#=Ú 

P^è•~°Ñ¨_»QÆ∂_»^Œ∞ =∞#=Ú „Ñ¨u qâßfiã≤h ã¨∞"å~°ÎÔH· `«sÊù^Œ∞ xzÛ Ñ¨OÑ¨=Åã≤ Ü«Ú<åfl=Ú. D `«sÊù`«∞ xKÕÛÑ¨x 

ã¨∞"åiÎ‰õΩÅk,  ã¨∞"å~°Î‰õΩÅ∞ qâßfiã¨∞Å#∞, â◊H˜Î=O`«=Ú, Ñ¶¨Å=O`«=Ú PÜ«∞# J^Œ∞ƒù`« HÍ~åºÅ ã¨∞"å~°ÎÔH· `«sÊù^Œ∞ 

KÕÜ«∞=Åã≤Ü«Ú<å~°∞. ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ∞ ã¨∞"å~°Î ^ŒàÏÅ#∞`«Ü«∂~°∞KÕã≤, #tOK«∞K«∞#fl "åi Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨OÑ≤ ã¨∞"å~°Î 

#OkOÑ¨*ËÜ«∞=Åã≤ Ü«Ú<åfl~°∞.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨iK«~°ºÖ’‰õÄ_®, PÜ«∞# ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞, ~ÀQÆ∞Å#∞ ÉÏQÆ∞KÕÜ«ÚK«∞, =∞$`«∞Å#∞ÖËÑ¨ÙK«∞, 

^ŒÜ«∞º=ÚÅ#∞ "≥à◊§Q˘@∞ìK«∞ L#flÑ¨C_»∞ - `«# HÍ~°º=ÚÅ#∞ [iyOK«∞#@∞¡ =∞iH˘O^ŒiH˜ `«sÊù^Œ∞#∞ ‰õÄ_® 

~ÚzÛÜ«Ú<åfl_»∞. "åi rq`åÖ’¡ „Ñ¨"ÕtOz PÜ«∞# XHõ¯_»∞ J<Õ‰õΩÅ∞QÍ "≥ÅÃã#∞.

ÃÇÏzÛOÑ¨Ù n# ~°Ç¨Ïã¨º=Ú

Ñ¶¨Å=O`«"≥∞ÿ# ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞QÍ LO_®ÅO>Ë ‰õÄ_çHõ KåÅ^Œ∞. ÃÇÏzÛOÑ¨Ù HÍ"åe ''ÃÑ^ŒÌ Ñ¨iK«~°º#∞—— `«Ü«∂~°∞ 

K≥Ü«∞º_»O HÍ^Œ∞ QÍx, XHõ¯~°∞ J<Õ‰õΩÅ∞QÍ =∂~åe.

2 u"≥∂u 2 : 2

''h=Ù J<ÕHõ ™ê‰õ∆ΩÅ Ü≥∞ Œ̂∞@ <å =Å# qx# ã̈OQÆ̀ «∞Å#∞ W «̀~°∞Å‰õΩ#∞ É’kèOK«∞@‰õΩ ™ê=∞~°úº=Ú QÆÅ #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# 

=∞#∞+¨µºÅ‰õΩ JÑ¨ÊyOÑ¨Ù=Ú.

„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ - ["å|∞Å∞ „"åÜ«Ú=Ú:

1.	 ã¨∞"åiÎ‰õΩ_≥·# Ñ¶≤eÑ¨C`À `«H˜¯# qâßfiã¨∞Å`À ã¨O|O^èŒO QÆÅ =¸_»∞ ÅHõ∆}ÏÅ#∞ =i‚OK«∞=Ú.

2.	 „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú`À ã¨O|OkèOz# ã¨∞"åiÎ‰õΩx „Ñ¨Ü≥∂[#"Õ∞q∞?

3.	 J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú ã¨∞"å~°Î Ü≥∞\˜ìk? "åHõº=ÚÖ’ #∞O_ç H˘xfl L^•Ç¨Ï~°}eO_»∞.
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áê~î°=Ú - 9

HÍÑ¨i Ñ¨iK«~°º 
ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13

''PÜ«∞# H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞QÍ#∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

LáÈ^•…`«=Ú

D<å_»∞ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ ã¨Ê+¨ìOQÍ HõxÑ≤OKÕ Ñ¨iK«~åº =~°=Ú HÍÑ¨i, J~Ú`Õ #∂`«# x|O^èŒ# ã¨OÑ¶¨∞ „áê~°OÉèí 

k<åÖ’¡ Jq^èŒOQÍ ÖË^Œ∞. HÍÑ¨i J<Õ Ñ¨^Œ=Ú Éˇ·aÖ’¡ XHõ¯=∂ˆ~ "å_»|_çOk (ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13)

™êO„Ñ¨^•~ÚHõ ^Œ$+≤ì

D Ñ¨iK«~åº=~°=Ú#∞ =∞#=Ú „QÆÇ≤ÏOz#O^Œ∞KÕ`« XHõ J™ê^Œº"≥∞ÿ# ÉèÏ~°=Ú HÍÑ¨iÃÑ· "≥∂Ñ¨|_çOk. ™ê÷xHõ"≥∞ÿ# 

J<ÕHõ ã¨=∂*ÏÖ’¡ Jxfl Ñ¨#∞Å‰õΩ HÍÑ¨iÜÕ∞ ÉÏ^èŒº`«#∞, P`«‡Å ~°Hõ∆}, =∞O^Œ#∞ HÍÜ«Ú@, PiúHõ =º=Ç¨~°=ÚÅ#∞ 

K«∂K«∞H˘#∞@, LÑ¨^ÕtOK«∞@, ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞@ "≥Ú^ŒÖˇ·# ã¨=∞ã¨Î HÍ~åºÅ∂ HÍÑ¨iÜÕ∞ K«Hõ¯ÃÑ@∞ìH˘#=Åã≤=ã¨∞Î#flk. 

D ã≤÷uÖ’ XO@iQÍ Z=~°∞ xez<åã¨ˆ~ #+¨ìÑ¨_»Hõ ̀ «Ñ¨Ê^Œ∞. "ÕÖÏk=∞Ok HÍÑ¨~°∞Å∞ <≥·uHõOQÍ, Pf‡Ü«∞OQÍ, âßs~°HõOQÍ 

QÍh, ÖËHõ =∂#ã≤HõOQÍ `«ÅOÑ¨ÙÖ’¡ QÍh ‰õÄeáÈ~Ú# "å~°∞<åfl~°∞. J<Õ‰õΩÅ∞ =ÚYã¨∞Î`«∞Å =¸ÅOQÍ r=Ñ¨Ù _»OÉÏxH˜ 

ZéÜ≥ÿ∞áÈÜ«∂~°∞. H˘O^Œ~°∞ ^èŒ#"≥∂™êxH˜ ^•ã¨∞Öˇ· ^Õ=Ù_»∞ ÃÑ\˜ì# Ç¨Ï^Œ∞ÌÅ∞ Ñ¨iq∞`«∞Å∞ ÖË#O^Œ∞KÕ`« PiÎHõ Ñ¨iã≤Î`«∞Å#∞ 

^Œ∞ifixÜ≥∂QÆÑ¨~åÛ~°∞.

Éˇ·aÅ∞ ^Œ$+≤ì

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ D S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~åº^èŒ~°‡=ÚÅ∞ ‰õÄ_»∞H˘x XHõ ^Œà◊=ÚQÍ Ñ¨xKÕÜ«∞ =Åã≤Ü«Ú#flq. 

„Ñ¨u Ñ¨iK«~°º `«#Ñ¨xx KÕÜ«∞=Öˇ#∞. „H˘`«Î x|O^èŒ# ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ =∞# Ñ¨^Œúu „Ñ¨HÍ~°O XHõi <åÜ«∞Hõ`«fi=ÚQÍHõ, J<ÕHõ 

=∞Ok ÃÑ^ŒÌÅ <åÜ«∞Hõ`«fi=Ú#fl@∞¡ =∞#=Ú K«∂K«∞K«∞<åfl=Ú. ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~åº ^Œà◊=Ú „Ñ¨Éèí∞"≥·# 

„H©ã¨∞Î ^•fi~å J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_çOk.

Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅQÆ∞@‰õΩ#∞, Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú [~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞

„H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ˆH∆=∂aè=$kú K≥O^Œ∞@‰õΩ#∞

qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞, ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞xQÆ∂iÛ# *Ï˝# q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ UHõ`«fi=Ú á⁄O^Œ∞@‰õΩ

„H©ã¨∞Î‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« HõÅ"å~°=∞QÆ∞@‰õΩ

HÍÑ¨i Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~åº=~°=Ú ™ê^è•~°}=ÚQÍ XˆH ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Ñ¨xKÕ¿ãk. W`«~° Ñ¨iK«~åº=~åÅ∞  

XHõ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ Ñ¨xKÕã≤#Ñ¨Ê\˜H˜ W`«~° qâßfiã¨∞Å#∞ |ÅÑ¨~°Û_®xH˜, W`«~° ã¨OÑ¶¨∂Å#∞ ™ê÷Ñ≤OK«_®xH˜ |Ü«∞\˜H˜ 

Ñ¨OÑ¨|_»∞`«∂ LO_»=K«∞Û.

áêã¨Î~°∞ x~°fiK«#=Ú HÍÑ¨i

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 11 Ö’ K≥Ñ¨Ê|q# áêã¨ì~ü Ñ¨^•xH˜ „w‰õΩ ÉèÏ+¨Ö’ ''áÈÜü∞"≥∞<£—— Jx K≥Ñ¨Ê|_çOk. J#QÍ Q˘éˇ]Å#∞ 
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HÍK« HÍÑ¨i ÖËHõ, =∞O^Œ#∞ HÍáê_»∞"å_»∞ Jx J~°ú=Ú.

S^Œ∞ q^è•Öˇ·# Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ Ñ¨\˜ìHõ ~Ú=fi|_ç# ZÃÑ¶ã≤ 4= J^è•ºÜ«∞OÖ’ (áêã¨ì~°∞) HÍÑ¨i J<Õ Ñ¨^ŒO 

"å_»|_çOk. QÆ#∞Hõ =∞#O `«~°K«∞QÍ (áêã¨ì~°∞) HÍÑ¨i Jx "å_»`«∞<åfl=Ú. J~Ú`Õ ÖËY<å#∞ ™ê~°OQÍ LO_®Åxfl 

''áÈÜü∞"≥∞<£—— J~°÷O ã¨iQÍ K≥áêÊÅ<åfl Q˘éˇ]Å HÍÑ¨i J#_»O (Ã+Ñ¨~ü¤) ã¨iÜ≥ÿ∞# Éˇ·aÖò Ñ¨^Œúu.

H˘O`«=∞OkH˜ (Ã+Ñ¨~ü¤) Q˘éˇ]Å HÍÑ¨i J#_»O ã¨iQÍ JxÑ≤OK«ÖË^Œ∞ H˘xfl ã¨O=`«û~åÅ „H˜`«O "åiH˜  Hõey# 

J#∞Éèí=O =¸ÅOQÍ D J~Ú+ì̈O HõeyOk Pf‡Ü≥∂ Œ̂º=∞OÖ’x XHõ QÆ∞OÑ¨Ù"å~°∞ Q˘é]̌Å HÍÑ¨i           (Ã+Ñ¨~ü¤) Ñ¨̂ •xfl 

"å_®~°∞, "åix H˘O^Œ~°∞ Ã+Ñ¨i¤OQ∑ L^Œº=∞O Jx Ñ≤eKå~°∞ J~Ú<åã¨ˆ~, =∞#O „H˜Ü«∞               K≥Ü«∂ºÖË QÍx, 

„Ñ¨u „H˜Ü«∞ K≥Ü«∞ºQÆ∂_»^Œ∞QÆ^•. ̂ Õ=Ù_»∞ D k<åÖ’¡ #∂`«# x|O^èŒ# ã¨`åºÅ#∞ uiy ̀ «# ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ <≥ÅH˘Å∞ÊK«∞<åfl_»∞ 

QÆ#∞Hõ, ^≥·="åHõº=Ú „Ñ¨Hõ\˜Oz# q^èŒOQÍ =∞#=Ú „H˜Ü«∞ KÕÜ«∞=Åã≤Ü«Ú<åfl=Ú.

D Ô~O_»∞ Ñ¨^•Å∞ (áêã¨ì~°∞, Ã+Ñ¨~ü¤) ÖËY<å#∞™ê~°"≥∞ÿ#q QÍ|\˜ì "Õ∞=Ú D Ñ¨Ùã¨ÎHõOÖ’ Ô~O_çO\˜<Õ "å_

çÜ«Ú<åfl=Ú.

áêã¨ì~°∞ - LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞

HÍÑ̈i É’ è̂Œ‰õΩe Œ̂Ì~°∂ "Õ~°∞HÍ Œ̂∞. Ñ̈iK«~åº =~åÅ∞ <åÅ∞̂Q L<åfl~Ú J<Õ"å~°∞ H˘O Œ̂~°∞<åfl~°∞. nxH̃ HÍ~°}"Õ∞=∞O>Ë 

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13Ö’ ''PÜ«∞# H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞ H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞QÍ#∞, Jx 

"Õ̂~fi~°∞QÍ K≥Ñ≤Ê# ̀ «~°∞"å «̀ HÍÑ̈~°∞Å∞ LÑ̈ Õ̂â◊‰õΩÅx HõeÑ≤ K≥Ñ̈Ê|_çOk - ''H˘O Œ̂ix HÍÑ̈~°∞Å#∞QÍ#∞ LÑ̈ Õ̂â◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ 

xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

HÍÑ¨iÑ¨iK«~°º Z‰õΩ¯= ÉèÏQÆO LÑ¨^Õ=‰õΩx Ñ¨iK«~°ºQÍ|\˜ì D "åHÍº<åxH˜ Z‰õΩ¯= P^Œ~°} ÅaèOzOk.

áêã¨ì~°∞QÍ ÉÏQÍ Ñ¨x KÕÜ«∞QÆey, HÍÑ¨i Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl HõeyÜ«ÚO_ç ‰õÄ_® LÑ¨^ÕtOK«∞@ KÕ`«QÍx "å~°∞<åfl~°∞. 

JÖÏˆQ LÑ¨^ÕtOK«∞@Ö’ Q˘Ñ¨Ê xÑ¨Ù}∞Öˇ·, "åHõº É’^èŒ=~°=Ú#∞ QÆey# "å~°∞, HÍÑ¨i Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú ÖËx"å~°∞, `å=Ú 

LÑ¨^ÕtOKÕ „Ñ¨[ÅÖ’ HÍÑ¨i=Öˇ ã¨O|O^è•xfl ÃÑOK«∞HÀÖËx"å~°∞‰õÄ_® L<åfl~°∞.

D "åHÍºxfl QÆ∂iÛ# ÉèË^•aè„áêÜ«∂ÖËq ÖË‰õΩO_®, S^Œ∞ q^è•Öˇ·# „Ñ¨`ÕºHõ Ñ¨iK«~åº=~°=ÚÅ∞QÍ D „QÆO^äŒOÖ’ 

<Õ~°∞ÛH˘O@∞<åfl=Ú.

J<Õ‰õΩÖˇ·# <åÜ«∞‰õΩÅ∞

S^Œ∞ q^•Öˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ H˘~°ÔH· Ñ≤Å∞=|_ç Ñ¨xKÕ¿ã "å~°O^Œ~°∂ H˘xfl â◊H˜Î ™ê=∞~åúºÅ#∞, =∞i H˘xfl Ç¨Ï^Œ∞ÌÅ#∂ 

HõeyÜ«Ú<åfl~°∞. JO Œ̂∞=Å# „Ñ̈u ™êÎxHõ ã̈OÑ¶̈∞=ÚÖ’#∂ <åÜ«∞‰õΩÅ∞ J<Õ‰õΩÅ∞ LO_»∞@ J=ã̈~°"≥∞ÿ#k. qâßfiã̈∞ÅO Œ̂~°∂ 

''„H©ã¨∞Î‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« á⁄O^Œ∞#@∞¡ ''Ñ¨iK«~åº                  =~°=ÚÅxflÜ«Ú UHõ=ÚQÍ 

‰õÄ_ç, ã¨OÑ¶¨∞=∞O`«\˜x ã≤^ŒúÑ¨~°∞ÛK«∞, ˆH∆=∂aè=$kúx ã¨OÑ¨Ó~°‚`«#∞ HõeyOK«∞@‰õΩ            Ñ¨iK«~°º KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ qq^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ L^Õúâ◊Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ#∂, Q˘Ñ¨Ê „â◊^Œú`À#∞ U~åÊ@∞ 

KÕã≤Ü«Ú<åfl_»∞. PÜ«∞# `«# „Ñ¨[ÅÖ’x qq^èŒ=ÚÖˇ·# J=ã¨~°`«Å#∞ QÆ∞iÎOz, „Ñ¨u ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’#∞ Ñ¨iK«~°º 

=~°=ÚÅxflÜ«Ú Ñ¨x KÕÜ«Ú@ ^•fi~å "åi J=ã¨~°`«ÅxflÜ«Ú f~°Û|_»=Öˇ#x L^ÕútOzÜ«Ú<åfl_»∞.

XH˘¯Hõ¯ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ „Ñ¨u Ñ¨iK«~åº=~°=Ú XHõ „Hõ=∞ Ñ¨^ŒúuÖ’ Ñ¨x KÕÜ«∞HõáÈ~Ú#@¡~Ú`Õ, P qâßfiã¨∞Å 

ã¨OÑ¶¨∞=Ú `«=∞ „ÔH·ã¨Î= rq`«=ÚÖ’#∞, „ÔH·ã¨Î= ¿ã=Ö’#∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚`«Ö’x ÔH^Œ∞QÆ∞@ J™ê^èŒº=Ú.
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HÍÑ¨~°∞Å J^èŒº‰õ∆ΩÅ∞

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 23

''^Õ=Ù_»∞ `«# ã¨fi~°HõÎq∞zÛ ã¨OáêkOz# `«# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ HÍÜ«Ú@‰õΩ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ q∞=Ú‡#∞ ^Õx Ü«∞O^Œ∞ 

J^èŒº‰õ∆ΩÅ#∞QÍ LOK≥<À P Ü«∂=`«∞Î =∞O^Œ#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, g∞ =∞@∞ì‰õΩ q∞=Ú‡#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú *Ï„QÆ`«ÎQÍ LO_»∞_ç.——

Q˘éˇ]Å#∞ "Õ∞Ñ¨Ù=Ú

J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ `«#∞ =∂@‰õΩ „w‰õΩ ÉèÏ+¨Ö’ - ''ZÑ≤™È¯Ñ¨<£—— Jx K≥Ñ¨Ê|_ç#k. ^•xx ''a+¨Ñπ—— Jx ‰õÄ_® `«~°∞˚=∂ 

KÕ™ê~°∞. J#QÍ =∞O^Œ#∞ "Õ∞Ñ¨Ù"å_»∞ Jx J~°ú=Ú. Jk HÍÑ¨ix ÖËHõ áêã¨ì~°∞#∞ K≥Ñ¨CK«∞#flk. Éˇ·aÅ∞ „Ñ¨HÍ~°O a+¨Ñπ 

ÖËHõ J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ J<Õk ™ê÷xHõ ã¨OQÆ=ÚÖ’ XHõ Ñ¨xx K≥Ñ¨CK«∞#fl^ÕQÍx, Já⁄ã¨ÎÅ∞x =Öˇ H˘xfl ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅÃÑ· 

JkèHÍ~åxfl K≥Ñ¨Ê_»O ÖË^Œ∞.

™êO„Ñ¨^•~ÚHõ ^Œ$+≤ì

„Ñ¨ã¨Ow‰õΩÅ JkèHÍ~åÖ’¡ XHõ ÉèÏQÆOQÍ a+¨Ñ¨C ÖËHõ J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ J<Õ Ñ¨^Œq =zÛO^Õ HÍx, Jk #∂`«# x|O^èŒ# 

„Ñ¨Hõ@# ÖËHõ Ñ¨^ŒÌux|\˜ì =zÛOkHÍ^Œ∞ ã¨fi`«O„`«"≥∞ÿ# ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞O H˘~°‰õΩ ^Õ=Ù_Õ~°Ê~°z# „Ñ¨}ÏoHõ#∞, „Ñ¨Ü≥∂[<åxfl, 

WOHÍ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~åÛÅx =∂#=ÙÅ∞ ã¨O=`«û~åÅ H˘Åk KÕã≤# „Ñ¨Ü«∞`åflÅ‰õΩ Ñ¶¨e`«OQÍ U~°Ê_çOk. ^Õ=Ù_»∞ `«#‰õΩ 

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞QÍ#∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK«∞H˘#fl "åi ™ê÷<åxfl a+¨Ñ¨CÅ∞ P„Hõq∞OK«QÆ∂_»^Œ∞.

HÍ|\˜ì Ã+Ñ¨~ü¤ =∞O^Œ‰õΩ J^èŒº‰õ∆Ω_»∞ XHõ HÍÑ¨i H˘O_» „Ñ¨Hõ¯#∞ ‰õÄ~°∞ÛO_ç, `«# HõÑ¨ÊyOK«|_ç# =∞O^Œ#∞ „â◊^ŒúQÍ 

HÍ=e HÍÜ«Ú ^Œ$âßºxfl Wk *Ï˝Ñ¨HõO KÕã¨∞ÎOk.

áêã¨ì~°∞, HÍÑ¨i a+¨Ñ¨C "≥Ú^ŒÖˇ·# Ñ¨^•Åhfl ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’XˆH Ñ¨iK«~åº=~åxfl `≥eÜ«∞*Ëã¨∞Î#flq.

D Ñ¨iK«~åº=~åxfl HÀˆ~"å~°∞ L#fl`«"≥∞ÿ# (^˘_»¤) Ñ¨xx HÀ~°∞`«∞<åfl~°x áœÅ∞ K≥áêÊ_»∞.

1 u"≥∂u 3 : 1

''Z=_≥·##∞ J^èŒºHõ∆ Ñ¨^Œqx PtOz# Ü≥∞_»Å J\˜ì"å_»∞ ^˘_»¤ Ñ¨xx J¿ÑH˜∆OK«∞K«∞<åfl_»#∞ =∂@ #=∞‡ ^Œy#k.—

—

Jk KÕ¿ã Ñ¨xÜÕ∞QÍx, a~°∞^Œ∞ HÍ^Œ∞

J è̂Œº‰õ∆Ω_»∞, a+¨Ñ¨C, áêãì̈~°∞, HÍÑ¨i J<Õ ¿Ñ~°∞¡ "åi Ñ¨xx K≥Ñ¨CK«∞#flk. Jq ã¨<å‡#=ÚQÍ ~Ú=fi|_ç# a~°∞ Œ̂∞Å∞ 

HÍ=Ù q∞ye# <åÅ∞QÆ∞ Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=ÚÅ∞ ‰õÄ_® JÖÏ\˜"Õ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞, „Ñ¨=HõÎ, ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞ "å~°∞ 

KÕÜ«Ú Ñ¨#∞Å∞ Jq a~°∞^Œ∞ <å=∞=ÚÅ∞ HÍ=Ù.

qâßfiã¨∞Å∞ Q˘éˇ]Å =O\˜"å~°∞

^Õ=Ùx „Ñ¨[Å#∞ =i‚OK«_®xH˜, ''Q˘éˇ]Å∞, =∞O^Œ—— J<Õq JO`« Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ# Ñ¨^•Å∞ HÍ=Ù.

J~Ú#Ñ¨Ê\˜H©, =∞# J#∞k# rq`«OÖ’ ^Õ=Ùx #_çÑ≤OÑ¨Ù, áÈ+¨}, HÍÑ¨Ù^ŒÅÅÃÑ· ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ J^è•~°Ñ¨_Õ ã≤÷ux 

D =∂@Å∞ K«Hõ¯QÍ `≥eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åflq.

„Ñ¨`ÕºHõ "≥∞ÿ# „â◊^Œú J=ã¨~°O

Q˘éˇ]Å‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# „â◊^Œú J=ã¨~°O ̂ Õ=Ùx ̂ Œ$+≤ìÖ’ ~Ú`«~°∞ÅÃÑ· Z‰õΩ¯= P^è•~°Ñ¨_Õ „áê}∞Å∞ J"Õ Jq`«=∞O`«@ 

`å=ÚQÍ rqOK«ÖËxq.



PkHÍO_»=Ú 4 : 2

''`«~°∞"å`« P"≥∞ J`«x `«=Ú‡_»QÆ∞ ¿ÇÏÉˇÅ∞#∞ Hõ<≥#∞. ¿ÇÏÉˇÅ∞ Q˘éˇ]Å HÍÑ¨i, Hõ~¸#∞ Éèí∂q∞x ¿ã^Œº 

Ñ¨~°K«∞"å_»∞.——

PkHÍÅO #∞O_ô, Q˘éˇ]Å‰õΩ XHõ HÍÑ¨i J=ã¨~°=∞Ü«∂º_»∞.

"Õ∞Ñ¨|_»=Öˇ#∞

Q˘éˇ]Å "≥O@ LO_ç "å\˜x "Õ∞áêe.

1 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 17 : 15, 20

''^•g^Œ∞ Éˇ`Õ¡¿ÇÏ=ÚÖ’ `«# `«O„_ç Q˘éˇ]Å#∞ "Õ∞Ñ¨ÙK«∞ ™œÅ∞ <˘^ŒÌ‰õΩ uiyáÈ=ÙK«∞ =K«∞ÛK«∞K«∞O_≥#∞....

^•g^Œ∞ L^ŒÜ«∞=Ú# ÖËz, XHõ HÍÑ¨iH˜ Q˘éˇ]Å#∞ JÑ¨ÊyOz, P =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ fã≤H˘x Ü≥∞+¨¬~Ú `«#H˜zÛ# P[˝ 

K˘Ñ¨C# „Ñ¨Ü«∂}"≥∞ÿ áÈÜ≥∞#∞.——

^•g^Œ∞ Q˘éˇ]Å#∞ XO@iQÍ q_»∞=ÖË^Œ∞. W`«~° [O`«∞=ÙÅ =Öˇ Q˘„Ô~Å∞ `«=∞ "Õ∞`«#∞, h\˜x "≥^Œ‰õΩHÀÖË=Ù 

Q˘„Ô~Å∞ `å=Ú áÈÜÕ∞^•ix ‰õÄ_® QÆ∞iÎOK«ÖË=Ù.

ã¨∞ÅÉèíOQÍ `«Ñ≤ÊáÈ=Ù#∞

Q˘„Ô~Å∞ `ÕeHõQÍ ^•i `«Ñ¨C`å~Ú. "å\˜x u~°∞QÆ∞ÖÏ_Õ ã¨fiÉèÏ==Ú#flk.

~Úi‡Ü«∂ 50 : 6

''<å [#∞Å∞ „`À= `«Ñ≤Ê# Q˘„Ô~Å∞QÍ L<åfl~°∞. "åi HÍÑ¨~°∞Å∞ H˘O_»Åg∞kH˜ "åix `ÀÅ∞H˘xáÈ~Ú "åix 

„`À= `«Ñ≤ÊOzi. [#∞Å∞ H˘O_» H˘O_»‰õΩ "≥à◊√§K«∞ `å=Ú kQÆ=Åã≤# KÀ@∞ =∞~°záÈ~Úi.

Ü≥∞ÃÇÏ*Ë¯Å∞ 34 : 12

''`«=∞ Q˘„Ô~Å∞ K≥^ŒiáÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ HÍÑ¨~°∞Å∞ "å\˜x "≥^Œ‰õΩ#@∞¡ <Õ#∞ <å Q˘„Ô~Å#∞ "≥^ŒH˜, pHõ\˜ QÆÅ 

=∞|∞ƒk#=∞O^Œ∞ ZHõ¯_≥Hõ¯_çH˜ Jq K≥^ŒiáÈÜ≥∞<À,  JHõ¯_ç #∞O_ç <Õ#∞ "å\˜x `«Ñ≤ÊOz.——

Ü≥∞+¨Ü«∂ 53 : 6

''=∞#=∞O^Œ~°=Ú Q˘„Ô~Å=Öˇ „`À= `«Ñ≤ÊáÈuq∞ =∞#Ö’ „Ñ¨u"å_»∞ `«#H˜+¨ì"≥∞ÿ# „`À=‰õΩ `˘eÔQ#∞. Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å 

=∞# Ü«∞O^Œi ^À+¨=Ú#∞ J`«xg∞^Œ "≥∂ÃÑ#∞.——

~°Hõ∆} HÍ"åe

Q˘„Ô~Å∞ xã¨ûÇ¨Ü«∞OQÍ LO_Õq. Jq `ÕeHõQÍ QÍÜ«∞Ñ¨~°Û|_Õq. ã¨fi~°Hõ∆} KÕã≤H˘=_®xH˜ ™ê^èŒ#OQÍ Q˘à◊√§QÍx, 

Ñ¨iî+¨ì"≥∞ÿ# HÀ~°Å∞ QÍx, "ÕQÆOQÍ Ñ¨~°∞ÔQ`ÕÎ â◊H˜ÎQÍh "å\˜H˜ ÖË=Ù. „Ñ¨u q^Œ"≥∞ÿ# „‰õÄ~° [O`«∞=Ù‰õÄ Jq Z~°QÍ 

^˘iˆHq.

=∞`«Î~Ú 10 : 6

''WkQÀ `À_Õà◊§ =∞^èŒº‰õΩ Q˘„Ô~Å#∞ Ñ¨OÑ≤#@∞¡ <Õ#∞ q∞=Ú‡#∞ Ñ¨OÑ¨ÙK«∞<åfl#∞. QÆ#∞Hõ áê=ÚÅ=Öˇ q"Õ‰õΩÅ#∞, 

áê=Ù~°=Ú=Öˇ x+¨¯Ñ¨@∞Å∞<≥· Ü«ÚO_»∞_ç.——

Q˘„Ô~Åhfl =∞O^ŒQÍ ‰õÄ~°Û|_ç#Ñ¨C_Õ "å\˜H˜ ˆH∆=∞O ^˘iˆHk. ~å„u"Õà◊ "å\˜x HÍáê_»`åxH˜ Q˘„Ô~Å ^˘_ç¤Ü«Ú, 

Q˘„Ô~Å HÍÑ¨iÜ«Ú J=ã¨~°=Ú.
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qÅ∞"≥·#q

Wxfl |ÅÇ‘Ï# «̀Å∞#flÑ̈Ê\H̃©, Jq KåÖÏ qÅ∞"≥·# Pã≤ÎQÍ ZOK«|_»∞K«∞#fiq. PÇ̈~°=Ú#‰õΩ =∂Oã̈=¸ =„ã̈Î=ÚÅ‰õΩ 

Lxflh Jq ~ÚK«∞Û#∞. "å\˜H˜ "≥O|_çOKÕ QÆ∞}=Ú#flk. HÍÑ¨i ã¨fi~°=Ú qx, J=hfl HõÅã≤        "≥O|_ç™êÎ~Ú.

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 3, 4

''J`«xH˜ ^•fi~°áêÅ‰õΩ_»∞ `«Å∞Ñ¨Ù fÜ«Ú#∞, Q˘„Ô~Å∞ J`«x ã¨fi~°=Ú q#∞#∞. `«# ã¨fiO`« Q˘„Ô~Å‰õΩ ¿Ñ~°∞ ÃÑ\˜ì 

Ñ≤ez "å\˜x "≥Å∞Ñ¨eH˜ #_çÑ≤OK«∞#∞, =∞iÜ«Ú J`«_»∞ `«# ã¨fiO`« Q˘„Ô~Åxfl\˜x "≥Å∞Ñ¨eH˜ #_çÑ≤OK«∞#Ñ¨C_≥Å¡ "å\˜H˜ 

=ÚO^Œ∞QÍ #_»∞K«∞#∞. Q˘„Ô~Å∞ J`«x ã¨fi~°"≥∞~°∞QÆ∞#∞ QÆ#∞Hõ Jq J`«xx "≥O|_çOK«∞#∞.——

rqOzÜ«ÚO_»∞@‰õΩ HÍÑ¨i HÍ"åe

«̀# „Ñ¨[Å∞ xã¨ûO Õ̂Ç¨Ï"≥∞ÿ# QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ „Ñ῭ «ºHõ∆Ñ¨~åÛÅx ̂ Õ=Ù_»∞ H˘~°∞K«∞<åfl_»∞. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜ "åix "Õ∞Ñ¨ÙK«∞, 

HÍáê_»∞K«∞, „â◊^Œú`À K«∂K«∞H˘#∞#\˜ì HÍÑ¨~°∞Å∞ ÖË‰õΩO_® `«# „Ñ¨[Å∞ rqOK«ÖË~°x PÜ«∞#             Z~°∞QÆ∞#∞.

=∞# HÍÑ¨iÜ≥ÿ∞# ÜÕ∞ã¨∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨iK«~åº HÍÅOÖ’#∂, Pk ã¨OÑ¶¨∞O ™ê÷Ñ≤OK«|_Õ k<åÖ’¡#∂ HÍÑ¨i J<Õ =∂@ KåÖÏ qÑ¨ÙÅ"≥∞ÿ# 

J~åúxfl `≥eÑ≤Ok. P<å\˜ „Ñ¨[Å∞ ^≥·#Ok# rq`«OÖ’#∂, PiúHõ Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡#∂ HÍÑ¨i, Q˘„Ô~Å∞ KåÖÏ =ÚYºáê„`« 

^èŒiOKå~°∞ Z@∞ K«∂z<å HÍÑ¨~°∞ÖË LO_Õ"å~°∞. J~Ú`Õ HÍÑ¨i L^ÀºQÆO Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ#n, Q“~°=„Ñ¨^Œ "≥∞ÿ#k =∂„`«O 

HÍ^Œ∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 1 - 3Ö’ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù HÍÑ¨ix ã¨OÑ¨ÓiÎQÍ =i‚OKå_»∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 1 - 3

''Q˘„Ô~Å ̂ ˘_ç¤Ö’ ̂ •fi~°=Ú#∞ „Ñ¨"ÕtOÑ¨Hõ "Õ~˘Hõ =∂~°æ=Ú# Z‰õΩ¯"å_»∞, ̂ ˘OQÆÜ«Ú, ̂ ÀK«∞H˘#∞"å_»∞<≥· Ü«Ú<åfl_»∞. 

^•fi~°=Ú# „Ñ¨"ÕtOK«∞"å_»∞ Q˘„Ô~Å HÍÑ¨i. J`«xH˜ ^•fi~°áêÅ‰õΩ_»∞ `«Å∞Ñ¨Ù fÜ«Ú#∞. Q˘„Ô~Å∞ J`«x ã¨fi~°=Ú q#∞#∞ 

J`«_»∞ `«# ™⁄O`« Q˘„Ô~Å‰õΩ ¿Ñ~°∞ÃÑ\˜ì Ñ≤ez "å\˜x "≥Å∞Ñ¨eH˜ #_çÑ≤OK«∞#∞.——

K«∞@∂ì QÀ_» Hõey# MÏmã¨÷ÅO Q˘„Ô~Å ^˘_ç¤ nxx Ö’Ñ¨eH˜ Q˘„Ô~Å∞ áÈ`«∂ =ã¨∂Î LO\Ï~Ú. JÑ¨C_»Ñ¨C_»∂ 

KåÖÏ =∞O^ŒÅ∞ ^˘_ç¤Ö’ ‰õÄ~°Û|_»`å~Ú. HÍ|\˜ì ~å„u"Õà◊ HÍ=e HÍÜ«Ú@‰õΩ J<ÕHõ=∞Ok HÍÑ¨~°∞Å∞O\Ï~°∞. P q^èŒOQÍ 

"åiH˜ q„âßOu ‰õÄ_® ^˘~°∞‰õΩ`«∞Ok.

ÜÕ∞¿ã ^•fi~°=Ú

H˘xfl Q˘„Ô~Å ^˘_»¡‰õΩ x[OQÍ ^•fi~°=ÚO_»^Œ∞ (`«Å∞Ñ¨Ù) HÍÑ¨i ã¨∞~°H˜∆`« ã¨÷Å=ÚÖ’xH˜ Q˘„Ô~Å#∞ fã≤ H˘x "≥o§# 

`«~°∞"å`« ^•iQÍ L#fl MÏm ã¨÷Å=ÚÖ’ `å#∞ Ñ¨~°∞O_ç "å\˜H˜ HÍ=e HÍÜ«Ú#∞.

<Õ<Õ ^•fi~°=Ú#x ÜÕ∞ã¨∞ Ñ¨eÔH#∞ D ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® „Ñ¨"ÕtOK«∞"å_»∞ ÖË^• ^Õ=Ùx ^•fi~å Ñ≤Å∞=|_ç# "å_»∞ 

Q˘„Ô~Å‰õΩ x["≥∞ÿ# HÍÑ¨i.

J`«x ã¨fi~°=Ú q#∞#∞

4,5 =K«#=ÚÅ∞ ''=∞iÜ«Ú J «̀_»∞ ̀ «# ™⁄O «̀ Q˘„Ô~Åxfl\x̃ "≥Å∞Ñ̈eH̃ #_çÑ≤OK«∞#Ñ̈Ù_≥Å¡ "å\H̃̃           =ÚO Œ̂∞QÍ 
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#_»∞K«∞#∞. Q˘„Ô~Å∞ J`«x ã¨fi~° "≥∞~°∞QÆ∞#∞ QÆ#∞Hõ, Jq J`«xx "≥O|_çOK«∞#∞. J#∞ºÅ ã¨fi~°=Ú          Jq Ü≥∞~°∞QÆ=Ù 

QÆ#∞Hõ J#∞ºx Ü≥∞O`« =∂„`«=Ú#∞ "≥O|_çOÑ¨Hõ "åx Ü≥Ú^ŒÌ#∞O_ç áêiáÈ=Ù#x g∞`À xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù HÍÅOÖ’ ÃÑ^ŒÌ =∞O^ŒÅ‰õΩ „Ñ¨^è•# HÍÑ¨~°∞Å∞, =∞O^ŒÖ’x ~°Hõ~°HÍÅ Q˘„Ô~Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞ HÍÑ¨~°∞Å∞ 

‰õÄ_® LO_Õ"å~°∞. L^ŒÜ«∞HÍÅO `«# Q˘„Ô~Å#∞ fã≤H˘xáÈÜÕ∞ "≥Ú^Œ\˜ HÍÑ¨i "≥O@ Jxfl Q˘„Ô~Å∂ "≥àı§q HÍ=Ù. Jq 

`«=∞ HÍÑ¨i ã¨fi~°"≥∞~°∞QÆ∞#∞ QÆ#∞Hõ, J`«_»∞ =zÛ Ñ≤eKÕ=~°‰õΩ Jq HõxÃÑ@∞ìH˘x LO_Õq.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù D ™ê^Œ$â◊º ~°∂Ñ¨=ÚQÍ =∂\Ï¡_ç#Ñ¨C_»∞ PÜ«∞# Uq∞ K≥Ñ¨CK«∞O_À<À "å~°∞ „QÆÇ≤ÏOK« ÖË^Œ∞.

=K«#O 6 - 10

''D ™ê^Œ$â◊º=Ú "åi`À K≥ÃÑÊ#∞ QÍx PÜ«∞# `«=∞`À K≥Ñ≤Ê# ã¨OQÆ`«∞Öˇ\ ˜ì"À "å~°∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞H˘#                 

ÖË^Œ∞.

ÜÕ∞ã¨∞ =∞~°Å "åi`À W@¡<≥#∞. Q˘„Ô~Å∞ áÈ=Ù ^•fi~°=Ú#∞ <Õ#∞ <å‰õΩ =ÚO^Œ∞ =zÛ# "å~°O^Œ~°∞ ^˘OQÆÅ#∞ 

^ÀK«∞H˘#∞"å~°∞<≥· Ü«Ú<åfl~°∞. Q˘„Ô~Å∞ "åi ã¨fi~°=Ú q#ÖË^Œ∞ <Õ<Õ ^•fi~°=Ú#∞ <å ^•fi~å Z=_≥·# Ö’Ñ¨Å „Ñ¨"ÕtOz# 

Ü≥∞_»Å "å_»∞ ~°H˜∆OÑ¨|_ç#"å_≥· Ö’Ñ¨eH˜ áÈ=ÙK«∞, |Ü«∞\˜H˜ =K«∞ÛK«∞ "Õ∞`« "Õ∞Ü«ÚK«∞ #∞O_»∞#∞ ^˘OQÆ ^˘OQÆ`«#=Ú#∞ 

Ç¨Ï`«º#∞ <åâ◊#=Ú#∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ =K«∞Û#∞QÍx, =∞i ^ÕxH˜x ~å_»∞. Q˘„Ô~Å‰õΩ r==Ú HõÅ∞QÆ∞@‰õΩ#∞, Jk ã¨=∞$kúQÍ 

HõÅ∞QÆ∞@‰õΩ#∞ <Õ#∞ =zÛu#x g∞`À xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.——

=∞Oz HÍÑ¨i

=K«#=Ú 11 - 14

''<Õ#∞ Q˘„Ô~Å‰õΩ =∞Oz HÍÑ̈ix, =∞Oz HÍÑ̈i Q˘„Ô~Å H˘~°‰õΩ ̀ «# „áê}=Ú ÃÑ@∞ì#∞. r «̀QÍ_»∞ Q˘„Ô~Å HÍÑ̈iHÍ_»∞ 

QÆ#∞Hõ, Q˘„Ô~Å∞ `«#q HÍ#O^Œ∞# `À_ÕÅ∞ =K«∞Û@ K«∂z , Q˘„Ô~Å#∞ q_çzÃÑ\˜ì áêiáÈ=Ù#∞. `À_ÕÅ∞ P Q˘„Ô~Å#∞ Ñ¨\˜ì 

K≥^Œ~°Q˘@∞ì#∞. r`«QÍ_»∞ r`«QÍ_Õ QÆ#∞Hõ Q˘„Ô~Å#∞ QÆ∂iÛ ÅHõ∆ º=Ú KÕÜ«∞Hõ áêiáÈ=Ù#∞.——

™⁄=Ú‡H˘~°‰õΩ Q˘„Ô~Å#∞ HÍ=eHÍÜ«Ú r`«QÍxH˜, Q˘„Ô~Å#∞ HÍáê_»∞@ÔH· `«# „áê}=Ú ÃÑ@∞ì x["≥∞ÿ# HÍÑ¨iH˜x 

QÆÅ ÉèË^Œ=Ú#∞ ~ÚHõ¯_» „Ñ¨Éèí∞=Ù K«∂Ñ≤OK≥#∞

=K«#O 15, 16

''<Õ#∞ Q˘„Ô~Å =∞Oz HÍÑ¨ix, `«O„_ç ##∞fl UÖÏQÆ∞# Z~°∞QÆ∞<À <Õ#∞ `«O„_çx UÖÏQÆ∞ Z~°∞QÆ∞~°∞<À JÖÏˆQ <Õ#∞ 

<å Q˘„Ô~Å#∞ Z~°∞QÆ∞^Œ∞#∞. <å Q˘„Ô~Å∞ ##∞fl Z~°∞QÆ∞#∞ =∞iÜ«Ú Q˘„Ô~Å H˘~°‰õΩ <å „áê}=Ú ÃÑ@∞ìK«∞<åfl#∞. D ̂ ˘_ç¤W 

HÍx "Õˆ~ Q˘„Ô~Å#∞ <å‰õΩ HõÅ=Ù "å\˜x ‰õÄ_» <Õ#∞ `À_»∞H˘x ~å=Öˇ#∞. Jq <å ã¨fi~°=Ú q#∞#∞. JÑ¨C_»∞ =∞O^Œ 

XHõ¯\˜Ü«Ú, Q˘„Ô~Å HÍÑ¨i XHõ¯_»∞#∞ JQÆ∞#∞.——

Q˘Ñ¨Ê HÍÑ¨i

Q˘„Ô~Å Q˘Ñ¨Ê HÍÑ¨i ÜÕ∞¿ã.

ÃÇÏ„c 13 : 20

''Q˘„Ô~Å Q˘Ñ̈Ê HÍÑ̈iÜ≥ÿ∞# ÜÕ∞ã̈∞ J#∞=∞# „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ x «̀º"≥∞ÿ# x|O Œ̂# ã̈O|O è̂Œ=∞QÆ∞ ~°HõÎ=Ú#∞|\ì̃ =∞$ «̀∞ÅÖ’ 

#∞O_ç ÖËÑ≤# ã¨=∂^è•# Hõ~°ÎÜ«∞QÆ∞ ^Õ=Ù_»∞ ... ——

P`«‡Å#∞ HÍÜ«Ú"å_»∞
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ÜÕ∞ã¨∞ =∞# HÍÑ¨i =∞# P`«‡Å#∞ HÍÜ«Ú"å_»∞

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 2 : 25

''g∞~°∞ Q˘„Ô~Å=Öˇ ^•i `«Ñ≤ÊáÈui QÍx, ~ÚÑ¨C_»∞ g∞ P`«‡Å HÍÑ¨iÜ«Ú, J^èŒº‰õ∆Ω_»∞<≥·# PÜ«∞# "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ 

=∞o§Ü«Ú<åfl~°∞.——

„Ñ¨^è•# HÍÑ¨i

„Ñ¨^è•# HÍÑ¨i ÜÕ∞ã¨∞

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 5 : 4

''„Ñ¨^è•#HÍÑ¨i „Ñ¨`«ºHõ∆"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ g∞~°∞ "å_»ÉÏ~°x =∞Ç≤Ï=∞ H˜s@=Ú á⁄O^Œ∞^Œ∞~°∞.——

*ÏeQÆÅ HÍÑ¨i

ÜÕ∞ã¨∞ [#∞ÅÃÑ· *ÏeÑ¨_≥#∞. "å~°∞ HÍÑ¨i ÖËx Q˘„Ô~Å=Öˇ qã≤y K≥^ŒiÜ«Ú<åfl~°x K≥ÃÑÊ#∞. áêã¨ì~°∞ "åiÃÑ· 

*ÏeÑ¨_ç "åiH˜ HÍÑ¨iQÍ #∞O_»=Öˇ#∞.

=∞`«Î~Ú 9 : 36

''PÜ«∞# ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ#∞ K«∂z "å~°∞ HÍÑ¨i ÖËx Q˘„Ô~Å=Öˇ qã≤H˜ K≥^ŒiÜ«Ú#flO^Œ∞# "åig∞^Œ HõxHõ~° 

Ñ¨_ç.——

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶̈∞=ÚÖ’ D<å_»∞ HÍÑ¨~°∞Å∞QÍ (áêãì̈~°∞¡QÍ) LO_»∞@ÔH· Ñ≤Å∞=|_ç# "åiHõO Œ̂iH˜ x[HÍÑ¨iÜ≥ÿ∞# ÜÕ∞ã¨∞ 

„Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~°º =∂kiQÍ #∞O_»=Öˇ#∞.

„Ñ¨â◊flÅ∞ - ["å|∞Å∞

1.	 áêã¨ì~°∞ , HÍÑ¨i , J^èŒº‰õ∆Ω_»∞, a+¨Ñπ J#∞ =∂@Å#∞ q=iOK«∞=Ú.

2.	 qâßfiã¨∞ÅÖ’x Q˘„Ô~Å ÅHõ∆}ÏÅ#∞ =i‚Oz, =∞#‰õΩ x["≥∞ÿ# HÍÑ¨iÜ≥ÚHõ¯ J=ã¨~°`«#∞ `≥eÜ«∞Ñ¨~°∞Û=Ú.

3.	 ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=ÙÖ’x U QÆ∞}ÏÅ∞, =∞# HÍÑ¨iQÍ PÜ«∞##∞ |Ü«∞Å∞Ñ¨~°K«∞K«∞#flq?

áê~î°=Ú - 10
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HÍÑ¨i ÖËHõ áêã¨ì~°∞ Ñ¨iK«~°º 
ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13

''PÜ«∞# H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞QÍ#∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

HÍÑ¨i (áêã¨ì~°∞) Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨`ÕºHõ QÆ∞}ÏÅ∞

ÃÑ Œ̂ÌÅ ‰õΩO_»=Åã≤# ™ê è̂•~°} Ü≥∂QÆº «̀Å`Àáê@∞, HÍÑ̈~°∞Å‰õΩ =∞iH˘xfl ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõey, D Ñ̈iK«~åº =~°=Ú#‰õΩ 

ã¨Ç¨Ü«∞Hõ~°=ÚQÍ LO_Õ H˘xfl „Ñ¨`ÕºHõ xÅÑ¨Ù}`«Å#∞ ‰õÄ_® JÅ=~°∞H˘#=Åã≤ Ü«Ú<åfl~°∞.

Q˘„Ô~Å‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ #_»∞K«∞@

XHõ HÍÑ¨i `«# =∞O^Œ‰õΩ <åÜ«∞‰õΩ_»∞QÍ LO_ç #_çÑ≤OK«=Öˇ#∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 4

''=∞iÜ«Ú J «̀_»∞ ̀ «# ™⁄O «̀ Q˘„Ô~Å #xfl\x̃ "≥Å∞Ñ̈eH̃ #_çÑ≤OK«∞#Ñ̈C_≥Å¡ "å\H̃̃ =ÚO Œ̂∞QÍ #_»K«∞#∞. Q˘„Ô~Å∞ 

J`«x ã¨fi~°"≥∞~°∞QÆ∞#∞ QÆ#∞Hõ Jq J`«xx "≥O|_çOK«∞#∞.——

XHõ ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’x q"åfiã¨∞Å#∞ #_çÑ¨OK«=Åã≤# HÍÑ¨~°∞Å∞, P qâßfiã¨∞Å HõO>ˇ =ÚO^Œ∞QÍ ^Õ=Ùx 

=∂~°æ=ÚÅO^Œ∞ "å~°∞ #_çz#"å~°∞QÍ LO_»=Öˇ#∞. ^≥·= "åHõº=ÚÖ’x ã¨`«º=ÚÅ#∞ „H˜Ü«∂ Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ Ziy#"åÔ~· 

Ü«ÚO_ç, P ã¨`«º=ÚÅ∞ `«=∞ rq`«=ÚÅÖ’ Ñ¨xKÕã≤# J#∞Éèí==Ú#∞ á⁄Ok#"å~°∞QÍ ‰õÄ_» LO_»=Öˇ#∞.

<åÜ«∞‰õΩ_»∞QÍ HÍÑ¨i, `«# ã¨OÑ¶¨∞ qâßfiã¨∞Å∞ „áê~°÷# KÕÜ«∞=Öˇ#x H˘i#Ñ¨C_»∞ `å#∞ ‰õÄ_® „áê~°÷<åÑ¨~°∞_≥· 

Ü«ÚO_»∞@ J=ã¨~°=Ú `«=∞ qâßfiã¨∞Å∞ ^Œâ◊=∞ ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ J~°Ê}=ÚÅ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ #=∞‡Hõã¨∞÷Å∞QÍ LO_»=Öˇ#x 

HÀi#Ñ̈C_»∞, ̀ å=Ú ‰õÄ_® #=∞‡Hõ=ÚQÍ ~ÚK«∞Û"åÔ~· Ü«ÚO_»=Ö̌#∞. [#∞Å∞ P «̀‡Å#∞ ã̈OáêkOK«∞"å~°∞QÍ #∞O_» =Ö̌#x 

HÀi#Ñ¨C_»∞, `å=Ú ‰õÄ_® P`«‡Å ã¨OáêkèOK«∞"å~°∞QÍ #∞O_»=Öˇ#∞. HÍÑ¨~°∞Å∞ qâßfiã¨∞Å‰õΩ =∂kiQÍ LO_»=Öˇ#∞.

ÃÇÏ„c 13 : 7

''g∞‰õΩ ^Õ=Ùx "åHõº=Ú É’kèOz g∞ÃÑ·x <åÜ«∞‰õΩÅ∞QÍ L#fl"åix *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú KÕã≤H˘x "åi „Ñ¨=~°Î# Ñ¶¨Å=Ú#∞ 

„â◊^ŒúQÍ `«ÅOK«∞HÀ#∞K«∞, "åi qâßfiã¨=Ú#∞ J#∞ã¨iOK«∞_ç.——

1 u"≥∂u 4 : 12

''h Ü«∞ø=#=Ú#∞ |\˜ì Z=_»∞#∞ x#∞fl `«$}©HõiOÑ¨ xÜ«∞º‰õΩ=ÚQÍx, =∂@Ö’#∞, „Ñ¨=~°Î#Ö’#∞, „¿Ñ=∞Ö’#∞, 

qâßfiã¨=ÚÖ’#∞, Ñ¨q„`«`«Ö’#∞ qâßfiã¨∞Å‰õΩ =∂kiQÍ #∞O_»∞=Ú.——

1 ¿Ñ`«∞~°∞ 5 : 2 , 3

''|eq∞ KÕ`«HÍHõ, ^Õ=Ùx z`«Î „Ñ¨HÍ~°=Ú ~Ú+¨ìÑ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ#∞, ^Œ∞~å¡ÉèÏ¿ÑHõ∆`À HÍHõ ã≤^Œú =∞#ã¨∞û`À#∞, g∞ 

=∞^èŒº#∞#fl ̂ Õ=Ùx =∞O^Œ#∞ ÃÑ· qKå~°} KÕÜ«ÚK«∞ ̂ •xx HÍÜ«Ú_ç. g∞‰õΩ JÑ¨ÊyOÑ¨|_ç# "åiÃÑ·# „Ñ¨Éèí∞=Ù Öˇ·#@∞ìO_»Hõ 

=∞O^Œ‰õΩ =∂k~°∞Å∞QÍ LO_»∞_ç.——
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1 H˘iOkä 11 : 1

''<Õ#∞ „H©ã¨∞Î#∞ áÈe #_»∞K«∞H˘#∞K«∞#fl „Ñ¨HÍ~°=Ú g∞~°∞#∞ ##∞fl áÈe #_»∞K«∞H˘#∞_ç.——

=∞O^Œ#∞ "Õ∞Ñ¨=Öˇ#∞

HÍÑ¨i `«# =∞O^Œ#∞ "Õ∞Ñ¨Ù"å_» QÍ#∞O_»=Öˇ#∞

~Úi‡Ü«∂ 23 : 4

''<Õ#∞ "å\˜ g∞^Œ HÍÑ¨~°∞Å#∞ xÜ«∞q∞OK≥^Œ#∞ WHõ g∞^Œ@ Jq ÉèíÜ«∞Ñ¨_»‰õΩO_»∞#∞, Éˇ^ŒiáÈ‰õΩO_»#∞ "å\˜Ö’ 

XHõ>ˇÿ##∞ `«Ñ≤ÊáÈ‰õΩO_»#∞ g∞~°∞ <å Q˘„Ô~Å#∞ "Õ∞ÃÑ^Œ~°∞.—— W^Õ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å "å‰õΩ¯.

~Úi‡Ü«∂ 3 : 15

''<å H˜+¨ì"≥∞ÿ# HÍÑ¨~°∞Å#∞ g∞‰õΩ xÜ«∞q∞O`«∞#∞ "å~°∞ *Ï˝#=Ú`À#∞ q"ÕHõ=Ú`À#∞ q∞=Ú‡<ÕÅ∞^Œ∞~°∞.——

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 28

'' Õ̂=Ù_»∞ ̀ «# ã̈fi~°HõÎq∞zÛ ã̈OáêkOz# ̀ «# ã̈OÑ¶∞̈=Ú#∞ HÍÜ«Ú@‰õΩ Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ q∞=Ú‡#∞                   ̂ ÕxÜ«∞O Œ̂∞ 

J^èŒº‰õ∆ΩÅ#∞QÍ LOK≥<À P Ü«∂=`«∞Î =∞O^Œ#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, g∞ =∞@∞ì‰õΩ q∞=Ú‡#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú *Ï„QÆ`«ÎQÍ LO_»∞_ç.——

Q˘„Ô~Å∞ PÇ̈~°=Ú`À áÈ+≤OK«|_ç Z Œ̂∞QÆ=Ö̌#O>Ë "å\H̃̃ ̂ Õ=Ùx "åHõº=ÚÖ’ #∞O_ç Pf‡Ü«∞"≥∞ÿ# =∞Oz q∞`åÇ̈~° 

áêhÜ«∞=ÚÅ∞ JOnÜ«∞=Öˇ#∞.

`«=Ú‡#∞ `å=Ú áÈ+≤OK«∞H˘#=Öˇ#∞

''HÍÑ¨~°∞Å∞ ̂ Õ=Ùx "åHõº ̂ è•º#=ÚÖ’#∞, „áê~°÷#Ö’#∞ QÆ_»∞Ñ¨=Öˇ#∞. HÍÑ¨~°∞Å∞ Q˘„Ô~Å#∞ "Õ∞Ñ¨=Öˇ#O>Ë =ÚO Œ̂∞QÍ 

`å=Ú "åHõºÇ¨~°=Ú#∞ Éèí∞lOK«∞@Ö’ HÍÅ=Ú QÆ_»∞Ñ¨=Öˇ#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 6 : 4

''J~Ú`Õ "Õ∞=Ú „áê~°÷# Ü«∞O^Œ∞#∞ "åHõº Ñ¨iK«~°ºÜ«∞O^Œ∞#∞ Z_»`≥QÆHõ Ü«ÚO^Œ∞=∞x K≥Ñ≤Êi.——

~Úi‡Ü«∂ 10 : 21

''HÍÑ̈~°∞Å∞ Ñ̈â◊√„áêÜ«ÚÖ̌· Ü≥∞Ç̈ÏŸ"å Ü≥Ú Œ̂Ì, qKå~°} KÕÜ«∞~°∞ QÆ#∞Hõ "å̂~ =iúÅ¡Hõ Ü«Ú<åfl~°∞. "åi =∞O Œ̂ÅxflÜ«Ú 

K≥^ŒiáÈ=ÙK«∞#flq.——

ã¨g∞Hõ$`åÇ¨~°=Ú

qâßfiã̈∞Å‰õΩ ã̈=∞áêà◊§Ö’ PÇ̈~°=Ú ̂ ˘~°∞‰õΩ#@∞¡ HÍÑ̈~°∞Å∞ K«∂K«∞H˘#=Ö̌#∞. Já⁄ã̈ÎÅ∞Å∞, „Ñ̈=HõÎÅ∞, ã̈∞"åiÎ‰õΩÅ∞ 

LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ∞ "≥Ú^ŒÅQÆ∞ ÃÑ^ŒÌÅO^Œi Ñ¨iK«~°º qâßfiã¨∞Å‰õΩ Z_»`≥QÆHõ ^˘~°∞‰õΩ#@∞¡ K«∂K«∞H˘#=Öˇ#∞. ^Õ=Ù_»∞ D k<åÖ’¡ 

[iyOKÕ HÍ~åºÅ∂, D k<åÖ’¡ `≥eÜ«∞Ñ¨ˆ~Û =∂@Å∂ J<Õ #∂`«#=∞<åfl =∞i HÍÇ¨~°OQÍ ^˘iˆH@@∞¡ K«∂K«∞HÀ"åe.

~Úi‡Ü«∂ 15 : 16

''h =∂@Å∞ <å‰õΩ ̂ ˘~°HõQÍ <Õ#∞ "å\˜# xÉèí∞lOzux, Ãã·#º=ÚÅ HõkèÑ¨u Ü«∞QÆ∞ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å ̂ Õ"å h ¿Ñ~°∞ <å‰õΩ 

ÃÑ@ì|_≥#∞ QÆ#∞Hõ h =∂@Å∞ <å‰õΩ ã¨O`À+¨=Ú#∞, <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#‰õΩ P#O^Œ=Ú#∞ HõÅ∞QÆ*ËÜ«ÚK«∞#flq.——

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 11

''=∞#=∞O^Œ~°=Ú qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞, ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ# *Ï˝# q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ UHõ`«fi=Ú á⁄Ok, 
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ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ =∞QÆ∞=~°‰õΩ, J#QÍ „H©ã¨∞Î#‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« HõÅ"å~° =∞QÆ∞=~°‰õΩ 

PÜ«∞# DÖÏQÆ∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

xÑ¨Ù}=ÚQÍ =∂@Å #OkOK«=Öˇ#∞

^≥·= "åHõº=Ú#∞ "Õ∞Ñ¨Ù#Ñ¨C_»∞ HÍÑ¨~°∞Å∞ <Õ~°∞Ê Hõey Ü«ÚO_»=Öˇ#∞ =∞O^ŒÖ’ z#flq ÃÑ^ŒÌq Jxfl =Ü«∞ã¨∞ûÅ∞ 

QÆÅ Q˘„Ô~Å∞O_»∞#∞ QÍ|\˜ì HÍÑ¨~°∞Å∞ Pf‡Ü«∞=ÚQÍ Jxfl =Ü«∞ã¨∞ûÅÖ’ #∞#fl"åiH˜ J~°÷=∞QÆ∞#@∞¡ ã¨OQÆ`«∞Å#∞ 

qâ◊^ŒÑ¨~°Û=Öˇ#∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 6 : 12

''<Õ#∞ g∞`À K≥Ñ¨Ê=Åã≤#q J<ÕHõ ã¨OQÆ`«∞Å∞#∞ HõÅ=ÙQÍx ~ÚÑ¨C_»∞ g∞~°∞ "å\˜x ã¨Ç≤ÏOK«ÖË~°∞.——

Ü≥∞+¨Ü«∞ 40 : 11

''Q˘„Ô~Å HÍÑ¨i=Öˇ PÜ«∞# `«# =∞O^Œ#∞ "Õ∞Ñ¨Ù#∞ `«# ÉÏÇ¨ï=Ù`À Q˘„Ô~ Ñ≤Å¡Å#∞ ‰õÄiÛ ~˘=Ú‡# PxOK«∞H˘x 

"≥∂Ü«Ú#∞. áêeK«∞Û "å\˜x PÜ«∞# "≥∞Å¡QÍ #_çÑ≤OK«∞#∞.——

Ü≥∞+¨Ü«∂ 40 : 29

''™⁄=∞‡ã≤e¡# "åiH˜ |Åq∞K«∞Û"å_»∞ PÜ«∞<Õ â◊H˜Î Ç‘Ï#∞Å‰õΩ |ÖÏaè=$kú HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú"å_»∞ PÜ«∞<Õ.——

=ºH˜ÎQÆ`« ã¨O|O^èŒ=Ú HõeyÜ«ÚO_»∞#∞

HÍÑ¨iH˜ `«# Q˘„Ô~Å`À =ºH˜ÎQÆ`«"≥∞ÿ# ã¨O|O^Œ=ÚO_»=Öˇ#∞

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 27

''<å Q˘„Ô~Å∞ <å ã¨fi~°=Ú q#∞#∞ <Õ#∞ "å\˜ <≥~°∞QÆ∞^Œ∞#∞ Jq ##∞fl "≥O|_çOK«∞#∞.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 3

''J`«xH˜ ̂ •fi~°áêÅ‰õΩ_»∞ ̀ «Å∞Ñ¨ÙfÜ«Ú#∞ Q˘„Ô~Å∞ J`«x ã¨fi~°=Ú q#∞#∞ J`«_»∞ ̀ «# ™⁄O`« Q˘„Ô~Å#∞ ¿Ñ~°∞ÃÑ\˜ì 

Ñ≤ez "å\˜x "≥Å∞Ñ¨eH˜ #_çÑ≤OK«∞#∞.——

™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ ÃÑ^ŒÌÅ∞QÍ LO_»∞ HÍÑ¨~°∞Å∞ J<Õ‰õΩÅ∞O_»∞@ J=ã¨~°=Ú JÑ¨C_»∞ „Ñ¨u Q˘„Ô~ ¿Ñ~°∞ 

Z~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞ „Ñ¨u Q˘„Ô~‰õΩ HÍÑ¨i`À ã¨O|O^èŒ=ÚO_»∞@‰õΩ#∞ gÅQÆ∞#∞ HÍÑ¨~°∞Å∞ qâßfiã¨∞Å‰õΩ ^Œ∂~°=ÚQÍ LO_»Hõ, 

„Ñ¨u"åi <≥~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞, „Ñ¨u "åi`À ã¨O|O^èŒ=Ú HõeyÜ«ÚO_»∞@‰õΩ#∞ H˘O`« ã¨=∞Ü«∞q∞K«∞ÛK«∞ "åiH˜ JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’ 

#∞O_»=Öˇ#∞.

''[#∞Å`À Hõeã≤ ‰õÄ~°∞ÛO_»∞@ÔH·—— HÍÑ¨~°∞Å‰õΩ H˘O`« ã¨=∞Ü«∞ =∞=ã¨~°=Ú

Ü≥∞ÃÇÏ*Ë¯Å∞ HÍÑ¨i HÍHõáÈ~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜ - `å#∞ #_çÑ≤OK«∞ „Ñ¨[Å`À  QÆ_»∞Ñ¨Ù@ÔH· J=ã¨~°"≥∞ÿ# ã¨=∞Ü«∞=Ú#∞ 

Ñ¨ÙK«∞ÛH˘#∞@Ö’ =∞Oz <åÜ«∞‰õΩx =∂kiQÍ #∞<åfl_»∞.

Ü≥∞ÃÇÏ*Ë¯Å∞ 3 : 15

''<Õ#∞ ÔHÉÏ~°∞#k ^ŒQÆæ~° `ÕÖÏcÅ∞ J#∞ ã¨÷Å=∞O^Œ∞ HÍÑ¨~°=ÚO_»∞ K≥~°Ñ¨Ñ¨@ì|_ç# "åi Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =zÛ, 

"å~°∞ ‰õÄ~°∞Û#fl ã¨÷Å=∞O^Œ∞ ‰õÄ~°∞ÛO_ç ÜÕ∞q∞Ü«Ú K≥Ñ¨ÊHõÜ«Ú Hõ^ŒÅHõÜ«Ú #∞#fl "å_»<≥· ÜÕ∞_»∞ k#=ÚÅ∞ "åi 

=∞^èŒº#∞O\˜x.——

â◊H˜ÎH˜ =¸ÖÏ^è•~°=Ú



P q^èŒ=ÚQÍ KÕÜ«Ú@ ^•fi~å HÍÑ¨~°∞Å∞ `«=∞‰õΩ ã¨O|OkèOz# [#∞Å L`åûÇ¨Ï|Å=ÚÅ‰õΩ =¸ÖÏ^è•~°=∞QÆ∞ 

K«∞<åfl~°∞.

Ñ¶≤eÑ‘Ê 1 : 27, 28

''g∞~°∞ U q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞ ZkiOK«∞"åiH˜ Éˇ^Œ~°Hõ, JO^Œ~°∞#∞ XHõ¯ ÉèÏ==Ú`À ã¨∞"å~°Î Ñ¨Hõ∆=Ú# áÈ~å_»∞K«∞ 

UHõ =∞#ã¨∞û QÆÅ"åÔ~· xezÜ«Ú<åfl~°x <Õ#∞ q∞=Ú‡#∞ QÆ∂iÛ q#∞ÖÏQÆ∞#.——

ÃÇÏ„c 13 : 7

''g∞‰õΩ ^Õ=Ùx "åHõº=Ú É’kèOz g∞ ÃÑ·# <åÜ«∞‰õΩÅ∞QÍ L#fl"åix *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú KÕã≤H˘x "åi „Ñ¨=~°Î# Ñ¶¨Å=Ú#∞ 

„â◊^ŒúQÍ `«ÅOK«∞H˘#∞K«∞ "åi qâßfiã¨=Ú#∞ J#∞ã¨iOK«∞_ç.——

Q˘„Ô~Å Ü≥∞_»Å HõxHõ~°=ÚQÆÅ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú HÍ=Öˇ#O>Ë HÍÑ¨iH˜ DÖÏO\˜ ã¨xflÇ≤Ï`« ã¨O|O^èŒ=Ú J=ã¨~°"≥∞ÿ 

Ü«Ú#flk.

Å∂HÍ 15 : 4

''g∞Ö’ U =∞#∞+¨µºxÔH·##∞ #∂~°∞ Q˘„Ô~Å∞ HõeyÜ«ÚO_»QÍ "å\˜Ö’ XHõ\˜ `«Ñ≤ÊáÈ~Ú# Ü≥∞_»Å J`«_»∞ `˘O|k 

`˘q∞‡kO\˜x J_»qÖ’ q_çzÃÑ\˜ì `«Ñ≤ÊáÈ~Ú#k ^˘~°∞HõΩ =~°‰õΩ ^•xx "≥^ŒHõ"≥à◊§_®?——

„áê}=Ú ÃÑ@∞ì#∞

HÍÑ¨i Q˘„Ô~Å H˘~°‰õΩ `«# „áê}=Ú ÃÑ@∞ì@‰õΩ ~Ú+¨ìÑ¨_ç#"å_≥· Ü«ÚO_»=ÖˇL#.

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 15

''`«O„_ç ##∞fl UÖÏQÆ∞# Z~°∞QÆ∞<À <Õ#∞ `«O„_çx UÖÏQÆ∞ Z~°∞QÆ∞^Œ∞<À JÖÏˆQ <Õ#∞ <å Q˘„Ô~Å#∞ Z~°∞QÆ∞^Œ∞#∞ 

... —— =∞iÜ«Ú Q˘„Ô~Å H˘~°‰õΩ <å „áê}=Ú ÃÑ@∞ìK«∞<åfl#∞.——

1 Ü≥∂Ç¨#∞ 3 : 16

''PÜ«∞# =∞# xq∞`«Î=Ú `«# „áê}=Ú ÃÑ>ˇì#∞ QÆ#∞Hõ nx =Å# „¿Ñ=∞ Ü≥∞\˜ì^Œx `≥eã≤H˘#∞K«∞#fl=Ú. =∞#=Ú 

‰õÄ_» ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å xq∞`«Î=Ú =∞# „áê}=Ú ÃÑ@ì|^Œ∞úÅ"≥∞ÿÜ«Ú<åfl=Ú.——

„Ñ¨Hõ@# 12 : 11

''"å~°∞ Q˘„Ô~Ñ≤Å¡ ~°HõÎ=Ú#∞ |\˜ìÜ«Ú ̀ åq∞zÛ# ™êHõ∆ º=Ú#∞ |\˜ìÜ«Ú "åxx [~ÚOzÜ«Ú<åfl~°∞ QÍx, =∞~°}=Ú 

=~°‰õΩ `«=∞ „áê}=ÚÅ#∞ „¿Ñq∞Oz#"å~°∞ HÍ~°∞.——

HÍÑ¨~°∞Å∞ Q˘„Ô~ÅH˘~°ÔH· ã¨=∞~°Ê} KÕã≤H˘x #=∞‡Hõã¨∞÷Å∞QÍ #∞O_»=Öˇ#∞ `«=∞ HÍÑ¨i `«=∞ Ü≥∞_»Å ã¨=∞~°Ê} 

QÆeyÜ«Ú<åfl_»x [#∞Å∞ K«∂z#Ñ¨C_»∞ "å~°∞ ‰õÄ_» HÍÑ¨i Ü≥∞_»Å ã¨=∞~°Ê} Hõey Ü≥∞_»ÉÏÜ«∞Hõ Ü«ÚO^Œ∞~°∞. ã¨=∞~°Ê} 

J#QÍ „áê}=Ú#∞, ã¨=∞Ü«∞=Ú#∞, Pã¨H˜Î |Å=Ú#∞ Q˘„Ô~Å H˘~°ÔH· ÃÇÏzÛOK«∞@Ü≥ÿ∞ Ü«Ú#flk.

Ü≥∂Ç¨#∞ 10 : 11

''<Õ#∞ Q˘„Ô~Å‰õΩ =∞Oz HÍÑ¨ix =∞Oz HÍÑ¨i Q˘„Ô~Å H˘~°‰õΩ `«# „áê}=Ú ÃÑ@∞ì#∞.——

x~°¡Hõ∆ º=Ú#∞ |\˜ì QÆkÌOÑ¨|_çi

Q˘„Ô~Å J=ã¨~°`«Å#∞ f~°ÛHõ x~°¡Hõ∆ º=Ú KÕã≤#O^Œ∞‰õΩ HÍÑ¨~°∞Å∞ QÆkÌOK«|_çi.

Ü≥∞ÃÇÏ*Ë¯Å∞ 34 : 4
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''|ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# "å\˜x g∞~°∞ |ÅÑ¨~°K«∞, ~ÀQÆ=Ú QÆÅ "å\˜x ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«~°∞ QÍÜ«∞Ñ¨_ç# "å\˜x Hõ@∞ìHõ@

ì~°∞,  `Àe"Õã≤# "å\˜x =∞~°Å `ÀÅ∞H˘x~å~°∞ `«Ñ≤ÊáÈ~Ú# "å\˜x "≥^ŒHõ~°∞ Jk =∂„`«"Õ∞QÍHõ g∞~°∞ Hõiî#=∞#ã¨∞¯Öˇ· 

|ÖÏ`å¯~°=Ú`À "å\˜x UÅ∞^Œ∞~°∞.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 20 : 12

''r`«QÍ_»∞ Q˘„Ô~Å HÍÑ¨i HÍ_»∞ QÆ#∞Hõ Q˘„Ô~Å∞ `«#q HÍ#O^Œ∞# `À_ÕÅ∞ =K«∞Û@ K«∂z Q˘„Ô~Å#∞ q_çz ÃÑ\˜ì 

á⁄iáÈ=Ù#∞ `À_ÕÅ∞ P Q˘„Ô~Å#∞Ñ¨\˜ì K≥^Œ~°Q˘@∞ì#∞.——

~Úi‡Ü«∂ 23 : 2

''W„âßÜÕ∞Å∞ ^Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å `«# [#∞Å#∞ "Õ∞Ñ¨Ù HÍÑ¨~°∞Å#∞ QÆ∂iÛ ~¸ÖÏQÆ∞# ÃãÅqK«∞ÛK«∞<åfl_»∞ - g∞~°∞ 

<å Q˘„Ô~Å#∞ QÆ∂iÛ qKå~°} KÕÜ«∞Hõ, <Õ#∞ "Õ∞Ñ¨ÙK«∞#fl Q˘„Ô~Å#∞ K≥^Œ~°Q˘\˜ì áê~°^Àeui WkQÀ g∞ ^Œ∞„+≤¯Ü«∞Å#∞ |\˜ì 

q∞=Ú‡#∞ tH˜∆OÑ¨É’=ÙK«∞<åfl=Ú W^Õ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å "å‰õΩ¯.——

QÍ_è»"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞

„Ñ¨u Q˘„Ô~ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ ^Õ=Ùx ÖˇHõ¯ JÑ¨ÊyOÑ¨=Öˇ#x Ziy#"åÔ~· HÍÑ¨~°∞Å∞ q∞‰õΩ¯@"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞`À Q˘„Ô~Å#∞ 

HÍÑ¨ÙHÍÜ«∞=Öˇ#∞.

ÃÇÏ„c 13 : 17

''g∞ ÃÑ·# <åÜ«∞‰õΩÅ∞QÍ L#fl"å~°∞ Ö̌Hȭ  XÑ̈Ê *̌Ñ̈Ê=Åã≤# "åi=Ö̌ g∞ P «̀‡Å#∞ HÍÜ«ÚK«∞<åfl~°∞ "å~°∞ ̂ Œ∞óY=Ú`À 

P Ñ¨x KÕã≤# Ü≥∞_»Å g∞‰õΩ x+π„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú QÆ#∞Hõ ^Œ∞óY=Ú`À HÍHõ, P#O^Œ=Ú`À KÕÜ«Ú#@∞¡ "åi =∂@ qx, 

"åiH˜ Ö’|_çÜ«ÚO_»∞_ç.——

HÍÑ¨i `«# „áê}=Ú HõO>ˇ `«# ¿ã=HõO>ˇ, Q˘„Ô~Å ˆH∆=∞=Ú#∞ Z‰õΩ¯=QÍ ZOK«∞H˘#=Åã≤Ü«Ú<åfl_»∞.

HÍÑ¨i Ñ¨iK«~°º (áêã¨ì~ü)

`«Ñ≤Ê áÈ~Ú# "åix "≥^Œ‰õΩ@

^•i `«Ñ≤Ê# "åix "≥^Œ‰õΩ@ HÍÑ¨i Ñ¨iK«~°º

Å∂HÍ 15 : 4

''g∞Ö’ U =∞#∞+¨µºxÔH·##∞ #∂~°∞ Q˘„Ô~Å∞ HõeyÜ«ÚO_»QÍ "å\˜Ö’ XHõ\˜ ̀ «Ñ≤ÊáÈ~Ú# Ü≥∞_»Å J «̀_»∞ - ̀ ˘O|k 

`˘q∞‡kO\˜x J_»qÖ’ q_çzÃÑ\˜ì, `«Ñ≤ÊáÈ~Ú#k ^˘~°‰õΩ =~°‰õΩ ^•xx "≥^ŒHõ"≥à◊§_®?——

^Õ=Ùx ã¨Ç¨Ï"åã¨O q_çz K«Å¡|_ç# "åix HÍÑ¨i ZÅ¡Ñ¨C_»∞ "≥^ŒH˜ KÕ~°∞H˘O\Ï_»∞ `«Ñ≤ÊáÈ=_®xH˜ P~°OaèOz# 

Q˘„Ô~Å q+¨Ü«∞OÖ’ "≥∞Å‰õΩ=QÍ LO\Ï_»∞ "å\˜ "≥#∞Hõ "≥à◊√§`å_»∞ "åi Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ "≥o§ "åix ^Œi≈Oz uiy ^˘_ç¤Ö’xH˜ 

~°=∞‡x ÃÇÏK«ÛiHõ e™êÎ_»∞.

=∞O^Œ#∞HÍÜ«Ú#∞

JáêÜ«∞=ÚÅ#∞O_ç HÍÑ¨i =∞O^Œ#∞ HÍáê_»∞#∞

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 29

''<Õ#∞ "≥o§áÈ~Ú# `«~åfi`« „‰õÄ~°"≥∞ÿ# `À_Õà◊√§ g∞Ö’ „Ñ¨"ÕtOK«∞#x <å‰õΩ `≥eÜ«Ú#∞.——

Ö’Ñ¨e #∞O_çQÍx, "≥Å∞Ñ¨e #∞O_çQÍx =∞O^Œ‰õΩ HõeˆQ JáêÜ«∂Å q+¨Ü«∞"≥∞ÿ HÍÑ¨i ZO`À "≥∞à◊√Hõ= Hõey 
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LO_»#∞ Z=~°∞ ÉÏkèOÑ¨|_»∞ K«∞<åfl~À ÖËHõ Z=~°∞ *ÏiÑ¨_ç áÈÜ«∂~À HÍÑ¨iH˜ `≥Å∞ã¨∞ J|^Œú É’^èŒÅ#∞ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’xH˜ 

`≥K«∞Û"å~°∞ ÖËHõ `«QÆ=ÙÅ∞, q=∞`«=ÚÅ∞ HõeyOKÕ "åi q+¨Ü«∞OÖ’ *Ï„QÆ`«ÎQÍ LO\Ï_»∞.

J=ã¨~°`«Ö’#∞#fl "åix J^Œ∞H˘#∞#∞

HÍÑ¨i J=ã¨~°`«Ö’ #∞#fl "åix J^Œ∞H˘#∞#∞

Ü≥∞+¨Ü«∂ 58 : 6-7

'' Œ̂∞~å‡~°∞æÅ∞ Hõ\ì̃# Hõ@¡#∞ qÑ̈C@Ü«Ú, HÍ_ç=∂#∞ "≥∂‰õΩÅ∞  fÜ«Ú@Ü«Ú, ÉÏkèOÑ̈|_ç# "åix q_çÑ≤OK«∞@Ü«Ú, 

„Ñ¨u HÍ_çx q~°∞QÆQ˘@∞ì@Ü«Ú <Õ <Õ~°Ê~°K«∞H˘x# LÑ¨"åã¨=Ú QÆ^•! h PÇ¨~°=Ú PHõeQ˘x# "åiH˜ ÃÑ@∞ì@Ü«Ú, h~°HõÎ 

ã¨O|OkèH˜ =ÚY=Ú `«Ñ≤ÊOÑ¨ ‰õΩO_»∞@Ü«Ú, k‰õΩ¯ =∂e# c^ŒÅ#∞ h ~ÚO@ KÕ~°∞ÛH˘#∞@Ü«Ú, =„ã¨ÎÇ‘Ï#∞_»∞ h‰õΩ 

Hõ#|_ç#Ñ¨C_»∞ "åxH˜ =„ã¨Î=ÚeK«∞Û@Ü«Ú ~ÚkÜÕ∞QÆ^• <åH˜+¨ì"≥∞ÿ# LÑ¨"åã¨=Ú.——

HÍÑ̈i ZÅ¡Ñ̈C_»∞ ÉÏkèOÑ̈|_»∞ "åiH̃ ã̈Ç̈Ü«∞=Ú KÕÜ«Ú#∞ ¿Ñ Œ̂Å#∞, q è̂Œ"å~åO„_»#∞, k‰õΩ¯ÖËx "åix P Œ̂iOK«∞#∞ 

~ÀQÆ∞Å#∞ ^Œi≈Oz Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú#∞. „Ñ≤Ü«ÚÅ#∞ áÈQ˘@∞ìH˘x =∞~°} ^Œ∞óY=ÚÖ’ #∞#fl "åix F^•~°∞Û#∞.

QÆkúOz |∞kúK≥Ñ¨C#∞

HÍÑ¨i áêÑ¨=Ú KÕã≤# "åix QÆkÌOz |∞kÌ K≥Ñ¨C#∞

HÍÑ¨i Ü≥Ú^ŒÌ ^Œ∞_»∞¤Hõ„~°, ^ŒO_»=Ú Ô~O_»∞ #∞O_»∞#∞, ^ŒO_»=Ú`À Q˘éˇ]Å#∞ KÕ^Œ∞H˘x ~°H˜∆OK«∞#∞ ^Œ∞_»∞¤Hõ„~°`À 

ã¨ikkÌ ã¨O~°H˜∆OK«∞#∞.

H©~°Î# 23 : 4

''QÍ_è®O^èŒ HÍ~°Ñ¨Ù Ö’Ü«∞Ö’ <Õ#∞ ã¨OK«iOz##∞ U JáêÜ«∞=Ú#‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»#∞ h=Ù <å‰õΩ `À_≥·Ü«ÚO^Œ∞=Ù h 

^Œ∞_»∞¤ Hõé]Ü«Ú, h ^ŒO_»=Ú#∞ ##∞fl J^ŒiOK«∞#∞.——

Q˘éˇ]Å∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚`« á⁄O^Œ∞@‰õΩ tHõ∆} J=ã¨~°=Ú Q˘éˇ]Å#∞ „¿Ñq∞OK«∞ HÍÑ¨i "å\˜x tH˜∆OK«∞#∞

<åÜ«∞‰õΩÅ‰õΩ <åÜ«∞‰õΩÅ∞

HÍÑ¨~°∞Å∞ <åÜ«∞‰õΩÅÃÑ· <åÜ«∞‰õΩÅ∞QÍ LO^Œ∞~°∞ HÍÑ¨~°∞Å∞ `«=∞ ã¨=∞Ü«∞=Ú#∞ ã¨kfixÜ≥∂QÆ=Ú KÕã≤H˘O\Ï~°∞. 

ÉÏkèOÑ¨ |_»∞"åi`À ã¨=∞Ü«∞=Ú QÆ_»∞Ñ¨Ù@ =∂„`«"Õ∞QÍHõ, „ÔH·ã¨Î= rq`«=ÚÖ’ Zky ã¨OÑ¨Ó~°‚`« á⁄O^Œ∞ Q˘~°∞ "åi`À 

=∞i Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∂xfl QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°∞.

"å~°∞ `«=∞ ã¨=∞Ü«∞=∞O`å ''`«QÆ∞ÅÉˇ>Ëì xÑ¨C—— <å~°Ê_»O`À QÆ_çÑ≤ "ÕÜ«∞Hõ ã¨OÑ¨Ó~°‚`«QÆÅ "åi rq`åÖ’¡ ''Jyfl 

*ÏfiÅÅ#∞—— "≥eyOK«_®xH˜ =∞i Ü≥∞‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O "å_»∞H˘O\Ï~°∞ <åÜ«∞‰õΩÅ#∞ S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~åº ^èŒ~°‡=Ú 

ÅH˘~°ÔH· ^Õ=Ù_»∞ Ñ≤ez# "åix, "å~°∞ QÆ∞iÎOz, ^Õ=Ù_»∞ "åix Ñ≤ez# Ñ¨x H˘~°ÔH· t+¨µºÅ#∞ QÍqOK«∞@‰õΩ ã¨=∞Ü«∞O 

"≥zÛ™êÎ~°∞.

Q˘éˇ]Å#∞ "Õ∞Ñ¨Ù#∞

HÍÑ¨i Q˘„Ô~Å#∞ "Õ∞Ñ¨Ù#∞

HÍÑ¨i `«# =∞O^Œ‰õΩ ^Õ=Ùx "åHõº=∞<≥_ç "Õ∞`«#∞ ZO`À „¿Ñ=∞`À#∞ <Õ~°∞Ê`À#∞ "Õ∞Ñ¨Ù#∞

Ü≥∂Ç¨#∞ 21 : 15
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''"å~°∞ Éè’[#=Ú KÕã≤# `«~°∞"å`«, ÜÕ∞ã¨∞ ã‘"≥∂#∞ ¿Ñ`«∞~°∞#∞ K«∂z - Ü≥∂Ç¨#∞ ‰õΩ=∂~°∞_»"≥·# ã‘"≥∂#∂ gi 

HõO>ˇ h=Ù ##∞fl Z‰õΩ¯=QÍ „¿Ñq∞OK«∞ K«∞<åfl"å Jx J_»∞QÆQÍ

J «̀_»∞ - J=Ù#∞ „Ñ¨Éèí∞"å - <Õ#∞ x#∞fl „¿Ñq∞OK«∞K«∞<åfl#x h"Õ Ü≥∞~°∞QÆ∞ Œ̂∞=x PÜ«∞#`À K≥ÃÑÊ#∞. ÜÕ∞ã¨∞ - <å 

Q˘éˇ]Å#∞ "Õ∞Ñ¨Ù=∞x J`«x`À K≥ÃÑÊ#∞ =∞~°Å PÜ«∞# - Ü≥∂Ç¨#∞ ‰õΩ=∂~°∞_»"≥·# ã‘"≥∂#∂ ##∞fl „¿Ñq∞OK«∞ K«∞<åfl"å? 

Jx Ô~O_»= ™êi J_»∞QÆQÍ J`«_»∞ - J=Ù#∞ „Ñ¨Éèí∞"å, <Õ#∞ x#∞fl „¿Ñq∞OK«∞ K«∞<åflx h"Õ Ü≥∞~°∞QÆ∞^Œ∞=x PÜ«∞#`À 

K≥ÃÑÊ#∞. PÜ«∞# - <å Q˘„Ô~Å#∞ HÍÜ«Ú=∞x K≥ÃÑÊ#∞ =¸_»=™êi PÜ«∞# - Ü≥∂Ç¨#∞ ‰õΩ=∂~°∞_»"≥·# ã‘"≥∂#∂ ##∞fl 

„¿Ñq∞OK«∞K«∞<åfl"å Jx J`«xx J_çÔQ#∞.

##∞fl „¿Ñq∞OK«∞ K«∞<åfl"å Jx =¸_»=™êi J_çy#O^Œ∞‰õΩ ¿Ñ`«∞~°∞ =ºã¨# Ñ¨_ç - „Ñ¨Éèí∞"å h=Ù ã¨=∞ã¨Î=Ú 

Ziy# "å_»=Ù x#∞fl „¿Ñq∞OK«∞ K«∞<åflx h"Õ Ü≥∞~°∞QÆ∞^Œ∞=x PÜ«∞#`À K≥ÃÑÊ#∞. ÜÕ∞ã¨∞ - <å Q˘„Ô~Å#∞            

"Õ∞Ñ¨Ù=Ú.——

XHõ HÍÑ¨i ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥∞_»Å Q˘Ñ¨Ê „¿Ñ=∞#∞ K«∂Ñ≤OKÕ =∂~°æO - ̂ Õ=Ùx "åHõº ã῭ «º=ÚÅ#∞ PÜ«∞# Q˘„Ô~Å‰õΩ 

"Õ∞Ñ¨Ù@ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞ qzÛ# ã¨∂K«#Å#∞ |\˜ì HÍÑ¨iÜ≥ÚHõ¯ =ÚYº"≥∞ÿ# Hõ~°Î=º=Ú Q˘„Ô~Å#∞ "Õ∞Ñ¨Ù@Ü«∞x =Ú=∂‡~°∞ 

XuÎ K≥ÃÑÊ#∞.

HÍÑ¨i `«# ã¨=∞Ü«∂xfl â◊H˜Î=O`«=ÚQÍ qxÜ≥∂yOK«∞ H˘#∞@ ^•fi~å - Jxfl ÉèÏQÍÅÖ’ `«# Ñ¨iK«~°º#∞ 

ã¨=∂#=ÚQÍ [iyOK«∞#@∞¡ K«∂K«∞H˘#=Öˇ#∞. ̀ «# HõÑ¨ÊyOÑ¨|_ç# "å@xfl\˜Ö’ HÍÑ¨i #=∞‡Hõã¨∞÷_»∞QÍ LO_ç# Ü≥∞_»Å, 

Q˘„Ô~Å∞ ‰õÄ_® #=∞‡Hõ=ÚQÍ LO_ç ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ ^Õ=Ùx Ñ¨xÔH· ã¨=∞~°Ê} KÕã≤H˘#∞#∞ J@∞¡ KÕÜ«Ú@ ^•fi~å ™ê÷xHõ 

ã¨OÑ¶¨∞=Ú Zky, Ñ¨iK«~°º#∞ Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞H˘#∞#∞ HÍÑ¨i `«#‰õΩQÆÅ Q˘„Ô~Å q+¨Ü«∞"≥∞ÿ #=∞‡Hõ=ÚQÍ #∞O_ç# Ü≥∞_»Å 

^Õ=Ùx =∞i Z‰õΩ¯= Q˘„Ô~Å ##∞„QÆÇ≤ÏOK«∞#∞.

=∞`«Î~Ú 25 : 21

''J «̀x Ü«∞[=∂#∞_»∞ ÉèíàÏ, #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# =∞Oz ̂ •ã̈∞_®, h=Ù D H˘OK≥=ÚÖ’ #=∞‡Hõ=ÚQÍ LO\q̃, x#∞fl J<ÕHõ"≥∞ÿ# 

"å\˜ g∞^Œ xÜ«∞q∞OK≥^Œ#∞ h Ü«∞[=∂#∞x ã¨O`À+¨=ÚÖ’ áêÅ∞ á⁄O^Œ∞=∞x J`«x`À             K≥ÃÑÊ#∞.——

P`«‡ =~°=ÚÅ`À Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞

1 H˘iOkä 12 : 31

''Hõ$áê=~°=ÚÅÖ’ „âı+¨ì"≥∞ÿ# "å\˜x Pã¨H˜Î`À J¿ÑH˜∆OK«∞_ç WkÜ«ÚQÍHõ, ã¨~Àfi`«Î=∞"≥∞ÿ# =∂~°æ=Ú#∞ g∞‰õΩ 

K«∂Ñ¨ÙK«∞<åfl#∞.—— HÍÑ¨~°∞Å∞ Hõ$áê=~°=Ú Åxfl\˜Ü«∞O^Œ∞#∞ ™êfi`«O„`«º=ÚQÍ „H˜Ü«∞ KÕÜ«Ú"åÔ~· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞. J~Ú`Õ 

HÍÑ¨i Ñ¨iK«~°º‰õΩ „Ñ¨Hõ@# =~°=ÚÅ∞ „Ñ¨`ÕºHõ „áê=ÚYº`«#∞ HõeyÜ«Ú#flq.

|∞kú "åHõº=Ú, *Ï˝# "åHõº=~°=ÚÅ∞ ^•fi~å HÍÑ¨i XHõ qâßfiã≤ rq`«=ÚÖ’x J=ã¨~°`«#∞ `≥eã≤H˘# =K«∞Û#∞. 

J\˜ì "åiH˜ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú@ÔH· ^Õ=Ùx U~åÊ@∞ K˘Ñ¨C# ã¨=∞Ü«∞=Ú#‰õΩ P qâßfiã≤x Ñ≤eÑ≤OK«∞@ QÍx, ÖËHõ HÍÑ¨i 

JHõ¯_çH˜ "≥à◊√§@QÍx KÕÜ«Ú#∞.

P`«‡Å q"ÕK«# =~°=Ú ^•fi~å ^Õ=Ù_»∞ ~åÉ’=Ù JáêÜ«∞=Ú#∞ HÍÑ¨iH˜ |Ü«∞Å∞ Ñ¨~°∞Û#∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ „Ñ¨Hõ@# 

=~°=ÚÅ =¸Å=ÚQÍ Hõ∆} Hõ∆}=Ú HÍÑ¨i #_çÑ≤OK«|_ç#Ñ¨C_»∞, J`«x Ñ¨iK«~°º =∞i Q˘Ñ¨Ê â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ#kQÍ LO_»∞#∞. 

ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ =∞i Z‰õΩ¯= HÍÑ¨Ù^ŒÅ LO_»∞#∞.
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„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ - ["å|∞Å∞ „"åÜ«Ú=Ú

1.	 XHõ x["≥∞ÿ# HÍÑ¨i rq`«=ÚÖ’#∞, Ñ¨iK«~°ºÖ’#∞ „Ñ¨`ÕºHõ=ÚQÍ J=ã¨~°"≥∞ÿ# H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ# J~°›`«Å#∞  

	 q=iOK«∞=Ú.

2.	 Q˘éˇ]Å‰õΩ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú@`À HÍÑ¨i KÕÜ«∞=Åã≤# H˘xfl =ÚYº HÍ~°º=ÚÅ#∞ „"åÜ«Ú=Ú.

áê~î°=Ú - 11

LÑ¨^Õâ◊‰õΩx =~°=ÚÅ∞
ZÃÑ¶ã≤ 4 : 13
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''PÜ«∞# H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix 

HÍÑ¨~°∞Å#∞QÍ#∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

1 H˘iOkä 12 : 28, 29

''=∞iÜ«Ú ̂ Õ=Ù_»∞ ãÖÑ¶̈∞=ÚÖ’ "≥Ú Œ̂@ H˘O Œ̂ix Já⁄ã̈ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ H˘O Œ̂ix „Ñ̈=HõÎÅ#∞QÍ#∞, Ñ≤=∞‡@ 

H˘O^Œix É’^èŒ‰õΩÅ∞QÍ#∞, P@∞ Ñ≤=∞‡@ H˘O^Œix J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú"åixQÍ#∞, `«~°∞"å`« H˘O^Œix ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞ 

Hõ$áê=~°=ÚÅ∞QÆÅ "åixQÍ#∞, H˘O^Œix LÑ¨HÍ~°=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú"åixQÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨Éèí∞`«fi=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú"åixQÍ#∞, 

H˘O^Œix <å<å ÉèÏ+¨Å∞ =∂@ÖÏ_»∞ "åixQÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞ JO^Œ~°∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞ÖÏ? JO^Œ~°∞ „Ñ¨=HõÎÖÏ? JO^Œ~°∞ 

É’^èŒ‰õΩÖÏ? JO^Œ~°∞ J^Œ∞ƒù`«=∞Å∞ KÕÜ«Ú"å~å? JO^Œ~°∞ ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞ Hõ$áê=~°=Ú QÆÅ"å~å?

~À=∂ 12 : 4 - 7

''XHõ¯ â◊s~°=ÚÖ’ =∞#‰õΩ J<ÕHõ J=Ü«∞==Ú Å∞O_ç##∞, D J=Ü«∞==ÚÅxfl\˜H˜ XHõ¯>Ë Ñ¨x UÖÏQÆ∞ 

LO_»^À, JÖÏˆQ J<Õ‰õΩÅ"≥∞ÿ# =∞#=Ú „H©ã¨∞ÎÖ’ XHõ¯ â◊s~°=ÚQÍ LO_ç, XHõx H˘Hõ~°=Ú „Ñ¨`Õº=ÚQÍ J=Ü«∞==ÚÅ"≥∞ÿ 

Ü«Ú<åfl=Ú.

=∞# Hõ#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨|_ç# Hõ$Ñ¨ K˘Ñ¨C# "Õˆ~fi~°∞ Hõ$áê=~°=ÚÅ∞ Hõey# "å~°"≥∞ÿ Ü«Ú<åfl=Ú QÆ#∞Hõ „Ñ¨=K«# 

=~°"≥∞ÿ`Õ qâßfiã¨ Ñ¨i=∂}=Ú K˘Ñ¨C# „Ñ¨=zO`«=Ú. Ñ¨iK«~°ºÜ≥ÿ∞`Õ Ñ¨iK«~°ºÖ’#∞, É’kèOK«∞"å_≥·`Õ É’kèOK«∞@Ö’#∞, 

ÃÇÏK«ÛiOK«∞"å_≥·`Õ ÃÇÏK«ÛiOK«∞@Ö’#∞ Ñ¨x Hõey Ü«ÚO^Œ∞=Ú.

LáÈ^•…`«=Ú

Q˘Ñ¨Ê J[˝

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Q˘Ñ¨Ê P[˝ xzÛ#Ñ¨C_»∞ ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞_»x qâßfiã¨∞Å‰õΩ JÑ¨ÊyOK«∞@ =∂„`«"Õ∞QÍHõ, ã¨=∞ãÎ̈ 

[#∞Å#∞ t+¨µºÅ∞QÍ KÕÜ«Ú_»<≥#∞. D Ñ¨x É’kèOK«∞@ ^•fi~å KÕÜ«∞QÆÅ=Ú.

=∞`«Î~Ú 28 : 19-20

''HÍ|\ì̃ g∞~°∞ "≥o§ ã¨=∞ãÎ̈ [#∞Å#∞ t+¨µºÅ#∞QÍ KÕÜ«Ú_ç. ̀ «O„_ç Ü≥ÚHȭ Ü«Ú, ‰õΩ=∂~°∞x Ü≥ÚHȭ Ü«Ú, Ñ¨iâ◊√^•ú̀ «‡ 

Ü≥ÚHȭ Ü«Ú <åÜ«∞=ÚÖ’xH̃ "åiH̃ ÉÏÑ‘Îã̈‡q∞K«∞Û#∞ <Õ#∞ g∞‰õΩ UÜÕ∞ ã̈OQÆ̀ «∞Å#∞ J*Ï̋Ñ≤Ozu<À "å\#̃xfl\x̃ ÔQ·H˘#=Ö̌#x 

"åiH˜ É’kèOK«∞_ç, WkQÀ <Õ#∞ Ü«ÚQÆã¨=∂Ñ≤Î =~°‰õΩ ã¨^•HÍÅ=Úg∞`À ‰õÄ_» L<åfl#x "åi`À K≥ÃÑÊ#∞.

x~°fiK«#=Ú

É’ è̂Œ‰õΩ_»#QÍ LÑ̈ Õ̂tOK«∞"å_»∞, ̀ «#É’ è̂Œ =¸Å=ÚQÍ ~Ú «̀~°∞Å∞ <Õ~°∞ÛH˘#∞#@∞¡ KÕÜ«Ú#∞. J «̀_»∞ ÖËY#=ÚÖ’x 

QÆ∂_è®~°÷=ÚÅ#∞ "≥eH˜^≥zÛ q=iOK«∞#∞. LÑ¨^Õâ◊ ã≤^•úO`«=ÚÅ#∞ W~°∞Å HõOkOK«∞#∞.

„H˘`«Î x|O^èŒ#Ö’ É’^èŒ‰õΩx Ñ¨iK«~°º ÔHO`À „áê^è•#º=Ú#flk Éˇ·aÅ∞Ö’x Ñ¨iK«~åº =~°=ÚÅ Ñ¨\˜ìHõÅ∞ =¸_

çO\˜Ö’#∞ É’^èŒ‰õΩx ¿Ñ~°∞ K≥Ñ¨Ê|_çÜ«Ú#flk.

L^Õúâ◊º=Ú

SHõº`«‰õΩ, Jaè=$kúH˜, Ñ¨iÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ Ñ¨iK«~°º‰õΩ É’^èŒ J=ã¨~°=Ú
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ZÃÑ¶ã≤ 4 : 11 - 13

''=∞#=∞O^Œ~°=Ú qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞, ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ# *Ï˝# q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∞, UHõ`«fi=Ú á⁄Ok 

ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ =∞QÆ∞=~°‰õΩ, J#QÍ „H©ã¨∞Î#‰õΩ Hõey# ã¨OÑ¨Ó~°‚`«‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚`« HõÅ"å~° =∞QÆ∞=~°‰õΩ 

PÜ«∞# DÖÏQÆ∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞. Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°∞‚ÅQÆ∞#@∞¡, „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú ˆH∆=∂aè=$kú K≥O^Œ∞@H˘#∞, Ñ¨iK«~°º 

^èŒ~°‡=Ú [~°∞QÆ∞@‰õΩ#∞ PÜ«∞# H˘O^Œix Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞QÍ#∞, H˘O^Œix „Ñ¨=HõÎÅ#∞QÍ#∞, H˘O^Œix ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞QÍ#∞, 

H˘O^Œix HÍÑ¨~°∞Å#∞QÍ#∞ LÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OK≥#∞.——

qâßfiã¨∞Å∞ Jaè=$kú K≥Ok Z^Œ∞QÆ∞@‰õΩ É’^èŒ‰õΩx Ñ¨iK«º `«Ñ¨ÊHõ J=ã¨~°=Ú.

ZÃÑ¶ã≤ 4 : 15

''„¿Ñ=∞QÆey ã¨`«º=Ú K≥Ñ¨CK«∞ „H©ã¨∞Î=Öˇ LO_»∞@‰õΩ =∞#=∞xfl q+¨Ü«∞=ÚÅÖ’ Z^Œ∞QÆ∞^Œ∞=Ú.——

ÃÇÏ„c Ñ¨^Œ=ÚÅ∞

É’^èŒ‰õΩx Ñ¨iK«º#∞ `≥eÜ«∞*ËÜ«Ú#\˜ì Ô~O_»∞ ÃÇÏ„c =∂@Å∞ áê`« x|O^èŒ#Ö’ "å_»|_ç#q.

`≥eÜ«∞ Ñ¨~°∞Û@

''Ü«∂~å h\˜ =Öˇ Ñ¨_»∞@ (=~°¬=Ú =Öˇ) („"ÕÖˇuÎ) K«∂Ñ¨Ù@. nxx - =∂~°æ=Ú K«∂Ñ¨Ù `≥eÜ«∞Ñ¨~°∞Û, LÑ¨^ÕtOK«∞, 

LOK«∞, QÆ∞iK«∂K«∞, „Ñ¨^Œi≈OK«∞, É’kèOK«∞, ‰õΩiÑ≤OK«∞ J#∞ J~°ú=ÚÅÖ’ J#∞"å^Œ=Ú KÕÜ«∞|_ç#k

x~°æ=∞ 4 : 12, 15

''HÍ|\˜ì "≥à◊√§=Ú, <Õ#∞ x <À\ ˜H˜ `À_≥·Ü«ÚO_ç h=Ù Uq∞ Ñ¨Å∞Hõ =Åã≤#k É’kèOK≥^Œ#x J`«x`À        

K≥ÃÑÊ#∞.——

''h=Ù J`«x`À =∂@ÖÏ_ç J`«x <À\˜ =∂@Å∞ JOkOK«=Öˇ#∞, <Õ#∞ h <À\˜H˜ J`«x <À\˜H˜ `À_≥·Ü«ÚO_ç 

g∞~°∞ KÕÜ«∞=Åã≤# ^•xx É’kèOK≥^Œ#∞.——

x~°æ=∞ 18 : 20

''h=Ù "åiH˜ PÜ«∞# Hõ@ì_»Å#∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î q^èŒ∞Å#∞ É’kèOz "å~°∞ #_»∞==Åã≤# „`À=#∞ "å~°∞ KÕÜ«∞=Åã≤# 

HÍ~°º=ÚÅ#∞ "åiH˜ `≥Å∞Ñ¨=Öˇ#∞.——

x~°æ=∞ 35 : 34

''J`«_»∞ ^•ã¨∞QÀ„u‰õΩ_»∞#∞, JÇ‘Ï™ê=∂‰õΩ ‰õΩ=∂~°∞_»∞<≥·# PÇ¨ÏŸÖò Ü«∂|∞#∞ W`«~°∞Å‰õΩ <Õ~°∞Ê#@∞ì "åix |∞kú 

Ñ¨Ù\˜ìOK≥^Œ#∞.——

„â◊^ŒúQÍ É’kèOK«∞@ (LAMAD)

''ÖÏ=∂^£—— J#QÍ „|u=∂e, ÖËHõ Éˇ`«Î=Ú "å_ç |Å=O`«=ÚQÍ <Õ~°∞Ê@, nx<Õ „â◊^ŒúQÍ É’kèOK«∞, <Õ~°∞Ê, 

xÑ¨Ù}∞xKÕÜ«Ú, LÑ¨^ÕtOK«∞, LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞, ÖËHõ `≥eÜ«∞Ñ¨~°∞Û@ Jx `«~°∞˚=∂ KÕã≤i.

kfifÜ≥∂Ñ¨^Õâ◊ 5 : 1

''"≥∂¿+ W„âßÜÕ∞bÜ«ÚÅO^Œix Ñ≤eÑ≤Oz ~Ú@¡<≥#∞ - W„âßÜÕ∞bÜ«ÚÖÏ~å, <Õ#∞ g∞ qxH˜_çÖ’ <Õ_»∞ =Ù#fl 

Hõ@ì_»Å#∞, q^èŒ∞Å#∞ qx "å\˜x <Õ~°∞ÛH˘x "å\˜ ##∞ã¨iOz #_»∞Ñ¨Ù_ç.——
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H©~°Î# 119 : 7

''hu QÆÅ h <åºÜ«∞ q^Œ∞Å#∞ <Õ#∞<Õ~°∞ÛH˘#∞#Ñ¨C_»∞ Ü«∞^è•~°÷ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’ h‰õΩ Hõ$`«[˝`å ã¨∞Î`«∞Å∞ 

K≥e¡OK≥^Œ#∞.——

kfifÜ≥∂Ñ¨ 11 : 19

''h=Ù h ~ÚO@ ‰õÄ~°∞ÛO_»∞#Ñ¨C_»∞ „`À=#∞ #_»∞K«∞#Ñ¨C_»∞ Ñ¨O_»∞H˘#∞#Ñ¨C_»∞, ÖËK«∞#Ñ¨C_»∞ "å\˜x QÆ∂iÛ 

=∂@ÖÏ_»∞K«∞ "å\˜x g∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ <ÕiÊ——

Z„*Ï 7 : 10

''Z„*Ï Ü≥∂Ç¨ÏŸ"å ^èŒ~°≈âß„ã¨Î=Ú#∞ Ñ¨iâ’kèOz ^•x K˘Ñ¨C# #_»K«∞H˘#@‰õΩ#∞, W„âßÜÕ∞bÜ«ÚÅ‰õΩ ^•x 

Hõ@ì_»Å#∞, q^èŒ∞Å#∞ <Õ~°∞Ê@‰õΩ#∞ ^èŒ$_è» xâ◊ÛÜ«∞=Ú K≥Ñ≤H˘<≥#∞.——

H©~°Î# 25 : 4 , 5

''Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å h =∂~°æ=ÚÅ#∞ <å‰õΩ `≥eÜ«∞*ËÜ«Ú=Ú h „`À=Å#∞ <å‰õΩ `Õ@Ñ¨~°K«∞=Ú. ##∞fl h ã¨`«º=Ú 

##∞ã¨iOÑ¨*Ëã≤ <å‰õΩ LÑ¨^Õâ◊=Ú KÕÜ«Ú=Ú. h"Õ <å ~°Hõ∆}Hõ~°Î"≥·# ^Õ=Ù_»=Ù k#"≥∞Å¡ h H˘~°‰õΩ HõxÃÑ@∞ì K«∞<åfl#∞.——

D ÃÇÏ„c Ñ̈ è̂Œ=ÚÅ „Ñ̈HÍ~°=Ú É’ è̂Œ‰õΩ_»∞ J#QÍ =∂~°æ=Ú#∞ „"ÕÖ̌uÎ K«∂Ñ̈Ù"å_»∞, #_çÑ≤OK«∞"å_»∞, ̀ ≥eÜ«∞Ñ̈~°∞Û"å_»∞, 

LÑ¨^ÕtOK«∞"å_»∞, ^Õ=Ùx =∂~°æ=ÚÅ#∞ K«∂Ñ≤OK«∞"å_»∞ Jx J~°ú=Ú.

J «̀x É’ è̂Œ =~°¬=Ú ky=zÛ#@∞ì ‰õΩiÜ«Ú#∞ É’ è̂Œ‰õΩ_»∞ LÑ¨̂ ÕtOK«∞@ Ü«∞O Œ̂∞ <Õ~°∞ÊQÆÅ"å_≥· Ü«ÚO_ç, ~Ú «̀~°∞Å∞ 

<Õ~°∞ÛH˘#*ËÜ«Ú#∞. „Ñ¨[Å∞ ^Õ=Ùx =∂~°æ=ÚÅÖ’ #_»∞K«∞H˘#∞#@∞¡ J`«x É’^èŒ „|u=∂Å∞#∞ ÖË^•, Éˇ`«Î=Ú`À ^ŒO_

çOz#@∞¡O_»∞#∞.

„w‰õΩ Ñ¨^Œ=ÚÅ∞

„H˘`«Î x|O^Œ#Ö’ É’^èŒ‰õΩx QÆ∂iÛ P~°∞ Ñ¨^Œ=ÚÅ∞ "å_»|_ç#q. Jq ~Ú=hfl XˆH =¸ÅÑ¨^Œ=Ú #∞O_ç 

=zÛ#q.

*  LÑ¨^ÕtOK«∞@‰õΩ (DIDASKO)

''_≥·_®™È¯—— J#QÍ <Õ~°∞Ê@‰õΩ, É’kèOK«∞@‰õΩ Jx J~°ú=Ú. ''É’kèOK«∞—— Jx `«~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_çOk.

*  LÑ¨^Õâ◊Hõ~°"≥∞ÿ# (DIDASTIKOS)

''_≥· _®H˜ìH˘ãπ—— J#QÍ LÑ¨^Õâ◊Hõ~°"≥∞ÿ#k ''É’kèOK« QÆey#k—— Jx `«~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_ç#k

*  LÑ¨^ÕtOK«|_ç#k (DIDAKTOS)

''_≥·_®HÀìãπ—— J#QÍ É’^èŒ=Å# XÑ¨CH˘x# ^•xx QÆ∂iÛ LÑ¨^ÕtOÑ¨|_ç#k.

''É’kèOK«∞ ^•xx QÆ∂iÛ É’kèOK«|_ç#k—— Jx `«~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_ç#k

*  LÑ¨^Õâ◊=Ú (<å=∞)  (DIKASKALIA)

''_≥·HÍã¨¯e#∞—— J#QÍ LÑ¨^Õâ◊=Ú KÕã≤# ÖËHõ K≥Ñ¨Ê|_ç#k. nxx ''ã≤^•úO`«=Ú, q^Œº, É’^èŒ—— Jx `«~°∞˚=∂ 

KÕã≤i.



*  LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞ (DIKASKOLOS)

_≥·HÍ™È¯Ö’ãπ (Dikaskolos) J#QÍ LÑ¨^Õâ◊‰õΩ_»∞

''"≥·^Œ∞º_»∞—— Jx 11 ™ê~°∞¡

''[Ü«∞=∂#∞_»∞—— Jx 47 ™ê~°∞¡

''É’^èŒ‰õΩ_»∞—— Jx 10 ™ê~°∞¡

''âß„ã‘Î—— Jx 67 ™ê~°∞¡ Wk `«~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_ç#k.

*  LÑ¨^ÕtOK«∞ („H©Ü«∞)

_≥·_®z (Didache) J#QÍ LÑ¨^ÕtOK«∞ ÖËHõ LÑ¨^ÕtOK«∞ HÍ~°º=Ú. Wk ''ã≤^•úO`«=Ú, É’kèOK«|_ç#k—— Jx 

`«~°∞˚=∂ KÕÜ«∞|_ç#k.

HÍ|\˜ì É’^èŒ‰õΩ_»∞ J#QÍ LÑ¨^ÕtOK«∞"å_»∞, `«# É’^èŒ =Å# ~Ú`«~°∞Å <Õ~°∞ÛH˘#*ËÜ«Ú"å_»∞ Jx J~°÷q∞K«∞Û 

K«∞#flk.. ã≤^•ú`«O`«=ÚÅ#∞ W`«~°∞Å‰õΩ qÑ¨ÙbHõiOz, q=~°=ÚQÍ É’kèOK«∞"å_»∞ Jx K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞.

S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Ñ¨iK«~°ºÖ’ XHõ ÉèÏQÆ=ÚQÍ #∞fl É’^èŒ‰õΩ_»∞, W`«~°∞Å‰õΩ LÑ¨^ÕtOK«∞@ÔH· ^Õ=Ùx ^•fi~å 

Z#∞flH˘#|_ç#"å_»∞.

É’^èŒ‰õΩ_»∞QÍ ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù

É’^èŒ‰õΩxH˜ =∞# „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# L^•Ç¨Ï~°} ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù É’^èŒ‰õΩ_»∞QÍ LO_»∞@ÔH· Ñ≤Å∞=|_ç# "åÔ~=_≥·##∞, 

ã¨∞"å~°Î Åxfl\˜Ö’ #∞O_ç É’^èŒ‰õΩ_≥·# PÜ«∞# rq`«=Ú<≥uÎ K«^Œ∞=ÙH˘#=Åã≤ Ü«Ú<åfl_»∞.——

QÆ∞iÎOK«|_≥#∞ t+¨µºÅ ^•fi~å

t+¨µºÅ∞ PÜ«∞##∞ É’^èŒ‰õΩxQÍ Ziy, É’^èŒ‰õΩ_»x Ñ≤ez Ü«Ú<åfl~°∞.

=∂~°∞¯ 4 : 38

''PÜ«∞# ̂ À<≥ J=∞~°=Ú# ̀ «ÅQÆ_» g∞^Œ ̀ «Å"åÅ∞ÛH˘x x„kOK«∞K«∞O_≥#∞. "å~°Ü«∞##∞ ÖËÑ≤ - É’^èŒ‰õΩ_® "Õ∞=Ú 

#tOzáÈ=ÙK«∞<åfl=Ú h‰õΩ zO`«ÖË^•? Jx PÜ«∞#`À Jxi.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 13 : 13

''É’^èŒ‰õΩ_»xÜ«Ú, „Ñ¨Éèí∞=xÜ«Ú g∞~°∞ ##∞fl Ñ≤Å∞K«∞K«∞<åfl~°∞ <Õ#∞ É’^èŒ‰õΩ_»∞#∞, „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ QÆ#∞Hõ g∞i@∞¡ 

Ñ≤Å∞K«∞@ <åºÜ«∞"Õ∞.——

Ñ¨iã¨Ü«Ú¡ ^•fi~å

Ñ̈iK«ã̈Ü«ÚºÅ∞, ̂ èŒ~°‡âß„™ÈÎÑ̈ Õ̂â◊‰õΩÅ∞ ÜÕ∞ã̈∞ É’ è̂Œ‰õΩ_»x Ziy É’ è̂Œ‰õΩ_»x Ñ≤ezi. ~å[º ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ̀ «QÆ=ÙÅÖ’#∞, 

Ü«¸^Œ∞Å ^èŒ~°‡ âß„ã¨Î ã¨O|O^Œ"≥∞ÿ# `«QÆ=ÙÅÖ’#∞ PÜ«∞##∞ ~ÚiH˜OK«∞@ÔH· PÜ«∞# É’^èŒÅ#∞ "å_»∞H˘#Ezi.

=∞`«Î~Ú 22 : 15 - 17

''JÑ¨C_»∞ Ñ¨iã¨Ü«ÚºÅ∞ "≥o§ =∂@ÅÖ’ PÜ«∞##∞ z‰õΩ¯Ñ¨~°K«=Öˇ#x PÖ’K«# KÕÜ«ÚK«∞ - É’^èŒ‰õΩ_®, h=Ù 

ã̈ «̀º=O «̀∞_»<≥· Ü«ÚO_ç ̂ Õ=Ùx =∂~°æ=Ú ã̈ «̀º=ÚQÍ É’kèOK«∞K«∞<åfl=xÜ«Ú h=Ù Z=xx ÅHõ∆ ºÃÑ@ì=xÜ«Ú "≥∂Ç̈Ï=∂@=Ú 
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ÖËx"å_»=xÜ«Ú Z~°∞QÆ∞ Œ̂∞=Ú ĥHq∞ ̀ ÀK«∞K«∞#flk? ÔH·ã̈~°∞‰õΩ Ñ̈xflK«∞Û@ <åºÜ«∞=∂? HÍ^•? =∂`À K≥Ñ̈C=∞x J_»∞QÆ∞@‰õΩ 

¿ÇÏ~ÀnÜ«ÚÅ`À ‰õÄ_» `«=∞ t+¨µºÅ#∞ PÜ«∞# Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ Ñ¨OÑ≤i.

^èŒ#=O`«∞_≥·# Ü«∞ø=# JkèHÍi ^•fi~å

^èŒ#=O`«∞_»∞, Ü«∞ø=#∞_≥·# JnèHÍi ÜÕ∞ã¨∞#∞ ''ã¨^Àƒù^èŒ‰õΩ_®—— Jx Ñ≤eK≥#∞.

=∂~°∞¯ 10 : 17

''PÜ«∞# |Ü«∞Å∞ ^Õi =∂~°æ=Ú# áÈÑ¨ÙK«∞O_»QÍ XHõ_»∞ Ñ¨~°∞ÔQuÎH˘x =zÛ PÜ«∞# Ü≥∞^Œ∞@ "≥∂HÍà◊¥§x, 

ã¨^Àƒù^èŒ‰õΩ_®, x`«ºr==Ú#‰õΩ "å~°ã¨∞_»#QÆ∞@‰õΩ <Õ<Õq∞ KÕÜ«Ú^Œ∞#x PÜ«∞# #_çÔQ#∞.——

xHÀ^èÕ=Ú É’^èŒ‰õΩ_≥· Ü«ÚO_çÜ«Ú, ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù <˘^ŒÌ‰õΩ É’^èŒ∞‰õΩ_»x =K≥Û#∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 3 : 2

''J`«_»∞ ~å„uÜ«∞O^Œ∞ PÜ«∞# Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =zÛ, É’^èŒ‰õΩ_®, h=Ù ^Õ=Ùx Ü≥Ú^ŒÌ #∞O_ç =zÛ# É’^èŒ‰õΩ_»#x 

"Õ∞"Õ∞~°∞QÆ∞^Œ∞=Ú. ̂ Õ=Ù_»∞`«xH˜ ̀ À_≥· Ü«ÚO>Ë<ÕQÍx, h=Ù KÕÜ«ÚK«∞#fl ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ Z=_»∞#∞ KÕÜ«∞ÖË_»x PÜ«∞#`À 

K≥ÃÑÊ#∞.——

PÜ«∞# "≥o§# „Ñ¨u ã¨÷Å=∞O^Œ∞

PÜ«∞# "≥o§# „Ñ¨u ã¨÷Å=∞O^Œ∞ PÜ«∞# É’^èŒ‰õΩ_»#|_≥#∞. [# ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ É’kèOK«∞@Ö’ PÜ«∞# Z‰õΩ¯= 

ã¨=∞Ü«∞=Ú QÆ_çÃÑ#∞.

=∞`«Î~Ú 9 : 35

''ÜÕ∞ã¨∞ "åi ã¨=∂[ =∞Ok~°=ÚÅÖ’ É’kèOK«∞K«∞, ~å[º ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞K«∞, „Ñ¨u q^èŒ"≥∞ÿ# ~ÀQÆ=Ú#∞, „Ñ¨u 

q^èŒ"≥∞ÿ# "åºkèx ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞K«∞ ã¨=∞ã¨Î Ñ¨@ì}=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞#∞ „QÍ=∞=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞#∞ ã¨OKå~°=Ú KÕÃã#∞.——

=∞`«Î~Ú 11 : 1

''ÜÕ∞ã¨∞ `«# Ñ¨O„_≥_»∞=∞Ok t+¨µºÅ‰õΩ P*Ï˝Ñ≤OK«∞@ KåeOz# `«~°∞"å`« "åi Ñ¨@ì}=ÚÅÖ’ É’kèOK«∞@‰õΩ#∞, 

„Ñ¨Hõ\˜OK«∞@‰õΩ#∞ JHõ¯_» #∞O_ç "≥o§áÈÜ≥∞#∞.

=∞`«Î~Ú 13 : 54

''PÜ«∞# JHõ¯_»#∞O_ç "≥o§ ã¨fi^Õâ◊=Ú#‰õΩ =zÛ ã¨=∂[ =∞Ok~°=ÚÅÖ’ "åiH˜ É’kèOK«∞K«∞O_≥#∞. JO^Œ∞=Å# 

"å~åâ◊Û~°ºÑ¨_ç - D *Ï˝#=Ú#∞ D J^Œ∞ƒ`«=ÚÅ∞#∞ W`«x ÔHHõ¯_ç #∞O_ç =zÛ#q?——

=∞`«Î~Ú 21 : 33

''PÜ«∞# ̂ Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’xH̃ =zÛ É’kèOK«∞K«∞O_»QÍ „Ñ̈ è̂•# Ü«∂[‰õΩÅ#∞ „Ñ̈[Å ÃÑ Œ̂ÌÅ∞#∞ PÜ«∞#             Ü≥∞ Œ̂Ì‰õΩ 

=zÛ, U JkèHÍ~°=Ú =Å# h D HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl=Ù? D JkèHÍi "≥∞=_»∞ h H˜K≥Û#x            J_»∞QÆQÍ... 

——

=∂~°∞¯ 10 : 1

''PÜ«∞# JHõ¯_»#∞O_ç ÖËz Ü«¸^ŒÜ«∞ „áêO`«=ÚÅ‰õΩ#∞, Ü≥∂~åú#∞ J^ŒÌiH˜x =K≥Û#∞. [#ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞ uiy 

PÜ«∞# "≥Ú^ŒÌ‰õΩ ‰õÄ_ç =iÛi PÜ«∞# `«# "å_»∞Hõ K˘Ñ¨C# "åiH˜ =∞~°Å É’kèOK«∞K«∞O_≥#∞.——

104	 Ñ¨ i K« ~åº  = ~° =Ú Å∞



ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨=∂[=∞Ok~°=ÚÅÖ’, ^Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’, g^èŒ∞ÅÖ’, H˘O_»ÅÃÑ· `å#∞ "≥o§# „Ñ¨u ã¨÷Å=∞O^Œ∞ 

É’kèOK«∞K«∞O_≥#∞.

=∂~°∞¯ 14 : 49

''<Õ#∞ „Ñ¨u k#=Ú ^Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’ g∞ Ü≥Ú^ŒÌ LO_ç É’kèOK«∞ K«∞O_»QÍ g∞~°∞ ##∞fl Ñ¨@∞ìH˘#ÖË^Œ∞. J~Ú`Õ 

ÖËY#=ÚÅ∞ <≥~°"Õ~°∞#@∞¡ DÖÏQÆ∞ [~°∞QÆ∞K«∞#fl^Œx K≥ÃÑÊ#∞.——

Å∂HÍ 21 : 37

''PÜ«∞# „Ñ¨u k#=Ú Ñ¨QÆ\˜ Ü«∞O^Œ∞ ̂ Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’ É’kèOK«∞K«∞ ~å„u "Õà◊ Xb=Å H˘O_»‰õΩ "≥à◊√§K«∞ HÍÅ=Ú 

QÆ∞_»∞Ñ¨ÙK«∞O_≥#∞.——

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# q^èŒ=ÚQÍ É’kèOK≥#∞

JkèHÍ~°=Ú`À

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù k#=ÚÅÖ’ J<ÕHõ=∞Ok É’^èŒ‰õΩÅ∞O_ç#Ñ¨Ê\˜H˜ „Ñ¨[Å∞ QÆ∞iÎOK«∞#O`« aè#flOQÍ PÜ«∞# É’^èŒ 

Ü«ÚO_≥#∞ `å=Ú qx# ~Ú`«~° É’^èŒÅÖ’ ÖËx â◊H˜ÎÜ«Ú, Ñ¨iâ◊√^•ú`å‡aè¿+Hõ=Ú#∞ PÜ«∞# É’^èŒ Ü«∞O^Œ∞O_≥#∞ QÆ#∞Hõ 

[# ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞ PÜ«∞# É’^èŒ‰õΩ PHõi¬OÑ¨|_≥#∞.

PÜ«∞# Q˘Ñ¨Ê JkèHÍ~°=Ú`À É’kèOK«∞@ K«∂z Pâ◊Û~°ºÑ¨_çi.

=∞`«Î~Ú 7 : 28, 29

''ÜÕ∞ã¨∞ D =∂@Å∞ K≥Ñ≤Ê =ÚyOz#Ñ¨C_»∞ [#ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞ PÜ«∞# É’^èŒ‰õΩ Pâ◊Û~°ºÑ¨_»∞K«∞O_çi. UÅÜ«∞#QÍ 

PÜ«∞# "åi âß„ã¨∞ÎÅ=Öˇ HÍHõ, JkèHÍ~°=ÚQÆÅ "åx =Öˇ "åiH˜ É’kèOK≥#∞.——

D<å_»∞ `«# ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ É’kèOK«∞ É’^Œ‰õΩÅ‰õΩ ‰õÄ_® PÜ«∞# P q^èŒ"≥∞ÿ# P`å‡aè¿+Hõ=Ú#∞, JkèHÍ~°=Ú#∞ 

J#∞„QÆÇ≤ÏOK≥#∞.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù É’^èŒÅÖ’x q[Ü«∞=Ú PÜ«∞# <≥·Ñ¨ÙÑ¶¨}º=Ú =Å# QÍx, PÜ«∞# "å_ç# Ñ¨^Œú`«∞Å =Å# QÍx 

=zÛ#k HÍ^Œ∞. PÜ«∞# ã¨fi~°∂Ñ¨ ̂ Œ~°≈#=∞O^Œ∞QÍx, PÜ«∞# =„ã¨Î^è•~°}Ü«∞O^Œ∞QÍx ÖË^Œ∞ Jk PÜ«∞# JkèHõ~å=Ú =Å# 

=zÛ#k.

^Õ=Ùx ^•fi~å á⁄O^≥#∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`å‡aè¿+Hõ=Ú

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù É’^èŒÖ’x q[Ü«∞=Ú#‰õΩ HÍ~°}=Ú PÜ«∞# `«O„_ç =Å# á⁄Ok# ^•xx =∂„`«"Õ∞ É’kèOK≥#∞. 

Ñ¨iâ◊√^•ú`å‡aè¿+Hõ=Ú`À#∞, â◊H˜Î`À#∞ É’kèOK≥#∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 8 : 28

''HÍ=Ù# ÜÕ∞ã¨∞ g∞~°∞ =∞#∞+¨º‰õΩ=∂~°∞x ÃÑ·ÔHuÎ#Ñ¨C_»∞ <Õ<Õ PÜ«∞# #xÜ«̧ , <å Ü«∞O «̀@ <Õ<Õ Uq∞Ü«Ú KÕÜ«∞Hõ, 

`«O„_ç <å‰õΩ <ÕiÊ#@∞ì D ã¨OQÆ`«∞Å∞ =∂@ÖÏ_»∞ K«∞<åfl#xÜ«Ú „QÆÇ≤ÏOK≥^Œ~°∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 7 : 16

''PO^Œ∞‰õΩ ÜÕ∞ã¨∞ - <Õ#∞ KÕÜ«Ú É’^èŒ <åk HÍ^Œ∞ ##∞fl Ñ¨OÑ≤# "åx^Õ——

L^•Ç¨Ï~°}Å`À É’kèOK≥#∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù „QÍ=∞=ÚÅÖ’ ã¨OKå~°=Ú KÕÜ«Ú#Ñ¨C_»∞ ^Œ$â◊º"≥∞ÿ#q QÍx ÖËHõ =∂@Å ~°∂Ñ¨=ÚÖ’ #∞fl 
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L^•Ç¨Ï~°}Å#∞ qxÜ≥∂yOK≥#∞.

=∞`«Î~Ú 9 : 16

''Z=_»∞#∞ áê`«|@ì‰õΩ „H˘`«Î |@ì =∂ã≤Hõ "ÕÜ«Ú_»∞. "Õã≤#Ü≥∞_»Å P =∂ã≤Hõ |@ì#∞ "≥eu Ñ¨~°K«∞#∞. z#∞QÆ∞ 

=∞i Ü≥Ú‰õΩ¯=QÆ∞#∞.——

LÑ¨=∂#=ÚÅ∞ K≥ÃÑÊ#∞

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù XHõ Hõ^èŒ#∞QÍx, LÑ¨=∂#=Ú#∞QÍx K≥Ñ≤Ê, „Ñ¨[Å rq`«=ÚÅÖ’ "åxÖ’x ã¨`«º=ÚÅ‰õΩ 

J#fi~ÚOK≥#∞

„Ñ¨[Å∞O_ç# Ñ¨iã≤÷uÖ’#∞O_ç "≥Ú^ŒÅ∞ ÃÑ>ˇì#∞

„Ñ¨[ÖËÑ¨iã≤÷uÖ’ L<åfl~À K«∂z JHõ¯_» #∞O_ç „áê~°OaèOz ̀ å#∞ HÀi# ã≤÷uH˜ =K«∞Û#@∞¡ É’kèOK≥#∞. ã¨=∞~°Ü«∞ 

„ã‘Î nxH˜ K«Hõ¯x L^•Ç¨Ï~°}.

Ü≥∂Ç¨#∞ 4 : 10, 15, 25, 26

''JO^Œ∞‰õΩ ÜÕ∞ã¨∞ h=Ù ^Õ=Ùx =~°=Ú#∞ <å‰õΩ ^•Ç¨Ï=Ú# H˜=∞‡x x#∞fl J_»∞QÆ∞K«∞#fl "å_≥=_À JkÜ«Ú Ziy 

Ü«ÚO>Ë h=Ù PÜ«∞##∞ J_»∞QÆ∞^Œ=Ù. PÜ«∞# h‰õΩ r=[Åq∞K«∞Û#x P"≥∞`À K≥ÃÑÊ#∞.——

'' P „ã‘Î PÜ«∞##∞ K«∂z JÜ«∂º <Õ#∞ ^ŒÑ≤ÊQ˘#‰õΩO_»∞#@∞¡#∞, KÕ^Œ∞H˘#∞@ H˜O`« ^Œ∂~°=Ú ~å‰õΩO_»∞#@∞¡#∞ 

P hà◊√§ <å‰õΩ ^ŒÜ«∞KÕÜ«Ú=∞x J_»∞QÆQÍ.——

P „ã‘Î PÜ«∞#`À „H©ãÎ̈#|_ç# "≥∂ã≤ûÜ«∞ =K«∞Û#x <Õ<≥~°∞QÆ∞ Œ̂#∞. PÜ«∞# =zÛ#Ñ¨C_»∞ =∂‰õΩ ã¨=∞ãÎ̈=Ú#∞ ̀ ≥eÜ«∞ 

*ËÜ«Ú#x K≥Ñ¨ÊQÍ, ÜÕ∞ã¨∞ h`À =∂@ÖÏ_»∞K«∞#fl <Õ#∞ PÜ«∞#x P"≥∞`À K≥ÃÑÊ#∞.——

PÜ«∞# ã¨O^Õâ◊=Ú#∞ J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ |∞∞A=Ù KÕã≤#q

PÜ«∞# KÕã≤# J Œ̂∞ƒ «̀=ÚÅ∞, Pâ◊Û~°º HÍ~°º=ÚÅ ̂ •fi~å [#∞Å∞ ÜÕ∞ã¨∞ <˘ Œ̂Ì‰õΩ PHõi¬OÑ¨|_çi. PÜ«∞# ã¨O Õ̂â◊=Ú 

^Õ=Ùx Ü≥Ú^ŒÌ#∞O_ç =zÛ#^Œx Jq ã≤÷~°Ñ¨~°z#q.

Å∂HÍ 5 : 16, 17

''PÜ«∞# „áê~°÷# KÕÜ«Ú@‰õΩ J~°}º=ÚÖ’xH˜ "≥à◊√§K«∞O_≥#∞.

XHõ<å_®Ü«∞# É’kèOK«∞K«∞O_»QÍ, QÆÅeÜ«∞ Ü«¸^ŒÜ«∞ ̂ Õâ◊=ÚÅ „Ñ¨u „QÍ=∞=Ú #∞O_çÜ«Ú Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#∞O_

çÜ«Ú =zÛ# Ñ¨iã¨Ü«ÚºÅ∞#∞ ^èŒ~°‡âß„™ÈÎÑ¨^Õâ◊‰õΩÅ#∞ ‰õÄ~°∞ÛO_ç Ü«ÚO_»QÍ PÜ«∞# ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞#@∞¡ „Ñ¨Éèí∞=Ù â◊H˜Î PÜ«∞# 

‰õΩO_≥#∞.

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù <˘^ŒÌ‰õΩ =zÛ# xHÀ^Õ=Ú Ñ¨iã¨Ü«Úº_»∞, Ü«¸^Œ∞Å JkèHÍiÜ«Ú<≥· Ü«ÚO_≥#∞. PÜ«∞# KÕÜ«ÚK«∞#fl 

J^Œ∞ƒ`«=ÚÅ#∞ |\˜ì ÜÕ∞ã¨∞ Z=~À `å#∞ ZiyÜ«ÚO\˜#x xHÀ^Õ=Ú K≥ÃÑÊ#∞.

Ü≥∂Ç¨#∞ 3 : 1

''Ü«¸^Œ∞Å JkèHÍiÜ≥ÿ∞# xHÀ^Õ=∞#∞ Ñ¨iã¨Ü«Úº_˘Hõ_»∞O_≥#∞. J`«_»∞ ~å„u Ü«∞O^Œ∞ PÜ«∞# Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =zÛ 

- É’^èŒ‰õΩ_®, h=Ù ^Õ=Ùx Ü≥Ú^ŒÌ #∞O_ç =zÛ# É’^Œ‰õΩ_»#x "Õ∞"≥∞~°∞QÆ∞^Œ∞=Ú. ^Õ=Ù_»`«xH˜ `À_≥· Ü«ÚO>Ë<Õ QÍx h=Ù 

KÕÜ«ÚK«∞#fl ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å#∞ Z=_»∞#∞ KÕÜ«∞ÖË_»x PÜ«∞#`À K≥ÃÑÊ#∞.——
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É’^èŒ‰õΩÅ‰õΩ L^•Ç¨Ï~°}Å∞

u"≥∂u

u"≥∂u Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞, ã¨∞"å~°Î‰õΩ_»∞, É’^èŒ‰õΩ_»∞<≥· Ü«ÚO_≥#∞

1 u"≥∂u 2 : 7

''D ™êHõ∆ ºq∞K«∞Û@ÔH· <Õ#∞ „Ñ¨Hõ\ ˜OK«∞"å_»#∞QÍ#∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞_»#∞QÍ#∞, qâßfiã¨ ã¨`«º=∞Å∞ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ 

J#º[#∞Å‰õΩ É’^èŒ‰õΩ_»#∞ QÍ#∞ xÜ«∞q∞OÑ¨|_çux, <Õ#∞ ã¨`«º"Õ∞ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞ J|^Œú=∂_»∞@ ÖË^Œ∞.——

1 u"≥∂u 1 : 11

''J~Ú##∞ N=∞O`«∞_»QÆ∞ ^Õ=Ù_»∞ <å‰õΩ JÑ¨ÊyOz# PÜ«∞# =∞Ç≤Ï=∞ QÆÅ ã¨∞"å~°Î „Ñ¨HÍ~°=Ú.——

|~°flÉÏ áœÅ∞

„â◊=∞Å áêÖˇ· áêiáÈ~Ú# H˘O^Œ~°∞ qâßfiã¨∞Å∞ „wã¨∞ ^ÕjÜ«ÚÅ‰õΩ ™êHõ∆ ºq∞K«∞Û#O^Œ∞=Å#, JOu Ü≥∂HõÜ«∞Ö’ 

XHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú J~°OÉèí=∂Ü≥∞#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 11 : 21 - 26

''„Ñ¨Éèí∞=Ù Ç¨Ïã¨Î=Ú "åiH˜ `À_≥· Ü«ÚO_≥#∞. QÆ#∞Hõ #q∞‡#"å~°<Õ‰õΩÅ∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù `«@∞ì uiyi.

"åix QÆ∂iÛ# ã¨=∂Kå~°=Ú Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ #∞#fl ã¨OÑ¶¨∞Ñ¨Ù "å~°∞ qx |~°flÉÏ#∞ JOuÜ≥∂HõÜ«Ú =~°‰õΩ 

Ñ¨OÑ≤i. J`«_»∞ =zÛ ^Õ=Ùx Hõ$Ñ¨#∞ K«∂z ã¨O`À+≤Oz „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ ã≤÷~° Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú`À Ç¨Ï`«∞Î H˘#=Öˇ#x JO^Œix 

ÃÇÏK«ÛiOK≥#∞. J`«_»∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡`À#∞ qâßfiã¨=Ú`À#∞ xO_»∞H˘x# ã¨`«∞Ê~°∞+¨µ_»∞. |Ç¨ï[#∞Å∞, „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨Hõ∆=Ú# 

KÕii JO`«@ J`«_»∞ ™œÅ∞#∞ "≥^Œ‰õΩ@‰õΩ `å~°∞û#‰õΩ "≥o§ J`«xx Hõ#∞Q˘x JOuÜ≥∂HõÜ«∞‰õΩ `À_»∞H˘x =K≥Û#∞ "å~°∞ 

Hõeã≤ XHõ ã̈O= «̀û~°=∞O «̀Ü«Ú ãÖÑ¶̈∞=ÚÖ’ LO_ç [Ç̈ï[#∞Å‰õΩ "åHõº=Ú#∞ É’kèOzi. "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ JOuÜ≥∂HõÜ«∞Ö’ 

t+¨µºÅ∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#|_çi.——

#∂`«# qâßfiã¨∞Å‰õΩ É’kèOK≥#∞

qâßfiã¨∞Å‰õΩ Ç≤ÏOã≤Oz "å~°∞ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞‰õΩ áêiáÈ=Ù@‰õΩ HÍ~°‰õΩ_≥·# P áœÅ∞<Õ |~°flÉÏ Hõ#∞Q˘x, #∂`«# 

qâßfiã¨∞Å‰õΩ É’kèOK«∞@‰õΩ `À_»∞H˘x =K≥Û#∞.

„Ñ¨=HõÎÅ, Já⁄ã¨ÎÅ∞Å`À HõÅã≤ Ñ¨x KÕã≤i. JO^Œ∞KÕ`«<Õ #∂`«# ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@ÔH· „Ñ¨=HõÎÅ∞ 

Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú#∞O_ç =zÛi `«~°∞"å`« |~°flÉÏ "≥o§ ™œÅ∞#∞ Hõ#∞Q˘x É’kèOK«∞@ÔH· `À_»∞H˘x =K≥Û#∞.

„Ñ¨=HõÎ - É’^èŒ‰õΩ_»∞

Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞QÍ Ñ¨OÑ¨|_»Hõ Ñ¨Ó~°fi=Ú, áœÅ∞ |~°flÉÏÅ∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ#∞, É’^èŒ‰õΩÅ∞QÍ#∞ LO_çi.

Já⁄. HÍ~°º. 13 : 1

''JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’ #∞#fl ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ |~°flÉÏ, hÔQ~°#|_ç# ã¨∞"≥∞Ü≥∂#∞, ‰õΩˆ~hÜ«Ú_≥·# Å∂H˜Ü«∂, 

K«`«∞~å÷kèÑ¨uÜ≥ÿ∞# ¿ÇÏ~À^Œ∞`À_»∂_» ÃÑOK«|_ç# =∞# ÜÕ∞ã¨∞, ™œÅ∞ J#∞ „Ñ¨=HõÎÅ∞#∞, É’^èŒ‰õΩÅ∞#∞ LO_çi.——
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Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ - É’^èŒ‰õΩ_»∞

áœÅ∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞QÍ#∞, É’^èŒ‰õΩ_»∞QÍ#∞ Z_»`≥QÆHõ Ñ¨iK«~°º KÕÃã#∞.

1 u"≥∂u 2 : 7

''D ™êHõ∆ ºq∞K«∞Û@ÔH· <Õ#∞ „Ñ¨Hõ\ ˜OK«∞"å_»#∞QÍ#∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞_»#∞QÍ#∞, qâßfiã¨ ã¨`«º=ÚÅ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ 

J#º[#∞Å‰õΩ É’^èŒ‰õΩ_»#∞ QÍ#∞ xÜ«∞q∞OÑ¨|_çux <Õ#∞ ã¨`«º"Õ∞ KÕÑ¨CK«∞<åfl#∞, J|^Œú=∂_»∞@ ÖË^Œ∞.

2 u"≥∂u 1 : 11

'' P ã¨∞"å~°Î q+¨Ü«∞=ÚÖ’ <Õ#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞"å_»#∞QÍ#∞, Já⁄ã¨ÎÅ∞_»#∞QÍ#∞, É’^èŒ‰õΩ_»#∞QÍ#∞ xÜ«∞q∞OÑ¨|_

çux.——

Já⁄Ö’¡

Já⁄Ö’¡ É’^èŒ‰õΩ_≥· Ü«ÚO_≥#∞

Já⁄. HÍ~°º. 18 : 24-26

''JÖˇH˜ûO„kÜ«∞ "å_≥·# Já⁄Ö’¡ J#∞ XHõ Ü«¸^Œ∞_»∞ ZÃÑ¶ã¨∞‰õΩ =K≥Û#∞ J`«_»∞ q^•fiOã¨∞_»∞#∞ ÖËY#=ÚÅ 

Ü«∞O^Œ∞ „Ñ¨g}∞_»∞<≥· Ü«ÚO_≥#∞. J`«_»∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù =∂~°æ=Ú q+¨Ü«∞"≥∞ÿ LÑ¨^Õâ◊=Ú á⁄Ok `«# P`«‡Ü«∞O^Œ∞ f„=Ñ¨_ç, 

Ü≥∂Ç¨#∞ ÉÏÑ≤Îã¨‡=Ú =∂„ «̀"Õ∞ ̀ ≥eã≤H˘x# "å_≥·#∞ ÜÕ∞ã¨∞L# QÆ∂iÛ# ã¨OQÆ̀ «∞Å∞ q=~°=ÚQÍ K≥Ñ≤Ê É’kèOK«∞K«∞, ã¨=∂[ 

=∞Ok~°=ÚÖ’ ^è≥·~°º=ÚQÍ =∂@ÖÏ_» <å~°OaèOK≥#∞.

É’^èŒ SHõº`«#∞ `≥K«∞Û#∞

É’^Œ =¸Å=ÚQÍ „H©ã¨∞Î â◊s~°=ÚÖ’ q=∞`«=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ=Ù Jk ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ SHõº`«#∞ HõeyOK«=Öˇ#∞.

1 H˘iOkä 3 : 5 - 11

''Já⁄Ö’¡ Z=_»∞? áœÖˇ=_»∞? Ñ¨iKå~°‰õΩÖË QÆ^•, XH˘¯Hõ¯iH˜ „Ñ¨Éèí∞=#∞ „QÆÇ≤ÏOz# „Ñ¨HÍ~°=Ú "åi ^•fi~å 

g∞~°∞ qâ◊fiã≤Ozui. <Õ#∞ <å\˜ux Já⁄Ö’¡ hà◊√§ áÈÃã#∞. =$kú HõÅ∞QÆ∞*Ëã≤#"å_»∞ ^Õ=Ù_Õ HÍ|\˜ì =$kú HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú 

^Õ=ÙxÖ’<Õ QÍx, <å@∞"åxÖ’<≥·##∞ hà◊√§ áÈ~Ú"åxÖ’<≥·##∞ Uq∞Ü«Ú ÖË^Œ∞. <å@∞"å_»∞#∞, hà◊√§áÈ~Ú "å_»∞#∞ 

XHõ¯>Ë „Ñ¨u"å_»∞ `å#∞ KÕã≤# Hõ+¨ì=Ú H˘Åk r`«=Ú Ñ¨ÙK«∞ÛH˘#∞#∞. "Õ∞=Ú ^Õ=Ùx [`«Ñ¨x"å~°"≥∞ÿÜ«Ú<åfl=Ú. g∞~°∞ 

^Õ=Ùx =º=™êÜ«∞=Ú#∞ ^Õ=Ùx QÆ$Ç¨Ï=Ú<≥· Ü«Ú<åfl~°∞.

^Õ=Ù_»∞ Hõ#∞„QÆÇ≤ÏOz# Hõ$Ñ¨ K˘Ñ¨C# <Õ#∞ <Õ~°ÊiÜ≥ÿ∞# tÖÏÊHÍ~°∞x =Öˇ Ñ¨Ó<åk "Õã≤ux. =∞iÜ≥ÚHõ_»∞ ̂ •xg∞^Œ 

Hõ@∞ìK«∞<åfl_»∞. „Ñ¨u"å_»∞ ^•xg∞^Œ UÖÏQÆ∞ Hõ@∞ìK«∞<åfl_À *Ï„QÆ`«ÎQÍ K«∂K«∞H˘#=Öˇ#∞. "ÕÜ«∞|_ç#k `«Ñ¨Ê =∞iÜ≥ÚHõ¯ 

Ñ¨Ù<åk Z=_»∞#∞ "ÕÜ«∞<Õ~°_»∞ P Ñ¨Ù<åk ÜÕ∞ã¨∞ „H©¿ãÎ.——

„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ - ["å|∞Å∞ „"åÜ«Ú=Ú
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1.	 =∞`«Î~Ú 28 : 9, 20 „Ñ¨HÍ~°=Ú ã¨=∞ã¨Î [#∞Å#∞ t+¨µºÅ#∞QÍ Z@∞¡ KÕÜ«∞QÆÅ=Ú?

2.	 É’^èŒ‰õΩx H˘~°‰õΩ "å_»|_ç# =¸_»∞ „w‰õΩ, ÃÇÏ„c ÉèÏëê Ñ¨^Œ=ÚÅÖ’ XHõ ̂ •xH˜ x~°fiK«#=Ú#∞ QÍx, 	

	 J#∞"å^Œ=Ú#∞QÍx `≥eÜ«∞*ËÜ«Ú=Ú?

3.	 ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨iK«~°ºÖ’ P<å\˜ É’^èŒ‰õΩÅ#∞O_ç PÜ«∞# É’^èŒ#, „Ñ¨`ÕºHõ∆Ñ¨~°z K«∂Ñ≤OK«∞#\˜ì =¸_»∞ 	

	 q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ „"åÜ«Ú=Ú?

áê~î°=Ú - 12

É’^èŒ‰õΩx Ñ¨iK«~åº=~°=Ú
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É’^èŒ‰õΩx QÆ∞~°∞ÎÅ∞

„Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# Jaè¿+Hõ=Ú

U „ÔH·ã¨Î=Ù_≥·##∞ Éèˇ·aÅ∞#∞ QÆ∂iÛ `«#‰õΩ `≥eã≤# ^•xx É’kèOK«QÆÅ_»∞ J~Ú`Õ É’^Œ‰õΩ_»∞QÍ Ñ≤Å∞= |_»∞@ 

^Õ=Ùx =~°=Ú.

É’ è̂ŒOK«∞@‰õΩ ã̈Ç̈Ï[ ™ê=∞~°úº=Ú QÆey#O Œ̂∞ KÕ̀ «QÍx, É’kèOK«∞@‰õΩ ã̈Ç̈Ï["≥∞ÿ# JaèÖÏ+̈ Hõey Ü«Ú#flO Œ̂∞KÕ̀ «QÍx 

J`«_»∞ É’^èŒ‰õΩ_»∞ HÍ_»∞.

É’^èŒ‰õΩx Ñ¨iK«~åº=~°=Ú â◊√+≤¯Oz Ü«ÚO_»∞#k HÍ^Œ∞. Jk Ñ¨iâ◊√^•ú`å‡aè¿+Hõ=Ú`À r=[Å „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÅ#∞ 

JOkOK«∞#\˜ìk.

1 Ü≥∂Ç¨#∞ 2 : 20, 27

''J~Ú`Õ g∞~°∞ Ñ¨iâ◊√^Œ∞úx Jaè¿+Hõ=Ú#∞ á⁄Ok#"å~°∞ QÆ#∞Hõ ã¨=∞ã¨Î=Ú#∞ Z~°∞QÆ∞^Œ∞~°∞.——

''J~Ú Õ̀ PÜ«∞# =Å# g∞~°∞ á⁄Ok# Jaè¿+Hõ=Ú g∞Ö’ xÅ∞K«∞K«∞#flk QÆ#∞Hõ Z=_»∞#∞ g∞‰õΩ É’kèOÑ̈ #Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞ 

PÜ«∞# WzÛ# Jaè¿+Hõ=Ú ã¨`«º"Õ∞ HÍx J|^Œú=Ú HÍ^Œ∞. Jx Jxfl\˜x QÆ∂iÛ g∞‰õΩ É’kèOK«∞K«∞#fl „Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ#∞, 

PÜ«∞# g∞‰õΩ É’kèOz# „Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ#∞ PÜ«∞#Ö’ g∞~°∞ xÅ∞K«∞K«∞<åfl~°∞.——

™ê^èŒ∞ ã¨fiÉèÏ==Ú

É’^èŒ‰õΩÅ∞ „Ñ¨[Å Ü≥∞_»Å ™ê^èŒ∞=ÙÅ∞QÍ#∞, n#∞Å∞QÍ#∞ #_»K«∞H˘#=Öˇ#∞. „Ñ¨[Å∞ `«=∞ É’^èŒ qx 

JOwHõiOK«=Öˇ#O>Ë "å~°∞ "åiOK«∞ QÆÅ"å~°∞QÍ #∞O_»~å^Œ∞.

É’^èŒ‰õΩ_»∞ (q#∞|∞kú QÆÅ"å_»∞QÍ) t+¨µºx ã¨fiÉèÏ==Ú QÆÅ"å_≥· Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.

É’^èŒ‰õΩx Ñ¨iK«~åº=~°=Ú „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú#‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ Ü«Ú#flk.

"åHõº=Ú#∞ <Õ~°∞ÛH˘#∞"å_»∞ (q^•ºiú)

u"≥∂u Jaè+≤‰õΩÎ_≥·# É’^èŒ‰õΩ_»x "≥∞~°∞QÆ∞^Œ∞=Ú. J`«_»∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞ ‰õÄ_®, P~Ú##∞ áœÅ∞ "åHõº=Ú#∞ 

<Õ~°∞ÛH˘#∞=∞x „áÈ`«ûÇ≤ÏOK≥#∞.

2 u"≥∂u 2 : 15

''^Õ=Ùx Ü≥∞^Œ∞@ Ü≥∂QÆ∞ºxQÍ#∞, ã≤QÆ∞æÑ¨_»#Hõ¯~°ÖËx Ñ¨x"åxQÍ#∞, ã¨`«º"åHõº=Ú#∞ ã¨iQÍ LÑ¨^ÕtOK«∞"åxQÍ#∞ 

x#∞fl h"Õ ^Õ=ÙxH˜ Hõ#∞Ñ¨~°K«∞H˘#∞@‰õΩ *Ï„QÆ`«Î Ñ¨_»∞=Ú.——

Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡xÃÑ· P^è•~°Ñ¨_ç#"å_»∞

É’^èŒ‰õΩ_»∞ É’kèOK«∞@‰õΩ ã≤^ŒúÑ¨_»∞#Ñ¨C_»∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ÃÑ· P^•~°Ñ¨_»=Öˇ#∞. ^≥·= "åHõº=Ú#∞ "≥eyOz r= 
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q∞K«∞Û"å_»∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«∞‡_Õ.

Ü≥∂Ç¨#∞ 14 : 26

''P^Œ~°}Hõ~°Î J#QÍ `«O„_ç <å <å=∞=Ú# Ñ¨OÑ¨É’=Ù Ñ¨iâ◊√^•ú`å‡ ã¨=∞ã¨Î=Ú#∞ g∞‰õΩ É’kèOz, <Õ#∞ g∞`À 

K≥Ñ≤Ê# ã¨OQÆ`«∞Åxfl\˜x g∞‰õΩ *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú KÕÜ«Ú#∞.——

ZÃÑ¶ã≤ 1 : 17

''=∞iÜ«Ú g∞ =∞<À<Õ„`«=ÚÅ∞ "≥eyOÑ¨|_ç#O^Œ∞# PÜ«∞# q∞=Ú‡#∞ Ñ≤ez# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù =Å¡<≥·# xsHõ∆} Ü≥∞\˜ì^À, 

Ñ¨iâ◊√^Œ∞úÅÖ’ PÜ«∞# ™êfiã¨÷º=Ú Ü≥ÚHõ¯ =∞Ç≤Ï"≥∞ÿâ◊fi~°º "≥∞\˜ì^À, PÜ«∞# „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ qxÜ≥∂QÆÑ¨~°z# |ÖÏuâ◊Ü«∞=Ú#∞ 

|\ì̃ qâ◊fiã≤OK«∞ =∞#Ü«∞O Œ̂∞ PÜ«∞# K«∂Ñ̈ÙK«∞#fl ̀ «# â◊H̃Î Ü≥ÚHȭ  JÑ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# =∞Ç̈ «̀‡º"≥∞\ì̂̃ À g∞~°∞ ̀ ≥eã≤H˘#=Ö̌#x, 

=∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î Ü≥ÚHõ¯ ^Õ=Ù_≥·#, =∞Ç≤Ï=∞ ã¨fi~°∂Ñ≤Ü«∞QÆ∞ `«O„_ç, `«#∞fl `≥eã≤H˘#∞@Ü«∞O^Œ∞, g∞‰õΩ 

*Ï˚#=Ú#∞, „Ñ¨`«ºHõ∆`«Ü«Ú#∞ QÆÅ =∞#ã¨∞û J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞#@∞¡ <Õ#∞ <å „áê~°÷#ÅÜ«∞O^Œ∞ q∞=Ú‡#∞ QÆ∂iÛ q*Ï˝Ñ¨# 

KÕÜ«ÚK«∞<åfl#∞.——

1 H˘iOkä 2 : 3

''=∞#∞+¨µº *Ï˝#=Ú <Õ~°∞Ê =∂@Å`À QÍHõ, P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ã¨OQÆ`«∞Å#∞ P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ã¨OQÆ`«∞Å`À 

ã¨iK«∂K«∞K«∞ P`«‡ <Õ~°∞Ê =∂@Å`À g\˜x QÆ∂iÛÜÕ∞ "Õ∞=Ú É’kèOK«∞K«∞<åfl=Ú.——

JkèHÍ~°=Ú`À =∂\Ï¡_»∞#∞

=∞#‰õΩ =∂ki É’^èŒ‰õΩ_≥·# ÜÕ∞ã¨∞, JkèHÍ~°=Ú`À É’kèOzÜ«Ú<åfl_»∞ QÆ#∞Hõ, É’^èŒ‰õΩ_»∞ JkèHõ~å=Ú`À 

É’kèOK«=K«∞Û#∞.

=∞`«Î~Ú 7 : 28, 29

''ÜÕ∞ã¨∞ D =∂@Å∞ K≥Ñ≤Ê =ÚyOz#Ñ¨C_»∞ [# ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞ PÜ«∞# É’ è̂Œ‰õΩ Pâ◊Û~°ºÑ¨_»∞K«∞O_çi. UÅÜ«∞#QÍ 

PÜ«∞# "åi âß„ã¨∞ÎÅ=Öˇ HÍHõ, JkèHÍ~°=ÚQÆÅ "åx=Öˇ "åiH˜ É’kèOK≥#∞.——

ÃÇÏK«∞Û ã¨OYº

=∞Oz ™ê=∞~°úº=Ú QÆÅ É’^èŒ‰õΩÅ∞ `å=Ú É’kèOz# "åi rq`«=ÚÅ∞ ^•fi~å `«=∞ ã¨OYº#∞ Ô~\˜ìOÑ¨Ù KÕã≤ 

H˘O^Œ∞~°∞.

2 u"≥∂u 2 : 2

''h=Ù J<ÕHõ ™ê‰õ∆ΩÅ Ü≥∞^Œ∞@ <å =Å# qx#  ã¨OQÆ`«∞Å#∞ W`«~°∞Å‰õΩ#∞ É’kèOK«∞@‰õΩ ™ê=∞~°úº=Ú QÆÅ 

#=∞‡Hõ"≥∞ÿ# =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ JÑ¨ÊyOK«∞=Ú.——

É’^èŒ‰õΩÅ∞ "åHõº Ñ¨iK«~°ºÔH· `«=Ú‡#∞ JÑ¨ÊyOK«∞H˘O^Œ∞~°∞ "åi É’^èŒ ^Õ=Ùx „Ñ¨[ÅÖ’ "åHõº=ÚÜ≥∞_»Å „¿Ñ=∂ 

Q“~°==ÚÅ#∞ Ñ¨Ù\˜ìOK«∞#∞ qâßfiã¨ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ "åix Ñ¨iÑ¨Ó~°∞‚Å#∞ KÕÜ«Ú#∞.
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W`«~°∞Å É’^èŒ‰õΩ K≥q Ü≥ÚQÆ∞æ^Œ∞~°∞

É’^èŒ‰õΩÅ∞ W`«~°∞Å É’^èŒ#∞ JOwHõiOK«∞ =∞Oz =∞#ã¨∞û#∞ HõeyÜ«ÚO^Œ∞~°∞ `«=∞ =∞@∞ì‰õΩ `å=Ú ZÅ¡Ñ¨C_»∞ 

"åHõº ^•º#=Ú#O^Œ∞ =ÚxyÜ«ÚO_» =Åã≤Ü«Ú<åfl~°∞.

~À=∂ 2 : 21

''Z^Œ∞\˜ "åxH˜ É’kèOK«∞ h=Ù h‰õΩ h"Õ É’kèOK«∞H˘#"å?——

Ñ¨iâ◊√^•÷`«‡ ^•fi~å É’kèOÑ¨|_»∞#∞

É’^èŒ‰õΩ_»∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ ^•fi~å É’kèOÑ¨|_»=Åã≤Ü«Ú<åfl_»∞.

1 H˘iOkä 2 : 13

''=∞#∞+¨º *Ï˝#=Ú <Õ~°∞Ê =∂@Å`ÀQÍHõ P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ã¨OQÆ`«∞Å#∞ P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ã¨OQÆ`«∞Å`À 

ã¨iK«∂K«∞K«∞ P`«‡ <Õ~°∞Ê =∂@Å`À g\˜x QÆ∂iÛÜÕ∞ "Õ∞=Ú É’kèOK«∞K«∞<åfl=Ú.——

x["≥∞ÿ# É’^èŒ‰õΩÅ∞ `«=∞‰õΩ QÆÅ â◊H˜Î#O`«\˜x É’kèOK«∞@Ö’ qxÜ≥∂yO`«∞~°∞ `«=∞‰õΩ `≥eã≤# U ã¨`«º=Ú <≥·##∞ 

q#∞ "åiH˜ É’kèOK«‰õΩO_» q_çzÃÑ@ì~°∞.

=∞`«Î~Ú 10 : 24, 25

''t+¨µº_»∞ É’^èŒ‰õΩx HõO>ˇ Jkè‰õΩ_»∞ HÍ_»∞, ^•ã¨∞_»∞ Ü«∞[=∂#∞x HõO>ˇ Jkè‰õΩ_»∞ HÍ_»∞. t+¨µº_»∞ `«# É’^èŒ‰õΩx 

=Öˇ#∞, ^•ã¨∞_»∞ `«# Ü«∞[=∂#∞x=Öˇ#∞ LO_ç# KåÅ∞#∞.

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 20

''=∞iÜ«Ú „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ#k UkÜ«Ú ^•K«∞H˘#Hõ |Ç≤Ï~°OQÆ=ÚQÍ#∞, WO\˜O@#∞ g∞‰õΩ `≥eÜ«∞*ËÜ«ÚK«∞ 

É’kèOK«∞#∞..... ——

Já⁄. HÍ~°º. 20 : 27

''^Õ=Ùx ã¨OHõÅû=∞O`«Ü«Ú g∞‰õΩ `≥Å∞Ñ¨‰õΩO_» <Õ<Õq∞Ü«Ú ^•K«∞H˘#ÖË^Œ∞.——

^Õ=Ùx "åHõº=Ú <≥iyÜ«ÚO_»∞#∞

É’^èŒ‰õΩ_»∞ `å#∞ É’kèOK«∞ "å@xfl\˜ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ ^Õ=Ùx "åHõº *Ï˝#=Ú ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚQÍ HõewÜ«ÚO_»∞#∞ 

É’^èŒ‰õΩÅ#∞ Hõ+¨ì"≥∞ÿ# „Ñ¨â◊flÅ_»∞QÆ∞@ <Õ~°∞ÛH˘#∞"åi ã¨fiÉèÏ==Ú.

=∂~°∞¯ 12 : 14, 15

''ÔH·ã¨~°∞‰õΩ Ñ¨xflK«∞Û@ <åºÜ«∞=∂? HÍ^•? WK≥Û^Œ=∂? WÜ«∞º‰õΩO^Œ∞=∂? Jx PÜ«∞##∞ J_çyi. PÜ«∞# "åi 

"Õ+¨^è•~°}#∞ Ziy g∞~°∞ ##∞fl ZO^Œ∞‰õΩ â’kèOK«∞K«∞<åfl~°∞....——

q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ É’^èŒÑ¨~°K«∞@‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# x+¨¯~°¬"≥∞ÿ# Ñ¨^Œ*ÏÅ=Ú #∞Ñ¨Ü≥∂yOK«∞@Ö’ É’^èŒ‰õΩ_»∞ |Ç¨ï 

*Ï„QÆ`«Î HõeyÜ«ÚO_»∞#∞.



=∞`«Î~Ú 22 :15

''JÑ¨C_»∞ Ñ¨iã¨Ü«ÚºÅ∞ "≥o§ =∂@ÅÖ’ PÜ«∞##∞ z‰õΩ¯Ñ¨~°K«=Öˇ#x PÖ’K«# KÕÜ«ÚK«∞...——

rq`«=ÚÖ’x „Ñ¨u Ñ¨iã≤÷uH˜ "åHõº=Ú#∞ J#fiÜ«∞=Ú KÕã≤H˘#∞ â◊H˜Î É’^èŒ‰õΩx ‰õΩO_»=Öˇ#∞, É’^èŒ‰õΩ_»∞ Z_»`≥QÆHõ 

qâßfiã¨∞Å‰õΩ Z_»`≥QÆHõ "åHõº=Ú#∞ #∂iáÈ~ÚK«∞ "åix ã≤÷~°∞Å#∞ QÍqOK«=Öˇ#∞.

ÃÇÏ„c 5 : 12

''HÍÅ=Ú#∞ |\˜ì K«∂z Õ̀, g∞~°∞ É’ è̂Œ‰õΩÅ∞QÍ LO_»=Åã≤# "åÔ~·Ü«ÚO_»QÍ ̂ Õ"À‰õΩÎÅÖ’ "≥Ú Œ̂\ ̃=¸Å áê~î°=ÚÅ#∞ 

XHõ_»∞ g∞‰õΩ =∞~°Å É’kèOÑ¨=Åã≤ =K≥Û#∞.——

=∂kiHõ~°"≥∞ÿ# rq`«=Ú

ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù É’kèOz# "åxx <Õ~°∞ÛH˘#∞@ HõO>ˇ =ÚO^Œ∞QÍ t+¨µºÅ∞ PÜ«∞# KÕã≤# "å\˜x <Õ~°∞Û H˘xi.

Já⁄.HÍ~°º. 1 : 1

'' F ^ä≥Ü≥∂Ñ¶≤ÖÏ .... PÜ«∞# KÕÜ«Ú@‰õΩ#∞, É’kèOK«∞@‰õΩ#∞ J~°OaèOz# "å\˜ #xfl\˜x QÆ∂iÛ <å "≥Ú^Œ\˜ 

„QÆO^èŒ=Ú#∞ ~°zOzux.——

É’^èŒ‰õΩ_»∞ =∂kiHõ~°"≥∞ÿ# rq`«O QÆÅ"å_≥· Ü«ÚO_ç, `å#∞ É’kèOK«∞ "å\˜#xfl\˜x [iyOK«∞"å_≥· Ü«ÚO_» 

=Öˇ#∞.

=∞`«Î~Ú 23 : 1-3

''JÑ¨C_»∞ ÜÕ∞ã¨∞ [# ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ`À#∞ `«# t+¨µºÅ`À#∞ ~Ú@¡<≥#∞. âß„ã¨∞ÎÅ∞#∞, Ñ¨iã¨Ü«ÚºÅ#∞ "≥∂¿+ 

Ñ¶‘~î°=∞O^Œ∞ ‰õÄ~°∞ÛO_»∞"å~°∞ QÆ#∞Hõ, "å~°∞ g∞`À K≥Ñ¨C "å@xfl\˜x J#∞ã¨iOz ÔQ·H˘#∞_ç. P~Ú##∞ "åi „H˜Ü«∞Å 

K˘Ñ¨C# KÕÜ«∞‰õΩ_ç "å~°∞ K≥Ñ¨C^Œ∞ˆ~ QÍx KÕÜ«∞~°∞.——

rq`«=ÚÅ#∞ =∂~°∞Û@‰õΩ É’kèOK«∞#∞

Õ̂=Ùx Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#∞, =∞#ã¨∞û#∞ q#∞"å~°∞ „QÆÇ≤ÏOz ̀ å=Ú qx# ̂ •xH˜Ö’|_ç J#∞QÆ∞}=ÚQÍ #_»∞K«∞H˘#∞@ 

K«∂z#Ñ¨C_»∞ É’^èŒ‰õΩÅ Ñ¨xH˜ <≥~°"Õ~°∞Û HõÅ∞QÆ∞K«∞#flk.

kfifÜ≥∂ 4 : 5

''<å ̂ Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç̈ÏŸ"å <å HÍ[̋Ñ≤Oz#@∞¡ g∞~°∞ ™êfinè#Ñ̈~°K«∞H˘#É’=Ù ̂ Õâ◊=Ú#∞ g∞~åK«iOÑ̈=Åã≤# Hõ@ì_»Å#∞ 

q^èŒ∞Å#∞ g∞‰õΩ <ÕiÊux D Hõ@ì_»Åxfl\˜x g∞~°∞ ÔQ·H˘x J#∞ã¨iOÑ¨=Öˇ#∞.——

kfifÜ≥∂ 31 : 12, 13

''g∞ ̂ Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_ç ~¸ ̂ èŒ~°‡âß„ã¨Î "åHõº=ÚÅxfl\˜x J#∞ã¨iOz #_»K«∞H˘#∞#@∞¡ Ñ¨Ù~°∞+¨µÖËq∞, 

„ã‘ÎÖËq∞, Ñ≤Å¡ÖËq∞, h Ñ¨Ù~°=ÚÅÖ’ #∞#fl Ñ¨~°^Õâ◊√ÖËq∞, "å\˜x qx <Õ~°∞ÛH˘#∞@ÔH· JO^Œix áÈQÆ∞KÕÜ«∞=Öˇ#∞. 

PÖÏQÆ∞ <Õ~°∞ÛH˘x# Ü≥∞_»Å ^•x <≥~°∞QÆx "åi ã¨O`«u "å~°∞ ^•xx qx, g∞~°∞ ™êfinè#Ñ¨~°K«∞H˘#∞@‰õΩ Ü≥∂~åú#∞#∞ 

^•@É’=ÙK«∞#fl ^Õâ◊=Ú# g∞~°∞ „|`«∞‰õΩ k#=ÚÅxflÜ«Ú g∞ ^Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞@ <Õ~°∞ÛH˘O^Œ∞~°∞.——

Õ̂=Ùx "åHõº=ÚÖ’ #∞O_ç J#∞Éèí=Ñ̈Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# rq «̀ ã̈ «̀º=ÚÅ#∞ É’ è̂Œ‰õΩ_»∞ É’kèOz#Ñ̈C_»∞ Q˘Ñ̈Ê Ñ¶ë «̀=ÚÅ#∞ 
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K«∂_»QÆÅ=Ú. áœÅ∞ Z¿Ñ¶ã¨∞Ö’ #∞#fl qâßfiã¨∞Å‰õΩ É’kèOK«∞@ ^•fi~å `«# t+¨µºÅO^Œi rq`«=ÚÅÖ’ `«#∞fl `å#∞ 

JQÆÑ¨~°K«∞H˘#QÆey<å_»∞ `«`«Êùe`«=ÚQÍ Pã≤Ü«∂Ö’ #∞#fl "å~°O^Œ~°∞ ã¨∞"å~°Î#∞ qxi.

Já⁄. HÍ~°º. 19 : 9, 10

''J`«_»∞ t+¨µºÅ#∞ „Ñ¨`ÕºHõÑ¨iK«∞H˘x „Ñ¨uk#=Ú `«∞~°#∞fl J#∞ XHõx áê~î°âßÅÖ’ `«i¯OK«∞K«∞ =K≥Û#∞. Ô~O_

ÕO_»¡=~°‰õΩ DÖÏQÆ∞# [iÔQ#∞ QÆ#∞Hõ Ü«¸^Œ∞ÖËq∞, „wã¨∞ ^Õâ◊ã¨∞ÎÖËq∞, Pã≤Ü«∂Ö’ HÍÑ¨Ù~°=Ú#fl "å~°O^Œ~°∞#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù 

"åHõº=Ú#∞ qxi.——

PiúHõ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú

`å#∞ É’kèOK«∞K«∞#fl "åi ^•fi~å É’^èŒ‰õΩ_»∞ PiúHõ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú#∞ á⁄O^Œ=Öˇ#∞.

QÆÅu 6 : 6

''"åHÀºÑ¨^Õâ◊=Ú á⁄O^Œ∞"å_»∞ LÑ¨^ÕtOK«∞"åxH˜ =∞Oz Ñ¨^è•~°ú=ÚÅxfl\˜Ö’ ÉèÏQÆq∞Ü«∞º=Öˇ#∞.——

™êúxHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú HÍÑ¨iH˜ ã¨OÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# PiúHõ ã¨Ç¨Ü«∞q∞zÛ áÈ+≤Oz#>Ë¡, Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞, „Ñ¨=HõÎ, ã¨∞"åiÎ‰õΩ_»∞, 

É’^èŒ‰õΩ_»∞ J#∞ "åiH˜ ‰õÄ_® PiúHõ ã¨Ç¨Ü«∞q∞K«∞Û@‰õΩ XHõ Ñ¨^Œúu Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.

Já⁄ã¨ÎÅ∞_»∞, „Ñ¨=HõÎ, XHõ „H˘`«Î ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞ `«~°∞}=ÚÅÖ’ "åix Ñ¨OÑ≤# ã¨OÑ¶¨∞=Ú ^•fi~å "å~°∞ 

PiúHõ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú#∞ á⁄O Œ̂=Öˇ#∞. J~Ú Õ̀ P ã¨OÑ¶̈∞=Ú Jaè=$kú K≥Ok# H˘Åk ã¨∞"åiÎ‰õΩÅ#∞, É’ è̂Œ‰õΩÅ#∞, HÍÑ¨~°∞Å#∞ 

`å#∞ áÈ+≤OK«∞H˘#=Öˇ#∞.

ã¨OÑ¶¨∞=Ú `«y#O`«QÍ Jaè=$kú K≥Ok# `«~åfi`« PiúHõ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À `å<≥· Já⁄ã¨ÎÅ∞Å#∞, „Ñ¨=HõÎÅ#∞ ~Ú`«~° 

„áêO`«=ÚÅ‰õΩ Ñ¨OÑ¨ÙK«∞O_»=Öˇ#∞.

É’kèOK«∞ Ñ¨^Œ÷`«∞Å∞

=∂ki K«∂Ñ¨Ù@ ^•fi~å

`å#∞ KÕÜ«Ú „H˜Ü«∞Å ̂ •fi~å É’^èŒ‰õΩ_»∞ É’kèOK«∞#∞. ̀ «#∞fl ̀ å#∞ =∂kiQÍ PQÆÑ¨~°K«∞H˘#∞#∞ É’^èŒ‰õΩx rq`«=Ú 

''`≥~°∞=|_ç# „QÆO^äŒ=Ú—— =Öˇ#∞, W`«~°∞Å‰õΩ =∞Oz L^•Ç¨Ï~°}QÍ#∞ LO_»=Öˇ#∞.

2 u"≥∂u 3 : 10

''J~Ú`Õ h=Ù <å É’^èŒ#∞ <å „Ñ¨=~°Î##∞, <å L^Õúâ◊=Ú#∞, <å qâßfiã¨=Ú#∞, <å n~°… âßO`«=Ú#∞ <å „¿Ñ=∞#∞, 

<å F~°∞Ê#∞.... `≥eã≤H˘x#"å_»"≥· ##∞fl "≥O|_çOzuq.——

Ü≥∂Ç¨#∞ 13 : 12-15

''"åi áê^Œ=ÚÅ∞ Hõ_çy `«#ÃÑ· =„ã¨Î=Ú "Õã≤H˘x# `«~°∞"å`«, PÜ«∞# =∞~°Å ‰õÄ~°∞ÛO_ç, <Õ#∞ g∞‰õΩ KÕã≤# Ñ¨x 

g∞‰õΩ ̀ ≥eã≤#^•? É’ è̂Œ‰õΩ_»xÜ«Ú, „Ñ¨Éèí∞=xÜ«Ú, g∞~°∞ ##∞fl Ñ≤Å∞K«∞K«∞<åfl~°∞ <Õ#∞ É’ è̂Œ‰õΩ_»#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ QÆ#∞Hõ g∞i@∞¡ 

Ñ≤Å∞K«∞@ <åºÜ«∞"Õ∞. HÍ|\˜ì „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ É’^èŒ‰õΩ_»<≥·# <Õ#∞ g∞ áê^Œ=ÚÅ∞ Hõ_çy# Ü≥∞_»Å g∞~°∞#∞ XHõi áê^Œ=ÚÅ#∞ 
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XHõ~°∞ Hõ_»∞QÆ=Åã≤#^Õ <Õ#∞ g∞‰õΩ KÕã≤# „Ñ¨HÍ~°=Ú g∞~°∞#∞ KÕÜ«∞=Öˇ#x g∞‰õΩ =∂kiQÍ DÖÏQÆ∞ KÕã≤ux.——

"≥Å¡_çOK«∞@ ^•fi~å

É’^èŒ‰õΩ_»∞ =∂ki K«∂Ñ≤OK«∞@ ̂ •fi~å, É’kèOK«∞@ÜÕ∞ QÍHõ, ̂ ≥·= "åHõº=ÚÖ’x ã¨`«º=ÚÅ#∞ "≥Å¡_çOK«∞@ ̂ •fi~å 

‰õÄ_» É’kèOK«∞#∞. É’kèOK«∞@Ö’ ™ê=∞~°úº=Ú #QÆÑ¨~°K«∞#∞ "åHõº*Ï˝#=ÚÃÑ·##∞, ã¨`«º=Ú#∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞@Ü«∞O^Œ∞#∞, P 

ã¨`«º=ÚÅ#∞ UÖÏQÆ∞ ã¨=∞#fiÜ«∞=Ú KÕã≤H˘#=Öˇ#<≥_ç `≥eqÃÑ·##∞, J`«x É’^èŒÅ∞ P^è•~°Ñ¨_»∞@ =ÚYº=Ú.

É’^èŒ‰õΩÅ<ÕÖÏQÆ∞ Ñ¨sH˜∆OK«=K«∞Û#∞

Ü«∂HÀ|∞ 3 : 1

''<å ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, É’^èŒ‰õΩÅ"≥∞ÿ# =∞#=Ú =∞i Hõiî#"≥∞ÿ# f~°∞Ê á⁄O^Œ∞^Œ∞=∞x `≥eã≤H˘x g∞Ö’ J<Õ‰õΩÅ∞ 

É’^èŒ‰õΩÅ∞ HÍ‰õΩO_»∞_ç.——

É’^èŒ‰õΩx Ñ¨iK«~°º#∞ `≥eHõQÍ ZOK«∞H˘#‰õÄ_»^Œ∞ Jk ã¨OÑ¶¨∞ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ Q˘Ñ¨Ê JkèHÍ~°=Ú QÆÅ Ñ¨iK«~°º 

QÍ|\˜ì É’^èŒ‰õΩxH˜ Q˘Ñ¨Ê ÉÏ^èŒº`« Ü«Ú#flk.

=∞# =∞^èŒº Ñ¨x KÕÜ«Ú"åix =∞# "≥∞~°∞QÆ=Åã≤ Ü«Ú<åfl=∞x K≥Ñ¨Ê|_ç#k ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ U Ñ¨iK«~°º H˘~°ÔH·##∞ 

XHõ =ºH˜Îx xÜ«∞q∞OK«∞@‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ, P =ºH˜Î Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨iK«~°º#∞ QÆ∂iÛ `≥eã≤H˘#∞@ÔH· „â◊^Œú fã¨∞H˘#=Öˇ#∞.

1 ^ä≥ã¨û 5 : 12

''=∞iÜ«Ú ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞ÖÏ~å, g∞Ö’ „Ñ¨Ü«∂ã¨Ñ¨_»∞K«∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù#O^Œ∞ g∞‰õΩ ÃÑ·"åÔ~· Ü«ÚO_ç g∞‰õΩ |∞kú K≥Ñ¨C"åix 

=∞#fl# KÕã≤.——

1 u"≥∂u 6 : 3-5

''Z=_≥·##∞ =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ „H©ã¨∞Î Ü≥ÚHȭ  Ç≤Ï «̀"åHõº=ÚÅ#∞ ̂ ≥·=ÉèíHÎ̃H˜ J#∞QÆ∞}º"≥∞ÿ# É’ è̂Œ#∞ JOwHõiOÑ¨Hõ, 

aè#fl"≥∞ÿ# É’^èŒ #∞Ñ¨^ÕtOz# Ü≥∞_»Å, "å_Õq∞Ü«Ú Z~°∞QÆHõ `«~°¯=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú, "åQÍfi^èŒ=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú 

=º~°÷=ÚQÍ „Ñ¨Ü«∂ã¨Ñ¨_»∞K«∞ QÆ~åfiO^èŒ∞_»QÆ∞#∞ g\˜ =¸Å=ÚQÍ Jã¨∂Ü«∞ HõÅÇ¨Ï=Ú, ^Œ∂+¨}Å∞ ^Œ∞~°#∞=∂#=ÚÅ#∞ 

HõÅ∞QÆ∞K«∞#fl K≥_çáÈ~Ú# =∞#ã¨∞û Hõey ã¨`«ºÇ‘Ï#∞Öˇ· ^≥·=ÉèíH˜Î ÖÏÉèí™ê^èŒHõ=Ú#∞H˘#∞ =∞#∞+¨µºÅ =º~°÷ q"å^Œ=ÚÅ#∞ 

HõÅ∞QÆ∞K«∞#flq.——

J|^Œú É’^èŒÅ∞

„"åÜ«∞|_ç# ^≥·="åHõº=Ú#‰õΩ q~À^èŒ"≥∞ÿ# ^Õx<≥·##∞ XHõ_»∞ É’kèOz# Ü≥∞_»Å Jk J|^Œú É’^èŒ ^•x *Ï„QÆ`«ÎQÍ 

q_»∞==Öˇ#∞.

2 u"≥∂u 2 : 1

''=∞iÜ«Ú J|^Œú „Ñ¨=HõÎÅ∞ „Ñ¨[ÖÖ’ LO_çi J@∞=Öˇ g∞Ö’#∞ J|^Œú É’^èŒ‰õΩÅ∞O^Œ∞~°∞ g∞~°∞ `«=Ú‡#∞ 

H˘#x# „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ ‰õÄ_» qã¨i˚OK«∞K«∞, `«=∞‰õΩ `å"Õ∞ j„Ñ¶¨∞=ÚQÍ <åâ◊#=Ú HõÅ∞QÆ∞*Ëã≤H˘#∞K«∞, <åâ◊#Hõ~°=∞QÆ∞ 
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aè<åflaè„áêÜ«∞=ÚÅ#∞ ~°Ç¨Ïã¨º=ÚQÍ É’kèOK«∞^Œ∞~°∞.

2 u"≥∂u 4 : 3

''ZO^Œ∞Hõ#QÍ [#∞Å∞ Ç≤Ï`« É’^èŒ#∞ ã¨Ç≤ÏOÑ¨Hõ ^Œ∞~°^Œ K≥=ÙÅ∞ QÆÅ"åÔ~·  `«=∞ ã¨fiH©Ü«∞ ^Œ∞~åâ◊Å‰õΩ J#∞‰õÄÅ 

"≥∞ÿ# É’^èŒ‰õΩÅ#∞ `«=∞ H˘~°‰õΩ áÈQÆ∞KÕã≤H˘x.——

<åâ◊#Hõ~°=∞QÆ∞ aè<åflaè„áêÜ«∞=ÚÅ∞

=∞#∞+¨µºÅ áê~°OÑ¨~åº Kå~°=ÚÅ∞

U É’^èŒ‰õΩ_≥·##∞ „Ñ¨Hõ\˜K«|_ç# ^Õ=Ùx "åHõº=Ú#‰õΩ q~À^èŒ"≥∞ÿ# <åâ◊#Hõ~°=∞QÆ∞ aè<åflaè„áêÜ«∞=ÚÅ#∞ QÆx, 

=∞#∞+¨µºÅ áê~°OÑ¨~åºKå~°=ÚÅ#∞ QÍ# É’kèOz# Ü≥∞_»Å "åxx YO_çOz |∞kúK≥Ñ≤Ê "≥à◊§Q˘@ì=Öˇ#∞.

"åHõº=Ú ^•fi~å Ñ¨sH˜∆OK«=Öˇ#∞

^Õ=Ùx "åHõº=ÚÖ’ #∞O_ç =∞#=Ú *Ï„QÆ`«ÎQÍ Ñ¨sH˜∆OK«∞H˘#=Öˇ#∞

Já⁄. HÍ~°º. 17 : 11

(É̌~°Ü«∞Ö’x"å~°∞) ̂ ä≥ã̈ûÖ’hHõÖ’ #∞#fl "åiHõO>̌ Ñ¶∞̈#∞Ö̌· Ü«ÚO_çi. QÆ#∞Hõ Pã̈H̃Î̀ À "åHõº=Ú#∞          JOwHõiOz, 

áœÅ∞#∞ ã‘ÅÜ«∞#∞ K≥Ñ≤Ê# ã¨OQÆ`«∞Å∞ JÖÏQÆ∞#fl"À ÖË"À Jx „Ñ¨uk#=Ú#∞ ÖËY#=ÚÅ∞ Ñ¨iâ’kèOK«∞K«∞ =zÛi.——

H˘i# „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú#∞ |\˜ì Ñ¨sH˜∆OK«=Öˇ#∞

<åÜ«∞‰õΩ_»∞ Ñ¨ÙiH˘ÅÊ|_ç# „Ñ¨Ü≥∂[#"Õ∞"≥∞ÿ Ü«Ú#fl^•? Jx *Ï„QÆ`«ÎQÍ Ñ¨sH˜∆OK«=Öˇ#∞.

^Œ∞~å¡ÉèÏ¿+Hõ∆`À É’kèOK«∞"åix, Ñ¨iK«~°º KÕÜ«Ú"åix =∞#=Ú *Ï„QÆ`«ÎQÍ HõxÃÑ\˜ì K«∂K«∞H˘#=Öˇ#∞.

f`«∞ 1 : 10, 11

''J<Õ‰õΩÅ∞ qâı+¨=ÚQÍ ã¨∞#flu ã¨O|O^èŒ∞Å∞#∞, Jq^ÕÜ«ÚÅ#∞ =^Œ~°∞É’`«∞Å#∞ "≥∂ã¨Ñ¨ÙK«∞Û"å~°∞<≥· Ü«Ú<åfl~°∞. 

"åi <Àà◊√§ =¸~ÚOÑ¨=Öˇ#∞ J\˜ì"å~°∞ LÑ¨^ÕtOÑ¨‰õÄ_»x "å\˜x ^Œ∞~å¡Éèí=Ú H˘~°‰õΩ LÑ¨^ÕtOK«∞K«∞ ‰õΩ@∞O|=ÚÅ‰õΩ 

‰õΩ@∞O|=ÚÅ<Õ áê_»∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl~°∞.——

2 ¿Ñ`«∞~°∞ 2 : 3

''"å~°∞ JkèHõÖ’|∞Ö̌· HõÅÊ<å "åHõº=ÚÅ∞ K≥Ñ̈CK«∞ g∞ =Å# ÖÏÉèí=Ú ã̈OáêkOK«∞H˘O Œ̂∞~°∞. "åiH̃ Ñ̈Ó~°fi=Ú#∞O_ç 

qkèOÑ¨|_ç# f~°∞Ê PÅã¨º=Ú KÕÜ«∞^Œ∞ "åi <åâ◊#=Ú‰õΩxH˜ x„^ŒáÈ^Œ∞.——

ã¨O|O^èŒ=ÚÅ#∞ Ñ¨sH˜∆OK«∞=Ú
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™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞ Ç¨Ï^Œ∞ÌÅ‰õΩ#∞, Ñ¨iq∞`«∞Å‰õΩ#∞ "≥Å∞Ñ¨Å Ñ¨xKÕÜ«Ú Ñ¨iK«~°ºÅ∞ U"≥·# HõÅ"å Ü«∞x 

K«∂K«∞H˘#=Öˇ#∞.

~À=∂ 13 : 1, 2

''„Ñ¨u"å_»∞#∞ ÃÑ· JkèHÍ~°∞Å‰õΩ Ö’|_ç Ü«ÚO_»=Öˇ#∞ UÅÜ«∞#QÍ ^Õ=Ùx =Å# Hõey#k `«Ñ¨Ê =∞i U 

JkèHÍ~°=Ú#∞ ÖË̂ Œ∞. L#fl JkèHõ~å=ÚÅ∞ ̂ Õ=Ùx =Å#<Õ xÜ«∞q∞OÑ̈|_çÜ«Ú#flq. HÍ|\˜ì JkèHÍ~°=Ú#∞ ZkiOK«∞"å_»∞ 

^Õ=Ùx xÜ«∞=∞=Ú#∞ ZkiOK«∞K«∞<åfl_»∞. ZkiOK«∞"å_»∞ `«=∞ g∞kH˜ `å"Õ∞ tHõ∆ `≥K«∞ÛH˘O^Œ∞~°∞.——

=ÚyOÑ¨Ù

„H©ã¨∞ Î â◊s~°=ÚÖ’ É’^è Œ‰õΩÅ Ñ¨iK«~°º KåÖÏ „áê=ÚYº"≥∞ ÿ#k H˘O^Œ~°∞ Ñ¨iK«~°º XHõ „Ñ¨`ÕºH

õ                           ™ê÷xHõ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#ˆH Ñ¨iq∞`«"≥∞ÿ Ü«ÚO_»=K«∞Û#∞. HÍx `«H˜¯# "å~°∞ W`«~° ã¨OÑ¶¨∞=ÚÅÖ’ 

É’kèOK«∞@ÔH·  Ñ¨OÑ¨|_»=Öˇ#∞.

=∞#=Ú "åHõº=∞O Œ̂∞ ã̈=∞ã≤÷u Ü«∞O Œ̂∞ xez Ü«ÚO_»∞#@∞¡ É’ è̂Œ‰õΩÅ∞ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»∞K«∞<åfl~°∞. ̂ Õ=Ùx "åHõº=ÚÖ’ 

=∞Oz Ñ¨Ù<åk "Õã≤ =∞#=Ú u#flx =∂~°æ=ÚÖ’ LO_»∞#@∞¡ K«∂K«∞K«∞<åfl~°∞.

----  0  ----
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