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ys[kd }kjk fy[ks x, vU; fdrkcsa 

vkidh gj vko’;drk ds fy, ijes’oj dh ÁfrKk;sa 

vkids fy, ijes’ojh; okpk dh vk’kh"ksa 

vf/kdkj j[kus ds fy, fu;qDr 

;h’kq ds uke ls ckgj fudy! 

/kks[ks ds Åij fot;l 

bl Jà[kyk esa ikB;Øe 

fo’oklh dk vf/kdkj 

dSls gkjuk NksMs vkSj thruk vkjEHk djsa 

paxkbZ ds fy, ijes’oj dk mik; 

ijes’oj dh paxk djus dh lkeFkZ fot;h dyhfl;k 

lsodkbZ ds ojnku 

Ásfjr] Hkfo";}Drk] lqlekpkj Ápkjd] j[kokys vkSj f’k{kdA 

vk’p;ZdeksZa ds lkFk lqlekpkj Ápkj 

ijes’oj dh ;kstuk fo’o Hkj esa lqlekpkj QSykus ds fy,A 

ubZ lf̀"V dk Lo:i 

tkuuk fd vki elhg esa dkSu gSa 

thou thus dh ’kSyh 

iqjkus fu;e lsA  

Lrqfr vkSj vkjk/kuk 

ijes’oj ds vkjk/kd cuukA  

ÁkFkZuk 

iF̀oh ij LoxZ ykuk 

vkykSfdd thou 

ifo= vkRek ds ojnkuksa ds }kjk 
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ys[kd ds ckjs esa 

 

,-,y- ,oa tkW;l fxy fo'ofo[;kr oDrk ys[kd ,oa ckbcy ds f'k{kd gSaA ,-,y- dh 

ÁsfjrkbZ dh lsodkbZ dh ;k=k,a mUgsa fo'o ds lkB ls vf/kd ns'kksa esa ys xbZ gSa] ftlds 

}kjk mUgksaus ,d yk[k ls vf/kd dh HkhM+ ds Ápkj fd;k ,oa dbZ yk[k yksxksa dks jsfM;ks 

,oa nwjn'kZu ds }kjk Ápkj fd;k gSA 

 

mudh eq[; #i ls fcdus okyh iqLrdksa ,oa iqfLrdkvksa dh lÙkj yk[k ls vf/kd Áfr;k¡ 

fcd pqdh gSaA muds ys[k ftudk fofHké Hkk"kkvksa esa vuqokn gks pqdk gS os fo'oHkj esa 

ckbcy Ldwyksa ,oa lsehukjksa esa Á;qDr fd;s tk jgs gSaA 

muds 'kfDr'kkyh Ápkj f'k{kk] ys[k] Álkj.kksa] fofM;ks ,oa vkfM;ks Vsi lsodkbZ esa ik, 

tkus okys ijes'oj ds opu ds thou cny nsus okys 'kfDr'kkyh lR;ksa us Jksrkvksa ds 

thouksa ij vfeV ÁHkko Mkyk gSA 

muds Lrqfr ,oa vkjk/kuk ds lsehukjksa esa ijes'oj dh vn~Hkqr efgek ,oa mifLFkfr 

vuqHko dh tkrh gS] ftlds }kjk fo'oklh ijes'oj ds lPps ,oa vUrjax vkjk/kd cuus 

ds jgL;ksa dks [kkstrs gSaA fo'okfl;ksa ds vf/kdkj fo"k; ij mudh f'k{kkvksa ds }kjk cgqr 

ls yksxksa us fot; ,oa lkgl dh ubZ ,oa mRlkgtud fn'kkvksa dh [kkst dh gSA 

muds gkFkksa ls cgus okyh ijes'oj dh lkeFkZ ds }kjk fxy nEifÙk us cgqr ls 

fo'okfl;ksa dks ijes'oj }kjk nh xbZ mudh fnO; lsodkbZ;ksa esa vkxs dne c<+kus dk 

Áf'k{k.k fn;k gSA 

ifo= vkRek ds lHkh ukS ojnkuksa dks vius nSfud thouksa ,oa lsodkbZ;ksa esa ÁkIr djrs 

,oa Á;qDr djrs gq, cgqrksa us vykSfdd#i ls LokHkkfod gksuk lh[kk gSA 

,-,y- vkSj tkW;l nksuksa ds ikl ekLVj vkWQ fFk;ksykWftdy fMfxz;k¡ gSaA ,-,y- us 

/keZfoKku esa fot+u fØf'p;u ;wfuoflZVh ls MkWDVj vkWQ fQykWlQh dh fMxzh Hkh vftZr 

dh gSA mudh lsodkbZ n`<+#i ls ijes'oj ds opu ij vk/kkfjr ;h'kq ij dsfUær gS] 

fo'okl esa etcwr vkSj ifo= vkRek dh lkeFkZ ds }kjk fl[kkbZ xbZ gSA 

mudh lsodkbZ firk ds Áseh ân; dk Án'kZu gSA muds Ápkj ,oa f'k{kk,a lkeFkhZ 

vfHk"ksd ds lkFk gksrh gSa] ftuesa fpUg] peRdkj ,oa paxkbZ ds vk'p;ZdeZ gksrs gSa] tgk¡ 

ijes'oj dh lkeFkZ ds Áokg esa cgqr ls yksx Nq,s gks tkrs gSaA 

tks yksx mudh lHkkvksa esa mifLFkr gksrs gSa muesa ls cgqr ls yksxksa us vkRe&tkxf̀r ds 

fpUgksa dks ifo= g¡lh] ÁHkq ds lEeq[k ØUnu dh ygjksa ,oa ijes'oj dh vn~Hkqr lkeFkZ 

,oa efgek ds ÁxVhdj.k ds }kjk vuqHko fd;k gS A 
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,d 'kCn f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

;h'kq us ?kks"k.kk dh] eSa viuh dyhfl;k cukÅ¡xk vkSj v/kksyksd ds QkVd ml ij dHkh Ácy ugha 

gksaxsA Ásfjrksa ds dk;Z dh iqLrd dk ;g jksekapd ,oa fo"k; iwjd v/;;u ml dyhfl;k dks 

fØ;k'khy #i esa vkt gekjs thouksa ,oa lsodkbZ;ksa ds fy, ,d uewus ds #i esa ÁxV djrk gSA 

ge lykg nsrs gSa fd bl dkslZ dks i<+kus ls iwoZ vki Ásfjrksa ds dk;Z dh iqLrd dks dbZ ckj iwjk 

i<+ ysa tc rd dh ;g vkidh vkRek esa thoUr u gks tk,A ;g Hkh lykg nh tkrh gS fd 

f'k{kdx.k u;s fu;e dh if=;ksa dk v/;;u Hkh djsa D;ksafd os Ásfjrksa ds dk;Z dh iqLrd esa ikbZ tkus 

okyh ?kVukvksa] LFkkuksa] yksxksa vkSj lR;ksa ls lEcU/k j[krh gSaA 

ftruk vf/kd vki Lo;a dks bu lR;ksa ls ljkscj djsaxs mruk gh vf/kd Ásfjrksa ds dk;Z uked 

iqLrd esa ikbZ tkus okyh thou'kSyh ,oa lsodkbZ ds rkSjrjhdksa ds lR; vkids efLr"d ls gksrs gq, 

vkidh vkRek esa lek tk,axsA mlds ckn vki bl iqfLrdk dk mi;ksx nwljksa dks bu lR;ksa dks 

fl[kkus ds fy;s dj ldrs gSaA 

ÁHkko'kkyh f'k{kk ds fy;s thou ds O;fDrxr mnkgj.k vR;Ur vko';d gSaA ys[kd us mUgsa bl 

iqLrd ls fudky fn;k gS rkfd f'k{kd vius Lo;a ds thou ds vuqHkoksa dk ;k muds thou ds 

vuqHkoksa dk mi;ksx dj ldsa ftuls fo|kFkhZ Lo;a dks tksM+ ldsaA 

;g ckr ges'kk ;kn j[kh tkuh pkfg;s fd ifo= vkRek gh lc ckrksa dks fl[kkus ds fy;s vkrk gS 

vkSj tc ge v/;;u dj jgs gksa ;k fl[kk jgs gks rks gesa ges'kk ifo=kRek ls lkeFkZ ikdj mlh dh 

vxqokbZ esa gksuk cgqr t#jh gSA 

O;fDrxr vkSj lkeqfgd v/;;u ckbcy Ldwy] l.Ms Ldwy] vkSj ?kjsyw lewgksa ds fy;s ;g v/;;u 

loksZÙke gSA ;g vR;Ur egRoiw.kZ gS fd fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kd nksuksa ds ikl v/;kid ds nkSjku ml 

v/;;u dh ,d&,d Áfr jgsA  

loksZÙke iqLrdsa os gksrh gSa tks js[kkafdr djds fy[kh tkrh gSa rFkk mudk euu djds mUgsa le> 

fy;k tkrk gSA geus vkidh fVIif.k;ksa vkSj ys[kksa ds fy;s fjDr LFkku NksM+ fn;k gSA bldk Ák#i 

bl rjg cuk;k x;k gS fd bUgsa tYn ns[kk tk lds rFkk iqufoZpkj ds fy;s bu ij vklkuh ls 

ykSVk ;k <w¡<k tk ldsA bl fo'ks"k Ák#i ls gh lEHko gks ikrk gS fd ÁR;sd O;fDr tc bldk 

v/;;u dj ysrk gS rks og vkSjksa dks Hkh bu fo"k;ksa dks fl[kk ikrk gSA 

ikSywl us freqfFk;ql dks fy[kk%  

ßvkSj tks ckrsa rw us cgqr ls xokgksa ds lkeus eq>s ls lquh gSa] mUgsa fo'oklh euq";ksaaaa dks lkSai ns( tks 

nwljksa dks Hkh fl[kkus ds ;ksX; gksaAÞ & 2 rheqfFk;ql 2%2 

bl ikB~;Øe dks MIDS (Ministry Development System) ds Ák#i esa O;ogkfjd fgLlsnkjh }kjk 

ckbcy v/;;u ds fy;s rS;kj fd;k x;k gS rkfd lh[kus ds dk;ZØe dks fo'ks"k #i ls fodflr 

fd;k tk ldsA bl v/;;u dks bl rjhds ls cuk;k x;k ftlls thou] lsodkbZ;k¡ rFkk Hkfo"; esa 

fo|kfFkZ;ksa }kjk f'k{k.k dk;Z vR;Ur c<+rk pyk tk,A fo|kFkhZ lh[kus ds ckn bl iqfLrdk dh 

lgk;rk ls vklkuh ls nwljksa dks ;g ikB~;Øe fl[kk ldrs gSaA 
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fo"k; lwph 

 

v/;k; ,d    dyhfl;k dk vkjEHk  

 

v/;k; nks    lkeFkZ dk ok;nk 

 

v/;k; rhu    ifo= vkRek dk vkxeu 

 

v/;k; pkj    ;h'kq ds uke ij laxzke 

 

v/;k; ik¡p    dyhfl;k ds fy;s ;h'kq dh ;kstuk 

 

v/;k; N%    vkt ds fy, ,d mnkgj.k 

 

v/;k; lkr    fo'okl ;ksX; irjl 

 

v/;k; vkB    irjl ,d pêku 

 

v/;k; ukS    ejuk ykHk gS 

 

v/;k; nl    fQfyIiwl ,d Ápkjd 

 

v/;k; X;kjg    'kkmy dk ân; ifjorZu 

 

v/;k; ckjg    ikSyql dh lsodkbZ vkSj eR̀;q  

 

v/;k; rsjg    ge fot; ikbZ gqbZ dyhfl;k gSa 
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dyhfl;k dk vkjEHk 
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v/;k; ,d 

dyhfl;k dk vkjEHk 

Ásfjrksa ds dk;Z dk ifjp; 

dyhfl;k dk vkjEHk Ásfjrksa dh iqLrd esa ik;k tkrk gSA blfy, 

fot;h dyhfl;k dk v/;;u Ásfjrksa dh iqLrd ij vk/kkfjr gSA bl 

iqLrd dks ,d nwljs uke ls Hkh tkuk tk ldrk gS] ifo= vkRek ds 

}kjk Ásfjrksa ds dke ;k ifo= vkRek ds dk;Z Ásfjrksa ds }kjkA 

Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd vkSj vkjfEHkd dyhfl;k ds fo"k; dks 

fcuk ifo= vkRek ds ckjs esa tkus ds le> ikuk vlEHko gSA 

Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd dk v/;;u ;w gh dsoy bfrgkl ds #i 

esa ugha fd;k tk ldrk gSA ijUrq bldk v/;;u vkt dh 

dyhfl;k ds fy, ijes'oj ds m)s'; vkSj ;kstuk dh iqLrd ds #i 

esa fd;k tk ldrk gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij] ;g ;kn j[kuk bruk egRoiw.kZ ugha fd ikSyql 

bfQlql ds fuokfl;ksa ds chp ;h'kq elhg ds lqlekpkj dks ysdj 

x;k] ijUrq ;g ckr le>us dh t#jr gSA fdl Ádkj ikSyql 

bfQlql ds yksxksa ds chp lqlekpkj dks ysdj x;k ;g vkt ds nkSj 

ds fy, lqlekpkj Ápkj dk;Z djus dk ,d Áfr#i gSA 

ijes'oj us vius <a+x vkSj fof/k dks ugha cnykA gesa muds bnZ fxnZ 

ig¡qpuk gSA vkSj iwjs fo'o Hkj esa Bhd blh Ádkj ls vkjfEHkd psyksa 

us dk;Z fd;kA mlh lkeFkZ ls tks mlus mudks fn;k] ogh lkeFkZ 

vkt mlus gedks fn;k gSA 

Hkkx nks 

Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrdksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk 

ldrk gSA 

v/;k; 1 ls 12 rd  irjl vkSj mldh lsodkbZ  

   ¼irjl ;gwfn;kas ds fy, Ásfjr FkkA½ 

v/;k; 13 ls 28 rd  ikSyql vkSj mldh lsodkbZ  

   ¼ikSyql xSj ;gqfn;ksa ds fy, Ásfjr FkkA½ 

Áeq[k lsok;sa 

Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd esa dqN Áeq[k lsok;sa gSa ftudk v/;;u 

ge mnkgj.k ds rkSj ij ,sls dj ldrs gSa fd ge fdl Ádkj ls 

vkt lsok djsaA 

 irjl 

 LrhQquql 

 fQfyIiql 

 ikSyql 
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Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd dh ì"V Hkwfe 

lkr Áeq[k dyhfl;k;sa 

Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd esa lkr Áeq[k dyhfl;kvksa ds fo"k; esa 

dgk x;k gS vkSj os tgk¡ ij n'kkZbZ xbZ gS og ns'k vkt ge 

rqfdZLFkku ds :i esa tkurs gSa rqdhZ ls ckgj dyhfl;k;sa ;:'kyse 

vkSj vUrkfd;k esa ikbZ xbZ gSA 

ys[kd ywdk 

Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd dk ys[kd ywdk gS tks ,d egku ;wukuh 

fpfdRld Fkk vkSj vUrkfd;k dk jgus okyk FkkA ;gh ,dek= xSj 

;gwnh O;fDr Fkk ftlus u;s fu;e esa iqLrdksa dks fy[kk gSA ys[k 

i"̀BHkwfe ls ysdj bl [kkstchu dks lcwr cukrs gq,] tks ;h'kq elhg 

ds lkFk vkjEHk ls Fks feydj vkSj ckr&phr djds ÁLrqr fd;k gSA 

ftl Ádkj ge tkurs gSa ogh ÁFke 'krkCnh dh dyhfl;k dk 

bfrgkldkj gSA 

ywdk 1%1&4 cgqrksa us mu ckrksa dk tks gekjs chp esa chrh gS a] 

bfrgkl fy[kus esa gkFk yxk;k gS] tSlk fd mUgksaus tks igys gh ls 

bu ckrksa ds ns[kusokys vkSj opu ds lsod Fks] ge rd igq¡pk;kA 

blfy;s] gs Jheku fFk;qfQyql eq>s Hkh ;g mfpr ekywe gqvk fd mu 

lc ckrksa dk lEiw.kZ gky vkjEHk ls Bhd&Bhd tk¡p djds] mUgsa rsjs 

fy;s Øekuqlkj fy[kw¡ rkfd rw ;g tku ys fd os ckrsa ftudh rw us 

f'k{kk ikbZ gS] dSlh vVy gSA 

ywdk us vius fo"k; esa ugha fy[kkA 

ge tkurs gSa ywdk ikSyql dh lsodkbZ ;k=k esa lg;ksxh jgkA ywdk 

us Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd dks ml oDr fy[kk tc og ikSyql ds 

lkFk ;k=k ij Fkk] blfy, mlus bl 'kCn dk Á;ksx fd;k ^ge*A 

Ásfjrksa ds dke 16%10 mlds ;g n'kZu ns[krs gh ge us rqjUr 

efdnqfu;k tkuk pkgk] ;g le>dj fd ijes'oj us gesa mUgsa 

lqlekpkj lqukus ds fy, cqyk;k gSA 

ge tkurs gSa fd ywdk ,d fpfdRld FkkA 

dqyqfLl;k¡ 4%14 fÁ; oS| ywdk vkSj nsekl dk rqEgs ueLdkjA 

,d le; ,slk Hkh vk;k] tc dsoy ywdk gh ikSyql ds lkFk cuk 

jgkA ckdh mlds ftrus Hkh lkFkh Fks os lc mls NksM+dj pys x;sA 

2 rheqfFk;ql 4%11 [k.M ,d] dsoy ywdk esjs lkFk gSA 

 

ys[k dk le; 

Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd dks fy[kus dk le; yxHkx 63&65 

bZloh gSA tks fd djhc rhl o"kZ dh lsok dks latksrk gSA 
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Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd dk foLrr̀ v/;;u ds fy, bl iqfLrdk 

dk v/;;u lEiw.kZ ugh gSA ;s ek= ,d tfj;k gS( tks bl ckr ij 

dsfUær gS vkjfEHkd dyhfl;k dSlh Fkh vkSj vkt og ge ls dSls 

tqM+rh gSA 

 

ÁFke ckj dyhfl;k dk lEcks/ku 

ßdyhfl;kÞ 'kCn dks igyh ckj ge ckbcy esa rc ikrs gSa tc ;h'kq 

dSlfj;k fQfyIih ns'k esa vius psyksa ls ckrsa dj jgk FkkA 

eÙkh 16%18 vkSj eSa Hkh rq> ls dgrk gw¡ fd rw irjl gS] vkSj eSa bl 

iRFkj ij viuh dyhfl;k cukÅ¡xk vkSj v/kksyksd ds QkVd ml 

ij Ácy u gksaxsA 

irjl us fo'okl ds dFku dgs ßrw thfor ijes”oj dk iq= elhg 

gS**A rc ;h'kq us dgk bl lR; vFkkZr ßpêkuÞ ij og viuh 

dyhfl;k dks cuk;sxkA 

;h'kq us vkjfEHkd ;k vUr dh dyhfl;k ds fo"k; esa ugha dgkA 

mlds dsoy ,d dyhfl;k ds fo"k; esa dgk vkSj ml dyhfl;k ds 

fo"k; nks ckrsa dghA igyh ckr fd] og cuk,xk&ßeSa viuh 

dyhfl;k cukÅ¡xkÞA vkSj nwljh ckr dh v/kksyksd ds QkVd ml 

dyhfl;k ij Ácy ugha gksaxsA 

v/kksyksd ds QkVd ftlds fo"k; ;h'kq dgrk gS og 'kSrku ds 

lkezkT; dks Ánf'kZr djrk gSA ;h'kq us dgk fd og viuh dyhfl;k 

dks cuk;sxk vkSj 'kSrku ml ij dHkh Hkh gkoh ugha gks ik;sxk! 

tks dyhfl;k ;h'kq cukuk pkgrk gS og dyhfl;k thr ikbZ gqbZ 

fot;h dyhfl;k gSA 

dyhfl;k dk fglkc 

Ásfjrksa ds dke iqLrd 28 v/;k; bl ckr dk fglkc fdrkc j[krs 

gS fd fdl Ádkj ijes'oj viuh dyhfl;k dks cuk jgk Fkk] tks 

fuEu ckrksa dks n”kkZrk gSA 

 ifo= vkRek dh Js"Vrk 

 ifo= vkRek dh lkeFkZ ¼fM;wukfel½ 

 ifo= vkRek dk LFkku 

 ifo= vkRek dk m)s';&fo'okfl;ksa dks ;h'kq dh egk vkKk 

dks iwjk djus ds ;ksX; cukukA 

eÙkh 28%19 blfy;s rqe tkvks] lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psyk 

cukvks] vkSj mUgsa firk] vkSj iq=k vkSj ifo=k vkRek ds uke ls 

cifrLek nksA 

ejdql 16%15 vkSj mlus muls dgk] rqe lkjs txr esa tkdj lkjh 

l"̀Vh ds yksxksa dks lqlekpkj Ápkj djksA 
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egk vkns'k 

;h'kq us vius f'k";ksa dks dHkh Hkh ,sls dksbZ fuZns'ku ugha fn;s ftudks 

os dj u ldsA i`Foh ij ls mBk fy, tkus ls dqN igys gh] mlus 

mudks ;g vfUre vkns'k fn;kA bl vkns'k dks ge ,d ßegk 

vkns'kÞ ds :i esa ekurs gSaA 

ejdql 16%15] 17] 18 vkSj mlus muls dgk] ^^rqe lkjs txr esa 

tkdj lkjh lf̀"V ds yksxksa dks lqlekpkj Ápkj djksA fo'okl djus 

okyksa esa ;s fpUg gksaxs fd os esjs uke ls nq"VkRekvksa dks fudkysaxs] ubZ 

ubZ Hkk"kk cksysaxs] lk¡iksa dks mBk ysaxs] vkSj ;fn os Ák.kuk'kd oLrq Hkh 

ih tk,¡ rks Hkh mudh dqN gkfu u gksxh( os chekjksa ij gkFk j[ksaxs] 

vkSj os paxs gks tk,¡xsA** 

 
fot;h dyhfl;k 

;h'kq us fo'okfl;ksa dks vkns'k fn;k gS fd os iwjs fo'o esa tk;sa vkSj 

yksxksa dks 'kqHk lUns'k crk,aA vkSj ;h'kq us dgk fd tks mlds uke 

ij fo'okl djsxk muds chp og vius opu dks fpUgksa }kjk LFkkfir 

djsxkA 

ejdql 16%20] vkSj mUgksaus fudy dj gj txg Ápkj fd;k] vkSj 

ÁHkq muds lkFk dke djrk jgk vkSj mu fpUgksa ds }kjk tks 

lkFk&lkFk gksrs Fks] opu dks n<̀+ djrk jgkA vkehu 

ijes'oj dh ;kstuk cnyrh ugha gSA vHkh Hkh gesa lkjs txr esa 

tkdj gj Ák.kh dks elhg ;h'kq dk 'kqHk lUns'k lqukuk gS mlds uke 

ij fo'okl djuk gS rkfd ogh vn~Hkqr fpUg peRdkj gksrs jgsA 

fot; dh ^^lkjh ckrsa** 

eÙkh 28%18&20 ;h'kq us muds ikl vkdj dgk] ^^LoxZ vkSj iF̀oh dk 

lkjk vf/kdkj eq>s fn;k x;k gSA blfy;s rqe tkvks] lc tkfr;ksa ds 

yksxksa dk psyk cukvks( vkSj mUgsa firk vkSj iq=] vkSj ifo=k vkRek 

ds uke ls cifrLek nks] vkSj mUgsa lc ckrsa tks eSaus rqEgs vkKk nh gS] 

ekuuk fl[kkvks vkSj ns[kks esa txr ds vUr rd lnk rqEgkjs lax 

gw¡A** vkehu 

 lkjk vf/kdkj ;h'kq dk gS 

 ml vf/kdkj ds lkFk gesa lkjh tkfr;ksa dks psyk cukuk gSA 

 tks geus lh[kk gS og lc dqN mUgsa fl[kkuk gSA 

 ;h'kq gekjs lkFk ges'kk gSA tgk¡ dgha Hkh og gedks iF̀oh ij 

Hkstrk gSA vc og gekjs lkFk vkSj txr ds vUr rd gSA 

 vkSj blfy;s gesa i`Foh ds gj ,d euq"; rd lqlekpkj ys 

tkuk gSA 

ifo= vkRek dk ifjp; 

;fn ;h'kq ,d 'kfDr'kkyh dyhfl;k dk fuekZ.k dj jgk gS] rks og 

'kSrku ls ijkftr ugha gksxhA ;g vo'; gS fd ge vkjfEHkd 

dyhfl;k ds fl)kUr dks t:j le> ysA cM+s Áekf.krrkSj ij ;g 
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le>uk t:jh gS] fd dyhfl;k dk fodkl dSls gks vkSj vkt ds 

lalkj esa ifo= vkRek D;ksa gSA 

,d lykgdkj 

;h'kq us dgk fd esjk tkuk vko';d gS rkfd ifo= vkRek dk 

vkxeu lEHko gksA 

;wg™kk 16%7&11 rkSHkh eSa rqe ls lp dgrk gw¡ fd esjk tkuk rqEgkjs 

fy, vPNk gS] D;ksafd ;fn eSa u tkÅ rks og lgk;d rqEgkjs ikl u 

vk,xk_ ijUrq ;fn eSa tkÅ¡xk] rks mls rqEgkjs ikl Hkstw¡xkA 

fl)dÙkkZ 

og vkdj lalkj dks iki vkSj /kfeZdrk vkSj U;k; ds fo"k; esa 

fu:Ùkj djsxkA iki ds fo"k; esa bl fy;s fd os eq> ij fo'okl 

ugha djrs_ vkSj /kfeZdrk ds fo"k; esa blfy;s fd eSa firk ds ikl 

tkrk gw¡] vkSj rqe eq>s fQj u ns[kksxs_ U;k; ds fo"k; blfy, fd 

lalkj dk ljnkj nks"kh Bgjk;k x;k gSA 

gekjs thou esa t:jh 

;h'kq us gesa vkns'k fn;k fd tc rd ge ij ifo= vkRek dk lkeFkZ 

mrj u vk;s rc rd bUrtkj djsa rkfd ge vius uxj esa vkSj 

gekjs bnZ fxnZ ds bykdksa esa rFkk lalkj ds dkSus rd xokg cu 

ldsaA 

Ásfjrksa ds dke 1%4] 5] 8 vkSj muls feydj mUgsa vkKk nh] 

^^;:'kyse dks u NksMks] ijUrq firk dh ml ÁfrKk ds iwjs gksus dh 

ckV tksgrs jgks] ftldh ppkZ rqe eq> ls lqu pqds gksaA D;ksafd 

;wg™kk us rks ikuh esa cifrLek fn;k gS ijUrq FkksM+s fnuksa ds ckn rqe 

ifo=k vkRek ls cifrLek ikvksxsA 

f=,drk dk ÁxVhdj.k 

iqjkus fu;e esa] ge firk ijes'oj ds fo"k; esa lh[krs gSaA ijUrq u;s 

fu;e ds ykHkdkjh fcUnw ds utfj;s ls ns[ksa rks bl esa nksuksa gh 

dk;Zjr gSa iq= vkSj ifo= vkRekA 

lqlekpkjksa ds vUnj ge ikrs gSa fd f=,d ijes'oj esa ls ijes'oj 

dk nwljk O;fDrRo ÁxV gqvk gSA gesa iq= dk Ádk'ku ÁkIr gqvk gS 

;h'kq ds :i esaA 

;h'kq us ifo= vkRek ds f=,d ijes'oj esa rhljs O;fDrRo dks ÁxV 

fd;k gSA Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd dk v/;;u gesa ifo= vkRek 

dk ?kfu’B Kku fl[kkrk gSA 

 

ifo= vkRek ds dk;Z ¼{ks=½ 

ekxZn'kZd 

;wg™kk 16%13&15 ijUrq tc og vFkkZr~ lR; dk vkRek vk,xk] rks 

rqEgsa lc lR; dk ekxZ crk,xk] D;ksafd og viuh vksj ls u dgsxk] 

ijUrq tks dqN lqusxk ogh dgsxk] vkSj vkus okyh ckrsa rqEgsa crk,xkA 
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;h'kq dks efgek feysxh 

og esjh efgek djsxk] D;ksafd og esjh ckrksa esa ls ysdj rqEgsa 

crk,xkA tks dqN firk dk gS] og lc esjk gS( blfy;s eSaus dgk fd 

og esjh ckrksa esa ls ysdj rqEgsa crk,xkA 

 

og vkKk nsxk vkSj lh[kk,xk 

Ásfjrksa ds dke 1%2] ml fnu rd tc rd og mu Ásfjrksa dks ftUgsa 

mlus pquk Fkk ifo=k vkRek ds }kjk vkKk nsdj Åij mBk;k u 

x;kA 

Ásfjrksa ds dke 8%29] rc vkRek us fQfyIiwl ls dgk] ^^fudV tkdj 

bl jFk ds lkFk gks ysA** 

Ásfjrksa ds dke 10%19&21 irjl rks ml n'kZu ij lksp gh jgk Fkk] 

fd vkRek us mlls dgk] ^^ns[k rhu euq"; rsjh [kkst esa gSA vr% 

mBdj uhps tk vkSj fu%ladksp muds lkFk gks ys( D;ksafd eSaus gh 

mUgsa Hkstk gSA** 

rc irjl mu yksxksa ds ikl x;k tks mlds ikl dqjuqfy;wl ds 

}kjk Hksts x;s Fks] vkSj dgk] gk¡] eSa gh og O;fDr gw¡ ftls rqe <wa<+ 

jgs gksA rqe ;gk¡ ij D;ksa vk;s gks\ 

 

pquko vkSj ÁxVhdj.k 

Ásfjrksa ds dke 13%2 tc os miokl lfgr ÁHkq dh mikluk dj jgs 

Fks] rks ifo=k vkRek us dgk] ^^esjs fy;s cjuckl vkSj 'kkÅy dks 

ml dke ds fy;s vyx djks ftlds fy;s eSaus mUgsa cqyk;k gSA** 

 

leFkZ vkSj mRlkgh cuuk 

Ásfjrksa ds dke 9%31 bl Ádkj lkjs ;gwfn;k] vkSj xyhy vkSj 

lkefj;k esa dyhfl;k dks pSu feyk] vkSj mldh m™krh gksrh xbZ( 

vkSj og ÁHkq ds Hk; vkSj vkRek dh 'kkfUr esa pyrh vkSj c<+rh xbZA 

 

lkeFkZ nsuk 

 xokgh nsus ds fy, 

Ásfjrksa ds dke 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeFkZ ikvksxs( vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] 

vkSj iF̀oh dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

 
 vU; Hkk"kk cksyus ds fy, 

Ásfjrksa ds dke 2%4 vkSj os lc ifo=k vkRek ls Hkj x,] vkSj ftl 

Ádkj vkRek us mUgsa cksyus dh lkeFkZ nh] os vU; Hkk"kk cksyus yxsaA 
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 Loiu vkSj n'kZu ns[kus ds fy, 

Ásfjrksa ds dke 2%17 ^^ijes'oj dgrk gS] fd vUr ds fnuksa esa ,slk 

gksxk fd eSa viuk vkRek lc euq";ksa ij maMsyw¡xk] vkSj rqEgkjs csVs 

vkSj csfV;k¡ Hkfo";ok.kh djsaxh] vkSj rqEgkjs toku n'kZu ns[ksaxs vkSj 

rqEgkjs iqjfu, LoIu ns[ksaxsA** 

 

 

 Hkfo";ok.kh ds fy, 

Ásfjrksa ds dke 2%18 cju eSa vius nklksa vkSj viuh nkfl;ksa ij Hkh] 

mu fnuksa esa vius vkRek esa ls Å¡Msyw¡xk] vkSj os Hkfo";ok.kh djsaxsA 

 
iqujkfopkj ds fy, loky 

 

1- Ásfjrksa ds dke iqLrd esa T;knk egRoiw.kZ ckr lh[kus dh dkSu lh gS] vkSj mls fdl rjg ls 

v/;;u fd;k tkuk pkfg,\ 

2- ßegk vkns'kÞ D;k gS\ ,d lwph cuk,a fd vki fdrus T;knk Nfo;k cuk ldrs gSa\ 

3- de ls de rhu ,slh pht+ksa ds fo"k; crk;sa tks ifo= vkRek fo'okfl;ksa ds thou esa djrk gS\ 
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v/;k; nks 

lkeFkZ dk ok;nk 

dkSulh lkeFkZ gS\ 

;h'kq elhg us ifo= vkRek ds lkFk lkeFkZ ikbZ vkSj ;h'kq us vius 

vuq;kf;;ksa dks lkeFkZ ls Hkjus dk ok;nk fd;kA 

;wg™kk 16%7 rkSHkh eSa rqe ls lp dgrk gw¡ fd esjk tkuk rqEgkjs fy;s 

vPNk gS] D;ksafd ;fn eSa u tkÅ¡ rks og lgk;d rqEgkjs ikl u 

vk,xk( ijUrq ;fn eSa tkÅ¡xk] rks mls rqEgkjs ikl Hkstw¡xkA 

Ásfjrksa ds dke 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeFkZ ikvksxs( vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] 

vkSj iF̀oh Hkh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

lkeFkZ ds lzksr 

;h'kq elhg us ogh ifo= vkRek Hkstus dk ok;nk fd;k tks mldh 

lkeFkZ dk lzksr Fkk tc og bl i`Foh ij FkkA 

jksfe;ksa 8%11 ;fn mlh dk vkRek ftlus ;h'kq dks ejs gqvksa esa 

ftyk;k rqe esa clk gqvk gS( rks ftlus elhg dks ejs gqvksa esa ls 

ftyk;k] og rqEgkjh uk'koku nsgksa dks Hkh vius vkRek ds }kjk tks 

rqe esa clk gqvk gS] ftyk,xkA 

blh egku lkeFkZ ds lkFk] ;h'kq us ok;nk fd;k fd ge Hkh tks ;h'kq 

ds vuq;k;h gSa( tks dke ;h'kq djrk Fkk ge Hkh djsaxsA 

;wg™kk 14%12] ^^eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡ fd tks eq> ij fo'okl 

j[krk gS] ;s dke tks eSa djrk gw¡ og Hkh djsxk] oju bu ls Hkh cM+s 

dke djsxk] D;ksafd eSa firk ds ikl tkrk gw¡A** 

fot; dh lkeFkZ  

gj ,d fo'oklh dks viuh dyhfl;k dk vge fgLlk cuuk pkfg,A 

dyhfl;k ds fgLls ds rkSj ij gj ,d fo'oklha dks ifo= vkRek dh 

fot; lkeFkZ dks ikuk t:jh gSA 

eÙkh 16%18 vkSj eSa Hkh rq> ls dgrk gw¡ fd rw irjl gS] vkSj eSa bl 

iRFkj ij viuh dyhfl;k cukÅ¡xk] vkSj v/ksyksd ds QkVd ml 

ij Ácy u gksaxsA 

ifo= vkRek dh lkeFkZ 

tSls ;h'kq vius thou esa fot;h Fkk] ;fn ge dks Hkh oSlk gh fot;h 

cuuk gS rks gesa gekjs vius rkSj ij thus ds rjhds dks NksM+uk 

gksxkA blfy, ;h'kq us vius psyksa ls dgk tc rd rqe lkeFkZ u 

ikvks ,d gh txg Bgjs jgukA 

Ásfjrksa ds dke 1%4 vkSj muls feydj mUgsa vkKk nh] ^^;:'kyse dks 

u NksMks] ijUrq firk dh ml ÁfrKk ds iwjs gksus dh ckV tksgrs jgks] 

ftldh ppkZ rqe eq> ls lqu pqds gksA** 
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ogh lkeFkZ 

;g ifo= vkRek ogh lkeFkZ gS ftlds fo"k; ikSyql us bfQlql ds 

yksxksa ls iwNk fd ;fn mUgksaus ;g lkeFkZ ikbZ gS ml le; ;k rc 

ls tc mUgksaus ;h'kq dks viuk m)kjdÙkkZ LohdkjkA 

Ásfjrksa ds dke 19%2] 6 mlus dgk] ^^D;k rqe us fo'okl djrs le; 

ifo=k vkRek ik;k\** 

mUgksaus mlls dgk] ^^ge us rks ifo=k vkRek dh ppkZ Hkh ugha 

lquhA** 

tc ikSyql us mu ij gkFk j[ks] rks ifo=k vkRek mu ij mrjk] vkSj 

os fHk™k&fHk™k Hkk"kk cksyus vkSj Hkfo";ok.kh djus yxsA 

lcds fy;s lkeFkZ 

;fn ;h'kq elhg vkSj vkjfEHkd dyhfl;k ds fo'okfl;ksa dks bl 

lkeFkZ dh vko';drk iM+h rks fQj ge tks vkt ds fo'oklh gSa] 

gekjs thouksa esa Hkh ml lkeFkZ dh fdruh vko';drk gSA 

 

;h'kq gekjk mnkgj.k 

gesa vo'; gS ;s le>uk fd fdl Ádkj ifo= vkRek ;h'kq ds thou 

esa dk;Z djrh Fkk vkSj ;g lh[kuk t:jh gS fd fdl Ádkj og u;s 

fu;e ds yksxksa ds thou esa dke djrk vkSj fdl Ádkj og vc 

gekjs }kjk vkt dk;Z djuk pkgrk gSA 

ifo= vkRek ls vfHk"ksd 

Ásfjrksa ds dke 10%38 ijes'oj us fdl jhfr ls ;h'kq ukljh dks 

ifo=k vkRek vkSj lkeFkZ ls vfHk"ksd fd;k( og HkykbZ djrk vkSj 

lc dks tks 'kSrku ds lrk, gq, Fks] vPNk djrk fQjk] D;ksafd 

ijes'oj mlds lkFk FkkA 

;h'kq fo'okfl;ksa ds fy, ftl {ks= esa Hkh mudk pquko gqvk gS mudk 

mnkgj.k cuk gSA og gekjk mnkgj.k gS( 

 v/;kid dh rjg 

 lsod dh rjg 

 vxqos dh rjg 

 vPNs pjokgs dh rjg 

 paxk djus okys dh rjg 

 'kkld dh rjg 

 ikuh ds cifrLes esa 

 ijh{kkvksa ds le; esa 

 O;fDrxr lEcU/k esa 

 ÁkFkfeDrkvksa dks fu/kkZfjr djus esa 

 O;fDrxr xokfg;ksa esa 
 vf/kdkjksa dh vk/khurkvksa esa 

 lrkoksa dk lkeuk djus esa 

 ejus ds le; esa 

 n;k esa 
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 isze esa 
 ifo= xqLls esa 

 euksfn'kk esa 
 nq%[k esa 

og gekjs thou ds gj {ks=ksa esa tSls gh ge ifo= vkRek ls vfHk"ksd 

ikrs gSa og gekjk mnjgj.k gSA 

 Ápkj vkSj paxkbZ esa 

ywdk 4%8 ^^ÁHkq dk vkRek eq> ij gS] blfy;s fd mlus daxkyksa dks 

lqlekpkj lqukus ds fy, esjk vfHk"ksd fd;k gS] vkSj eq>s bl fy;s 

Hkstk gS fd cfUn;ksa dks NqVdkjs dk vkSj vU/ksa dks n`f"V ikus dk 

lqlekpkj Ápkj d: vkSj dqpys gqvksa dks NqMkÅ¡---** 

tSls ;h'kq us ifo= vkRek dh lkeFkZ esa gksdj lsok dh oSls gh gesa 

Hkh vki ifo= vkRek ls Hkj dj lsok djuh gSA 

Ásfjrksa ds dke 1%1 gs fFk;qfQyql] eSaus igyh iqLrd mu lc ckrksa ds 

fo"k; esa fy[kh tks ;h'kq vkjEHk ls djrk vkSj fl[kkrk jgkA  

;h'kq ,d mÙke mnkgj.k ds ;ksX; Fkk D;ksafd tks dke ml us iF̀oh 

ij jgrs gq, fd;s Fks oks ,d euq"; ds #i esa gh fd;s] uk fd ,d 

ijes'oj ds #i esaA og ,d lPpk bUlku Fkk] ijUrq Bhd mlh 

le; og lPpk bZ'oj Hkh FkkA 

 

ijes'oj ds leku dk vf/kdkj dk R;kx  

 

fQfyfIi;ksa 2%5&7 tSls elhg ;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh 

LoHkko gks] ftlus ijes'oj ds Lo:i gksdj Hkh ijes'oj ds rqY; 

gksus dks vius o'k esa j[kus dh oLrq u le>kA oju vius vkidks 

,slk 'kwU; dj fn;k] vkSj nkl dk #i /kj.k fd;k] vkSj euq"; dh 

lekurk esa gks x;kA 

lkjs vf/kdkj] 'kklu vkSj fu;e tks bl iF̀oh ij gS L=h vkSj iq:"k 

dks ml oDr ns fn;s x;s Fks tc vkne vkSj gOok dks cuk;k x;kA 

iwjs fo'oHkj esa ijes'oj vius fu;eksa vkSj vf/kdkjksa ij cuk jgrk 

gSA vkSj oSls gh og lkjs vf/kdkj lc euq"; tkfr dks fn;s x;s gSaA 

mRifr 1%26] 28 fQj ijes'oj us dgk ^^ge euq"; dks vius Lo#i 

ds vuqlkj viuh lekurk esa cuk;sa] vkSj os leqæ dh eNfy;ksa] vkSj 

vkdk'k ds if{k;ksa vkSj ?kjsyw i'kqvksa vkSj lkjh iF̀oh ij vkSj lc 

jsaxus okys tUrqvksa ij tks i`Foh ij gS vf/dkj j[ksaA** 

vkSj ijes'oj us mudks vk'kh"k nh vkSj muls dgk] ^^Qwyks&Qyks] 

vkSj i`Foh esa Hkj tkvks vkSj mudks vius o'k esa dj yks( vkSj leqæ 

dh eNfy;ksa rFkk vkdk'k ds if{k;ksa vkSj i`Foh ij jsaxus okys lc 

tUrqvksa ij vf/dkj j[kks\** 

;fn ;h'kq elhg ds }kjk ml vf/kdkj dks tks 'kSrku us pqjk fy;k gS 

mldks iwuZLFkkfir djuk gS rks ;h'kq dks bl iF̀oh ij euq"; :i esa 
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dk;Z djuk t:jh gS uk fd ijes'oj ds #i esaA blh dkj.k ls vkSj 

gekjs fy, ,d mfpr nke pqdkus ds fy, oks bl /kjrh ij euq"; 

#i /kkj.k dj ds vk;k] tks vk[kjh vkne dgyk;kAÞ 

 vfUre vkne cuk 

 og ßeuq"; dk iq= gSÞ 

1 dq:fUFk;ksa 15%45 ,slk gh fy[kk Hkh gS] fd ¶ÁFke euq"; vFkkZr~ 

vkne thfor Ák.kh cuk¸ vkSj vfUre vkne thounk;d vkRek cukA 

;h'kq dk vf/kdkj bl i`Foh ij Fkk] D;ksafd og euq"; dk iq= FkkA 

;wg™kk 5%25&27 ^^eSa rqe ls lp dgrk gw¡ og le; vkrk gS] vkSj vc 

gS] ftlesa er̀d ijes'oj ds iq=k dk 'kCn lqusaxs] vkSj tks lqusaxs os 

th mBsaxsA D;ksafd ftl jhfr ls firk vius vki esa thou j[krk gS] 

mlh jhfr ls mlus iq=k dks Hkh ;g vf/dkj fn;k fd vius vki 

thou j[ks( oju mls U;k; djus dk Hkh vf/dkj fn;k gS] blfy;s 

fd og euq"; dk iq=k gSA 

ßeuq"; ds iq=Þ dh rjg ßvfUre vkneÞ vkSj D;ksafd og ,d lPpk 

euq"; ftlus vius lkjs Ã”oj vf/kdkj vkSj fo'ks"k vf/kdkj dks 

R;kx fn;k vkSj ;h'kq gekjk ,d lPpk mnkgj.k cu x;kA ge ;g 

ns[k ldrs gSa fd ;h'kq tc rd ifo= vkRek ls Hkj ugha x;k ,d 

lk/kkj.k euq"; ds leku mlls dksbZ peRdkjh dke ugha gqvkA ;fn 

;h'kq tks gekjk lgh mnkgj.k gS mldks ifo= vkRek dh lkeFkZ dh 

t:jr iM+h rks gesa Hkh ifo= vkRek dks ÁkIr djuk t#jh gSA 

 

 vius vki ugha fd;k 

;h'kq us dgk fd og dqN Hkh vius vki ugha djrkA 

;wg™kk 5%19 bl ij ;h'kq us muls dgk] eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡] 

iq=k vki ls dqN ugha dj ldrk] dsoy og tks firk dks djrs 

ns[krk gS( D;ksafd ftu&ftu dke dks og djrk gS] mUgsa iq=k Hkh 

mlh jhfr ls djrk gSA 

 
 ifo= vkRek ls vfHk"ksd 

;h'kq ifo= vkRek ls vfHkf"kDr gqvk fd firk dh bPNk dks iwjh djsa 

ywdk 4%18 ^^ÁHkq dk vkRek eq> ij gS] blfy;s fd mlus daxkyksa dks 

lqlekpkj lqukus ds fy;s esjk vfHk"ksd fd;k gS] vkSj eq>s blfy;s 

Hkstk gS fd cfUn;ksa dks NqVdkjs dk vkSj va/ksa dks nf̀"V ikus dk 

lqlekpkj Ápkj d#¡ vkSj dqpys gqvksa dks NqM+kÅA** 

Ásfjrksa ds dke 10%38 ijes'oj us fdl jhfr ls ;h'kq ukljh dks 

ifo=k vkRek vkSj lkeFkZ ls vfHk"ksd fd;k( og HkykbZ djrk vkSj 

lc dks tks 'kSrku ds lrk, gq;s Fks] vPNk djrk fQjk] D;ksafd 

ijes'oj muds lkFk FkkA 
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 ifo= vkRek&vk'p;Z deZ drkZ 

;h'kq dks ;gk¡ ij v)Hkqr dk;Z djus ds fy;s 'kkjhfjd #i esa 

mifLFkr gksus dh t#jr ugha gSA ogh ifo= vkRek ftlus ;h'kq dks 

lkeFkZ nh Fkh vkt ge fo'okfl;ksa dks Hkh lkeFkZ nsus ds fy, ekStwn 

gSA 

;wg™kk 14%12 eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡ fd tks eq> ij fo'okl 

j[krk gS] ;s dke tks eSa djrk gw¡ og Hkh djsxk] oju buls Hkh cM+s 

dke djsxk D;ksafd eSa firk ds ikl tkrk gw¡A 

;h'kq us vius fo'okfl;ksa ls ok;nk fd;k fd tc og vius firk ds 

ikl tk,xk rks oks ifo= vkRek dks HkstsxkA blus ;g Hkh ok;nk 

fd;k fd tc ifo= vkRek mu ij vk;sxk rc os xokg gksaxs vkSj os 

mu lkjs dkeksa dks djrs gq, tks ;h'kq ml lkeFkZ ls gksdj djrk Fkk 

xokgh nsaxsA 

 

;h'kq vfo'okl dh otg ls lhfer gqvk 

ejdql 6%1&5 ogk¡ ls fudy dj og vius ns'k esa vk;k] vkSj mlds 

psys Hkh mlds ihNs x,A lCr ds fnu og vkjk/uky; esa mins'k 

djus yxkA 

vkSj cgqr ls yksx lqudj pfdr gq, vkSj dgus yxs] ^^bldks ;s 

ckrsa dgk¡ ls vk xbZ\ ;g dkSu lk Kku gS tks mldks fn;k x;k gS\ 

dSls lkeFkZ ds dke blds gkFkksa ls ÁxV gkrs gSa\ D;k ;g ogh c<+bZ 

ugha tks efj;e dk iq=k] vkSj ;kdwc] ;kslsl] ;gwnk vkSj 'kekSu dk 

HkkbZ gS\ D;k mldh cfgusa gekjs chp esa ugha jgrh\** blfy;s 

mUgksaus mlds fo"k; esa Bksdj [kkbZA 

;h'kq us muls dgk] ^^Hkfo";}Drk vius ns'k vkSj vius dqVwEc] vkSj 

vius ?kj dks NksM+ vkSj dgha Hkh fujknj ugha gksrkA** og ogk¡ dksbZ 

lkeFkZ dk dke u dj ldk] dsoy FkksM+s ls chekjksa ij gkFk j[k dj 

mUgsa paxk fd;kA 

ogka ij ,d cgqr cM+h HkhM+ Fkh] vkSj muesa ls cgqrsjksa dks paxkbZ dh 

t#jr Fkh exj ;h'kq us FkksM+ksa dks gh paxk fd;kA ,slk D;ksa gqvk\  

,slk blfy;s gqvk D;ksafd ogka ij cgqr ls ,sls Fks tks vfo'okl 

j[krs FksA ifo= vkRek fo'okl ls dk;Z djrk gS blfy;s ifo= 

vkRek us mldks mu yksxksa rd gh vxqokbZ dh tks mldks fo'okl ls 

Lohdkj djus dks rS;kj FksA 

vkt cgqr ls yksx ;h'kq ds mu dk;Z dks tks djuk pkfg, vkSj 

paxkb;ksa dh lkeFkZ dks ÁkIr djus esa vleFkZ jgrs gSa D;kasfd 

vfo'okl vkSj f'k{kk dh cgqr deh gSA 
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Ásfjrksa ds dk;Z dk igyk v/;k; 

igyk ok;nk 

Ásfjrksa ds dk;Z uked iqLrd ds ÁFke v/;k; esa nks Ádkj ds ok;ns 

gSaA igyk ;g fd ifo= vkRek vk;sxkA 

;g mruh gh jkspd ckr gS fd ywdk us Ásfjrksa ds dke dh iqLrd 

dks bl /kjrh ij ;h'kq dh vfUre lsok ls vkjEHk fd;k gSA 

mlus ywdk jfpr lqlekpkj dks ;h'kq elhg ds opuksa ds lkFk 

lekIr fd;kA 

ywdk 24%49 vkSj ns[kks] ftldh ÁfrKk esjs firk us dh gS] eSa mldks 

rqe ij mrk:¡xk vkSj tc rd LoxZ ls lkeFkZ u ikvks] rc rd rqe 

blh uxj esa Bgjs jgksA  

vkSj vc Ásfjrksa ds dke uked iqLrd dks oks mUgha 'kCnksa ls vkjEHk 

Hkh djrk gSA 

Ásfjrksa 1%4v&5 vkSj mlus mUgsa vkKk nh fd ^^;:'kyse dks u NksM+ks] 

ijUrq firk dh ml ÁfrKk ds iwjs gksus dh ckV tksgrs jgh] ftldh 

ppkZ rqe eq> ls lqu pqds gksA D;ksafd ;wg™kk rks ikuh esa cifrLek 

nsrk gS ijUrq FkksM+s fnuksa ds ckn rqe ifo=k vkRek ls cifrLek 

ikvksxsA** 

fQj mldks og vkxs c<+krs gq, dgrk gSA  

Ásfjrksa ds dke 1%8 ^^ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeFkZ ikvksxs( vkSj ;#'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] 

vkSj iF̀oh Hkh Nksj rd esjs xokg gksaxsA** 

 
nwljk ok;nk 

nwljk ok;nk ;h'kq elhg dk bl iF̀oh ij nqljs vkxeu dk gSA 

lfn;ksa ls gj ,d dyhfl;k vkSj fo'oklh us ;h'kq ds i`Foh ij 

ykSVus dh ckV tksgh gS vkSj vk”kk j[kh gSA 

Ásfjrksa ds dke 1%10]11 mlds tkrs le; tc os vkdk'k dh vksj 

rkd jgs Fks] rks ns[kks] nks iq#"k 'osr oL=k ifgus gq, mu ds ikl vk 

[kM+s gq,] vkSj muls dgk] ^^gs xyhyh iq#"kksa] rqe D;ksa [kM+s vkdk'k 

dh vksj ns[k jgs gks\ ;gh ;h'kq tks rqEgkjs ikl ls LoxZ ij mBk 

fy;k x;k gS] ftl jhfr ls rqe us mls LoxZ dks tkrs ns[kk gS mlh 

jhfr ls og fQj vk,xkA** 

opu ds mlh va'k esa] gesa lkeFkZ dk og ok;nk Hkh feyrk gS ftlls 

gesa ifo= vkRek ds }kjk fot;h thou bl iF̀oh ij feys vkSj ;h'kq 

ds vkxeu dks fugkjus dk lkgl Hkh feyrk gSA 

 

;gwfn;k dk vUr 

;gwfn;k dk fo"k; ml le; fopkfjr fd;k x;k tc fo'oklh yksx 

ifo= vkRek ds vkus dh ckV tksg jgs FksA irjl us mlds fo"k; esa 
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ckrsa dh vkSj ;g Hkh crk;k fd mldh èR;q Hkfo";ok.kh dk iwfrZdj.k 

FkkA 

Ásfjrksa ds dke 1%20 Hktu lafgrk esa fy[kk gS] ^^mldk ?kj mtM+ 

tk,] vkSj mlesa dksbZ u cls]** vkSj ^bldk in dksbZ nwljk ys ysA* 

vkjfEHkd dyhfl;k us iki dks ut+jvUnkt ugha fd;k] ijUrq mldk 

fuiVkjk fd;k x;kA vkSj oSlk gh vkt Hkh gksuk pkfg,A ogk¡ ij 

vuq'kklu dk dksbZ LFkku ugha Fkk D;ksafd ;gwnk us viuk U;k; Lo;a 

fd;k FkkA 

nkmn dh Hkfo";okf.k;k¡ dk vuqlj.k djrs gq, os opu ds vuq'kklu 

esa vkxs c<+rs gq, mUgksaus ;gwnk ds LFkku ij nwljk Ásfjr fu;qDr dj 

fy;kA D;ksafd Ásfjr dh fu;qfDr rks dsoy ijes'oj gh dj ldrk gS] 

bl fy, mUgksaus nks O;fDr;ksa dks pquk vkSj fQj ijes'oj ls ÁkFkZuk 

dh fd oks ,d lgh O;fDr dks fpëh Mkydj pquk tk ldsA 

 

efÙk;kg dk pquk tkuk 

Ásfjrksa ds dke 1%23&26 rc mUgksaus nks dks [kM+k fd;k] ,d ;wlqQ 

dks tks cj&lck dgykrk gS] ftldk miuke ;wlrql gS] nwljk 

efr;kg dksA 

vkSj ;g ÁkFkZuk dh] ^^gs ÁHkq] tks lc ds eu dks tkurk gS] ;g ÁxV 

dj fd bu nksuksa esa ls rw us fdldks pquk gS( fd og bl lsodkbZ 

vkSj ÁsfjrkbZ dk in ys] ftls ;gwnk NksM+dj vius LFkku dks pyk 

x;kA** rc mUgksaus muds ckjs esa fpfê;k¡ Mkyha] vkSj fpêh efÙk;kg 

ds uke ij fudyhA vr% og mu X;kjg Ásfjrksa ds lkFk fxuk x;kA 

 
ifo= vkRek ds vkus dk dkj.k 

cifrLek nsus ds fy;s 

ifo= vkRek gesa elhg dh nsg ds fy, cifrLek nsrk gSA 

1 dqfjfUFk;ksa 12%13 D;ksafd ge lc us D;k ;gwnh gks D;k ;wukuh] 

D;k nkl gks] D;k Lora=] ,d gh vkRek ds }kjk ,d gh nsg gksus ds 

fy;s cifrLek fy;k] vkSj ge lc dks ,d gh vkRek ls ftyk;k 

x;k gSA 

 
vUnj jgus ds fy;s 

og gj fo'oklh ds vUnj jgus ds fy;s vk;kA 

1 dqfjfUFk;ksa 6%19] 20 D;k rqe ugha tkurs ds rqEgkjh nsg ifo=k 

vkRek dk efUnj gS] tks rqe esa clk gqvk gS vkSj rqEgsa ijes'oj dh 

vksj ls feyk gS( vkSj rqe vius ugha gks\ D;ksafd nke nsdj eksy 

fy;s x, gks bl fy;s viuh nsg ds }kjk ijes'oj dh efgek djksA 
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lkeFkZ ls Hkjus ds fy;s 

og fo'okfl;ksa dks vkRek dh lkeFkZ ls Hkjus ds fy, vk;kA 

Ásfjrksa ds dke 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeFkZ ikvksxs vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj 

iF̀oh dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

 
Ádk'ku nsus ds fy, 

og fo'okfl;ksa dks Ádk'keku djrk gSA 

bfQfl;ksa 1%17&23 fd gekjs ÁHkq ;h'kq elhg dk ijes'oj tks efgek 

dk firk gSA 

 

 cqf) nsrk gS 

---fd vkidks cqf) dh vkRek ns 

 Ádk'ku 

---vkSj mlls Kku dk Ádk'k gksA vkSj rqEgkjs eu dh vk¡[ksa T;ksfreZ; 

gksaA 

 vk'kk dks tkus 

---fd rqe tku yks fd mldh cqykgV dh vk'kk D;k gSA 

 ehjkl 

--- vkSj ifo=k yksxksa esa mldh ehjke dh efgek dk /ku dSlk gSA 

vkSj mldh lkeFkZ ge esa tks fo'okl djrs gSa] fdruh egku gSA 

 
fd iwuZ:Fkku dh lkeFkZ nsus ds fy; s 

---mldh 'kfDr ds ÁHkko ds ml dk;Z ds vuqlkj tks mlus elhg esa 

fd;k fd mldks ejs gqvksa esa ls ftykdj LoxhZ; LFkkuksa esa viuh 

nfguh vksj lc Ádkj dh Á/kkurk] vkSj vf/kdkj] vkSj lkeFkZ] vkSj 

ÁHkqrk vkSj gj ,d uke ds Åij tks u dsoy bl yksd esa ij 

vkusokys yksd esa Hkh fy;k tk,xk] cSBk;k( vkSj lc dqN mlds ikoksa 

rys dj fn;k vkSj mls lc oLrqvksa ij f'kjkse.kh Bgjk dj 

dyhfl;k dks ns fn;k] ;g mldh nsg gS] vkSj mlh dh ifjiw.kZrk gS 

tks lc esa lc dqN iw.kZ djrk gSA 

 

iwuZfopkj djus ds fy, dqN loky 

 

1- Ásfjrksa dh iqLrd ds igys v/;k; esa nks egku ok;ns dkSu ls gSa\ 

 

2- og dkSu ls dk;Z Fks ftlds fy, ;h’kq dks lkeFkZ nh x;h Fkh fd vkt ds fo”okfl;ksa dks Hkh mu 

dk;ksZa ds fy, ÁkIr gks\ 

 

3- os dkSu lh pkj dke gSa tks ifo= vkRek fo'okfl;ksa ds fy;s djrk gS\ 
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v/;k; rhu 

ifo= vkRek dk vkxeu 

 

ifo= vkRek dk cifrLek 

Ásfjrksa ds dke 2%1&4 tc fiUrsdqLr dk fnu vk;k rks os lc ,d 

txg bdës FksA ,dk,d vkdk'k ls cM+h vkU/h dh lh lulukgV 

dk lk 'kCn gqvk vkSj mlls lkjk ?kj tgk¡ os cSBs Fks] xw¡t x;kA 

vkSj mUgsa vkx dh lh thHks QVrh gqbZ fn[kkbZ nha vkSj mlesa ls gj 

,d ij vk BgjhaA os lc ifo= vkRek ls Hkj x;s] vkSj ftl Ádkj 

vkRek us mUgsa cksyus dh lkeFkZ nh] os vU;&vU; Hkk"kk cksyus yxsA 

 
Hkk"kk dk Áek.k 

vU; Hkk"kk esa cksyuk] ;g ml ckr dk Áek.k gS fd ,d O;fDr us 

ifo= vkRek ik;k gSA ywdk ds vuqlkj ogk¡ ij ftrus Hkh Fks os lc 

ifo= vkRek ls Hkj x;s vkSj fQj vU;&vU; Hkk"kk cksyus yxsA ;s 

;ksX;rk mudks ifo= vkRek ds }kjk nh xbZ FkhA 

vU;&vU; Hkk"kk esa cksyuk bl ckr dk Áek.k gS ml O;fDr us ifo= 

vkRek dk cifrLek ik;k gSA vkSj dyke dgrk gS fd mu lc us 

bl ÁxVhdj.k dks ik;kA 

ejdql 16%17 fo'okl djus okyksa esa ;s fpUg gksaxs fd os esjs uke ls 

nq"VkRekvksa dks fudkysaxs] ubZ&ubZ Hkk"kk cksysaxsA 

 ijes'oj dk migkj 

vU;&vU; Hkk"kk dk ojnku dyhfl;k dks ijes’oj ds ojnkuksa es ls 

,d ojnku gSA ijes'oj dh nsg dyhfl;k dh méfr ds fy, dqN 

yksx vU;&vU; Hkk"kk cksyus esa l{ke gksaxsA 

1 dqfjfUFk;ksa 14%2] 4] 14 D;ksafd tks vU; Hkk"kk esa ckrsa djrk gS og 

euq";ksa ls ugha ijUrq ijes'oj ls ckrsa djrk gS( blfy, fd mldh 

ckrsa dksbZ ugha le>rk] D;ksafd og Hksn dh ckrsa vkRek esa gksdj 

cksyrk gSA tks vU; Hkk"kk esa ckrsa djrk gS] og viuh gh mÂfr 

djrk gS( ijUrq tks Hkfo";ok.kh djrk gS] og dyhfl;k dh m™kfr 

djrk gSA blfy;s ;fn eSa vU; Hkk"kk esa ÁkFkZuk d:¡] rks esjh vkRek 

ÁkFkZuk djrh gS] ijUrq esjh cqf¼ dke ugha nsrhA 

 lh/ks ijes'oj dh vksj 

vU; Hkk"kk ,d ,slh Hkk"kk gS tks gekjh vkRek ds Hkhrj ls fudyrh 

gS ijes'oj dh Lrwfr vkSj vkjk/kuk djus ds fy,A tc ge vU; 

Hkk"kk esa ÁkFkZuk djrs gSa rks ge lh/ks ijes'oj ls ckrsa djrs gSa uk fd 

fdlh euq"; lsA nwljs dksbZ Hkh bl Hkk"kk dks ugha le> ldrs gSaA 

;s ,d LoxhZ; Hkk"kk gS euq"; dh vkRek vkSj ijes'oj ds chp ek/;e 

gksrh gSA 
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 vius vkidh méfr djrk gS 

tc vki ifo= vkRek esa ÁkFkZuk djrs gks rks vki [kqn dh vkfRedrk 

dks c<+krs gSaA gesa bl ;ksX;rk ls ÁkFkZuk djuk pkfg, fd ge mls 

viuh Hkk"kk esa vuqokn dj ldsaA 

1 dqfjfUFk;ksa 14%13&14 bl dkj.k tks vU; Hkk"kk okys og ÁkFkZuk 

djs fd mldk vuqokn Hkh dj ldsA blfy, ;fn eSa vU; Hkk"kk esa 

ÁkFkZuk d:¡ rks esjh vkRek ÁkFkZuk djrh gS ijUrq esjh cqf¼ dke ugha 

nsrhA 

 
 vfo'okfl;ksa ds fy, fpUg 

1 dqfjfUFk;ksa 14%22 blfy;s vU; Hkk"kk,¡ fo'okfl;ksa ds fy;s ugha] 

ijUrq vfo'okfl;ksa ds fy;s fpUg gS( vkSj Hkfo";ok.kh vfo'okfl;ksa ds 

fy;s ugha] ijUrq fo'okfl;ksa ds fy;s fpUg gSA 

 
 vkRek ds nku 

tc ,d lkoZtfud lHkk esa vU; Hkk"kk ds nku dk mi;ksx dj jgs 

gks rks ogk¡ ij mudk vuqokn gksuk vfuok;Z gS rkfd dyhfl;k 

iw.kZ#i ls méfr dj ik;saA 

1 dqfjfUFk;ksa 14%26&28 blfy;s gs Hkkb;ksa] D;k djuk pkfg,\ tc 

rqe bdês gksrs gks] rks gj ,d ds ân; esa Hktu ;k mins'k ;k vU; 

Hkk"kk dk Ádk'k ;k vU; Hkk"kk dk vFkZ crkuk jgrk gSA lc dqN 

vkfRed m™kfr ds fy;s gksuk pkfg,A ;fn vU; Hkk"kk esa ckrsa djuh 

gksa rks nks ;k cgqr gks rks rhu tu ckjh&ckjh ls cksysa] vkSj ,d 

O;fDr vuqokn djsaA ijUrq ;fn vuqokn djus okyk u gks] rks vU; 

Hkk"kk cksyus okyk dyhfl;k esa 'kkUr jgs] vkSj vius eu ls vkSj 

ijes'oj ls ckrsa djsA 

tc vU; Hkk"kk esa ,d ßlUns'kÞ fn;k tk;s] rks og ,slk ugha gS fd 

euq"; ijes'oj ls ckrsa dj jgk gSA ijUrq ;g rks ijes'oj gS tks 

euq"; ls ckrsa djrk gSA bldk Á;ksx ges'kk vuqokn ds lkFk gksrk 

gSA 

 igyk nku 

vU; Hkk"kk esa cksyuk ifo= vkRek dk oks igyk nku gS ftldk 

Á;ksx ifo= vkRek ds ÁkIr gksrs gh vkjEHk gks tkrk gSA firk ls 

LoxhZ; Hkk"kk esa ÁkFkZuk djus ls gesa vkRek ds mu vkB ojnkuksa dks 

Á;ksx djus dh Lora=rk feyrh gSA 

cS'kd 'kSrku vU; Hkk"kk ij geyk djus dh iwjh dksf'k'k djrk gSA 

elhgksa dks vkRek ds ojnkuksa dk Á;ksx djus ls jksd yxk dj] og 

mudks jksdrk gS nwljksa dks c<+kok nsdj! 

/keZ”kkL= es dgha Hkh vki u rks ik ldrs gSa] vkSj Áekf.kr dj ldrs 

gSa fd vU; Hkk"kk dk ojnku vkSj mldk Hkk"kk dk vuqokn #d x;k 
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gSA vU; Hkk"kk dk ojnku rc gh cUn gksxk tc og fl)drkZ vk 

tk,xk&tc ;h'kq vk tk,xk rc ge lc ,d gh Hkk"kk cksysxsA 

 jksdsa ugha 

vU; Hkk"kk esa cksyuk gh ,dek= ,d ,slk ojnku gS ftldks u 

jksdus dk vkns'k gSA 

1 dqfjfUFk;ksa 14%39 vr% gs HkkbZ;ks] Hkfo";ok.kh djus dh /qu esa jgks 

vkSj vU; Hkk"kk cksyus ls euk u djksA 

O;k[;k% ifo= vkRek ds ukS ojnkuksa dks vkSj vPNs xgu v/;;u ds 

fy;s] ,-,y- ,oa tkW;l fxy }kjk fyf[kr ifo= vkRek ds nkuksa }kjk 

vkykSfdd thou i<+saA 

 

Hkk"kk ds fy;s ijes'oj dh ;kstuk 

vkjEHk esa lc ,d gh Hkk"kk cksyrs FksA 

,drk 

mRifÙk 11%1&6 lkjh iF̀oh ij ,d gh Hkk"kk vkSj ,d gh cksyh Fkh 

vkSj ml le; yksx iwoZ dh vksj pyrs pyrs f'kukj ns'k esa ,d 

eSnku ikdj ml esa cl x;sA rc os vkil esa dgus yxs ^^vkvks ge 

bZVsa cuk cuk dj Hkyh&Hkk¡fr vkx esa idk,¡A** vkSj mUgksaus iRFkj ds 

LFkku ij bZV ls vkSj pwus ds LFkku ij feêh ds xkjs ls dke fy;kA 

fQj mUgksaus dgk] vkvks ge ,d uxj vkSj ,d xqEeV cuk ysa] 

ftldh pksVh vkdk'k ls ckrsa djs] bl Ádkj ls ge viuk uke djsa] 

,slk u gks fd ge dks lkjh iF̀oh ij QSyuk iM+sA** 

tc yksx uxj vkSj xqEeV cukus yxs] rc mUgsa ns[kus ds fy;s ;gksok 

mrj vk;kA vkSj ;gksok us dgk] eSa D;k ns[krk gw¡ fd lc ,d gh 

ny ds gSa( vkSj Hkk"kk Hkh mu lc dh ,d gh gS vkSj mUgksaus ,slk gh 

dke Hkh vkjEHk fd;k( vc tks dqN Hkh os djus dk ;Ru djsaxs( mlesa 

ls dqN Hkh muds fy;s vugksuk u gksxkA 

 
O;xzrk ¼xM+cM+h½ 

ijes'oj us ;g rc dgk tc yksx ,d gh Hkk"kk ds Fks] tks dqN Hkh 

os lkspsaxs muds fy;s dqN Hkh vlEHko u gksxkA euq"; ds iki iru 

ds le; ls gh ysdj] mudh ,drk iki ds fy;s gh FkhA bl dkj.k 

ls ijes'oj us yksxksa dh Hkk"kk esa O;xzrk ¼xM+cM+h½ dks iSnk fd;k 

mudh Hkk"kkvksa dks cny fn;kA 

mRifÙk 11%7] 8 ^^blfy;s vkvks ge mrj ds mudh Hkk"kk esa xM+cM+h 

Mkysa] fd os ,d nwljs dh cksyh dks u le> ldsaA** bl Ádkj 

;gksok us mudks ogka ls lkjh iF̀oh ds Åij QSyk fn;k( vkSj mUgksaus 

ml uxj dks cukuk NksM+ fn;kA 

vkil esa ,d nwljs ls ckr u dj ikus dh otg ls mudh ,drk 

:d x;h vkSj mlds lkFk&lkFk mudk fuekZ.k dk;Z HkhA bl Ádkj 
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dh ,drk 'kSrku dh vxqokgh ls 'kkjhfjd esa ifje.My gksrh gSA 

ijes'oj bl Ádkj dh ,drk dks jksdrk gSA 

 

vkRek dh vxqokfgr ,drk 

tc fo'oklh viuh ÁkFkZuh; Hkk"kk esa ÁkFkZuk djrs gSa] rks os ,d 

,drk esa fijks, tkrs gSa] tks bZ'oj ds lkFk gksrh gSA mudh ;g 

vkRek bZ'oj dh vkjk/kuk dh gSA 

tc fo'oklh ÁkFkZuh; Hkk"kk esa ÁkFkZuk djrs gSa] rks os nwljs fo'okfl;ksa 

ds lkFk ,drk dh vkRek esa tqM+ tkrs gSaA ,drk ds }kjk ifo= 

vkRek ds cgko esa fo'oklh ijes'oj dh vxqokgh esa dyhfl;k dk 

fuekZ.k djrs gSaA 

 

dk;ks± ds }kjk ifo= vkRek dks ikuk 

Ásfjrksa ds dk;Z dh iwjh iqLrd esa yksxksa dk m)kj gqvk vkSj mUgksaus 

ifo= vkRek ds ojnkuksa dks ik;k vkSj vU; Hkk"kkvksa esa ckrsa dhA 

igys ;gwfn;ksa dks 

;h'kq us vius vuq;kb;ksa dks fgnk;r nh fd lsodkbZ esa dne j[kus 

ls igys ifo= vkRek ds vfHk"ksd ds vkus rd bUrtkj djsaA os lc 

,d eu gksdj mijkSBh dksBjh esa bdës Fks isUrhdqLr ds fnu og 

igyk le; Fkk fd tc ifo= vkRek dk cifrLek mUgksaus ik;kA 

Ásfjrksa ds dke 2%4 os lc ifo= vkRek ls Hkj x;s vkSj ftl Ádkj 

vkRek us mUgsa cksyus dh lkeFkZ nh] os vU;&vU; Hkk"kk cksyus yxsA 

 
fQj lkefj;ksa ds fy;s 

tc v/;{k fQfyIiwl lefj;k uxj esa igq¡pk] rks yksxksa us ;h'kq ij 

fo'okl fd;k vkSj m)kj ik;kA rc Ásfjr ;:'kyse ls vk;s vkSj 

mu ij gkFk j[ks vkSj os ifo= vkRek ls Hkj x;sA 

Ásfjrksa ds dk;Z 8%15&17] mUgksaus tkdj muds fy;s ÁkFkZuk dh fd 

ifo=k vkRek ik,¡A ¼D;ksafd vc rd muesa ls fdlh ij u mrjk Fkk] 

mUgksaus rks dsoy ÁHkq ;h'kq ds uke esa cifrLek fy;k Fkk½ rc mUgksaus 

mu ij gkFk j[ksa vkSj mUgksaus ifo=k vkRek ik;kA 

 
muds nq'euksa ds fy, 

ikSywl] tks dyhfl;k dks lrkus okyksa esa eqf[k;k Fkk] og nfe'd dh 

jkg ij Fkk fd T;knk elhgksa dks fxj¶rkj dj lds ijUrq tc ,d 

jks'kuh pkjksa vksj QSyh og t+ehu ij fxj iM+kA ogka ij mldh 

eqykdkr ;h'kq ls gqbZA rc ijes'oj us guU;kg dks mlds ikl Hkstk 

vkSj mlus mlds Åij gkFk j[kdj ÁkFkZuk dh vkSj ikSywl us ifo= 

vkRek dk cifrLek ik;kA 
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Ásfjrksa 9%17 rc guU;kg mB dj ml ?kj esa x;k] vkSj ml ij 

viuk gkFk j[kdj dgk ^^gs HkkbZ 'kkÅy] ÁHkq vFkkZr ;h'kq] tks ml 

jkLrs esa] ftlls rw vk;k rq>s fn[kkbZ fn;k Fkk] mlh us eq>s Hkstk gS 

fd rw n`f"V ik, vkSj ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ gks tk,A** 

 

vU; tkfr;ksa ds fy, 

irjl dks ,d gh Ádkj ds rhu ckj n'kZu vkus ds ckn ;g vkKk 

feyh ßftldks ijes'oj us ifo= Bgjk fn;k mldks rqe v'kq) u 

dgksÞ ijes'oj us mls jkseh lqcsnkj dqjusfy;wl] mlds fj'rsnkjksa o 

fe=ksa ds ikl HkstkA 

Ásfjrksa 10%44&46 irjl ;s ckrsa dj gh jgk Fkk fd ifo=k vkRek 

opu ds lc lquus okyksa ij mrj vk;kA vkSj ftrus [kruk fd, 

gq, fo'oklh irjl ds lkFk vk, Fks] os lc pfdr gq, fd vU; 

tkfr;ksa ij Hkh ifo=k vkRek dk nku maMsyk x;k gSA D;ksafd mUgksaus 

mUgsa Hkk¡fr&Hkk¡fr dh Hkk"kk cksyrs vkSj ijes'oj dh cM+kbZ djrs lqukA 

,slk fl[kk;k tkrk jgk gS fd m)kj ds le; ij ifo= vkRek 

viuk LFkku ys ysrk gS] vkSj ;s dksbZ ijes'oj vyx rjg dk dke 

ugha gSA ;g Hkh mlh ds lkFk fl[kk;k x;k gS fd fiUrsdqLr ds fnu 

ifo= vkRek dk nku vU; Hkk"kk ds :i esa ÁxV gqvk FkkA vkSj ifo= 

vkRek dk cifrLek vkSj vU; Hkk"kk dk nku dslfj;k uxj esa 

fiUrsdqLr ds nl o"kZ ds ckn Hkh gqvkA 

 

bfQlql esa 

bfQlql dh dyhfl;k ds yksxksa dks Hkh ifo= vkRek dk cifrLek 

fiUrsdqLr ds chl o"kZ ckn feykA 

Ásfjrksa ds dke 19%2v&mUgksaus mlls dgk] ^^geus rks ifo=k vkRek 

dh ppkZ Hkh ugha lquhA** 

mlus muls dgk] ^^rks fQj rqe us fdldk cifrLek fy;k\** 

mUgksus dgk] ^^;wg™kk dk cifrLekA** 

ikSywl us dgk] ^^;wg™kk us ;g dg dj eu fQjko dk cifrLek fn;k 

fd tks essjs ckn vkus okyk gS] ml ij vFkkZr ;h'kq ij fo'okl 

djukA** 

;g lqudj mUgksaus ÁHkq ;h'kq ds uke esa cifrLek fy;kA tc ikSywl 

us mu ij gkFk j[ks] rks ifo=k vkRek mu ij mrjk] vkSj os 

fHk™k&fHk™k Hkk"kk cksyus vkSj Hkfo";ok.kh djus yxsA 

 
ifo= vkRek ds Áfr:i 

dcwrj 

tc ;h'kq us ;jnu unh esa cifrLek fy;k rks mlds Åij ,d 

dcwrj mrjkA 
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ywdk 3%22 vkSj ifo=k vkRek 'kkjhfjd :i esa dcwrj ds leku ml 

ij mrjk] vkSj ;g vkdk'kok.kh gqbZ% rw esjk fÁ; iq=k gS] eSa rq> ls 

Ál™k gw¡A 

gok ¼vk¡/kh½  

fiUrsdqLr ds fnu ifo= vkRek ,d Å¡ps Loj esa vk¡/kh ds leku 

mrjkA 

iszsfjrksa ds dke 2%2 ,dk,d vkdk'k ls cM+h vk¡/h dh lh lulukgV 

dk 'kCn gqvk vkSj mlls lkjk ?kj tgk¡ os cSBs Fks] xw¡t x;kA 

vkx 

fiUrsdqLr ds fnu mUgksaus gok dks lquk vkSj vkx dks ns[kkA 

Ásfjrksa ds dke 2%3 vkSj mUgsa vkx dh lh thHksa QVrh gqbZ fn[kkbZ nha 

vkSj muesa ls gj ,d ij vk BgjhA 

rsy 

rsy rks ifo= vkRek dk Áfr:i gSA bczkfu;ksa dh iqLrd esa bldks 

ßg"kZ dk rsyÞ dgk x;k gSA 

bczkfu;ksa 1%9 rwus /keZ ls Áse vkSj v/eZ ls cSj j[kk( bl dkj.k 

ijes'oj] rsjs ijes'oj us] rsjs lkfFk;ksa ls c<+dj g"kZ:ih rsy ls rsjk 

vfHk"ksd fd;kA 

ikuh 

ifo= vkRek dks ßthou dk ikuhÞ dh /kkjk ds :i esa n'kkZ;k x;k 

gSA 

;wg™kk 7%38] 39 tks eq> ij fo'okl djsxk] tSlk ifo=k 'kkL=k esa 

vk;k gS] ^^mlds ân; esa ls thou ds ty dh ufn;k¡ cg 

fudysaxhA** mlus ;g opu ifo= vkRek ds fo"k; esa dgk] ftls ml 

ij fo'okl djus okys ikus ij Fks_ D;ksafd vkRek vc rd u 

mrjk] D;ksafd ;h'kq vc rd viuh efgek dks u ig¡qpk FkkA 

 

iwuZfopkj djus ds fy, loky 

 

1- vius 'kCnksa esa vU; Hkk"kk ds nku ds fo"k; dks ifjHkkf"kr djs\ 

 

2- ,d fo'oklh ds 'kjhj esa ifo= vkRek ds vkus ds nks mnkgj.kksa dks ns\ 
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v/;k; pkj 

;h'kq ds uke ij laxzke 

 
'kSrku jgL; dks tkurk gSA 

ifo= vkRek dh lkeFkZ dk fo'okfl;ksa ds thou esa D;k ÁHkko gksrk 

gS bl dk jgL; 'kSrku us vPNh rjg [kkst fy;k gS fd mu ij 

viuk iwjk geyk dj ds detksj cuk;k tk lds rkfd fo'oklh tu 

tks ;h'kq ds uke dk vf/kdkj j[krs gSa og ;g dk;Z esa u yk ldsaA 

 

ifo= vkRek dk lkeFkZ  

fo'okfl;ksa dks ifo= vkRek dj lkeFkZ fn;k x;k gSA os bl lkeFkZ 

dk Á;ksx bl /kjrh ij djrs gSa ijUrq muds ikl ;h'kq ds uke dk 

Á;ksx djus dk vf/kdkj Hkh gksuk vo'; gSA 

 

;h'kq ds uke dk vf/kdkj 

'kSrku ifo= vkRek ds lkeFkZ ls Mjrk gS] vkSj lkFk gh elhfg;ksa ds 

thouksa esa ;h'kq ds uke ds vf/kdkj ls Hkh vf/kd Mjrk gSA 

ejdql 16%17] 18 vkSj fo'okl djus okyksa esa ;s fpUg gksaxs fd os 

esjs uke ls nq"VkRekvksa dks fudkysaxs] ubZ Hkk"kk cksysaxs] lk¡iksa dks mBk 

ysaxs] vkSj ;fn os Ák.kuk'kd oLrq Hkh ih tk,¡ rks Hkh mudh dqN 

gkfu u gksxh( os chekjksa ij gkFk j[ksaxs] vkSj os paxs gks tk,¡xsA 

tc ;h'kq us muls dgk fd rqe nq"VkRekvksa dks fudkyksxs] ubZ&ubZ 

Hkk"kk cksyksxs] lk¡iksa dks mBk yksxs] vkSj uk'keku t+gj Hkh rqEgkjk dqN 

ugha fcxkM+ ik;sxk( rqe fcekjksa ij gkFk j[kksxs] ;s lc dqN djus ds 

fy, ijes'oj us mudks vkns'k fn;k fd ;g lc mlds uke esa gksdj 

fd;k tk;sA ßesjs uke esa ifo= vkRek vkSj ;h'kq ds uke esa vf/kdkj 

dk Á;ksx djsaAÞ 

;kn jgs ijes'oj dh ;kstuk cnyh ugha gSA 'kSrku viuh iwjh 

dksf'k'k djsxk fd fo'okfl;ksa dks Hkjek;k tk;s vkSj mudks muds 

vf/kdkj vkSj lkeFkZ ls vufHkK j[kk tk,A 

 

yaxM+s fHk[kkjh dk paxk gksuk 

tc dHkh Hkh dksbZ mnkgj.k bl Ádkj foLrr̀ tkudkjh ds lkFk 

fn;k tkrk gS] rks gesa ;g ns[kuk t:jh gS fd gekjs fy, vkt dk 

D;k lUns'k gSA 

Ásfjrksa 3%1&8 irjl vkSj ;wg™kk rhljs igj ÁkFkZuk ds le; efUnj 

esa tk jgs FksA 

vkSj ykse tUe ds yaxMs dks yk jgs Fks] ftldks os Áfrfnu efUnj ds 

ml }kj ij tks ^lqUnj* dgykrk gS] cSBk nsrs Fks fd og efUnj esa 
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tkus okyksa ls Hkh[k ek¡xsA tc mlus irjl vkSj ;wg™kk dks efUnj esa 

tkrs ns[kk] rks muls Hkh[k ek¡xhA 

irjl us ;wg™kk ds lkFk mldh vksj /;ku ls ns[kdj dgk] ^^gekjh 

vksj ns[k!** vr% og muls dqN ikus dh vk'kk j[krs gq, mudh vksj 

rkdus yxkA 

rc irjl us dgk] ^^pk¡nh vkSj lksuk rks esjs ikl gS ugha] ijUrq tks 

esjs ikl gS og rq>s nsrk gw¡( ;h'kq elhg ukljh ds uke ls py 

fQjA** vkSj mlus mldk nkfguk gkFk idM+ ds mls mBk;k( vkSj 

rqjUr mlds ik¡oksa vkSj V[kuksa esa cy vk x;kA og mNydj [kM+k 

gks x;k vkSj pyus&fQjus yxk( vkSj pyrk] vkSj dwnrk] vkSj 

ijes'oj dh Lrqfr djrk gqvk muds lkFk efUnj esa x;kA 

 
vkt ds fy, f'k{kk 

 ekxZ esa  

ÁkFkZuk ds oDr irjl vkSj ;wgék efUnj ds ekxZ esa FksA ;g peRdkj 

muds ÁkFkZuk ekxZ esa gqvkA tSlk fd ge tkurs gSa] lc ßÁkFkZuk dj 

ugha pqds Fks]Þ ÁkFkZuk ds igj dk eryc gS fd nksigj 3 cts dk 

fu/kkZfjr uhft ÁkFkZuk dk le;A peRdkj dk gksuk bl ckr ij 

fu/kkZfjr ugha gS fd geus fdruh ÁkFkZuk dh gSÞ ;k fdruh ÁkFkZuk 

dh x;h gSaA dqN Hkh gks ÁkFkZuk fo'okfl;ksa ds thou esa ,d dksbZ 

ut+jvUnkth dk cgkuk ugha gksuk pkfg,A 

 efUnj ds ckgj 

;g peRdkj efUnj ds ckgj gqvk Fkk] ckgj ,d jkLrs ij tgk¡ cgqr 

ls yksx FksA 

ge tks dyhfl;k gS] elhg dh nsg gSA tgk¡ dgha Hkh ge gSa ogk¡ ij 

gh dyhfl;k gSA ,d peRdkj dgha ij Hkh gks ldrk gS tgk¡ Hkh 

;h'kq ij fo'okl djus okys gksaA dyhfl;k ds ckgj ,slk peRdkj 

gksuk blfy;s Hkh vko';d gS rkfd ijes'oj dk opu Áekf.kr gks 

ldsA 

 ;h'kq ijes'oj ds fu/kkZfjr le; dk bUrtkj djrk gS 

;h'kq us dgk] og dsoy ogh djrk gS tks firk dks djrs ns[krk gSA 

tc rd ijes'oj dk le; ugha vk;k rc ;h'kq us bUrtkj fd;kA 

bl vkneh dks efUnj ds }kj gj jkst+ NksM+ fn;k tkrk FkkA ;h'kq 

bl efUnj ds njokts ls vdlj xqtjk djrk Fkk ijUrq mlus bl 

vkneh dks paxk ugha fd;kA 

 vkRek ls vxqokÃ ikbZ 

fdruh ckj psys Hkh bl }kj ds lkeus ls xqtjs gksaxs\ ijUrq bl ckj 

dqN vyx gh gqvk] bl ckj irjl vkSj ;wgék us lh/ks bldh vksj 

ns[kk vkSj mldk /;ku viuh vksj [khapkA 

gesa ifo= vkRek dh vxqokÃ vkSj mlds vk'p;Z dkeksa dks gksus ds 

fy, cgqr lpsr gksus dh t:jr gSA 
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 vkdkad'kkvksa dk LFkku 

ml vkneh dks vk'kkvksa ds LFkku yk;k x;kA irjl us ǹ.krk i{k 

j[krs gq, ml peRdkj dks vUtke fn;kA 

 ;h'kq ds uke esa 

ß;h'kq ukljh ds uke esa] mB vkSj py fQjAÞ irjl ds ikl nsus ds 

fy;s D;k Fkk dsoy ;h'kq dk ukeA 

 vkneh dh fØ;k 

irjl us ml vkneh dks dke ds fy, le>k;kA vkSj og uhps >qdk 

mldk gkFk idM+us ds fy;sA 

vkneh tc rd ugha mBk rc rd mlds iSjksa vkSj V[kuksa esa cy 

ugha vk;kA ßvkSj mlus mldk nkfguk gkFk idM+ dj mldks 

mBk;k] vkSj rqjUr gh mlds iSjksa vkSj V[kuksa dh gfì;ksa esa cy vk 

x;kAÞ 

 og vkneh ijes'oj dh efgek djus yxkA 

og vkneh efUnj ds Hkhrj x;k vkSj mNyrs gq, ijes'oj dh efgek 

djus yxkA 

oks ijes'oj dh Lrqfr djus yxk rkfd lc mls ns[k ldsaA vkSj 

ijes'oj us tks peRdkj mlds fy;s fd;k mldks efgek nsus ds fy;s 

'kfeZUnk ugha gqvkA 

 peRdkj dks lcus igpkuk 

lcus ekuk fd mldh paxkÃ ,d peRdkj gSA oSls Hkh vk”p;Zpfdr 

gks x;sA 

 ;h'kq dk Kku ÁxV djuk 

tks HkhM+ ogk¡ ij bdëh gqbZ Fkh] mudks irjl iwuZthfor ;h'kq elhg 

ds ckjs esa fl[kkus yxkA  

Ásfjrksa ds dke 3%15 vkSj rqe us thou ds drkZ dks ekj Mkyk] ftls 

ijes'oj us ejs gqvksa esa ls ftyk;k_ vkSj bl ckr ds ge xokg gSaA 

 ;h'kq ds uke esa fo'okl 

lc ls igys irjl us ;g fuf”pr fd;k fd HkhM+ ;h'kq dks tku 

lds fd oks dkSu gSA vkSDj fQj os tkus fd fo”okl }kjk gh ;h”kq ds 

uke es ;g peRdkj gqvk FkkA 

Ásfjrksa ds dke 3%16 vkSj mlh ds uke us] ml fo'okl ds }kjk tks 

mlds uke ij gS] bl euq"; dks ftls rqe ns[krs gks vkSj tkurs Hkh 

gks lkeFkZ nh gSA mlh fo'okl us tks mlds }kjk gS] bldks rqe lc 

ds lkeus fcydqy Hkyk paxk dj fn;k gSA 

 
'kSrku dk 'kh?kz Ágkj 

fdl uke vkSj vf/kdkj ls\ 

vki ;g lksprs gksaxs fd bl yaxM+s euq"; ds paxs gksus ls efUnj ds 

vxqos vkufUnr gq, gksaxs! exj ugha tc irjl vkSj ;wgék vHkh cksy 

gh jgs Fks fd os yksx vk;s vkSj mudks idM+dj tsy esa Mky fn;kA 
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loZÁFke og dkSu lk loky gS tks mUgksaus muls iwNk\ 

Ásfjrksa ds dke 4%7 os mUgsa chp esa [kM+k dj ds iwNus yxs fd rqe us 

;g dke ^^fdl lkeFkZ ls vkSj fdl uke ls fd;k gS\** 

 
;h'kq ds uke ij ;q) 

Ásfjrksa ds dke 4%10 rks rqe lc vkSj lkjs blzk,yh yksx tku yks 

fd ;h'kq elhg ukljh ds uke ls ftls rqe us Øwl ij p<+k;k] vkSj 

ijes'oj us mls ejs gqvksa esa ftyk;k] ;g euq"; rqEgkjs lkeus 

Hkykpaxk [kM+k gSA 

 lEHkork 

Ásfjrksa ds dke 4%16&18 os dgus yxs ßge bu euq";ksa ds lkFk D;k 

djsa\ D;ksafd ;:'kyse ds lc jgus okyksa ij ÁxV gS] fd buds }kjk 

,d Áfl) fpUg fn[kk;k x;k gS( vkSj ge bldk bUdkj ugha dj 

ldrsA 

 psrkouh 

^^ijUrq blfy;s fd ;g ckr yksxksa esa vkSj vf/d QSy u tk,] ge 

mUgsa /kedk, fd os bl uke ls fQj fdlh euq"; ls ckrsa u djsaA** 

 vkns'k 

rc mUgsa cqyk;k vkSj psrkouh nsdj ;g dgk] ^^;h'kq ds uke ls dqN 

Hkh u cksyuk vkSj u fl[kkukA** 

 ÁfrfØ;k 

tSlh gh irjl vkSj ;wgék ogk¡ ls NwVs os vius yksxksa esa okfil x;s 

vkSj tks dqN muds lkFk gqvk Fkk lc dqN dg lquk;kA vkSj mUgksaus 

;h'kq ds uke esa cksyuk vkjEHk fd;kA 

Ásfjrksa ds dke 4%29&30] vc gs ÁHkq] mudh /kefd;ksa dks ns[k( vkSj 

vius nklksa dks ;g ojnku ns fd rsjk opu cM+s fg;ko ls lquk,¡A 

paxk djus ds fy;s rw viuk gkFk c<+k fd fpUg vkSj vn~Hkqr dke 

rsjs ifo=k lsod ;h'kq ds uke ls fd, tk,¡A 

 ltk 

Ásfjrksa ds dke 5%28 os dgus yxs ^^D;k ge us rqEgsa fprkdj vkKk u 

nh fd rqe bl uke ls mins'k u djuk\ rks Hkh ns[kks] rqe us lkjs 

;:'kyse dks vius mins'k ls Hkj fn;k gS vkSj ml O;fDr dk ygw 

gekjh xnZu ij ykuk pkgrs gks!** 

lugsMfju ds lnL; Ásfjrksa dks tks ;h'kq uke ls cksyus vkSj fpUg 

peRdkj djrs fQj jgs Fks mudks tku ls ekj Mkyuk pkgrs FksA os 

cM+h lrdZrk ls mudks ihVus vkSj /kedkus yxs fd os ;h'kq dk uke 

Ápkj djuk cUn dj nsA 

Ásfjrksa ds dke 5%40v--- vkSj ;g vkns'k nsdj NksM+ fn;k fd ;h'kq ds 

uke ls fQj dksbZ ckr u djukA 
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 ifj.kke 

Ásfjrksa ds dke 5%41&42 os bl ckr ls vkufUnr gksdj egklHkk ds 

lkeus ls pys x,] fd ge mlds uke ds fy;s viekfur gksus ds 

;ksX; rks BgjsA os Áfrfnu efUnj esa vkSj ?kj&?kj esa mins'k djus 

vkSj bl ckr dk lqlekpkj lqukus ls fd ;h'kq gh elhg gS u :dsA 

 

'kkÅy ¼ikSyql½ vkSj ;h'kq dk uke 

nwljksa dks lrkus okyk 

igyk lrko tks dyhfl;k ij vk;k oks blfy;s fd yksx ;h'kq dk 

uke ysrs gSaA gUuk;kg ds eqrkfcd tks ekxZ 'kkÅy tkurk Fkk fd 

fdl dks fxj¶rkj djrk gS og ;h'kq ds uke dk Á;ksx djus dk 

FkkA 

Ásfjrksa ds dke 9%13] 14 gUuk;kg us mÙkj fn;k] ^^gs ÁHkq] eSaus bl 

euq"; ds fo"k; esa cgqrksa ls lquk gS fd blus ;:'kyse esa rsjs ifo=k 

yksxksa ds lkFk cM+h&cM+h cqjkbZ;k¡ dh gSa( vkSj ;gk¡ Hkh bldks Á/kku 

;ktdksa dh vksj ls vf/kdkj feyk gS fd tks yksx rsjk uke ysrs gSa] 

mu lcdks cUnh cuk;k tk;sA** 

 
uke ysdj pyus dks pquk 

ijes'oj us gUuk;kg dks 'kkÅy ds ikl Hkstk D;ksafd ijes'oj us 

viuk uke ysdj vU; tkfr;ksa esa tkus dks mls pquk] vU; tkfr;ksa 

ds lkeus jktkvksa ds lkeus ;gk¡ rd fd blzk,y ds yksxksa ds lkeus 

HkhA tSls 'kkÅy us ;h'kq ds uke ysus dh [kkfrj vkSjksa dks lrk;k Fkk 

mldks Hkh ogh lrko lguk iM+kA 

Ásfjrksa ds dke 9%15&16 ijUrq ÁHkq us mlls dgk] ^^rw pyk tk( 

D;ksafd og rks vU;tkfr;ksa vkSj jktkvksa vkSj blzk,fy;ksa ds lkeus 

esjk uke ÁxV djus ds fy;s esjk pquk gqvk ik=k gSA vkSj eSa mls 

crkÅ¡xk fd esjs uke ds fy;s mls dSlk nq%[k mBkuk iM+sxkA** 

 
uke dh [kkfrj ejus dks rS;kj 

ikSyql ;h'kq ds uke dh [kkfrj ejus ds fy;s Hkh rS;kj FkkA 

Ásfjrksa ds dke 21%13 ijUrq ikSyql us mÙkj fn;k] ^^rqe fd;k djrs 

gks fd jks&jks dj esjk fny rksM+rs gks\ eSa rks ÁHkq ds uke ds fy;s 

;:'kyse esa u dsoy ckU/ks tkus ds fy;s oju ejus ds fy;s Hkh 

rS;kj gw¡A** 

 
uke dh xokgh 

ikSyql ;h'kq ds uke ds lkeFkZ dks tkurk gSA og tkurk gS fd 

mlus ml lkeFkZ ds lkFk ;q) fd;k vkSj gkj x;kA og tkurk gS 
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fd blh ;h'kq elhg uke ds }kjk mldk m)kj gqvk gSA ckj ckj] 

ikSyql ;h'kq elhg ds uke ds ckjs esa fy[krk gSA 

jksfe;ksa 10%13 D;ksafd] ^^tks dksbZ ÁHkq ;h'kq dk uke ysxk] og m)kj 

ik,xkA** 

1 dqfjfUFk;ksa 5%4 fd tc rqe vkSj esjh vkRek] gekjs ÁHkq ;h'kq dh 

lkeFkZ ds lkFk bdês gks] rks ,slk euq"; gekjs ÁHkq ;h'kq ds uke ls -- 

fQfyfIi;ksa 2%9&10 bl dkj.k ijes'oj us mldks vfr egku Hkh 

fd;k] vkSj mldks og uke fn;k tks lc ukeksa esa Js"B gS] fd tks 

LoxZ esa vkSj iF̀oh ij vkSj iF̀oh ds uhps gS] os lc ;h'kq ds uke ij 

?kqVuk Vsdsa( 

dqyqfLl;ksa 3%17 opu esa ;k dke esa tks dqN Hkh djks lc ÁHkq ;h”kq 

ds uke ls djks] vkSj mlds }kjk ijes”oj firk dk /kU;okn djksA 

 
;h'kq dk uke 

D;ksa vkjfEHkd fo'oklh ejus ds fy;s rS;kj jgrs Fks ctk; ;h'kq ds 

uke dk bUdkj djus ds\ 

D;ksa /kkfeZd vxqos ;h'kq elhg dk uke tc ls yksx ekuuk vkjEHk 

fd;k rc ls Ágkj djrs vk jgs gSa\ 

nksuksa us fo'okfl;ksa vkSj /kkfeZd vxqoksa us vPNh rjg ls tku fy;k 

gS fd ;h'kq ds uke esa D;k lkeFkZ gS\ 

 

m)kj djrk gSA 

;s ;h'kq gh dk uke gS ftlls ge m)kj ikrs gSaA 

Ásfjrksa ds dke 2%21 vkSj tks dksbZ ÁHkq ;h'kq dk uke ysxk] og m¼kj 

ik,xkA 

Ásfjrksa ds dke 2%38 irjl us muls dgk] eu fQjkvks] vkSj rqe esa 

ls gj ,d vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s ÁHkq ;h'kq elhg ds 

uke ls cifrLek ys( rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxsA 

 

fot; 

;g elhg ;h'kq ds uke ds }kjk gh gqvk fd ge ml egk vkKk dks 

iwjk dj lds fd iwjs fo'o esa m)kj vk ldsA 

;g ;h'kq ds uke ds }kjk gh fd nq"VkRek, ckgj fudyrh gSa vkSj 

yksx NqVdkjk ik tkrs gSaA 

 

paxkbZ 

;h'kq dk uke paxkbZ ykrk gSA 

Ásfjrksa ds dke 3%16 vkSj mlh ds uke us] vkSj ml fo'okl ds }kjk 

tks mlds uke ij gS] bl euq"; dks ftls rqe ns[krs gks vkSj tkurs 
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Hkh gks lkeFkZ nh gSA mlh fo'okl us tks mlds }kjk gS bldks rqe 

lc ds lkeus fcydqy Hkyk paxk dj fn;k gSA 

 
ijes'oj ds lkFk lEcU/k 

;h'kq us tks gekjs fy;s fd;k gS mlds }kjk ge ijes'oj dks firk ds 

uke ls iqdkj ldrs gSaA 

;wg™kk 16%23] ml fnu rqe eq> ls dqN u iwNksxsA eSa rqe ls lp 

lp dgrk gw¡] ;fn firk ls dqN ek¡xksxs] rks og esjs uke ls rqEgsa 

nsxkA 

bfQfl;ksa 5%20 vkSj lnk lc ckrksa ds fy;s gekjs ÁHkq ;h'kq elhg ds 

uke ls ijes'oj firk dk /kU;okn djrs jgksA 

 

 

dsoy fo'okfl;ksa ds fy;s vkjf{kr 

;h'kq ds uke dk Á;ksx dyhfl;k ds fy;s vkjf{kr gSA ;h'kq dk uke 

tc fo'okl ds }kjk Á;ksx fd;k tkrk gS rks fo'okfl;ksa ds fy;s ;s 

lkeFkZ cu tkrk gSA 

fLDdok ds lkr iq= 

os lkr csVs Fks tks ;h'kq dks tkus cxSj gh ;h'kq ds uke dk Á;ksx 

djus dh dkSf'k'k dh rks os cM+h eqlhcr esa iM+ x;sA 

Ásfjrksa ds dke 19%13&16 ijUrq dqN ;gwnh tks >kMk Qwadh djrs 

fQjrs Fks] ;g dgus yxs fd ftuesa nq"VkRek gks mu ij ÁHkq ;h'kq dk 

uke ;g dg dj Qwads] ^^ftl ;h'kq dk Ápkj ikSyql djrk gS] eSa 

rqEgsa mlh dks 'kiFk nsrk gw¡A**  

vkSj fLDdok uke ds ,d ;gwnh Á/ku ;ktd ds lkr iq=k Fks] tks 

,slk gh djrs FksA ij nq"VkRek us mudks mÙkj fn;k] ;h'kq dks eSa 

tkurh gw¡] vkSj ikSyql dks Hkh igpkurh gw¡] ijUrq rqe dkSu gks\** 

vkSj ml euq"; us ftlesa nq"V vkRek Fkh mu ij yid dj vkSj 

mUgsa o'k esa ykdj] mu ij ,slk miæo fd;k fd os uaxs vkSj ?kk;y 

gksdj ml ?kj ls fudy HkkxsA 

 

uaxs] [kwu esa yFkiFk vkSj gkjs gq, 

;h'kq ds uke dks dksbZ ,d xM+s ;k rkfct dh rjg ugha Á;ksx dj 

ldrs gSaA ;h'kq ds uke dh lkeFkZ gekjh dYiukvksa ls Hkh c<+dj gS 

rc tc ,d lPpk fo'oklh bl dks fo'okl ds }kjk Á;ksx fd;k 

tk, ijUrq ;fn ;gh lkeFkZ dk Á;ksx ,d vfo'oklh ds }kjk 

bLrseky fd;k tk;s rks dqN Hkh gkfly u gksxkA 

 

uke esa ,d mPp vknj gS 

ftUgksaus Hkh ;h'kq ds uke dks xyr rjhds ls bLrseky djus dh 

dksf'k'k dh mudks dksbZ vknj ugha feyk] ijUrq ;h'kq ds uke us ,d 
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mPp vknj ik;k gS vkSj bl ?kVuk ls cgqrksa us ;h'kq ij fo'okl 

fd;kA 

Ásfjrksa 19%17&18 ;g ckr bfQlql ds jgus okys lc ;gwnh vkSj 

;wukuh Hkh tku x,] vkSj mu lc ij Hk; Nk x;k( vkSj ÁHkq ;h'kq ds 

uke dh cM+kbZ gqbZA ftUgksaus fo'okl fd;k Fkk] mues ls cgqrsjksa us 

vkdj vius&vius dkeksa dks eku fy;k vkSj ÁxV fd;kA 

 
mlds uke ds foijhr 

fo'okfl;ksa ds }kjk tc fo'okl ls ;h'kq dk uke bLrseky fd;k 

tkrk gS rks mldh lkeFkZ 'kSrku tkurk gSA blfy, mlds geyksa esa 

ls ,d geyk ;g gS fd ml uke ds Áfr fojks/k] Ã”kfuUnk] vkSj 

vUn:uh detksjh dks ykdj ml uke lkeFkZ dks detksj cuk,A 

mldk uke vdlj ,d 'kiFk ds :i esa Á;ksx fd;k x;k gSA 

mldk uke vdlj Ã”kfuUnk esa fy;k tkrk gSA 

D;k vkius dHkh Hkh ,d m)kj u ik;s gq, euq"; dks lquk tks nwljs 

/keks± ds laLFkkid ds uke dks 'kiFk ds :i esa bLrseky djrs gks\ gk¡ 

D;ksa ugha\ 

mu ukeksa] vkSj nwljs >wBs bZ'ojksa ds ukeksa esa dksbZ lkeFkZ gh ugha gSA 

'kSrku dks mu ukeksa ij dksbZ fujknj ykus dh t:jr gh ugha iM+rh 

gSA blds cnys esa oks bu ukeksa dks cM+s vknj ls ysrk gSA D;ksafd ;s 

mlh ds gSaA 

 

mlds uke ls cqyk, x;s 

,d elhgh ds :i esa] gesa v)Hkqr vkf'k"ks nh xbZ gSa] vkf'k"ks gekjs 

lkspus ls c<+djA os vk'p;Ztud gS vkSj ftEesnkfj;ka mu ij gSa tks 

mlds uke ds }kjk cqyk, x;s gSa&vkSj os tks elhg dgykrs gSaA 

 

ijes'oj dks efgek nsus ds fy;s 

ikSywl tc rheqfFk;ql dks fy[krk gS rks dgrk gSA 

2 fFkLlyquhfd;ksa 1%12 rkfd gekjs ijes'oj vkSj ÁHkq ;h'kq elhg ds 

vuqxzg ds vuqlkj gekjs ÁHkq ;h'kq dk uke rqe esa efgek ik,] vkSj 

rqe mlesaA 

gekjs thou ijes'oj dh efgek ds fy;s gSA 

 

frjLdkj djus ds fy, ugha 

ikSyql dk ;gwfn;ksa ds fy;s ys[k esa ijes'oj ds uke dks f/kDdkjus 

ds dkj.k mudks f>Mdrk gSA ogh psrkouh mu yksxksa ds fy;s Hkh gSa 

tks ßelhgÞ uke ysdj pyrs gSaA 

jksfe;ksa 2%17&24 ;fn rw ;gwnh dgykrk gS vkSj O;oLFkk ij Hkjkslk 

j[krk gS vkSj ijes'oj ds fo"k; esa ?ke.M djrk gS] vkSj mldh 
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bPNk tkurk vkSj O;oLFkk dh f'k{kk ikdj mÙke&mÙke ckrksa dks 

fÁ; tkurk gS( vkSj vius ij Hkjkslk j[krk gS fd eSa vU/ksa dk vxqok( 

vkSj vU/kdkj esa iM+s gqvksa dh T;ksfr] vkSj cqf)ghuksa dk fl[kkus 

okyk] vkSj ckydksa dk mins'kd gw¡] vkSj Kku vkSj lR; dk uewuk 

tks O;oLFkk esa gS] eq>s feyk gSA 

vr% D;k rw tks nwljksa dks fl[kkrk gS] vius vkidks ugha fl[kkrk\ 

D;k rw pksjh u djus dk mins'k nsrk gS] vki gh pksjh djrk gS\ rw 

tks dgrk gS] ^^O;fHkpkj u djuk** D;k vki gh O;fHkpkj djrk gS\ 

rw tks ewjrksa ls ?k̀.kk djrk gS] D;k vki gh efUnjksa dks ywVrk gS\ 

rw tks O;oLFkk ds fo"k; esa ?ke.M djrk gS] D;k O;oLFkk u eku dj 

ijes'oj dk vuknj djrk gS\ ^^D;ksafd rqEgkjs dkj.k vU;tkfr;ksa esa 

ijes'oj ds uke dh fuUnk dh tkrh gS]** tSlk fy[kk Hkh gSA 

 

cqjkbZ ds ekxks± ls fQjuk 

ikSyql us rheqfFk;ql dks fy[kk  

2 rheqfFk;ql 2%19 rks Hkh ijes'oj dh iDdh uhao cuh jgrh gS] vkSj 

ml ij ;g Nki yxh gS% ^^ÁHkq viuksa dks igpkurk gS]** vkSj ^^tks 

dksbZ ÁHkq dk uke ysrk gS] og v/keZ ls cpk jgsA** 

 

;h'kq ij fo'okl djs vkSj mlds uke esa fo'okl 

tSls ge ;h'kq ij vius m)kj ds fy;s fo'okl djrs gSa] oSls gh gesa 

mlds uke dh rkdr vkSj vf/kdkj ij fo'okl djuk vko';d gS 

rkfd ge fot; thou esa jkst vkxs c<+ ldsaA 

;s cMh :fpdj ckr gS fd vusdksa ckj u;s fu;e esa crk;k x;k fd 

;h'kq ds uke ij fo'okl fd;k tk;sA D;kas gesa ugha dgk x;k fd 

dsoy ;h'kq ;k ;h'kq ds uke ij fo'okl djsa\ D;ksa gesa yxkrkj 

fl[kk;k x;k fd ;h'kq uke dks iqdkjsa vkSj fo'okl djsa\ 

;h'kq us gekjs m)kj dks vius [kwu ls vkSj Øwl ij dqckZu gksdj 

[kjhnk gSA ,d fl) O;fDr ds leku vius thou ls] viuh eR̀;q 

vkSj iquZthfor gksus ds }kjk mlus iF̀oh ds Åij vf/kdkj dks 'kSrku 

ij iw.kZ thr ds }kjk okfil ys fy;k gSA mlds uke dks mi;ksx 

djus ds }kjk fo'oklh bl i`Foh ij viuk vf/kdkj j[k ldrs gSaA 

;h'kq us viuk uke gesa fn;k gSA gesa mlds uke esa cksyuk vkSj 

?kks"k.kk djuk pkfg,] tc ge ;s djrs gSa vkSj mlds uke dh lkeFkZ 

esa fo'okl djrs gSa] rks tks dqN Hkh ;h'kq us fd;k oks ge Hkh dj 

ldrs gSaA vkSj mlls Hkh dgh c<+dj dke dj ldrs gSaA 

tc ;h'kq us dgk fd og viuh dyhfl;k dks cuk;sxk rks mlus gesa 

,sls gh fucZy] bl i`Foh ij la?k"kZ djus ds fy;s ugha NksM+ fn;k gSA 

dSls ge cqjkbZ ij vkSj nq"VkRekvksa ij fot;h gks ldrs gSa] ;fn 

gekjs ikl lkeFkZ vkSj vf/kdkj ugha gS rks\ ;h'kq us gesa ifo= vkRek 
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fn;k gS rkfd ge lkeFkZ feysa ges mlus gesa vius uke dks bLrseky 

djus dk vf/kdkj fn;k gS rkfd ge vf/kdkjh Bgj ldsA 

 

iwuZfopkj ds fy;s loky 

 

1- vkids fy;s ;h'kq dk uke dSls egRoiw.kZ gS\ 

 

2- ;h'kq ds uke esa ls dqN vkf'k"ksa nsa] vkSj dqN ftEesnkfj;ksa ds ckjs es crk;saA 

 

3- flDdok ds iq=ksa dks D;k gks x;k Fkk\ vkSj D;ksa\ 
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v/;k; ik¡p 

dyhfl;k ds fy;s ;h'kq dh ;kstuk 

 

;h'kq viuh dyhfl;k cuk;sxk 

;g ;h'kq gS] uk fd dksbZ euq"; tks dyhfl;k cukrk gSA 

eÙkh 16%18 vkSj eSa Hkh rq> ls dgrk gw¡ fd rw irjl gS] vkSj eSa bl 

iRFkj ij viuh dyhfl;k cukÅ¡xk] vkSj v/ksyksd ds QkVd ml 

ij Ácy u gksaxsA 

cgqr NksM+uk gS lkyksa ls euq"; vius jhfrfjoktksa vkSj vius 

rkSjrjhdksa ds }kjk dyhfl;k cukus dk Á;kl dj jgk gSA ;fn ;h'kq 

dks viuh dyhfl;k cukuh gS rks gesa vius fopljksa vkSj 

jhfr&fjokt+ksa dks NksM+uk gS vkSj gksus ns fd ;h'kq viuh ;kstukvksa dks 

vius opu ds }kjk ÁxV djsaA 

 

gj fo'oklh 'kkfey 

 xokgh ds fy, 

gj ,d fo'oklh dks ;h'kq dk xokg gksuk gSA 

Ásfjrksa ds dke 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeFkZ ikvksxs( vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] 

vkSj iF̀oh dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

 tks ;h'kq us fd;k og djs 

gj ,d fo'oklh dks ogh djuk gS tks ;h'kq us fd;k FkkA 

;wg™kk 14%12 eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡ fd tks eq> ij fo'okl 

j[krk gS] ;s dke tks eSa djrk gw¡ og Hkh djsxk] oju buls Hkh cM+s 

dke djsxk] D;ksafd eSa firk ds ikl tkrk gw¡A 

 Ápkj djus dks 

gj ,d fo'oklh dks lqlekpkj Ápkj djuk pkfg,A 

ejdql 16%15 vkSj mlus muls dgk] ^^rqe lkjs txr esa tkdj lkjh 

lf̀"V ds yksxksa dks lqlekpkj Ápkj djks---** 

 vk'p;ZdeksZa dh vis{kk djus dks 

mldk vuqlj.k djus ds fy, gj ,d fo'oklh dks vk'p;ZØe djus 

dh vis{kk djuk pkfg,A 

ejdql 16%17&18] fo'okl djus okyksa esa ;s fpUg gksaxs fd os esjs 

uke ls nq"VkRekvksa dks fudkysaxs] ubZ&ubZ Hkk"kk ckysaxs] lk¡iksa dks mBk 

ysaxs] vkSj ;fn os Ák.kuk'kd oLrq Hkh ih tk,¡ rks Hkh mudh dqN 

gkfu u gksxh( os chekjksa ij gkFk j[ksaxs] vkSj os paxs gks tk,¡xsA 

 lsodkbZ ds fy;s rS;kj 

ÁHkq ds gj ,d HkDr dks ÁHkq ds dk;Z djus ds fy, rS;kj jguk 

pkfg,A 
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bfQfl;ksa 4%12] ftlls ifo=k yksx fl¼ gks tk,¡ vkSj lsok dk dke 

fd;k tk, vkSj elhg dh nsg m™kfr ik,A 

 

ikap Ádkj dh lsodkbZ&fØ;k,¡] uk fd mikf/k 

tc ;h'kq firk ds ikl Åij mBk;k tk jgk Fkk] rks mlus euq";ksa 

dks ojnku fn;sA 

bfQfl;ksa 4%8&13 bl fy;s og dgrk gS% ^^og Å¡ps ij p<+k vkSj 

cfUn;ksa dks ck¡U/k ys x;k] vkSj euq";ksa dks nku fn,A** ¼mlds p<+us 

ls vkSj D;k ik;k tkrk gS dsoy ;g fd og iF̀oh dh fupyh txgksa 

esa mrjk Hkh FkkA vkSj tks mrj x;k ;g ogh gS tks lkjs vkdk'k ls 

Åij p<+ Hkh x;k fd lc dN ifjiw.kZ djsA½ 

mlus dqN dks Ásfjr fu;qDr djds] vkSj dqN dks Hkfo";}Drk fu;qDr 

djds] vkSj dqN dks lqlekpkj lqukus okys fu;qDr djds] vkSj dqN 

dks j[kokys vkSj mins'kd fu;qDr dj ds ns fn;k] ftl ls ifo= 

yksx fl) gks tk,¡ vkSj lsok dk dke fd;k tk, vkSj elhg dh nsg 

mÂfr ik,] tc rd fd ge lc ds lc fo'okl vkSj ijes'oj ds 

iq=k dh ifgpku esa ,d u gks tk,¡ vkSj ,d fl) euq"; u cu tk,¡ 

vkSj elhg ds iwjs Mhy&MkSy rd u c<+ tk,¡A 

Ásfjr] Hkfo";}Drk] Ápkdj] ikloku vkSj f'k{kd ;s dksbZ {ks.kh dh 

mikf/k ;k dyhfl;k esa LFkku ugha gSA cfYd ;s rks dk;Z lEiknu gSA 

gj lsok dk;Z dk elhg dh nsg fd méfr ds fy, viuk gh ,d 

vyx egRo gSA 

tc ikSyql if=;k¡ fy[krk gS] rks vdlj og ;g dgrk gS] ßikSyql 

,d ÁsfjrÞ elhg dh nsg esa tks lsok dk;Z ojnku ls Hkjk gks mls 

fuZnsf'kr djrk gSA og ;g ugha dgrk ßikSyql ÁsfjrÞ tks [kqn ,d 

mikf/k dks n'kkZrk gSA 

 

ijes'oj ds }kjk fu;qDr  

1 dqfjfUFk;ksa 12%27] 28 blh Ádkj rqe lc feydj elhg dh nsg 

gks] vkSj vyx&vyx mlds vax gks( vkSj ijes'oj us dyhfl;k esa 

vyx&vyx O;fDr fu;qDr fd, gSa% ÁFke Ásfjr] nwljs Hkfo";}Drk] 

rhljs f'k{kd] fQj lkeFkZ ds dke djus okys vkSj midkj djus 

okys vkSj ÁcU/k djus okys] vkSj uk uk Ádkj dh Hkk"kk cksyus okysA 

,d LFkkuh; dyhfl;k esa ik¡pksa Ádkj dh lsok,a ojnku ds lkFk 

dk;Zjr t:j gksuk pkfg, ;fn fo'oklh lsodkbZ ds dk;Z dks djus 

ds fy, vius vki dks rS;kj djs rks ifjiDrk ds lkFk elhg esa 

lEiw.kZrk ÁkIr djsaxsA 

 

lsod 

;fn bu ik¡p Ádkj dh lsok ds fy, gesa cqyk;k x;k gS rks ge 

loZÁFke elhg dh nsg dk lsod cuuk gSA 
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;h'kq us lkjh ik¡p Ádkj dh lsok fuHkkbZ tks gekjs fy, mnkgj.k ds 

rkSj ij nh xbZ gSA vkSj og mnkgj.k ,d lsod dk gSA 

;wg™kk 13%3&5] ;h'kq us ;g tkudj fd firk us lc dqN esjs gkFk esa 

dj fn;k gS vkSj eSa ijes'oj ds ikl ls vk;k gw¡ vkSj ijes'oj ds 

ikl tkrk gw¡] Hkkstu ij ls mBdj vius mijh diM+s mrkj fn;s] 

vkSj vxksNk ysdj viuh dej ck¡/khA rc cjru esa ikuh Hkjdj psyksa 

ds ik¡o /kksus vkSj ftl vxksNs ls mldh dej ck¡/kh Fkh mlh ls 

iksaNus yxkA 

12&17] rc og muds ik¡o /kks pqdk] vkSj vius diM+s ifgudj fQj 

cSB x;k] rks muls dgus yxk] D;k rqe le>s fd eSaus rqEgkjs lkFk 

D;k fd;k\ rqe eq>s xq# vkSj ÁHkq dgrs gks] vkSj Bhd dgrs gks] 

D;ksafd eSa ogh gw¡A ;fn eSa ÁHkq vkSj xq# gksdj rqEgkjs ik¡o /kks,] rks 

rqEgs Hkh ,d nwljs ds ik¡o /kksuk pkfg,A D;ksafd eSaus rqEgsa uewuk 

fn[kk fn;k gS fd tSlk eSaus rqEgkjs lkFk fd;k gS] rqe Hkh oSlk gh 

fd;k djksA eSa rqe ls lp&lp dgrk gw¡] nkl vius Lokeh ls cM+k 

ugha] vkSj u Hkstk gqvk vius Hkstus okys lsA rqe ;s ckrsa tkurs gks] 

vkSj ;fn mu ij pyks rks /kU; gksA 

 
Ásfjr 

O;k[;k 

;wukuh 'kCn ßviksLVksykslÞ dk vuqokn ßviksLVyÞ] ¼Ásfjr½ fd;k x;k 

gS ftldk eryc ,d ftldks Hkstk x;k ß,d Hkstk gqvkÞA 

Ásfjr ,d og O;fDr gS ftldks dyhfl;k LFkkiuk ds vf/kdkj ds 

lkFk Hkstk x;k gks] vkSj og dyhfl;k ds fl)kUrksa vkSj Á;ksfxd 

f'k{kkvksa dks tM+ ls etcwr djs rkfd mldk ÁxVhdj.k fo'oHkj esa 

gks ldsA oks fuMjrk vkSj vf/kdkj ds lkFk ifo= vkRek ds Ádk'ku 

ds Kku ds lkFk lsok djsaA 

 

dk;Z{ks= 

ifo= vkRek ds reke ojnkuksa ds lkFk tks lsok ds fy;s vfuok;Z gS 

iwjs ojnkuksa ls iw.kZ gksdj lsok djus dk vf/kdkj gSA 

,d Ásfjr ijes'oj ds lkFk O;fDrxr xgjs fj'rs ds lkFk lsok 

djsxk] vkSj ftuds e/; og lsok djrk gS muds lkFk mldk lEcU/k 

,d firk ds leku gksxkA fpUg] peRdkj vkSj paxkbZ v)Hkqr dk;Z 

yxkrkj mldh lsokvksa esa gksrs jguk pkfg,A 

mldh lsodkbZ ds ojnku ifo= vkRek ds lEcU/k esa gksdj nwljh 

lsokvksa vkSj dyhfl;kvksa esa Hkh ekU; gksxhA ;s lEcU/k fdlh euq"; 

}kjk cukbZ xbZ laLFkk ;k tkfr ds lkFk ugha gksaA bl vkfRed fj'rs  

ls] Ásfjr fdlh Hkh vko';d f'k{kk ds Åij ÁHkqrk j[k ldrk gS] 

mÙkjnkf;Rork] fLFkjrk vkSj fdlh Hkh rjg dh cgdkos okyh f'k{kk 
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tks vktdy fo'okfl;ksa ds thouksa esa vkSj dyhfl;ksa dh lsokvksa esa 

ikbZ tkrh gS muls lqj{kk dh tk ldrh gSA 

Ásfjr viuh lsok dks Hkfo";}Drk dh lsok ds lkFk lsok esa vkxs dk;Z 

djus ds fy, lsodksa dh fu;qfDr vkSj vfHk"ksd dh lsok dj ldrk 

gSA Hkfo";}Drk vkSj Ásfjr nksuksa feydj ijes'oj dh bPNk dks dqN 

fo'okfl;ksa ds thou esa vkf'k"k :i esa ?kksf"kr dj ldrs gSa rkfd 

ojnkuksa Hkjh lsok,a os fuHkk ldsA  Ásfjr fo'okfl;ksa ds Åij vius 

gkFkksa dks j[kdj ifo= vkRek ds ojnkuksa ls Hkjh lsok ds fy, viuk 

va'k ns ldrk gSA 

Ásfjr iwjs vf/kdkj ds lkFk cksy vkSj lsok dj ldrk gS ijUrq oks 

lc  

vf/kdkj ds nk;js esa jgdj gh dj ldrk gS D;ksafd mldks LFkkuh; 

dyhfl;k ds iqjfu;ksa vkSj Ásfjrksa ds Áfr mÙkjnk;h jguk vo'; gS 

tgk¡ ij og Hkstk x;k gSA 

mnkgj.k 

ikSyql vkSj cjuckl ÁfjrkbZ dh lsok ds vPNs uewus gSaA 

Ásfjrksa ds dke 13%2&3] tc os miokl lfgr ÁHkq dh mikluk dj 

jgs Fks] rks ifo=k vkRek us dgk] ^^esjs fy;s cjuckl vkSj 'kkÅy dks 

ml dke ds fy;s vyx djks ftlds fy;s eSaus mUgsa cqyk;k gSA** rc 

mUgksaus miokl vkSj ÁkFkZuk djds vkSj mu ij gkFk j[kdj mUgsa 

fonk fd;kA 

jksfe;ksa 15%20 ij esjs eu dh meax ;g gS fd tgk¡ elhg dk uke 

ugha fy;k x;k] ogha lqlekpkj lqukÅ ,slk u gks fd nwljs dh uhao 

ij ?kj cukÅ¡A 

Ásfjrksa ds dke 14%23 vkSj mUgksaus gj ,d dyhfl;k esa muds fy;s 

Ákphu Bgjk,] vkSj miokl lfgr ÁkFkZuk djds mUgsa ÁHkq ds gkFk 

lkSaik ftl ij mUgksaus fo'okl fd;k FkkA 

 
Hkfo";}Drk 

O;k[;k 

;wukuh 'kCn ßÁksfQVksÞ dk vuqokn ßÁksQsVÞ ¼Hkfo";}Drk½ fd;k x;k 

gS ftldk eryc gS ßHkfo"; ds fo"k; esa crkukÞ vkSj fnO; Ádk'ku 

ds v/khu gksdj cksyukAÞ 

Hkfo";}Drk og gS tks ijes'oj ds fy;s cksyrk gSA mls ijes'oj dks 

euq";ksa ds chp ÁxV djus dh ,d Li"V lsok Ánku dh xbZ gSA ;g 

fnO; Ádk'ku tcfd opu ds lkFk iwjh vuq:irk] funsZ'ku djsxk] 

ijes'oj ds opu dks vkSj n'kZu dk Hkhrjh :i vxqokÃ dks Li"V 

djsA Hkfo";}Drk yksxksa ds thou ds lR;ksa dks ÁxV dj ldrk gS] 

Mk¡V ldrk] U;k; dj ldrk] lgh dj ldrk gS vkSj Hkfo"; esa 

?kfVr gksus okyh ?kVuksa ds fo"k; dks ÁxV dj vkSj fprk ldrk gSA 
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dk;Z{ks= 

,d Hkfo";}Drk ,d mPpLrjh; Hkfo";}ok.kh vkSj vfHk"ksd dh lsok 

djsxk tks egku uihrqyh vkSj Li"V gksxhA mldh lsodkÃ vkfRed 

ojnkuksa okyh Hkfo";}ok.kh dks lsok esa Á;ksx djus okys lsod dh 

lsodkÃ ls c<+dj gksrh gSA Hkfo";}Drk ds eq¡g ls fudyk gqvk 'kCn 

vdlj Ádk'ku Hkjk gqvk gksrk gS tks vkfRed méfr ls c<+dj gksrk 

gS] dksbZ Hkh fo'oklh Hkfo";}ok.kh ljkguk vkSj lEosnukLo:i esa gks 

ldrh gSA 

,d Hkfo";}Drk vdlj Ásfjr ds lkFk feydj vkfRedrkvksa dh uho 

Mkysxk vkSj etcwr dyhfl;ksa dh LFkkiuk djsxkA 

bfQfl;ksa 2%20 vkSj Ásfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa dh uhao ij ftlds 

dksus dk iRFkj ;h'kq Lo;a gh gS] cuk, x, gksA 

 
mnkgj.k 

vxcql ,d Ásfjr dk vPNk uewuk gSA 

Ásfjrksa 21%10] 11 tc ge ogk¡ cgqr fnu jg pqds] rks vxcql uked 

,d Hkfo";}Drk ;gwfn;k ls vk;kA mlus gekjs ikl vkdj ikSyql 

dk dfVcU/ fy;k] vkSj vius gkFk ik¡o ckU/kdj dgk] ¶ifo=k vkRek 

;g dgrk gS fd ftl euq"; dk ;g dfVcU/ gS] mldks ;:'kyse esa 

;gwnh blh jhfr ls ckU/ksaxs] vkSj vU; tkfr;ksa ds gkFk esa lkSaisaxsA 

 
Ápkjd 

;qukuh 'kCn ßb;wvkutfyLVslÞ dk vuqokn ßbokUtfyLVÞ gS ftldk 

eryc ß,d lUns'kokgd vPNs lekpkjksa ds lkFkAÞ 

dk;Z{ks= 

ijes'oj dh lsok esa vkt Ápkjd ÁFke iafDr esa [kM+k gksus okyk gSA 

mlds vUnj ,d vfXue; bPNk ;g jgrh gS fd ftl fdlh dks Hkh 

og ns[krk gS mls ;h'kq ds fo"k; crk,A mlds vUnj ges'kk ,d 

ân; cuk jgrk gS fd oks bl lalkj ds gj ,d fouk'k dh vksj 

tkus okyh vkRek dks cpk ldsA tgk¡ dgh Hkh og tkrk gS ogk¡ ij 

og yksxksa dks xokfg;ka vkSj ;h'kq ds fo"k; esa Ápkj djrk gS vkSj 

fpUg peRdkj mlds lkFk gksrs gSaA 

og pqLrh ls nwljs fo'okfl;ksa dks fpUg vkSj Ápkj rFkk Ápkfjd 

xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus dk Áf'k{k.k nsus esa fyIr jgrk gSA og 

ges'kk n'kZu j[krk gS fd LFkkuh; dyhfl;k vkSj jk"Vªh; rFkk 

fo'oLrjh; Ápkfjd lsok dks dyhfl;kvksa ds gj fo'oklh ds vUnj 

rS;kj dj ldsA 

tcdh Ápkj ,d lsok vkSj gj fo'oklh dh ftEesnkjh gS] Ápkjd 

,d mPp Lrjh; vfHk"ksd ds lkFk ml {ks= esa lsok djrk gSA og 

Ápkj dk;Z esa n{krk ÁkIr fd;s gq, gksrk gSA mldh loZÁFke 
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ftEesnkjh ;g gksrh gS fd nwljs fo'okfl;ksa dks Ápkj dk;Z ds fy;s 

rS;kj dj ldsA 

 

mnkgj.k 

fQfyIiql Ápkjd ds fy;s ,d egku uewuk gSA 

Ásfjrksa ds dke 8%5&8 vkSj fQfyIiql lkefj;k uxj esa tkdj yksxksa 

esa elhg dk Ápkj djus yxkA tks ckrsa fQfyIiql us dgha mUgsa 

yksxksa us lqudj vkSj tks fpUg og fn[kkrk Fkk mUgsa ns[k ns[kdj] 

,d fpÙk gksdj eu yxk;kA D;ksafd cgqrksa esa ls v'kq¼ vkRek,¡ cM+s 

'kCn ls fpYykrh gqbZ fudy xb±] vkSj cgqr ls ydos ds jksxh vkSj 

yaxM+s Hkh vPNs fd, x,_ vkSj ml uxj esa cM+k vkuUn Nk x;kA 

Ásfjrksa ds dke 8%12] ijUrq tc mUgksaus fQfyIiql dk fo'okl fd;k 

tks ijes'oj ds jkT; vkSj ;h'kq ds uke dk lqlekpkj lqukrk Fkk rks 

yksx] D;k iq#"k] D;k L=h cifrLek ysus yxsaA 

 
ikLoku ¼pjokg½ 

O;k[;k 

;qukuh 'kCn ßiksbesuÞ dk vuqokn ßiklokuÞ fd;k x;k gS ftldk 

eryc gS pjokgk tks HksM+ksa ds >q.M dh ns[kjs[k djrk gS] mudh 

vxqokÃ djrk gS rFkk pjokgh djrk gSA u;s fu;e esa 18 ckj 

iksbesu 'kCn dk Á;ksx fd;k x;k gSA vkSj bfQfl;ksa dh i=h esa gh 

pkj ckj bldk Á;ksx fd;k x;k ftldk vuqokn ßiklokuÞ gS vkSj 

blds bykok lÙkjk ckj bldks lgh lgh pjokgk vuqokn fd;k x;k 

gSA 

 

dk;Z{ks= 

 vxqokgh 

,d pjokgk HksM+ksa dh vxqokÃ djrk gSA  

;wg™kk 10%4 tc og viuh HksM+ksa dks ckgj fudky pqdrk gS] rks 

muds vkxs&vkxs pyrk gS] vkSj HksM+sa mlds ihNs&ihNs gks ysrh gS] 

D;ksafd os mldk 'kCn igpkurh gSaA 

 ?kfy’B fj”rk j[kuk 

,d pjokgs dk mldh HksM+ksa ds lkFk ,d O;fDrxr ut+nhdh fj'rk 

gksrk gSA 

;'kk;kg 40%11 og pjokgs ds leku vius >q.M dks pjk,xk] og 

HksM+ksa ds cPpksa dks vadokj esa fy, jgsxk vkSj nw/k fiykus okyksa dks 

/khjs&/khjs ys pysxkA 

;wg™kk 10%11 vPNk pjokgk eSa gw¡( vPNk pjokgk HksM+ksa ds fy;s viuk 

Ák.k nsrk gSA 

 HksM+ksa dks pjkrk gS 

,d pjokgk HksM+ksa dks pjkrk gSA 
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;wg™kk 21%15&17 Hkkstu djus ds ckn ;h'kq us 'kekSu irjl ls dgk 

gS ^^'kekSu ;wg™kk ds iq=k] D;k rw bu ls c<+dj eq>ls Áse j[krk 

gS\** 

mlus mlls dgk] ^^gk¡] ÁHkq% rw rks tkurk gS fd eSa rq>ls Áhfr 

j[krk gw¡A** 

mlus mlls dgk] ^^esjss eseuksa dks pjkA** 

mlus mlls nwljh ckj fQj dgk] ^^gs 'kekSu] ;wg™kk ds iq=k] D;k rw 

eq> ls Áse j[krk gS\** 

mlus mlls dgk] ^^gk¡ ÁHkq( rw tkurk gS fd eSa rq>ls Áhfr j[krk 

gw¡A** 

mlus mlls dgk] ^^esjh HksM+ksa dh j[kokyh djA** 

mlus mlls rhljh ckj dgk ^^gs 'kekSu] ;wg™kk ds iq=k D;k rw eq> 

ls Áhfr j[krk gS\** 

irjl mnkl gqvk fd mlus mlls rhljh ckj ,slk dgk] ^^D;k rw 

eq> ls Áhfr j[krk gS\** vkSj mlls dgk] ^^gs ÁHkq( rw rks lc dqN 

tkurk gS( rw ;g tkurk gS fd eSa rq> ls Áhfr j[krk gw¡A** 

;h'kq us mlls dgk] ^^esjh HksM+ksa dks pjkA** 

 
f'k{kd 

O;k[;k  

;wukuh 'kCn ßfMMldkyksÞ ,d v/;kid ds fy, Á;ksx fd;k x;k gS 

ftldk vuqokn ,d funsZ'k nsus okykA ß;k fl[kkus okykAÞ 

,d v/;kid og gS tks fl[kkrk gS] vkSj mldh f'k{kk nwljksa ds 

lh[kus ds dke vkrh gSA mldh f'k{kkvksa esa Li"Vhdj.k vkSj opu 

dh O;k[;k gksrh gS vkSj nwljksa ds fl)kUrksa ds mins'k gksrs gSaA 

ftlls ;fn og mldk vuqlj.k djs rks og bl Ádkj ls psys 

cukrk gSA 

eÙkh 28%19&20 blfy;s rqe tkvks] lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psyk 

cukvks vkSj mUgsa firk] vkSj iq=k] vkSj ifo=k vkRek ds uke ls 

cifrLek nks] vkSj mUgsa lc ckrsa tks eSaus rqEgsa vkKk nh gS] ekuuk 

fl[kkvks% vkSj ns[kks] eSa txr ds vUr rd lnk rqEgkjs lax gw¡A 

 
dk;Z{ks= 

u;s fo'okfl;ksa dks fl[kk, 

 ,d f'k{kd u;s fo'okfl;ksa dks fl[kk,A 

Ásfjrksa ds dke 11%21&26 ÁHkq dk gkFk mu ij Fkk] vkSj cgqr yksx 

fo'okl djds ÁHkq dh vksj fQjsA tc mudh ppkZ ;:'kyse dh 

dyhfl;k ds lquus esa vkbZ] rks mUgksaus cjuckl dks vUrkfd;k HkstkA 

og ogk¡ igq¡pdj vkSj ijes'oj ds vuqxzg dks ns[kdj vkufUnr gqvk] 
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vkSj lc dks mins'k fn;k fd ru eu yxkdj ÁHkq ls fyiVs jgksA 

og ,d Hkyk euq"; Fkk] vkSj ifo=k vkRek vkSj fo'okl ls ifjiw.kZ 

Fkk( vkSj vU; cgqr ls yksx ÁHkq esa vk feysA 

rc og 'kkÅy dks <w¡<+us ds fy;s rjfll dks pyk x;kA tc og 

mlls feyk rks mls vUrkfd;k yk;k( vkSj ,slk gqvk fd os ,d o"kZ 

rd dyhfl;k ds lkFk feyrs vkSj cgqr yksxksa dks mins'k nsrs jgs( 

vkSj psys lcls igys vUrkfd;k gh esa elhgh dgyk,A 

 fo'okl fl[kk;sa 

,d f'k{kd fo'okfl;ksa dks fo'okl ls thou thuk fl[kkrk gSA 

1 rheqfFk;ql 2%7 eSa lp dgrk gw¡] >wB ugha cksyrk] fd eSa blh 

m¼s'; ls Ápkjd vkSj Ásfjr vkSj vU;tkfr;ksa ds fy;s fo'okl vkSj 

lR; dk mins'k Bgjk;k x;kA 

 

 ifo= vkRek ds }kjk fl[kkrk gS 

,d f'k{kd ifo= vkRek ds vfHk"ksd ds }kjk fl[kkrk gSA 

1 ;wg™kk 2%20 ijUrq rqEgkjk rks ml ifo=k vkRek ls vfHk"ksd gqvk gS 

vkSj rqe lc dqN tkurs gksA 

1 ;wg™kk 2%27 ijUrq rqEgkjk og vfHk"ksd tks mldh vksj ls fd;k 

x;k] rqe esa cuk jgrk gS_ vkSj rqEgsa bldk Á;kstu ugha fd dksbZ 

rqEgsa fl[kk,] oju tSls og vfHk"ksd tks mldh vksj ls fd;k x;k 

rqEgsa lc ckrsa fl[kkrk gS vkSj og lPpk gS vkSj >wBk ugha_ vkSj 

tSlk mlus rqEgsa fl[kk;k gS oSls gh rqe mlesa cus jgrs gksA 

1 dqfjfUFk;ksa 2%13 ftudks ge euq";ksa ds Kku dh fl[kkbZ gqbZ ckrksa 

esa ugha] ijUrq vkRek dh fl[kkbZ gqbZ ckrksa esa] vkfRed ckrsa vkfRed 

ckrksa ls feyk feykdj lqukrs gSaA 

 vf/kdkj ds lkFk 

,d f'k{kd vf/kdkj ds lkFk fl[kkrk gSA  

eÙkh 7%28&29 tc ;h'kq ;s ckrsa dg pqdk] rks ,slk gqvk fd HkhM+ 

mlds mins'k ls pfdr gqbZ] D;ksafd og muds 'kkfL=k;ksa ds leku 

ugha ijUrq vf/dkjh ds leku mUgsa mins'k nsrk FkkA 

 Lo;a dks c<+krk gS 

,d f'k{kd viuh lsok dks vius HkjkslseUn yksxksa ij fuZnsf'kr djrk 

gS tks nwljksa ds thouksa esa vius vkidks c<+krs gSaA 

2 rheqfFk;ql 2%2 vkSj tks ckrsa rw us cgqr ls xokgksa ds lkeus eq> ls 

lquh gSa] mUgsa fo'oklh euq";ksa dks lkSai ns( tks nwljksa dks Hkh fl[kkus 

ds ;ksX; gksA 

 
Ákphu vkSj v/;{k 

Ákphu ¼tks vf/kn'kZd ;k i;Zos/kd Hkh dgykrk gS½ vkSj v/;{k ;s nks 

,sls inkf/kdkj gSa tks Lo;a ijes'oj }kjk LFkkfir fd;s x;s gSa ftlls 

LFkkuh; dyhfl;k lqpk:&#i ls dk;Z djsaA 
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fQfyIi;ksa 1%1] elhg ;h'kq ds nkl ikSyql vkSj rheqfFk;ql dh vksj 

ls] lc ifo= yksxksa ds uke tks elhg ;h'kq esa gksdj fQfyIih esa 

jgrs gSa] vè;{kksa vkSj lsodksa lesrA 

 
Ákphu ¼i;Zos/kd½ (ELDER) 

Ákphu i;Zos/kd dk dk;Z{ks=] LFkkuh; dyhfl;k ds ns[kjs[k djs] os 

ijes'oj ds }kjk pqus x;s vkSj Ásfjrksa ds }kjk fu;qDr fd;s x;s gSaA 

1 rheqfFk;ql 4%1 ;g lR; gS fd tks v/;{k gksuk pkgrk gS] og Hkys 

dkeksa dh bPNk djrk gSA 

Ásfjrksa ds dke 14%23] vkSj mUgksaus gj ,d dyhfl;k esa muds fy;s 

Ákphu Bgjk,] vkSj miokl lfgr ÁkFkZuk djds mUgsa ÁHkq ds gkFkksa 

lkSaik ftl ij mUgksaus fo'okl fd;k FkkA 

 

v/;{k (DEACON) 

v/;{kska dk dk;Z {ks= yksxksa dh lsok djuk gSA mudk pquko 

fo'okfl;ksa ds }kjk fd;k tkrk gS vkSj mudh lR;kiuk Ásfjrksa ds 

}kjk dh tkrh gSA 

Ásfjrksa ds dke 6%2&4] 6 rc mu ckjgksa us psyksa dh e.Myh dks 

vius ikl cqykdj dgk] ;g Bhd ugha fd ge ijes'oj dk opu 

NksM+dj f[kykus&fiykus dh lsok esa jgsaA blfy;s] gs HkkbZ;ks] vius esa 

ls lkr lquke iq#"kksa dks tks ifo=k vkRek vkSj cqf¼ ls ifjiw.kZ gksa] 

pqu yks fd ge mUgsa bl dke ij Bgjk nsaA ijUrq ge rks ÁkFkZuk esa 

vkSj opu dh lsok esa yxs jgsaxsA 

bUgsa Ásfjrksa ds lkeus [kM+k fd;k vkSj ÁkFkZuk djds mu ij gkFk 

j[ksaA 

1 rheqfFk;ql 3%10 vkSj ;s Hkh ij[ks tk,¡] rc ;fn funksZ"k fudysa rks 

lsod dk dke djsaa 

 

dk;Z dks le>uk&Ákphuksa ¼i;Zos/kd½ ds dk;Z 

ifjHkk"kk 

;wukuh 'kCn ßÁslcqVsjkslÞ dk eryc Ákphu] ,d cqtwxZ O;fDr ;k 

,d ofj"B O;fDrA iqjkus fu;e esa ;s lugsM+fju ds lnL; ds fy;s 

Á;ksx fd;k x;k ;k fQj lsusxksx ¼vkjk/kuky;½ ds vxqos ds fy, 

fd;k x;k gSA ;g 'kCn vf/kdrj u;s fu;e dh dyhfl;k ds fy;s 

ml oDr Á;ksx fd;k x;k tc bczh Hkkf"kr fo'okfl;ksa ds fy;s dqN 

fy[kuk gksrk Fkk D;ksafd mudks iqjkus fu;e dk rjhdk tks ßÁkphuÞ 

ds fo"k; esa gh le> vkrk gSa 

Ásfjrksa ds dke 14%23] vkSj mUgksaus gj ,d dyhfl;k esa muds fy;s 

Ákphu Bgjk,] vkSj miokl lfgr ÁkFkZuk djds mUgsa ÁHkq ds gkFk 

lkSaik ftl ij mUgksaus fo'okl fd;k FkkA 
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;wukuh 'kCn ßbfiLdksikslÞ dk eryc i;Zos/kd gksrk gS ftldk 

eryc ,d v/kh{kd ;k ikyd] j{kdA bldk mi;ksx u;s fu;e esa 

ik¡p ckj fd;k x;k gSA vkSj blh ds vuq#i i;Zos/kd dk vuqokn U;w 

bUVjus'kuy otZu esa Hkh fd;k x;k gSA bldk vuqokn ßfo'kiÞ pkj 

ckj fdax tsEl otZu esa fd;k x;k gS] vkSj ;gh ,d Á;qDr vuqokn 

gSA bl 'kCn dk T;knkrj mi;ksx ml oDr fd;k x;k tc ;wukuh 

fo'okfl;ksa ds fy;s fy[kk x;k D;ksafd ;s ogh 'kCn gS tks vkfRed 

#i ls vkfRed Á/kkurk ds fy;s Á;ksx fd;k x;k gS ftlls os 

ges'kk tqM+us ds fy;s rS;kj jgrs FksA 

Ásfjrksa ds dke 20%28v] blfy;s viuh vkSj iwjs >q.M dh pkSdlh 

djks ftlesa ifo= vkRek us rqEgsa v/;{k Bgjk;k gS--- 

dk;Z lEiknu 

bu nks 'kCn ds e/; vkfRed dksbZ Hkh Hksn ughaA ;s fdlh Hkh LFkkuh; 

dyhfl;k ds lU/kHkZ esa ,d lk Á;ksx fd;k tkrk gSA 

/kekZn;&lEcU/kh oxhZdj.k dyhfl;k ds foijhr ugha gSA gj 

dyhfl;k ,oa 'kklu ds rgr vyx gq,A 

dyhfl;kbZ 'kklu] otg ,d laxBu ;k laLFkku vkSj euq";ksa }kjk 

fufeZr /keZ leqg gh ugha cfYd ;g ,d lEcU/k gS tks euq"; ds e/; 

esa vkRek ls gS ftlls os ÁsfjrkbZ ds fy, vkSj ,d LFkkuh; 

dyhfl;k ds Ákphu ds :i esa cayk;s x;s gSa lFkkfu; dyhfl;k dk 

dk;Z rjhdk ,d Hkstus okys leqg ds #i esa gksrk gS] ijUrq dHkh Hkh 

mls ßekr ̀ dyhfl;kÞ ds #i esa ugha ns[kk tkrk vU;Fkk oks Hkh 

'kklu djus okyh] ;k nwljh dyhfl;kvksa esa fu;e vkSj ÁfrcU/kksa dks 

yxk;sA 

tSls Ásfjrksa vkSj Hkfo";oDrkvksa us uhao Mkyh] dyhfl;kvksa dks 

LFkkfir fd;k vkSj Ákphuksa dks fu;qDr gj ,d dyhfl;k esa fd;k] 

mUgksaus xgjkbZ ls vkfRed lEcU/kksa dks LFkkfir fd;kA ;s lEcU/k ogh 

lEcU/k gS tks ,dek= ik¡p Ádkj dh lsokvksa dks dj ikus esa Á;qDr 

gS] u fd fdlh vkSj dyhfl;k ;k laLFkku ds fy;sA 

,d uhao tks ÁFke okj ,d Ásfjr vkSj ,d Hkfo";oDrk ds }kjk ,d 

ubZ LFkkuh; dyhfl;k ds fy;s j[kh xbZ gSA lks Ákphu os 'kkflr 

inkf/kdkjh leqg gS tks lFkkuh; dyhfl;k ds lHkh dk;Zxfrfof/k;ksa 

ij fu;U=.k j[krk gSA 

1 rheqfFk;ql 5%17] tks Ákphu vPNk ÁcU/k djrs gSa] fo'ks"k djds os 

tks opu lqukus vkSj fl[kkus esa ifjJe djrs gSa] nks xqus vknj ds 

;ksX; le>s tk,¡A 

 
ik¡p Ádkfj; Ákphu 

lkjh iUpÁdkfj;s lsok,a Ákphuksa ds fy, r; dh xbZ gS] ge budk 

mnkgj.k irjl vkSj ;wgék ds #i esa ns[k ldrs gSaA 



fot;h dyhfl;k 

 

Church Triumphant-Hindi  Page 49 
 

1 irjl 5%1 rqe esa tks Ákphu gSa] eSa muds leku Ákphu vkSj elhg 

ds nq%[kksa dk xokg vkSj ÁxV gksus okyh efgek esa lgHkkxh gksdj 

mUgsa le>rk gw¡A 

3 ;wg™kk 1%1 eq> Ákphu dh vksj ls pquh gqbZ efgyk vkSj mlds 

cPpksa ds uke] ftuls eSa lPpk Áse j[krk gw¡--- 

mudks ftudks ;h'kq us viuh dyhfl;k dks tSls Ásfjrksa] Hkfo";}Drk] 

Ápkjdksa vkSj iklokuksa rFkk v/;kidksa dks ftu dks ,d tqV gksdj 

dk;Z djuk gS mUgsa ßijes'oj viuh lsok ds fy;s yksxksa dks rS;kj 

djrk gSÞA ;s lsodkbZ;ka opu esa dHkh Hkh ßn¶rjÞ ds #i esa ugha 

nZ'kkbZ x;h gS] vfirq mu esa ls gj ,d dk O;kikj ,d ßÁkphuÞ ds 

in ij dyhfl;k esa n'kkZ;k x;k gSA 

 

Ákphuksa dh lsokdkÃ 

gj ,d NksVh laxfr;ksa esa Ákphu ,d pjokgs ds :i esa gksrk gS] tks 

vius >q.Mksa dh ns[kHkky dj lds tks mudks lkSais x;s gSaA 

1 irjl 5%1&3 rqe esa ls tks Ákphu gS eSa muds leku Ákphu vkSj 

elhg ds nq%[kksa dk xokg vkSj ÁxV gksus okyh efgek esa lgHkkxh 

gksdj mUgsa ;g le>krk gw¡ fd ijes'oj ds ml >q.M dh tks rqEgkjs 

chp esa gSAj[kokyh djks vkSj ;g ncko ls ugha ijUrq ijes'oj dh 

bPNk ds vuqlkj vkuUn ls vkSj uhp dekbZ ds fy;s ugha ij eu 

yxk dj tks rqEgsa lkSais x;s gSa mu ij vf/kdkj u trkvks oju >q.M 

ds fy;s vkn'kZ cuksA 

 

ik¡p Ádkj dh Ákphuksa dh lsokdkÃ;k¡ gSaA 

ftu ik¡p Ádkfj; lsokvksa dks ijes'oj us ojnku fn;k mudh lwph 

bfQfl;ksa dh i=h 4 v/;k; esa o.kZu gSA mudks dqN [kkl vuqxzg 

vkSj vfHk"ksd Ánku gqvk ftlls dh HkDr viuh méfr dj ldsaA 

;g ,d ?kVuk Lo:i gS ftlls dh tks pjokgksa ds #i esa pqus x;s 

gSa] os viuh HksM+ksa dh pjokgh djsa rkfd mu ij lsok ds ik¡p Ádkj 

ds ojnkuksa dk vuqxzg vkSj n;k gksrh jgsaA 

;g ns[kus esa vk;k gS fd Ákphu os gS ftudks ijes'oj us LFkkuh; 

dyhfl;k ds fy;s ik¡p Ádkfj, lsodkÃ ds fy, pquk x;k gSA mu 

esa ls gj ,d dks usrR̀o djus dh ckbZcy dh lkjh f'k{kk esa fuiw.kZ 

gksuk vko';d gSA bu Ákphuksa dks funsZ'ku dh iwjh ftEesnkfj;ka ÁkIr 

Fkh ßtks dyhfl;k dh lkjh dk;Z xfrfof/k;ksa dks ns[kuk FkkÞA 

1 rheqfFk;ql 5%17] tks Ákphu vPNk ÁcU/k djrs gSa] fo'ks"k djds os 

tks opu lqukus vkSj fl[kkus esa ifjJe djrs gSa] nks xqus vknj ds 

;ksX; le>s tk,¡A 

tc fd Ákphuksa ds xq.k esa ,d ;ksX;rk ;g gS fd os ßf'k{kk nsus ds 

;ksX; gksÞ gesa ;gh ugha crk;k x;k fd ,d LFkkuh; dyhfl;k esa 

Ápkj vkSj f'k{kk dh lsok dsoy gksA 
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dk;Z vf/kdkj 

Ásfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa ds }kjk Mkyh xbZ uhao ds ckn LFkkuh; 

dyhfl;k esa Ákphuksa dh Hkh fu;qfDr dh xbZ( mudks ftudks ijes'oj 

ds fy, pquk gSA mudks ml dk;Z ds fy;s pqudj mudh ;sX;rk dks 

igpku dj mu ij gkFk j[k dj Ásfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa rFkk 

Ákphuksa us mudks vyx fd;kA 

tSls gh fo'okfl;ksa dk fuekZ.k opu ij vkSj ml lsodkbZ ds }kjk 

f'k";rk dks tks ikLokuh vkSj f'k{kd ds dk;Z QyLo:i esa gksrk gS] 

rks oks ijes'oj ds }kjk Ápkfj;s lsok dk pquko gksrk gS] vkSj iwjh 

ij[k ds lkFk Ákphuksa ds }kjk gkFk j[k dj lsok ds fy;s vyx 

fd;k tkrk gSA Ápkjd fo'okfl;ksa dks LFkkuh; dyhfl;k ds fy;s 

rS;kj vkSj mi;ksxh cukrk gS] tks Ápkj dk;Z ds }kjk fpUg vkSj 

peRdkj dk Áek.k gksrk gSA 

gekjs 'kjhj esa ifjiDork vkSj lsodkbZ dk;Z dh lgtrk dks rc gh 

ÁkIr fd;k tk ldrk gS tc lkjh lsok,a tks ojnku ds rkSj ij ik¡p 

Ádkjh; gS dks ,d lkFk dh tk;sA 

 

Ákphu vxqosg 

;g ÁR;{k gS] rFkk ;g fd LFkkuh; dyhfl;ksa esa tks Ákphuksa dh 

fu;qfDr dh tk, oks os yksx gks ftudks ijes'oj us viuh 

iUpÁdkjh;s lsodkbZ ds ojnkuksa dks nsrs gq, pquk gks] vkSj LFkkuh; 

dyhfl;k dk usr`Ro dHkh Hkh fdlh ds fy;s Hkh O;fDrxr u gks vkSj 

u gh lhfer gksA vU;Fkk ijes'oj us ges'kk vkfRed usrR̀o djus 

okyksa dks [kM+k fd;k gS] tSls mlus ewlk dks vius yksxksa dh vxqokgh 

ds fy;s pqukA bl Á/kkurk dks ßLoxZnwrÞ ¼lUns'kokgd½ ds :i esa 

n'kkZ;k gS tks Ádkf'krokD; esa LFkkuh; dyhfl;k fn[kkbZ xbZ gSA 

 ßLoxZnwrÞ ,oae lUns'kokgd 

Ádkf'kr okD; 2%1 ^^bfQlql dh dyhfl;k ds nwr dks ;g fy[k% 

tks lkrksa rkjs vius nkfgus gkFk esa fy;s gq, gSa] vkSj lksus dh lkrksa 

nhoVksa ds chp esa fQjrk gS**---- 

 ;kdwc ,d Ákphu vxqok 

;kdwc ,d vkyEclw= Ákphu gS tks ;:'kyse dks dyhfl;k ds lkjs 

Ákphuksa esa Áeq[k gqvkA lkjs iqjfu;s Ásfjrksa ls feyk djrs Fks rkfd 

fl)kUroknh lokyksa ij fopkj foekspu gks ldsA 

Ásfjrksa ds dke 15%6 rc Ásfjr vkSj Ákphu bl ckr ds fo"k; esa 

fopkj djus ds fy;s bdês gq,A 

Ásfjrksa ds dke 15%13 tc os pqi gq, rks ;kdwc dgus yxk ^^gs 

Hkkb;ks] esjh lquks**--- 

lkjs Ákphu lS)kfUrd lokyksa ds Åij tks muds lkeus ck/kd :i 

esa vkus yxs Fks mu ij fopkj djus yxsA ijUrq ;s ,d ;kdwc gh Fkk 
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tks ml le; ds iqjfu;ksa ds chp ;kdwc eqf[k;k Fkk] ftldk QSlyk 

gh vfUre QSlyk ekuk tkrk FkkA 

 

dyhfl;k esa v/;{krk 

dyhfl;k dk eqf[k;k rks ;h'kq gSA ijUrq ;h'kq elhg dh v/;{krk esa] 

LFkkuh; dyhfl;k esa ijes'oj dh vksj ls pqus gq, dh v/;{krk gksuh 

pkfg,A ;g v/;{krk mu iqjfu;ksa esa ikbZ tkrh gS tks nwljs Ákphuksa 

ds lkFk feydj mu dk;Z djrs gSa ßtks lh/ks dyhfl;k méfr ds 

fy, gks vkSj ijes'oj ds yksxksa dks lsok dk;Z ds fy;s rS;kj djsÞA 

 u;s fu;e dk rkSj 

;fn gekjs jhfr&fjoktksa ds rkSjrjhds dyhfl;kbZ 'kkflr fof/k u;s 

fu;e ds rjhds ds vuqlkj Lohdj.kh; ugha gks rks gesa gekjs rjhdksa 

dks cnyus ds fy;s lgh dne mBkuk vfuok;Z gSA ijes'oj viuh 

dyhfl;k esa ik¡p Ádkfj;s lsok dks iwuZxfBr djuk pkgrk gSA 

 cnykoV fcuk fdlh fojks/k ds 

tc ge fnO; Ádk'ku dks ikrs gSa] rks gesa le; dks /;ku es j[krs 

gq, bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd dksbZ Hkh vko';d cnyko 

ls igys LFkkuh; laxfr Hkh ml Ádk'ku dks fdl Ádkj ÁkIr djrh 

gSA ,slk djus ls ge fdlh Hkh fojks/k vkSj >xM+s ij vadw'k yxk 

ldrs gSaA dyhfl;k 'kkflr fof/k ds fu.kZ; dk vf/kdkj ,d pqus 

gq, Ásfjr dk gks ¼tks uhao /kkjd gS½ oks Hkh dyhfl;k ds Ákphu ds 

lgerh ds laxA fo'okfl;ksa ds >q.M esa dksbZ Hkh ckr bruh u c<+s 

fd og foHkktu dk dkj.k cu tk;sA 

 

pkiyqlh dh mikf/k;k¡ 

ik¡p Ádkfj;s lsodkbZ ds ojnku fØ;k;sa uk fd mikf/k;k¡A gesa ,d 

nwljs dks dHkh Hkh dksbZ pkiyqlh dh mikf/k ds lkFk lEcks/ku ugha 

djuk pkfg,A 

eÙkh 23%5&12 os Hkkst ds oDr mPp LFkku dks pkgrs gSa] vjk/kuky; 

esa mPp LFkku dks pkgrs gSa] cktkjksa esa vfHkoknu ilUn gksrk gS] 

yksxksa ds }kjk mudks gS jCch gs jCch dgyokuk Hkkrk gSA ijUrq rqe 

mudks ^^gs jCch** u dguk D;ksafd rqEgkjk ,d gh xq# gS] elhg 

;h'kq] vkSj rqe lc HkkbZ gksA bl iF̀oh ij rqe fdlh dks Hkh firk u 

dguk( D;ksafd rqEgkjk ,d gh firk gS] tks LoxZ esa gSA 

vkSj vius vki dks xq# Hkh u dgyokuk( D;ksafd rqEgkjk ,d gh xq# 

gS] elhg ;h'kq 

ijUrq rqe esa ls tks Hkh cM+k cuuk pkgrk gS] oks vius vkidks lsod 

cuk,A vkSj tks dksbZ Hkh vius vkidks Åpk djsxk og uhpk fd;k 

tk;sxk] vkSj tks dksbZ Hkh vius vki dks nhu djsxk og Å¡pk fd;k 

tk;sxkA 
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lkjs HkkbZ 

;h'kq us dgk ßrqe lc HkkbZ gksÞA ikSyql viuh i=h esa mls fy[kuk 

vkjEHk djrk gS ßikSyql ,d ÁsfjrÞ mlus dHkh ugha fy[kk ßÁsfjr 

ikSyqlÞ D;ksafd 'kCn ßÁsfjrÞ elhg dh nsg esa ,d fØ;k ds leku 

dk;Z djrk gSA 

irjl ikSyql dks ,d HkkbZ ds leku lEcksf/kr djrk gSA 

2 irjl 3%15 vkSj gekjs ÁHkq ds /khjt dks m)kj le>ks] tSlk gekjs 

fÁ; HkkbZ ikSyql us Hkh ml Kku ds vuqlkj tks mls feyk] rqEgs 

fy[kk gSA 

ßjsOgjsUV] MkDVj] Vhpj] Qknj vkSj ikLVjÞ ds ctk; fdruk vPNk 

gks fd ge ,d nwljs dks ßHkkbZÞ dgdj vknj nsA ;gka rd fd ;h'kq 

Hkh vius igys uke ls gh tkuk x;kA ge lc ,d nwljs ds lsod 

gSaA 

 

vf/kdkjksa dk lEeku djks 

tc gesa ;g Li"V gks x;k gS fd gesa ,d nwljs dks pkiyqlh dh 

mikf/k;ksa ds }kjk lEcks/ku ugha djuk gS( fQj Hkh ftudks ijes'oj us 

iqjfu;s ds  

vf/kdkj ds :i esa pquk gS] rks gesa ml mikf/k ds vf/kdkj dks ftls 

ijes'oj us fn;k gS ftlesa ik¡p Ádkfj;s ojnku dh lsokdkÃ;k¡ 

dyhfl;k esa gS oks gesa mldk vknj djuk pkfg,A 

eÙkh 10%40 tks dksbZ rqEgsa xg̀.k djrk gS] og eq>s xg̀.k djrk gS( 

vkSj tks eq>s x̀g.k djrk gS] og esjs Hkstus okys dks x̀g.k djrk gSA 

tc ;h'kq us dgk] ßrqe lc HkkbZ gks]Þ rks gesa mlh oDr ;g tkuuk 

HkfDr vkSj iwjs vknj ds lkFk Lohdkj Hkh djuk gS ml HkDrh dks 

ftudks ijes'oj viuh dyhfl;k ds fy, ik¡p Ádkfj;s ojnku dh 

lsok ds }kjk iwjfu;s  ds dke dks pquk gS vknj nsA ;fn ge fQj 

Hkh pkgrs gSa fd gekjs ikloku dks ge ßikloku ;wdwcÞ ds uke ls 

lEcksf/kr djs] rks Bhd mlh oDr ge ;g tkuuk Hkh t:jh gS fd 

oks ßgekjs ikloku gSÞ rFkk mlh Ádkj mudks bTtr Hkh ns( cs'kd 

Bhd mlh rjg ;s ckr mu lc lsodksa dks Áfr Hkh ykxw gksrh gS tks 

lsodkbZ ds ojnkuksa ls vkf'k"khr gSA 

ladsr% ik¡p Ádkjh; lsodkbZ;k¡ dyhfl;k 'kklu fof/k ds ckjs esa ;fn 

vkSj xgjkbZ ls v/;;u djuk gS] rks ge vkidks lykg nsrs gSa fd ,-

,y- fxy ds }kjk fy[kh xbZ iqLrd ßn fefuLVªhl fx¶VÞ ßlsodkbZ 

ds ojnkuÞ dks t:j i<+saA 
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iwuZfopkj ds fy, loky 

 

1- bfQfl;ksa dh i=h esa fn;s x;s ik¡p Ádkjh; lsodkbZ ds fo"k; esa ÁkjfEHkd dk;Z D;k gS\ bfQfl;ksa 

4%8&13 

 

2- ftu ik¡p Ádkj dh lsok dh lwph nh xbZ gS muds dkeksa ds fo"k; esa laf{kIr esa fy[ksa\ 

 

3- v/;{kksa vkSj Ákphuksa ds dkeksa dks tks LFkkuh; dyhfl;k esa gksus pkfg, foLrkj ls fy[ksa\ 
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v/;k; 6 

vkt ds fy;s ,d mnkgj.k  

 

u;s fu;e dh dyhfl;k ;h'kq cukrk gS 

ÁFke ckj tc ;h'kq us dyhfl;k dk o.kZu fd;k] rks muds fo"k; esa 

mlus nks O;DrO;ksa dks dgk tks vfr egRoiw.kZ gSA ;h'kq us dgk fd 

oks dyhfl;k cuk;sxkA vkt] gesa ;g tkuuk vfr vko';d gS fd 

ge dsoy ;U= gS ftlds }kjk ;h'kq viuh dyhfl;k cuk;sxkA 

lfn;ksa ls elhgh yksx ;h'kq ds egk vkns'k dks lqurs vk jgs gSa vkSj 

os vc Fkd x;s gSa fd tkdj viuh lkeFkZ ls ml dk;Z dks dj 

ldsa] mudh ;ksX;rk,¡ vkSj cqf) de iM+ xbZ gSA lkyksa ls vkt 

euq"; dyhfl;k dks viuh jhfr fjoktksa vkSj rkSjrjhdksa ls cukus dh 

dksf'k'k dj jgk gSA ijUrq ;h'kq us dgk] og] fo'oklhx.k ugha] ijUrq 

og viuh dyhfl;k cuk,xkA 

eÙkh 16%18 vkSj eSa Hkh rq>ls dgrk gw¡ fd rw irjl gS] vkSj eSa bl 

iRFkj ij viuh dyhfl;k cukÅ¡xk] vkSj v/ksyksd ds QkVd ml 

ij Ácy u gksaxsA 

nwljh ckr tks ;h'kq us dgh Fkh og dyhfl;k ds fy;s fd mldh 

dyhf;;k ij v/kksyksd ds QkVd ¼;kuh 'kSrku dh dksbZ Hkh rkdrsa½ 

Ácy u gksus ik;saxsA 

;h'kq ,d dyhfl;k cukus tk jgk gS] vkSj og cgqr gh lkeFkhZ 

gksxhA blh Ádkj dh dyhfl;k dks ge iwjs Ásfjrksa ds dke dh 

iqLrd esa ns[krs gSaA 

 

ifo= vkRek dk cifrLek 

;h'kq us ifo= vkRek dks Hkstk rkfd gesa vxqokgh nh tk lds] rkfd 

mldh fl[kykÃ }kjk ge ;ksX; gksa ftlls fd ge ml ßVhe dks 

cuk;saÞ tks mldh dyhfl;k ds fy, t:jh gSA 

ywdk 3%16 rks ;wg™kk us mu lc ls dgk] ^^eSa rks rqEgsa ikuh ls 

cifrLek nsrk gw¡] ijUrq og vkus okyk gSa tks eq> ls 'kfDreku gSa* eSa 

rks bl ;ksX; Hkh ugha fd mlds twrksa dk cU/k Hkh [kksy ldw¡( og 

rqEgsa ifo=k vkRek vkSj vkx ls cifrLek nsxkA** 

Ásfjrksa ds dke 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeFkZ ikvksxs( vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] 

vkSj iF̀oh dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

;wg™kk 14%16&17] eSa firk ls fourh d:¡xk vkSj og rqEgsa ,d vkSj 

lgk;d nsxk fd og loZnk rqEgkjs lkFk jgsaA vFkkZr lR; dk vkRek] 

ftls lalkj x̀g.k ugha dj ldrk] D;ksafd og u mls ns[krk gS vkSj 

u mls tkurk gS( rqe mls tkurs gks] D;ksafd og rqEgkjs lkFk jgrk 

gS] vkSj og rqe esa gksxkA 



fot;h dyhfl;k 

 

Church Triumphant-Hindi  Page 55 
 

opu dh f'k{kk 

tc dksbZ Hkh f'k{kk nsrk ;k Ápkj djrk gS] rks mls cgqr vPNs <ax 

ls irk gksuk pkfg, fd ;g ifo= vkRek gh gS tks ,d lPpk f'k{kd 

gSA ge lPpkbZ dks ÁLrqr rks dj ldrs gSa ijUrq ;g ifo= vkRek 

gh gS tks lquus okyksa ds fny esa dk;Z djrk gSA 

;wg™kk 14%26 ijUrq lgk;d] ifo=k vkRek] ftls firk esjs uke ls 

Hkstsxk] og rqEgsa lkjh ckras fl[kk,xk] vkSj tks tks ckrsa rqe ls eSaus 

dgha mu lc dks Lej.k djk,xkA 

vc ikSywl us nks o"kZ dk le; ckbZcy Ldwy esa opu fl[kkus esa 

fcrk;k rks bldk urhtk ;g gqvk fd lkjs ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa us 

lqlekpkj dks lqukA 

Ásfjrksa ds dke 19%9] 10 ijUrq tc dqN yksxksa us dBksj gksdj mldh 

ugha ekuh oju~ yksxksa ds lkeus bl ekxZ dks cqjk dgus yxs] rks 

mlus mudks NksM+ fn;k vkSj psyksa dks vyx dj fy;k] vkSj Áfrfnu 

rqjUuql dh ikB'kkyk esa fookn fd;k djrk FkkA nks o"kZ rd ;gh 

gksrk jgk] ;gk¡ rd fd vkfl;k ds jgus okys D;k ;gwnh] D;k 

;wukuh lc us ÁHkq dk opu lqu fy;kA 

f'k{kk ijes'oj ds opu dk QSyus vkSj lkeFkZ ls vkxs c<+us dh 

vuqefr Ánku djrh gSA 

Ásfjrksa ds dkeksa 19%20 bl Ádkj ÁHkq dk opu cyiwoZd QSyrk vkSj 

Ácy gksrk x;kA 

 
nh?kZ Á;Ru 

ikSyql gh mu fo'okfl;ksa esa ls ,d mnkgj.k gS tks bl ckr dh 

ijokg gh ugha djrs fd 'kSrku mu ds fo:/k D;k&D;k djrk gSA 

og mu fo"k;ksa dh lqph Ánku djrk gS fd lqlekpkj Ápkj ds 

nkSjku mu ij D;k&D;k gqvkA 

2 dqfjfUFk;ksa 11%23&29 D;k os gh elhg ds lsod gSa&eSa ikxy ds 

leku dgrk gw¡&eSa mu ls c<+dj gw¡A vf/d ifj{ke djus esa] 

ckj&ckj dSn gksus esa_ dksM+s [kkus esa_ ckj&ckj eR̀;q ds tksf[keksa 

esaA  

ik¡p ckj eSa us ;gwfn;ksa ds gkFkksa ls mUrkyhl&mUrkyhl dksM+s [kk,A 

rhu ckj eSaus csrsa [kkbZ( ,d ckj eq> ij iRFkjokg fd;k x;k( rhu 

ckj tgkt] ftu ij eSa p<+k Fkk] VwV x,( ,d jkr fnu eSaus leqUæ 

esa dkVkA eSa ckj&ckj ;k=kk;ksa esa( ufn;ksa ds tksf[keksa esa( Mkdwvksa ds 

tksf[keksa esa( vius tkfrokyksa ls tksf[keksa dks lgk] taxy ds tksf[keksa 

esa( leqæ ds tksf[keksa esa( >wBs HkkbZ;ksa ds chp tksf[keksa esa jgkA ifjJe 

vkSj d"V esa ckj&ckj tkxrs jgus esa( Hkw[k&I;kl esa( ckj&ckj 

miokl djus esa( tkM+s esa( m/kkMs jgus esa(--- 
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ikSyql us viuk eu iw.kZrkSj ij cuk fy;k Fkk fd fdlh Hkh rjg ÁHkq 

;h'kq dks yksxksa rd igq¡pk;k tk;k pkgs mls viuh tku dk tksf[ke 

gh D;ksa u mBkuk iM+sA 

Ásfjrksa ds dke 21%10&13 tc ge ogk¡ cgqr fnu jg pqds] rks 

vxcql uke dk ,d Hkfo";}Drk ;gwfn;k ls vk;kA mlus gekjs ikl 

vkdj ikSyql dk dfVcU/k fy;k] vkSj vius gkFk ik¡o ckU/k dj dgk] 

^^ifo=k vkRek ;g dgrk gS fd ftl euq"; dk ;g dfVcU/k gS] 

mldks ;:'kyse esa ;gwnh blh jhfr ls ck¡/ks axs] vkSj vU; tkfr;ksa ds 

gkFk esa lkSaisaxsA** 

tc ge us ;s ckrsa lquh rks ge vkSj ogk¡ ds yksxksa us mlls fourh 

dh fd ;:'kyse dks u tk,a ijUrq ikSyql us mÙkj fn;k] ^^rqe D;k 

djrs gks fd jks&jksdj esjk fny rksM+rs gks\ eSa rks ÁHkq ;h'kq ds uke 

ds fy;s ;:'kyse esa u dsoy ckU/ks tkus gh ds fy, oju ejus ds 

fy;s Hkh rS;kj gw¡A** 

 
fpUg] peRdkj vkSj v)Hkqr dk;Z 

fiNys v/;k;ksa esa geus lh[kk ds fdl Ádkj ls iwjs fo'o esa 

lqlekpkj QSykus ds fy;s fpUg] peRdkj vkSj v)Hkqr dk;Z dks 

mi;ksx fd;kA 

Ásfjrksa ds dke 19%11&12] ijes'oj ikSyql ds gkFkksa ls lkeFkZ ds 

vuks[ks dke fn[kkrk FkkA ;gk¡ rd fd :eky vkSj vaxksNs mldh 

nsg ls Li'kZ djk dj chekjksa ij Mkyrs Fks] vkSj mudh chekfj;k¡ 

tkrh jgrh Fkh( vkSj nq"VkRek,a muesa ls fudy tk;k djrh FkhA 

 
lPpk i'pkrki 

Ásfjrksa ds dke 19%18 ftUgksaus fo'okl fd;k Fkk] muesa ls cgqrsjksa ls 

vkdj vius vius dkeksa dks eku fy;k vkSj ÁxV fd;kA 

 

xq.ku fpUg 

ge tgk¡ dgha Hkh tkrs gSa ogk¡ ij gesa ;h'kq ds fo"k; esa crkuk gSA 

gesa crkuk gS fd og dkSu gS vkSj mlus D;k dqN fd;k gSA ge 

ijes'oj ds Lo#i gSA ge oks vkbuk gS ftlds }kjk ijes'oj 

vfo'okfl;ksa dks ut+j vkus ik;sA 

Hktu lafgrk 105%1&2] ;gksok dk /U;okn djks] ml ls ÁkFkZuk djks] 

ns'k&ns'k ds yksxksa esa mlds dkeksa dk Ápkj djksA 

mlds fy;s xhr xkvks] mlds fy;s Hktu xkvks] mlds lc 

vk'p;Zdeks± ij /;ku djksA 

;'kk;kg 8%18 ns[k] eSa vkSj tks yM+ds ;gksok us eq>s lkSais gSa] mlh 

lsukvksa ds ;gksok dh vksj ls tks fl;ksu ioZr ij fuokl fd, jgrk 

gS blzk,fy;ksa ds fy;s fpUg vkSj peRdkj gSaA 
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vkne vkSj gOok ds iki esa fxj tkus ds le; ls ysdj euq"; tkfr 

ijes'oj dh [kkst dj jgh gSA ;g euq"; dh vkRek gh gS tks fnO; 

'kfDr dh [kkst djrh gSA ,d fo'oklh ds ukrs] gesa ijes'oj dk 

Ádk'ku rFkk bZ'ojh; lkeFkZ feyh gS ftldks ;g iwjk lalkj [kkst 

jgk gSA 

ejdql 5%19 ijUrq mlus mls vkKk u nh] vkSj mlls dgk ^^vius 

?kj tkdj vius yksxksa dks crk fd rq> ij n;k djds ÁHkq us rsjs 

fy;s dSls cM+s dke fd;s gSaA** 

gj ,d fo'oklh ,d rS;kj xokg gSA ge gekjs thouksa ds vuqHkoksa 

dks Hkh crk ldrs gSa] fd dSls geus ÁHkq dks ik;k vkSj gekjs thou 

esa dSlh 'kkfUr gS] mu vk'p;Z deksZa dks ftudks geus ns[kk gS vkSj 

ge lc ls ijes'oj fdruk Áse djrk gSA 

bl lalkj dks v)Hkqr dkeksa vkSj lqlekpkj Ápkj ds }kjk thrk tk 

ldrk gSA tSls fd gj fo'oklh dks lqlekpkj dk Ápkj djuk vkSj 

vk'p;Z deksZa rFkk xokgh ds dk;Z esa fujUrj yxs jguk pkfg;sA 

Ásfjrksa ds dke 19%17 ;g ckr bfQlql ds jgus okys lc ;gwnh vkSj 

;wukuh Hkh tku x,] vkSj mu lc ij Hk; Nk x;k_ vkSj ÁHkq ;h'kq 

ds uke dh cM+kbZ gqbZA 

 
lkr cifrLesa 

ßcifrLekÞ 'kCn dk vFkZ gS mlds lkFk iw.kZ igpkuk tkukA 

opu esa lkr Ádkj ls cifrLek dk o.kZu fd;k x;k gS&cifrLek 

 ewlk dk 

 ;wgék dk 

 ;h'kq dk ¼mlds fy, vuks[kk½ 

 vkx dk 

 ifo= vkRek dk ¼;h'kq dh nsg esa½ 

 ;h'kq ds }kjk ifo= vkRek esa ¼lk{kh gksus ds fy, lkeFkZ½ 

 ikuh dk ¼;h'kq elhg ds lkFk gekjh igpku dh xokgh½ 

 

ewlk dk 

yky leqæ dks ikj djrs oDr lHkh blzkby dh lUrkuksa dks igpku 

feyh vkSj ijes'oj us mudks taxy esa ls ys tkrs le; esa fnu dks 

ckny ds :i esa vkSj jkr ds oDr vkx ds LrEHk ds :i esa vxqokgh 

dhA 

1 dqfjfUFk;ksa 10%1&4 gs Hkkb;ks] eSa ugha pkgrk fd rqe bl ckr ls 

vutku jgks fd gekjs lc ckinkns ckny ds uhps Fks] vkSj lc ds 

lkFk leqæ ds chp ls ikj gks x,( vkSj lc us ckny esa vkSj leqæ 

esa ewlk dk cifrLek fy;k( vkSj lc us ,d gh vkfRed Hkkstu 

fd;k( vkSj lc us ,d gh vkfRed ty ih;k] D;ksafd os ml 
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vkfRed pêku ls ihrs Fks tks muds lkFk&lkFk pyrh Fkh] vkSj og 

pêku elhg FkkA 

 
;wgék dk 

;wgék dk cifrLek eu fQjko ds fy, FkkA 

eÙkh 3%11 eSa rks ikuh ls rqEgsa eu fQjko dk cifrLek nsrk gw¡] ijUrq 

tks esjs ckn vkus okyk gS] og eq> ls 'kfDr'kkyh gS_ eSa mldh 

twrh mBkus ds ;ksX; ughaA og rqEgs ifo= vkRek vkSj vkx ls 

cifrLek nsxkA 

 

;h'kq dk 

;h'kq elhg dk cifrLek ,d [kkl Ádkj dk cifrLek Fkk tks fd 

mlds fy, FkkA cs'kd ;h'kq dks ;wgék ds }kjk cifrLek fn;k x;k 

ijUrq mldk cifrLek eu fQjko dk ugha FkkA blfy;s ;wgék us 

;h'kq ls fourh dhaA 

eÙkh 3%13&16 ml le; ;h'kq xyhy ls ;jnu ds fdukjs ;wg™kk ds 

ikl mlls cifrLek ysus vk;kA ijUrq oks ;g dg dj mls jksdus 

yxk] eq>s rks rsjs gkFk ls cifrLek ysus dh vko';drk gS] vkSj rw 

esjs ikl vk;k gS\  

;h'kq us mldks ;g mÙkj fn;k] ^^vc rks ,slk gh gksus ns D;ksafd gesa 

blh jhfr ls lc /kfeZdrkvksa dks iwjk djuk mfpr gSA** rc mlus 

mldh ckr eku yhA vkSj ;h'kq cifrLek ysdj rqjUr ikuh esa ls 

Åij vk;k] vkSj ns[kks mlds fy, vkdk'k [kqy x;k] vkSj mlus 

ijes'oj ds vkRek dks dcwrj ds leku mrjrs vkSj vius Åij vkrs 

ns[kkA 

tSls gh ;h'kq dk cifrLek gqvk oSls gh ifo= vkRek ml ij mrj 

vk;k vkSj ml oDr ls mlds thou esa peRdkj gksus vkjEHk gks 

x;sA 

 

vkx ds }kjk 

;wgék us ;g Hkfo";ok.kh dh fd ;h'kq ifo= vkRek vkSj vkx ds }kjk 

cifrLek nsxkA 

eÙkh 3%11v] 12--- ijUrq esjs tks ckn vkus okyk gS] og eq> ls 

'kfDr'kkyh gS( eSa mldh twrh mBkus ds ;ksX; ughaA og rqEgsa ifo=k 

vkRek vkSj vkx ls cifrLek nsxkA 

mldk lwi mlds gkFk esa gS_ vkSj og viuk [kfygku vPNh jhfr 

ls lkQ djsxk] vkSj vius xsgw¡ dks rks [kRrs esa bdêk djsxk] ijUrq 

Hkwlha dks ml vkx esa tyk,xk tks cq>us dh ughaA 

vkx ds cifrLek esa] 'kkjhfjd dke] ßHkwlhaÞ dks tyk fn;s tk,saxs vkSj 

gekjs thou ls ges'kk nwj dj fn;s tk,axs] dsoy vkRek ds lPps 

Qy] ßxsgw¡Þ gekjs thouksa esa cus jgsaxsA 
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ifo= vkRek ls 

ge ;h'kq Lozkf"V esa ifo= vkRek ls cifrLek ik, gSaa 

jksfe;ksa 6%3 D;k rqe ugha tkurs fd ge lc ftUgksaus elhg ;h'kq dk 

cifrLek fy;s] mldh eR̀;q dk cifrLek fy;k\ 

1 dqfjfUFk;ksa 12%13 D;ksafd ge lc us D;k ;gwnh gks] D;k ;wukuh] 

D;k nkl gks D;k Lora=k] ,d gh vkRek ds }kjk ,d gh nsg gksus ds 

fy;s cifrLek fy;k] vkSj ge lc dks ,d gh vkRek fiyk;k x;kA 

rhrwl 3%5 rks mlus gekjk m)kj fd;k( vkSj ;g /keZ ds dkeksa ds 

dkj.k ugha] tks ge us vki fd;s] ij viuh n;k ds vuqlkj u, 

tUe ds Luku vkSj ifo=k vkRek ds gesa u;k cukus ds }kjk gqvkA 

 
;h'kq ds }kjk 

elhg ;h'kq esa gekjk ifo= vkRek ls cifrLek gqvk gSA 

ywdk 3%16] rks ;wg™kk us mu lc ls dgk] ßeSa rks rqEgsa ikuh ls 

cifrLek nsrk gw¡] ijUrq og vius okyk gS tks eq>ls 'kfDreku gS% eSa 

rks bl ;ksX; Hkh ugha fd mlds twrksa dk cU/k [kksy ldw¡( og rqEgsa 

ifo=k vkRek vkSj vkx ls cifrLek nsxkA 

Ásfjrksa ds dke 1%4] 5] 8 vkSj muls feydj mUgsa vkKk nh] 

;:'kyse dks u NksM+ks] ijUrq firk dh ml ÁfrKk ds iwjs gksus dh 

ckV tksgrs jgks] ftldh ppkZ rqe eq> ls lqu pqds gksA D;ksafd 

;wg™kk us rks ikuh esa cifrLek fn;k gS ijUrq FkksM+s fnuksa ds ckn rqe 

ifo=k vkRek ls cifrLek ikvksxsA 

ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe lkeFkZ ikvksxs_ vkSj 

;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj iF̀oh ds Nksj rd 

esjs xokg gksaxsA 

 

ikuh ls 

ikuh dk cifrLek elhg ;h'kq ds lkFk ekjs tkus] xkM+s tkus vkSj 

iwuZthfor gks mBus dk igpku fpUg gSa 

jksfe;ksa 6%3] 4 D;k rqe ugha tkurs fd ge lc ftUgksaus elhg ;h'kq 

dk cifrLek fy;k] mldh èR;q dk cifrLek fy;kA vr% ml èR;q 

dk cifrLek ikus ls ge mlds lkFk xkM+s x,] rkfd tSls elhg 

firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k] oSls gh ge Hkh 

u, thuo dh lh pky pysaA 

 

cifrLek dk vkns'k fn;k x;k gSA 

gesa ;g vkns'k fn;k x;k gS fd ge eu fQjk, vkSj cifrLek ysaA 

Ásfjrksa ds dke 2%38&41 irjl us muls dgk] ^^eu fQjkvks] vkSj 

rqe esa ls gj ,d vius vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq elhg ds 

uke ls cifrLek ys( rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxsA D;ksafd 
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;g ÁfrKk rqe] vkSj rqEgkjh lUrkuksa vkSj mu lc nwj&nwj ds yksxksa 

ds fy;s Hkh gS ftudks ÁHkq gekjk ijes'oj vius ikl cqyk,xkA** 

mlus cgqr vkSj ckrksa ls Hkh xokgh ns nsdj le>k;k fd vius vki 

dks bl Vs<+h tkfr ls cpkvksa vr% ftUgksaus mldk opu xzg.k fd;k 

mUgksaus cifrLek fy;k( vkSj mlh fnu rhu gt+kj euq";ksa ds yxHkx 

muesa fey x,A 

 
dq'k ns'koklh dk cifrLek gqvk 

Ásfjrksa ds dke 8%36&39 ekxZ esa pyrs&pyrs os fdlh ty dh txg 

igq¡psA rc [kksts us dgk] ^^ns[k ;gk¡ ty gS] vc eq>s cifrLek ysus 

ls D;k jksd gS\** fQfyIiql us dgk] ^^;fn rw lkjs eu ls fo'okl 

djrk gS rks ys ldrk gSA** mlus mÙkj fn;k] ^^eSa fo'okl djrk gw¡ 

fd ;h'kq elhg ijes'oj dk iq=k gSA** 

rc mlus jFk [kM+k djus dk vkKk nh] vkSj fQfyIiql vkSj [kkstk 

nksuksa ty esa mrj iM+s] vkSj mlus [kkstk dks cifrLek fn;kA 

tc os ty esa ls fudy dj Åij vk,] rks ÁHkq dk vkRek fQfyIiql 

dks mBk ys x;k] vkSj [kksts us mls fQj u ns[kk] vkSj og vkuUn 

djrk gqvk vius ekxZ ij pyk x;kA 

 
fujUrjrk dh i)fr 

 ,d lkSHkkX; 

Ásfjrksa ds dke 10%47&48 ^^D;k dksbZ ty dh jksd dj ldrk gS fd 

;s cifrLek u ik,¡] ftUgksaus gekjs leku ifo=k vkRek ik;k gS\** 

vkSj mlus mUgsa vkKk nh fd mUgsa ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek 

fn;k tk,A rc mUgksaus mlls fourh dh fd og dqN fnu vkSj 

muds lkFk jgsaA 

iwjs u;s fu;e ds }kjk gesa Kkr gksrk gS fd igys yksxksa us m)kj 

ik;k rRFki'pkr mUgsa cifrLek fn;k x;kA 

 lkefj;k ds yksx 

Ásfjrksa ds dke 8%12 ijUrq tc mUgksaus fQfyIiql dk fo'okl fd;k 

tks ijes'oj ds jkT; vkSj ;h'kq ds uke dk lqlekpkj lqukrk Fkk rks 

yksx] D;k L=h] D;k iq#"k] cifrLek ysus yxsA 

 yqfn;k 

Ásfjrksa ds dke 16%15 tc mlus vius ?kjkus lesr cifrLek fy;k] 

rks mlus ge ls fourh dh] ^^;fn rqe eq>s ÁHkq dh fo'okfluh 

le>rs gks] rks pydj esjs ?kj esa jgksA** 

 njksxk 

Ásfjrksa ds dke 16%33 jkr dks mlh ?kM+h mlus mUgsa ys tkdj muds 

?kko /kks,] vkSj mlus vius lc yksxksa lesr rqjUr cifrLek fy;kA 
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 vkjk/kuky; dk ljnkj 

Ásfjrksa ds dke 18%8 rc vkjk/kuky; ds ljnkj fØliql us vius 

lkjs ?kjkus lesr ÁHkq ij fo'okl fd;k( vkSj cgqr ls dqfjUFk oklh 

lqudj fo'okl yk, vkSj cifrLek fy;kA 

 dqfjUFkoklh 

Ásfjrksa ds dke 19%5 ;g lqu dj mUgksaus ÁHkq ;h'kq ds uke esa 

cifrLek fy;kA 

 

 gUuk;kg us ikSywl dks vkKk nh 

Ásfjrksa ds dke 22%16 vc D;ksa nsj djrk gS\ mB] cifrLek ys] vkSj 

mldk uke ysdj vius ikiksa dks /ks MkyA 

 

 

iquZfopkj ds loky 

 

1- os dkSu ls nks O;DrO; ¼?kks"k.kk½ vfr vko';d gS tks ;h'kq elhg us ppZ ¼dyhfl;k½ ds fo"k; esa 

eÙkh 16%18 esa dgsa\ 

 

 

2- ifo= vkRek ds }kjk ;h'kq esa cifrLek vkSj ;h'kq ds }kjk ifo= vkRek esa cifrLek nksuksa O;DrO;ksa 

ds e/; ds vUrj dks foLrkj esa crk,A 

 

 

3- ikuh esa Mwcdh dk cifrLek D;ksa vfr vko';d gS\ 
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Hkkx nks 

Ásfjrksa ds dke dh iqLrd dh lsodkÃ;k¡ 
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v/;k; lkr 

irjl ,d ujdV 

 

tSls irjl ;h'kq ds lkFk pyk 

vkSj fdlh Hkh nwljs psyksa ds thouksa dh rqyukvksa esa ge ikrs gSa fd 

irjl ds thou esa vf/kd ?kVuk,a ?kVhA irjl psyksa esa Á/kku FkkA 

mldk uke lwph esa ÁFke gqvk djrk FkkA ;gh ,d ,slk psyk Fkk 

tks vdlj igys cksyk djrk FkkA og lkglh Fkk] fo'oklik= Fkk] 

fuMj Fkk] fu"diV Fkk] ÁorZd Fkk] vkSj cgknqj Fkk rFkk cnykgV dk 

f'k"; Fkk oks vkSj dbZ ckj ml Áxfr dh vksj mRÑ"Vk dks mlds 

thou esa ns[kk Hkh x;kZA 

 

;h'kq ls eqykdkr 

irjl] ;wgék cifrLek nsus okys ds vuq;k;h;ksa esa ls ,d jgk gksA  

ge ;g tkurs gSa fd ;g ;wgék gh Fkk ftlus ;h'kq dks ijes'oj dk 

eseuk Bgjk;k FkkA ckbZcy esa irjl dk igyh ckj ftØ mlh oDr 

vk;k tc ;h'kq us irjl dks nwljk uke fn;k FkkA mldk igyk 

uke f'kekSu Fkk tks dHkh dSQk Hkh dgykrk Fkk ftldk eryc gS 

jhM ¼ujdV½ uked ikuh dk ikS/kkA ÁkÑfrd :i ls ;g ikS/kk gok 

}kjk vkxs ihNs mNkyk tkrk gSA ;h'kq us mldk rqjUr nwljk uke 

fn;k irjl ftldk eryc gS pêku cs'kd ;h'kq us mldks f'kekSu 

vkSj irjl dgk ;s Qsjcny iwjs lqlekpkjksa esa ik;k tkrk gSA 

;wg™kk 1%35&42 nwljs fnu fQj ;wg™kk vkSj mlds psyksa esa ls nks tu 

[kM+s gq, Fks] vkSj mlus ;h'kq ij tks tk jgk Fkk] nqf"V djds dgk] 

^^ns[kks ;g ijes'oj dk esEuk gSA** rc os nksuksa psys mldh ;g 

lqudj ;h'kq ds ihNs gks fy,A 

;h'kq us eqMdj mudks ihNs vkrs ns[kk vkSj muls dgk] ^^rqe fdl 

dh [kkst esa gks\** 

mUgksaus mlls dgk] ^^gs jCch ¼vFkkZr~ gs xq#½] rw dgk¡ jgrk gS\** 

mlus mlls dgk] ^pyks] rks ns[k yksxsA* 

rc mUgksaus tkdj mlds jgus dk LFkku ns[kk] vkSj ml fnu mlds 

lkFk jgsA ;g nlosa ?kaVs ds yxHkx FkkA mu nksuksa esa ls] tks ;wg™kk 

dh ckr lqudj ;h'kq ds ihNs gks fy, Fks] ,d 'kekSu irjl dk HkkbZ 

vfUæ;kl FkkA 

mlus igys vius lxs HkkbZ 'kekSu ls feydj mlls dgk] ^^ge dks 

[kzh"V vFkkZr~ elhg fey x;kA** og mls ;h'kq ds ikl yk;kA 
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irjl ds :i esa uke fn;k x;k 

vc tc ;h'kq us mldh vksj nf̀"V dh vkSj dgk] ^^rw ;wg™kk dk iq=k 

'kekSu gS rw dsQk vFkkZr~ irjl dgyk,xkA** ¼ftldk vuqokn ,d 

iRFkj gS½A 

 

v)Hkqr rjhds ls eNyh idM+uk 

dbZ ckj tc v)Hkqr ckrksa ds fo"k; esa i<+rs gSa tks ckbZcy esa ?kfVr 

gS] ge peRdkjksa eas dbZ ckj brus fyIr gks tkrs gSa fd ge mu 

cnykgVksa ds dkj.k dks Hkh Hkwr tkrs tks mu yksxksa ds thouksa esa gq, 

tks yksx ckbcy ds fgLls gSaA 

;h'kq us irjl dh uko dks ßmins'k nsus ds LFkkuÞ ds :i esa Á;ksx 

fd;kA irjl us cM+s g"kZ ds lkFk vius vkidks vkSj viuh uko dks 

;h'kq dks ml oDr ls lefÁr dj nh tc oks dqN fdukjs ij FkkA 

tc ;h'kq us vius mins'kksa dks lekIr fd;k] rks mlus irjl ls 

dgk ßtky dks vkSj xgjs esa ys tkdj eNyh idus ds fy, MkyksA 

irjl ds ikl pquko Fkk] og tSls ;h'kq us dgk oSls dj ldrk Fkk] 

cs'kd Lrj ds rkSj ij bldk dksbZ egÙo gks ;k u gks] vkSj oks bl 

ckr dk bUdkj Hkh dj ldrk FkkA ijUrq irjl us vkKk ikyu 

djuk gh pqukA 

 

irjl us vkKk ikyu dh 

D;ksafd irjl us vkKk ikyu fd;k] mlus ijes'oj dh loZlkeFkZ 

dks ns[kkA mlus vius vkidh ikie; voLFkk dks [kqn igpkuk vkSj 

;h'kq dks ÁHkq ijes'oj ds Lo#i esa igpkuk] rqjUr ijes'oj dks 

cqykgV irjl rd igq¡ph vkSj og lc dqN R;kx dj ijes'oj ds 

ihNs gks fy;kA 

ywdk 5%1&11 tc HkhM+ ijes'oj dk opu lquus ds fy;s ml ij 

fxjh iM+rh Fkh] vkSj og x™ksljr dh >hy ds fdukjs ij [kM+k Fkk] 

rks ,slk gqvk fd mlus >hy ds fdukjs nks ukosa yxh gqbZ ns[kh vkSj 

eNqos mu ij ls mrj dj tky /kks jgs FksA 

mu ukoksa esa ls ,d ij tks 'kekSu dh Fkh] p<+dj mlus muls fourh 

dh fd fdukjs ls FkksM+k gVk ys pysA rc og cSBdj yksxksa dks uko 

ij ls mins'k nsys yxkA 

tc og ckrsa dj pqdk rks 'kekSu ls dgk] ^^xgjs esa ys py] vkSj 

eNfy;k¡ idM+us ds fy;s vius tky MkysaA** 

'kekSu us mldks mÙkj fn;k] ^^gs Lokeh] ge us lkjh jkr esgur dh 

vkSj u idM+k( rks Hkh rsjs dgus ls esa tky Mkyw¡xk** 

 vkf'k"kksa dk vkuk 

in 6&7] tc mUgksaus ,slk fd;k] rks cgqr eNfy;ka ?ksj yk,] vkSj 

muds tky QVus yxsA bl ij mUgksaus vius lkfFk;ksa dks tks nwljh 
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uko ij Fks ladsr fd;k fd vkdj gekjh lgk;rk djks vkSj mUgksaus 

vkdj nksuksa ukosa ;gk¡ rd Hkj yh fd os Mwcus yxhaA 

 

 ;h'kq ds }kjk irjl dks iqdkjk tkuk 

in 8&11 ;g ns[k 'kekSu irjl ;h'kq ds ik¡oksa ij fxjk vkSj dgk] 

^^gs ÁHkq] esjs ikl ls tk] D;ksafd eSa ikih euq"; gw¡A** D;kasfd bruh 

eNfy;ksa ds idM+s tkus ls mls vkSj mlds lkfFk;ksa dks cgqr vpEHkk 

gqvk vkSj oSls gh tCnh ds iq=k ;kdwc vkSj ;wg™kk dks Hkh tks 'kekSu 

ds lgHkkxh Fks] vpEHkk gqvkA 

rc ;h'kq us 'kekSu ls dgk] er Mj vc ls rw euq";ksa dks thfor 

idM+k djsxkA vkSj os ukoksa dks fdukjs ij ys vk, vkSj lc dqN 

NksM+dj mlds ihNs gks fy,A 

 
irjl ikuh ij pyk 

tc ;h'kq uko dh vksj ikuh ij py dj vk jgs Fks] tc psyksa us ;g 

ns[kk vkSj os Mj x;sA mUgsa ;g ekywe ugha Fkk fd oks ;h'kq gS] oju 

mls ogk¡ ij ,d Hkwr le>kA fo'okfl;ksa dh tks igyh ÁfrfØ;k 

gksrh gS og Hk; gksrh gS] tc os ijes'oj ds vkykSfdd :i dks 

ns[krs gSaA 

;h'kq us iqdkj dj dgk] ßeSa gw¡] Mjks erAÞ dsoy irjl us gh mldk 

Áfr mÙkj fn;kA og uko esa ls ckgj vk x;k vkSj ikuh ij pyuk 

vkjEHk dj fn;kA ijUrq tc irjl us vius bnZfxnZ dh ifjfLFkfr;ksa 

dks ns[kk] rc og lUnsg djds Mwwcus yxkA 

;h'kq us rqjUr gh irjl dks mlds vfo’okl ds fy, Mk¡Vk D;ksafd 

blls ;g ;kn j[kk tk;sxk fd irjl ikuh ij pykA irjl 

[krjukd ifjfLFkrh ls ckgj fudyus dks rS;kj gqvkA irjl 

vkKkdkjh FkkA ;h'kq us dgk ßvkÞ vkSj irjl pyk x;kA 

eÙkh 14%25&33 vkSj ;h'kq jkr ds pkSFks igj >hy ij pyrs gq, 

muds ikl vk;kA psys mldks >hy ij pyrs gq, ns[kdj ?kcjk 

x;sA vkSj dgus yxs] ^^;g Hkwr gS!** vkSj Mj ds ekjs fpYykus yxsA 

rc ;h'kq us rqjUr muls ckrsa dh vkSj dgk] ^^<+k<+l ckU/ks! eSa gw¡] Mjks 

erA** 

irjl us mldks mÙkj fn;k] ^^gs ÁHkq ;fn rw gh gS] rks eq>s vius 

ikl ikuh ij pydj vkus dh vkKk nsA** 

mlus dgk] ^^vkA** 

rc irjl uko ij ls mÙkj dj ;h'kq ds ikl tkus dks ikuh ij 

pyus yxkA ij gok dks ns[kdj Mj x;k] vkSj tc Mwcus yxk rks 

fpYykdj dgk] ^^gs ÁHkq] eq>s cpk!** 

;h'kq us rqjUr gkFk c<+kdj mls Fkke fy;k vkSj mlls dgk] ^^gs 

vYifo'oklh] rw us D;ksa lUnsg fd;k\** 
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tc os uko ij p<+ x,] rks gok Fke xbZA bl ij mUgksaus tks uko 

ij Fks] mls n.Mor~ djds dgk] ^^lpeqp] rw ijes'oj dk iq=k gSA** 

 

irjl cuk jgk 

cgqr ls psys ftUgksaus ;h'kq ds ihNs pyuk pqu fy;k Fkk muesa ls 

cgqrksa dks mldk ekxZ dfBu yxk vr% os okil gks x;s] ijUrq 

irjl ugha! 

;wg™kk 6%67&69 rc ;h'kq us mu ckjgksa ls dgk] ^^D;k rqe Hkh pys 

tkuk pkgrs gks\** 

'kekSu irjl us mldks mÙkj fn;k] ßgs ÁHkq ge fdlds ikl tk,¡\ 

vér thou rks rsjs gh ikl gS( vkSj geus fo'okl fd;k vkSj tku 

x;s gSa fd ijes'oj dk ifo= tu rw gh gSAÞ 

 
ßrw elhg gSÞ 

irjl mu ckjgksa esa ls eq[; oDrk FkkA ;s gh og psyk Fkk ftlus 

dbZ ekSdksa ij ;h'kq dks mÙkj fn;kA ;g irjl gh Fkk ftlus ;g 

xokgh nh Fkh fd tks O;fDr rqEgsa fn;k x;k Fkk ,d Hkfo";}Drk ds 

:i esa ogh elhgk gSA 

eÙkh 16%13&20 ;h'kq dSlfj;k fQfyIih ds Áns'k esa vk;k vkSj vius 

psyksa ls iwNus yxk] ^^yksx euq"; ds iq=k dks D;k dgrs gSa\** 

mUgksaus dgk] ^^dqN rks ;wg™kk cifrLek nsus okyk dgrs gSa] vkSj 

fdrus ,fy¸;kg vkSj fdrus f;eZ;kg ;k Hkfo";}Drkvksa esa ls dksbZ 

,d dgrs gSaA** 

mlus muls dgk] ^^ijUrq rqe rq>s D;k dgrs gks\** 

'kekSu irjl us mÙkj fn;k] ^^rw thor ijes'oj dk iq=k elhg gSA** 

;h'kq us mÙkj fn;k] gs 'kekSu] ;ksuk ds iq=k] rw /kU; gS( D;ksafd ek¡l 

vkSj ygw us ugha] ijUrq esjs firk us tks LoxZ esa gS] ;g ckr rq> ij 

ÁxV dh gSA 

vkSj eSa Hkh rq> ls dgrk gw¡ fd rw irjl gS] vkSj eS bl iRFkj ij 

viuh dyhfl;k cukÅ¡xk] vkSj v/kksyksd ds QkVd ml ij Ácy u 

gksaxsA eSa rq>s LoxZ ds jkT; dh dqaft;ka nw¡xk% vkSj tks dqN rw iF̀oh 

ij ckU/ksxk] og LoxZ esa ca/ksxk( vkSj tks dqN rw iF̀oh ij [kksysxk] 

og LoxZ esa [kqysxkA rc mlus psyksa dks fprk;k fd fdlh ls u 

dguk fd eSa elhg gw¡A 

/;ku nsa fd ;h'kq us ;g ugha dgk fd ßrw irjl gS vkSj rsjs mij eSa 

viuh dyhfl;k cukÅ¡xkAÞ ;h'kq us dgk rw irjl gS ¼vkSj eSa bl 

iRFkj ij viuh dyhfl;k cukÅ¡xk 'kekSu tks fd ,d ck¡lqjh uqek 

clZ ugha tks gok dh rjaxksa ls ctrk gS ijUrq irjl tks ,d NksVh 

pêku gS½ vkSj bl cM+h pêku ij tks Ádk'ku dk ,d Jksr gS tks 
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irjl ds ml v¡xhdkj ij vk/kkfjr gS tks fd ;h'kq gh [kzh"V gS] 

ogh viuh dyhfl;k dk fuekZ.k djsxkA 

tc ;h'kq blh Ádkj ls viuh ckrsa dj gh jgk Fkk] rc gh mlus 

muls dgk fd oks mudks LoxZ dh dqfUt;k¡ nsxk] vkSj ckU/kus rFkk 

[kksyus dk Hkh vf/kdkj nsxkA og vius lkjs psyksa ls vius 

fo'okfl;ksa dh rjg ckrsa dj jgk FkkA 

;g vf/kdkj vkSj lkeFkZ dsoy irjl dks gh ugha fn;s x;s gSa] ijUrq 

;s rks gj ,d fo'oklh dks mlds ml egk vkns'k dks ikyu djus 

ds fy, fn;s x;s gSaA 

 
,d ckj ;h'kq us MkVk 

vkRek esa gksdj irjl us ;g tku fy;k fd ;h'kq dkSu gSA ;h'kq us 

dgk fd ;g rq> ij euq"; }kjk ÁxV ugha gqvk gS] ijUrq esjk firk 

tks LoxZ esa gS mlus ÁxV fd;k gSA exj tc ;h'kq bl ckr dks 

le>k jgk Fkk fd bls fdl Ádkj ls nq%[k Hkksxuk gS fd mls ejdj 

fQj th mBuk gSA irjl 'kkjhfjd {ks= esa Hkj dj mldh Kku dh 

deh ds dkj.k ,oa og Áse tks oks ;h'kq ls djrk Fkk ;h'kq dh nq"V 

ls j{kk djus ds fopkj ls [kM+k gks x;kA 

rc ;h'kq dks mls MkaVuk iM+kA 

eÙkh 16%21&23] ml le; ls ;h'kq vius psyksa dks crkus yxk] 

vo'; gS fd eSa ;:'kyse dks tkÅ¡ vkSj iqjfu;ksa] vkSj Á/kku ;ktdksa 

vkSj 'kkfL=k;ksa ds gkFk ls nq%[k mBkÅ¡( vkSj ekj Mkyk tkÅ¡_ vkSj 

rhljs fnu th mBw¡A bl ij irjl mls vyx ys tkdj f>M+dus 

yxk] ^^gs ÁHkq] ijes'oj u djs! rsjs lkFk ,slk dHkh u gksxkA** 

mlus eqM+dj irjl ls dgk] ^^gs 'kSrku] esjs lkeus ls nwj gksA rw esjs 

fy;s Bksdj dk dkj.k gS( D;ksafd rw ijes'oj dh ckrksa ij ugha] ijUrq 

euq";ksa dh ckrksa ij eu yxrk gSA** 

 
fo'okl dk euq"; 

irjl ,d fo'okl dk vkneh FkkA tc ;h'kq ;kbZj dh csVh dks paxk 

djus dks tk jgk Fkk rks mlus vius lkFk irjl ;kdwc vkSj ;wgék 

dks NksM+ vkSj fdlh dks Hkh ugha fy;kA 

;h'kq tkurs Fks fd oks ¼irjl½ fo'okl ls f?kjk gqvk gS vkSj u fd 

fdlh lUnsg lsA 

ejdql 5%35&42 og ;g dg gh jgk Fkk fd vkjk/kuky; ds ljnkj 

ds ?kj ls yksxksa us vkdj dgk] ^^rsjh csVh rks ej xbZ] vc xq# dks 

D;ksa nq%[k nsrk gS\** 

tks ckrsa os dg jgs Fks] ml dks ;h'kq us vulquh djds] vkjk/kuky; 

ds ljnkj ls dgk] ^^er Mj( dsoy fo'okl j[kA** vkSj mlus irjl 
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vkSj ;kdwc vkSj ;kdwc ds HkkbZ ;wg™kk dks NksM+] vU; fdlh dks vius 

lkFk vkus u fn;kA 

vkjk/kuky; ds ljnkj ds ?kj esa igq¡pdj mlus yksxksa dks cgqr jksrs 

vkSj fpYykrs ns[kkA rc mlus Hkhrj tkdj muls dgk] ^^rqe D;ksa 

gYyk epkrs vkSj jksrs gks\ yM+dh ejh ugha] ijUrq lks jgh gS** os 

mldh g¡lh djus yxsA 

ijUrq mlus lc dks fudky dj yM+dh ds ekrk&firk vkSj vius 

lkfFk;ksa ds lkFk Hkhrj] tgk¡ yM+dh iM+h Fkh] x;kA vkSj yM+dh dk 

gkFk idM+dj mlls dgk] ^^ryhrk dweh!** ftldk vFkZ gS] ^^gs 

yM+dh] eSa rq> ls dgrk gw¡ mBA** vkSj yM+dh rqjUr mBdj pyus 

fQjus yxh( D;ksafd og ckjg o"kZ dh FkhA bl ij yksx cgqr pfdr 

gks x,A 

 
#ikUrj.k dh xokgh 

cgqr ckj mu ckjgksa esa ls irjl dk pquko gqvkA irjl ;kdwc vkSj 

;wgék dks gh ;h'kq elhg ds #ikUrj.k ds lk{kh gksus dh vuqefr 

feyhA 

eÙkh 17%1&5 N% fnu ds ckn ;h'kq us irjl vkSj ;kdwc vkSj mlds 

HkkbZ ;wg™kk dks lkFk fy;k] vkSj mUgsa ,dkUr esa fdlh Å¡ps igkM+ ij 

ys x;kA ogk¡ muds lkeus mldk :ikUrj gqvk vkSj mldk eq¡g lw;Z 

ds leku pedk vkSj mldk oL=k T;ksfr ds leku mtkyk gks 

x;kA vkSj ewlk vkSj ,fy¸;kg mlds lkFk ckrsa djrs gq, mUgsa 

fn[kkbZ fn,A 

bl ij irjl us ;h'kq ls dgk] ^^gs ÁHkq] gekjk ;gk¡ jguk vPNk gSA 

;fn rsjh bPNk gks rks eSa ;gk¡ rhu e.Mi cukÅ( ,d rsjs fy;s] ,d 

ewlk ds fy;s] vkSj ,d ,fy¸;kg ds fy;s!** 

og cksy gh jgk Fkk fd ,d mtys ckny us mUgsa Nk fy;k] vkSj 

ml ckny esa ls ;g 'kCn fudyk ;g esjk fÁ; iq= gS] ftlls eSa 

ÁlÂgw¡ bl dh lquksA 

 
irjl vkSj eNyh 

dj vf/kdkjh irjl ds ikl vk;k vkSj irjl ;h'kq ds iklA D;ksafd 

;h'kq dks leL;k ds fo"k; esa crkus esa dHkh ugha Mjk] leL;k dk 

fu/kku u dsoy ;h'kq ds }kjk fd;k tkrk ijUrq irjl Lo;a Hkh mls 

lqy>k ysrk FkkA 

eÙkh 17%24&27 tc os dQjugwe igq¡ps rks efUnj dk dj ysus okyksa 

us irjl ds ikl vkdj iwNk] ^^D;k rqEgkjk xq# efUnj dk dj ugha 

nsrk\** 

mlus dgk] ^^gk¡] nsrk gSA** 
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tc og ?kj esa vk;k] rks ;h'kq us mlds iwNus ls igys gh mlls 

dgk] ^^gs 'kekSu] rw D;k lksprk gS\ iF̀oh ds jktk eglwy ;k dj 

fdu ls ysrs gSa\ vius iq=ksa ls ;k ijk;ksa ls\** 

irjl us mlls dgk] ^^ijk;ksa lsA** 

;h'kq us mlls dgk] ^^rks iq=k cp x,A rks Hkh blfy;s fd ge mUgsa 

Bksdj u f[kyk,¡] rw >hy ds fdukjs tkdj calh Mky] vkSj tks 

eNyh igys fudys] mls ys( mldk eq¡g [kksyus ij rq>s ,d flDdk 

feysxk mlh dks ysdj esjs vkSj vius cnys mUgsa ns nsukA** 

fQj ls irjl dks ;h'kq ds peRdkj esa 'kkfey gksus dh vuqefr 

feyhA ;h'kq us mls eNyh idM+us dks dgk vkSj igyh eNyh ds eq¡g 

esa ,d flDdk gksxk ftlls og dj tek djk ldrk gSA 

fQj ls ;h'kq us irjl dks ,d vfopkj.kh; dk;Z djus dks dgk vkSj 

irjl us vkKkikyu fd;k rFkk vk'khf"kr gqvkA 

 
irjl dh ukdkeh 

leL;k 

;h'kq us nwljksa dks pquus ls igys irjl dks pquk vkSj mls D;k gksus 

okyk mldh psrkouh Hkh igys gh ns nhA 

 t:jr ls T;knk fo'okl 

ywdk 22%31&34] vkSj ÁHkq us dgk] ^^'kekSu gs 'kekSu! 'kSrku us rqe 

yksxksa dks ek¡x fy;k gS fd xsgw¡ fd leku QVds] ijUrq eSaus rsjs fy;s 

fourh dh fd rsjk fo'okl tkrk u jgs( vkSj tc rw fQjs] rks vius 

HkkbZ;ksa dks fLFkj djukA** 

ijUrq mlus mlls dgk] ^^gs ÁHkq eSa rsjs lkFk cUnhxg̀ tkus] oju 

ejus dks Hkh rS;kj gw¡A** 

rc mlus dgk] ^^gs irjl eSa rq>ls dgrk gw¡ fd vkt eqxZ ck¡x u 

nsxk tc rd rw rhu ckj esjk bUdkj u dj ysxk fd rw eq>s ugha 

tkurkA** 

eÙkh 26%31&35] rc ;h'kq us muls dgk] rqe lc vkt gh jkr dks 

esjs fo"k; Bksdj [kkvksxs] D;ksafd fy[kk gS% ^^eSa pjokgs dks ek:¡xk 

vkSj >q.M dh HksM+sa frrj&fcrj gks tk,¡xh ijUrq eSa vius th mBus 

ds ckn rqe ls igys xyhy dks tkÅ¡xkA** 

 ?ke.M ls 

bl ij irjl us mlls dgk] ^^;fn lc rsjs fo"k; esa Bksdj [kk,¡ rks 

[kk,¡] ijUrq eSa dHkh Bksdj u [kkÅ¡xkA** 

;h'kq us mlls dgk] ^^eSa rq> ls lp dgrk gw¡ fd vkt gh eqxZ ds 

ck¡x nsus ls igys rw rhu ckj eq> ls eqdj tk,xkA** 

irjl us mlls dgk] ^^;fn eq>s rsjs lkFk ejuk Hkh iM+s] rks Hkh eSa 

rq> ls dHkh u eqd:¡xkA** vkSj ,slk gh lc psyksa us Hkh dgkA 
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irjl xrleuh esa 

;h'kq ds }kjk pquk tkuk 

;kdwc vkSj ;wgék ds lkFk 'kekSu Hkh pquk x;k fd oks Hkh xrleuh 

cxhps mlds lkFk nqvk ÁkFkZuk ls le; fcrk ldsA ;h'kq us mldks 

nqckjk psrkouh Hkh nh fd ;fn mlus le; dk lgh Á;ksx ugha fd;k 

rks oks ukdke gks tk,xk] ijUrq 'kekSu lks x;kA 

eÙkh 26%36&46 rc ;h'kq vius psyksa ds lkFk xrleuh uked ,d 

LFkku esa vk;k vkSj vius psyksa ls dgus yxk] ^^;gh cSBs jguk] tc 

rd eSa ogk¡ tkdj ÁkFkZuk d:¡A** og irjl vkSj tcnh ds nksuksa 

iq=ksa dks lkFk ys x;k vkSj mnkl vkSj O;kdwy gksus yxkA rc mlus 

muls dgk] ^^esjk th cgqr mnkl gS] ;gk¡ rd fd esjk Ák.k fudyk 

tk jgk gSA rqe ;gha Bgjks vkSj esjs lkFk tkxrs jgksA** fQj og 

FkksM+k vkSj vkxs c<+dj eq¡g ds cy fxjk] vkSj ;g ÁkFkZuk dh] ^^gs esjs 

firk ;fn gks lds rks ;g dVksjk eq> ls Vy tk,] rks Hkh tSlk eSa 

pkgrk gw¡ oSlk ugha] ijUrq tSlk rw pkgrk gS oSlk gh gksA** 

fQj mlus psyksa ds ikl vkdj mUgsa lksrs ik;k vkSj irjl ls dgk] 

^^D;k rqe esjs lkFk ,d ?kM+h Hkh u tkx lds\ tkxrs jgks vkSj 

ÁkFkZuk djrs jgks fd rqe ijh{kk esa u iM+ks( vkRek rks rS;kj gS] ijUrq 

'kjhj nqcZy gSA** 

fQj mlus nwljh ckj tkdj ;g ÁkFkZuk dh] ^^gs esjs firk ;fn ;s esjs 

ih, fcuk ugha gV ldrk rks rsjh bPNk iwjh gksA** rc mlus vkdj 

mUgsa fQj lksrs ik;k] D;ksafd mudh vk¡[ksa uhan ls Hkjh FkhaA mUgsa 

NksM+dj og fQj pyk x;k] vkSj mUgha 'kCnksa esa fQj rhljh ckj 

ÁkFkZuk dhA 

rc mlus psyksa ds ikl vkdj muls dgk] ^^vc lksrs jgks] vkSj 

foJke djks ns[kks] ?kM+h vk igq¡ph gS] vkSj euq"; dk iq=k ikfi;ksa ds 

gkFk idM+ok;k tkrk gSA mBks] pysa( ns[kks] esjk idM+okus okyk 

fudV vk igq¡pk gSA** 

 nkl ey[kql dk dku 

irjl ejus dks rS;kj Fkk] og ;h'kq ds fy, yM+ jgk Fkk D;ksafd ogh 

og ,slk dke Fkk tks mldh le> esa vk;k FkkA og ,d 'kjhfjd 

fØ;k FkhA 

;wg™kk 18%10 rc 'kekSu irjl us ryokj tks mlds ikl Fkh] [khaph 

vkSj egk;ktd ds nkl ij pykdj mldk nkfguk dku mM+k fn;kA 

ml nkl dk uke ey[kql FkkA 

 
irjl dk ;h'kq ls eqdjuk 

eÙkh 26%56v&58 rc lc psys mls NksM+ dj Hkkx x;sA rc ;h'kq ds 

idM+us okys mldks dkbQk uked egk;ktd ds ikl ys x,] tgk¡ 

'kkL=kh vkSj iqjfu, bdêk gq, FksA irjl nwj gh nwj mlds 
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ihNs&ihNs egk;ktd ds vk¡xu rd x;k] vkSj Hkhrj tkdj vUr 

ns[kus dks I;knksa ds lkFk cSB x;kA 

ejdql 14%66&72 tc irjl uhps vk¡xu esa Fkk] rks egk;ktd dh 

nkfl;ksa eas ls ,d ogk¡ vkbZ] vkSj irjl dks vkx rkirs ns[k mls 

VdVdh yxkdj ns[kk vkSj dgus yxh] ^^rw Hkh rks ml ukljh ;h'kq 

ds lkFk FkkA** 

ij og eqdj x;k vkSj dgk] ^^eSa u gh tkurk vkSj u gh le>rk gw¡ 

fd rw D;k dg jgh gSA** fQj og ckgj Msonh esa x;k( vkSj eqxZ us 

ck¡x nhA 

og nklh mls ns[kdj muls tks ikl esa [kM+s Fks] fQj dgus yxh] 

^^;g muesa ls ,d gSA** ijUrq og fQj eqdj x;kA 

FkksM+h nsj ckn mUgksaus tks ikl [kM+s Fks fQj irjl ls dgk] ^^fu'p; 

rw muesa ls ,d gS( D;ksafd rw xyhyh Hkh gSA** 

rc og f/kDdkjus vkSj 'kiFk [kkus yxk] ^^eSa ml euq"; dks] ftldh 

rqe ppkZ djrs gks] ugha tkurkA** 

rc rqjUr nwljh ckj eqxZ us ck¡x nhA irjl dks og ckr tks ;h'kq us 

mlls dgh Fkh Lej.k vkbZ% ^^eqxZ ds nks ckj ck¡x nsus ls igys rw 

rhu ckj esjk bUdkj djsxkA** vkSj og bl ckr dks lksp dj jksus 

yxkA 

u;s fu;e esa irjl }kjk ,dek= fyf[kr iqLrd tks gS og 1 vkSj 2 

irjl gh gSA dqN fo}kuksa ds vuqlkj ejdwl jfpr lqlekpkj dk 

de ls de Hkkx irjl dh vxqokgh esa fy[kk x;kA bl lqlekpkj 

esa] irjl ds bUdkj dh dgkuh dqN bl rjg lk/kkj.k :i esa fy[kh 

xbZ gS fd lc mldks vklkuh ls i<+ ldsA 

;fn irjl dh dgkuh ;gk¡ lekIr gks tkrh rks ;g cgqr gh 

Hk;kud gksrhA mldks bfrgkl esa ;gwnk ls vf/kd vPNk le>k 

tkrkA ijUrq irjl dk thou ges'kk ijes'oj dh {kek vkSj thou 

ifjorZu dh egku f'k{kk dk Jksr gSA 

 
iqu#RFkku dh lqcg 

efj;e exnyhuh tc dcz ij vkbZ rks mlus ns[kk fd iRFkj yq<+dk 

gqvk iM+k gS] rqjUr og nkSM+h&nkSM+h vkSj ;wgék ds ikl xbZA os lc 

dcz dh vksj nkSM+sA 

;wg™kk 20%1&10 lIrkg ds igys fnu efj;e exnyhuh Hkksj dks 

lqcg dcz ij vkbZ] tc vU/sjk gh Fkk] vkSj ns[kk fd iRFkj rks dcz 

ij ls gVk gqvk gSA rks oks ogk¡ ls nkSM+h vkSj 'kekSu irjl ds ikl 

vkbZ rFkk nwljs psyksa ds ikl Hkh] ftUgsa ;h'kq Lusg djrk Fkk] vkSj 

mu ls dgk] ^^mUgksaus ÁHkq dks dcz ls ckgj fudky fy;k gS] vkSj gesa 

;g ekywe ugha fd mls dgk¡ j[kk x;k gSA** 
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rc irjl vkSj nwljk psyk fudy dj dcz dh vksj pys os nksuksa 

lkFk&lkFk nkSM+ jgs Fks] ijUrq nwljk psyk irjl ls vkxs c<+dj dcz 

ij igys igq¡pkA vkSj >qddj diM+s iM+s ns[ks] rkSHkh og Hkhrj u 

x;kA rc 'kekSu irjl mlds ihNs&ihNs igq¡pk] vkSj dcz ds Hkhrj 

x;k vkSj diM+s iM+s ns[ks( vkSj og vaxksNk tks mlds flj ls cU/k 

gqvk Fkk] diM+ksa ds lkFk iM+k gqvk ugha] ijUrq vyx txg yisV dj 

j[kk gqvk ns[kkA rc nwljk psyk Hkh tks dcz ij igys igq¡pk Fkk] 

Hkhrj x;k vkSj ns[k dj fo'okl fd;kA os rks vc rd ifo=k 

'kkL=k dh og ckr u le>s Fks fd mls ejs gqvksa esa ls th mBuk 

gksxkA rc psys vius ?kj ykSV x;sA 

ejdql ds vuqlkj] dcz ij fL=;ksa dks ,d LoxZnwr fn[kkbZ fn;k 

vkSj mlus dgk tkdj psyksa dks vkSj irjl dks crkvks fd ;h'kq 

xyhy dks tk jgk Fkk vkSj os ogk¡ mls ns[ksaxsA ftl rjg fd ;h'kq 

us dgk FkkA 

ejdql 16%7 ^^ijUrq rqe tkvks] vkSj mlds psyksa vkSj irjl ls dgks 

fd og rqe ls igys xyhy dks tk,xkA tSlk mlus rqe ls dgk Fkk] 

rqe ogha mls ns[kksxsA** 

 

irjl us th mBs ÁHkq dks ns[kk 

irjl gh og igyk psyk Fkk ftlus ;h'kq dks iqu#RFkku ds ckn lc 

ls igys ns[kkA bEekÅl dh lM+d ij nks vkneh pyrs&pyrs 

vkil esa ckrsa dj jgs Fks] os ;h'kq ls ckrsa dj jgs Fks ijUrq mUgksaus 

;h'kq dks ugha igpkuk rc rd tc rd fd mlus muds lkFk jksVh 

u rksM+hA os ;:'kyse dks okil vk, vkSj psyksa dks crkus yxsA 

ywdk 24%34 dgus yxs] ^^ÁHkq lpeqp th mBk gS] vkSj 'kekSu dks 

fn[kkbZ fn;k gSA** 

1 dqfjfUFk;ksa 15%3&5] blh dkj.k eSaus lc ls igys rqEgsa ogh ckr 

ig¡qpk nh] tks eq>s igq¡ph Fkh fd ifo=k 'kkL=k ds opu ds vuqlkj 

;h'kq elhg gekjs ikiksa ds fy;s ej x;k] vkSj xkM+k x;k] vkSj ifo=k 

'kkL=k ds vuqlkj rhljs fnu th Hkh mBk] vkSj dSQk dks rc ckjgksa 

dks fn[kkbZ fn;kA 

 
rhu Ádkj vaxhdkj 

rhljh ckj ;h'kq psyksa ds lkeus ÁxV gqvkA vkSj bl ckj mlus 

irjl dks lEeksf/kr fd;kA 

;wg™kk 21%15&19 tc os uk'rk dj pwds( ;h'kq us 'kekSu irjl ls 

dgk] ^^gs 'kekSu] ;wg™kk ds iq=k] D;k rw bu ls c<+dj eq> ls Áse 

j[krk gS\** mlus mlls dgk] ^^gk¡] ÁHkq rw rks tkurk gS fd eSa rq> 

ls Áhfr j[krk gw¡A** mlus mlls dgk] ^^esjs esEuksa dks pjkA** 
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fQj mlus nwljh ckj mlls dgk] ^^gs 'kekSu] ;wg™kk ds iq=k] D;k rw 

eq> ls Áse j[krk gS\** 

mlus mlls dgk] ^^gk¡] ÁHkq_ rw tkurk gS fd eSa rq> ls Áhfr 

j[krk gw¡A** 

mlus mlls dgk] ^^esjh HksM+ksa dh j[kokyh djA** 

mlus rhljh ckj mlls dgk] ^^gs 'kekSu] ;wg™kk ds iq=] D;k rw eq> 

ls Áhfr j[krk gS\** 

irjl mnkl gqvk fd mlus mlls rhljh ckj ,slk dgk] ^^D;k rw 

eq> ls Áhfr j[krk gS\** vkSj mlus dgk] ^^gs ÁHkq] rw rks lc dqN 

tkurk gS( rw ;g tkurk gS fd eSa rq> ls Áhfr j[krk gw¡A** 

;h'kq us mlls dgk] ^^esjh HksM+ksa dks pjkA eSa rq>ls lp&lp dgrk 

gw¡] tc rw toku Fkk rks viuh dej ck¡/k dj tgk¡ pkgrk Fkk ogk¡ 

fQjrk Fkk( ijUrq tc rw cw<+k gksxk rks gkFk QSyk,xk] vkSj nwljk rsjh 

dej ck¡/kdj tgk¡ rw u pkgsxk ogk¡ rq>s ys tk,xkA** mlus bu 

ckrksa dk ladsr fn;k fd irjl dSlh èR;q ls ijes'oj dh efgek 

djsxkA vkSj rc mlus mlls dgk] ^^esjs ihNs gks ysA** 

irjl us ;h'kq dk rhu ckj bUdkj fd;k ijUrq vc mlus rhu ckj 

;g dgrs gq, fd gk¡ eSa rq>ls Áse djrk gw¡ ml fj'rs dks iwuZLFkkfir 

dj fy;kA 

 

laf{kIr 

irjl ,d lk/kkj.k dke djus okyk euq";] ,d eNqvkjk Fkk] tc 

;h'kq mlds thou esa vk;kA rhu o"kZ rd jkst ;h'kq ds lkFk pyrs 

pyrs og lsok ds fy;s rS;kj fd;k x;kA Bhd mlh rjg gj ,d 

lPps fo'oklh ds lkFk gksrk gSA irjl ds thou dk tks jgL; gS 

oks gS lEi.kZA irjl us viuh lEiw.kZ ftUnxh ;h'kq dks lEÁ.k dj 

nhA mlus vius dkeksa dks] fe=ksa dks] le; dks] gj ,d pht dks 

mlus ;h'kq dks lEÁ.k dj nhA ijes'oj vkt ,d lefiZr crZu dks 

bLrseky dj ldrk gSA og ge lc dks bLrseky djuk pkgrk gSA 

 
 

iwuZfopkj ds fy, loky 

1- ;h'kq ds O;fDrRo ls lEcfU/kr og dkSu lk vkykSfdd Ádk'ku Fkk tks irjl dks ÁkIr gqvk Fkk\ 

2- irjl ds fo'okl dk ,d mnkgj.k nsaA 

3- irjl ds ukdke gksus dk ,d mnkgj.k nsaA 

4- oks dkSu lh rhu vkKk,¡ gSa tks irjl dks iwjh ekuuh Fkh ftlls fd oks ;h'kq dks Áse djrk gSA 
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v/;k; vkB 

irjl % pêku 

 

irjl dh lsok dk ÁkjEHk 

fo'okl esa irjl etcwr cu x;kA ;h'kq dk bUdkj djus ds ckn] 

mlds fo'okl esa fQj dksbZ vlerk ugha vkbZA isUrhdqLr ds fnu 

tc mlus ifo= vkRek dh lkeFkZ dks ik;k] og ,d fHké Ádkj dk 

euq"; cu x;kA og lpeqp irjl cu x;k] ßpêkuÞA 

irjl dh lsodkbZ ml ckr dk uewuk gS fd ijes'oj ge ls vkt 

D;k djokuk pkgrk gSA bl ckr ij /;ku nsuk vf/kd :fpiw.kZ gksxk 

fd igys irjl ;:'kyse esa] fQj ;gwfn;k esa vkSj lkefj;k esa xokg 

cukA 

Ásfjrksa ds dke 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeF;Z ikvkxs( vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gqfn;k vkSj lkefj;k esa 

vkSj iF̀oh dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

 
lsodkbZ dk LFkku 

irjl dh lsodkbZ xyhfy;ksa ls c<+dj ;gwfn;ksa esa T;knk FkhA 

xykfr;ksa 2%7] 8 ijUrq blds foijhr tc mUgksaus ns[kk fd tSlk 

[kruk fd, gq, yksxksa ds fy;s lqlekpkj dk dke irjl dks lkSaik 

x;k] oSlk gh [krukjfgrksa ds fy;s eq>s lqlekpkj lqukuk lkSaik x;k 

gSA ¼D;ksafd ftlus irjl ls [kruk fd, gqvksa esa ÁsfjrkbZ dk dk;Z 

cM+s ÁHkko lfgr djok;k] mlh us eq> ls Hkh vU; tkfr;ksa esa 

ÁHkko'kkyh dk;Z djok;k½ 

ftl rjg irjl dks ijes'oj us ,d [kkl lewg ds fy;s cqyk;kA 

mlh rjg gj ,d fo'oklh ds fy;s mlds ikl ,d [kkl lsok gSA 

dqN yksxksa dks fofHké Ádkj ds u'kksa ls xzgLr yksxksa ds fy;s u'ks ls 

eqDr djus ds fy;s cqyk;k x;k gS] rks fdlh dks 'kjkfc;ksa ds fy;s] 

fdlh dks os';k or̀ksa ds fy;s] fdlh dks leySaxhdksa ds fy;s] rks 

fdlh dks mRihfM+r efgykvksa ds fy;s] fdlh dks O;olkf;dksa ds fy;s 

cqyk;k x;k gSA lcls egRoiw.kZ ckr rks ;g gS fd ijes'oj dh 

bPNk dks ge gekjh ftUnxh esa igys tkusA 

tSls gh vki ;g djrs gSa] vki ijes'oj dh ÁHkko'kkyh egku lkeFkZ 

dks viuh lsodkbZ esa vuqHko djus ik,saxsA 

 

igyk Ápkj  

Ásfjrksa ds dke 2%14&41 

fiUrsdqLr ds fnu irjl Áeq[k Ápkjd FkkA 
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Ásfjrksa ds dke 2%14 rc irjl mu X;kjg ds lkFk [kM+k gqvk vkSj 

Å¡ps 'kCn ls dgus yxk] ^^gs ;gqfn;ks vkSj gs ;:'kyse ds lc jgus 

okyks] ;g tku yks] vkSj dku yxk dj esjh ckrsa lquksA** 

 
igyk fyf[kr vk'p;Z deZ 

Ásfjrksa ds dke 3%1&11 fiUrsdqLr ds fnu ds ckn Ásfjrksa }kjk fd;k 

x;k vk'p;ZdeZ ftldk iw.kZ fooj.k fy[kk ik;k x;k mlds dsUæ 

fcUnq rks irjl vkSj ;wg™kk gSA ;g efUnj ds }kj ij cSBs ,d yaxM+s 

fHk[kkjh dh paxkbZ dh dgkuh gSA 

Ásfjrksa ds dke 3%9 irjl vkSj ;wg™kk rhljs igj ÁkFkZuk ds le; 

efUnj esa tk jgs FksA rc yksx ,d tUe ds yaxM+s dks yk jgs Fks] 

ftldks os Áfrfnu efUnj ds }kj ij tks ^lqUnj* dgykrk gS] cSBk 

nsrs Fks fd og efUnj esa tkus okyksa ls Hkh[k ek¡xsAA tc irjl vkSj 

;wg™kk dks efUnj tkrs ns[kk] rks mu ls Hkh[k ek¡xhA irjl us ;wg™kk 

ds lkFk mldh vksj /;ku ls ns[k dj dgk] gekjh vksj ns[kA vr% 

og muls dqN ikus dh vk'kk j[krs gq, mudh vksj rkdus yxkA 

rc irjl us dgk] ^^pk¡nh vkSj lksuk rks esjs ikl gS ugha ijUrq tks 

esjs ikl gS og rw>s nsrk gw¡( ;h'kq elhg ukljh ds uke ls py 

fQjA** vkSj mlus mldk nkfguk gkFk idM+ dj mls mBk;k( vkSj 

rqjUr mlds ik¡oksa vkSj V[kuksa esa cy vk x;kA og mNydj [kM+k 

gks x;k vkSj pyus fQjus yxk( vkSj pyrk vkSj dwnrk] vkSj 

ijes'oj dh Lrqfr djrk gqvk mlds lkFk efUnj esa x;kA lc yksxksa 

us mls pyrs fQjrs vkSj ijes'oj dh Lrqfr djrs gq, ns[kkA 

 
igyk lrko   

Ásfjrksa ds dke 4 

bl vk'p;ZdeZ ds QyLo:i cgqrsjksa us m)kj ik;k vkSj mudh 

fxurh c<+us yxh djhc 5000 iq:"kksa dhA ;gwnh /kkfeZd vxqoksa us 

irjl vkSj ;wgék dks tsy esa Mky fn;k] vkSj vxys fnu muls os 

loky iwNus yxsA bl rkM+uk vkSj lrko ds oDr Hkh irjl gh 

eq[; oDrk FkkA 

Ásfjrksa ds dke 4%7] 8 os mUgsa chp esa [kM+k djds iwNus yxs fd 

rqeus ;g dke fdl lkeF;Z ls vkSj fdl uke ls fd;k gSA rc 

irjl us ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ gksdj muls dgk] ^^gs yksxksa ds 

ljnkjks vkSj blzkby ds iqjfu;ksa**----- 

 

irjl us vf/kdkj ls dk;Z fd;s 

Ásfjrksa ds dke 5%1&11 

dyhfl;k ds iki vkSj Ny ds f[kykQ irjl dks j{kd ds #i esa 

ifo= vkRek ds }kjk bLrseky fd;k x;kA 
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Ásfjrksa ds dke 5%1] 2 gUuk;kg uked ,d euq"; vkSj mldh iRuh 

lQhjk us dqN Hkwfe csph vkSj mlds nke esa ls dqN j[k NksM+k] vkSj 

;g ckr mldh iRuh Hkh tkurh Fkh] vkSj mldk ,d Hkkx ykdj 

Ásfjrksa ds ik¡oksa ds vkxs j[k fn;kA 

 

opu ds Kku esa gksdj dk;Zjr gqvk 

in 3&6 irjl us dgk] ^^gs gUuk;kg! 'kSrku us rsjs eu esa ;g ckr 

D;ksa Mkyh fd ifo=k vkRek ls >wB cksys] vkSj Hkwfe ds nke esa ls 

dqN j[k NksM+s\ tc rd og rsjs ikl jgh] D;k rsjh u Fkh\ vkSj 

tc fcd xbZ rks D;k rsjs o'k esa u Fkh\ rw us ;g ckr vius eu esa 

D;ksa fopkjh\ rwus euq";ksa ls ugha] ijUrq ijes'oj ls >wB cksyk gSA** 

;s ckrsa lqurs gh gUuk;kg fxj iM+k vkSj Ák.k NksM+ fn;s] vkSj lc 

lquus okyksa ij cM+k Hk; Nk x;kA fQj tokuksa us mBkdj mldh 

vFkhZ cukbZ vkSj ckgj ys tkdj xkM+ fn;kA 

 lQhjk dks ekSdk fn;k x;k 

irjl us lQhjk dks bZekunkjh fn[kkus dk ekSdk fn;kA 

in 7&9] yxHkx rhu ?kaVs ckn mldh iRuh tks dqN gqvk Fkk u 

tku dj Hkhrj vkbZA rc irjl us mlls dgk] eq>s crk D;k rqe us 

og Hkwfe brus gh esa csph Fkh\ 

mlus dgk] ^^gk¡] brus gh esaA** 

rc irjl us mlls dgk] ^^;g D;k ckr gS fd rqe nksuksa us ÁHkq ds 

vkRek dh ijh{kk ds fy, ,dk fd;k\ ns[k] rsjs ifr ds xkM+us okys 

}kj gh ij [kM+s gSa] vkSj rq>s Hkh ckgj ys tk,¡xsA** 

 bZ'ojh; Hk; mldk ifj.kke Fkk 

in 10&11 rc og rqjUr mlds ik¡oksa ij fxj iM+h vkSj Ák.k NksM+ 

fn,] vkSj tokuksa us Hkhrj vkdj mls ejk ik;k] vkSj ckgj ys tkdj 

mlds ifr ds ikl xkM+ fn;kA lkjh dyhfl;k ij vkSj bu ckrksa ds 

lc lquus okyksa ij cM+k Hk; Nk x;kA 

lkjs Hk; cqjs ugha gksrsA tks Hk; bu yksxksa esa vk;k oks D;ksafd mUgksaus 

ijes'oj dh lkeFkZ mldh cM+h 'kfDr dks igpkuk vkSj ;g fd 

ijes'oj muls fo'okl ;ksX;rk dh pkgr j[krk gSA ijes'oj ds 

yksxksa ds fy, ijes'oj dk Hk; vkSj vknj cgqr gh egÙoiw.kZ gSA 

 

cqjkbZ dh ij[k 

dyhfl;k dks vius e/; esa cqjkbZ ls cpus dh vko';drk gSaA ifo= 

vkRek gesa nq"V ds bu dk;ks± ds f[kykQ fprkSuh gS] Bhd mlh rjg 

tSls fd ifo= vkRek us irjl dks guU;kg vkSj lQhjk ds fo"k; 

fprk;kA 

opu ds Kku esa gksdj irjl bLrseky fd;k x;kA oks /ku ds /kks[ks 

dks tkurk FkkA fdlh dks dksbZ t:jr ugha iM+h Fkh fd os viuh 
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tehu tk;nkn csprsA mUgksaus ,slk fd;k vkSj >wB cksyk D;ksafd os 

,d ßinohÞ dks elhg dh nsg esa pkgrs Fks ;kfu fd fo'okfl;ksa ds 

chp esaA mudk vlyh iki vius ikl dqN /ku j[k NksM+uk ugha Fkk] 

ijUrq ifo= vkRek ls >wB cksyuk FkkA 

;g cM+h fnypLi ckr gS fd guU;kg vkSj lQhjk dh ekSr ds chp 

dsoy rhu ?k.Vksa ds le; dk QdZ FkkA guU;kg ds ejus ds ckn 

tc lQhjk Hkhrj vkbZ rks fdlh us Hkh dqN ugha crk;k fd D;k gqvk 

mlds ifr ds lkFkA vo'; gksxk fd yksx bl ?kVuk dks ns[kdj 

cM+s Hk;kog gksaxs ftlls fd mUgksaus lkspk gksxk fd os dksbZ ,slk dke 

u dj cSBs tks ijes'oj dh nf̀"V esa iki gks! 

 
ßijNkbZ dh lsodkbZÞ 

Ásfjrksa ds dke 5%12&16  

ijes'oj dh lkeFkZ tks irjl esa gksdj cg jgh Fkh oks bruh 

'kfDr'kkyh Fkh fd mldh ijNkbZ esa Hkh paxkbZ dh lkeFkZ vk xbZ 

FkhA 

Ásfjrksa 5%15&16 fo'okl djus okys cgqr ls iq#"k vkSj fL=;k¡ ÁHkq dh 

dyhfl;k esa cM+h la[;k esa feyrs jgsA ;gk¡ rd fd yksx chekjksa dks 

lM+dksa ij yk&ykdj [kkVksa vkSj [kVksyksa ij fyVk nsrs Fks fd tc 

irjl vk,] rks mldh Nk;k gh muesa ls fdlh ij iM+ tk,A 

;:'kyse ds vklikl ds uxjksa ls Hkh cgqr ls yksx chekjksa vkSj 

v'kq) vkRekvksa ds lrk, gqvksa dks yk&ykdj bdês gksrs Fks] vkSj lc 

vPNs dj fn, tkrs FksA 

 
vUrZjk"Vªh; lsodkbZ 

irjl esa ;:'kyse vkSj ;gwfn;k ls ckgj cgqr ls ns'kksa dh ;k=k,a 

Hkh dhA 

lkefj;k  

Ásfjrksa ds dke 8%14&25 

 yksxksa us cifrLek fy;k  

Ásfjrksa 8%14&17 tc Ásfjrksa us tks ;:'kyse esa Fks] lquk fd lkefj;ksa 

us ijes'oj dk opu eku fy;k gS rks irjl vkSj ;wg™kk dks muds 

ikl HkstkA mUgksaus tkdj muds fy;s ÁkFkZuk dh fd ifo=k vkRek 

ik,¡A D;ksafd og vc rd muesa ls fdlh ij u mrjk Fkk( mUgksaus rks 

dsoy ÁHkq ;h'kq ds uke cifrLek fy;k FkkA rc mUgksaus mu ij gkFk 

j[ks vkSj mUgksaus ifo=k vkRek ik;kA 

irjl vkSj ;wgék us vius gkFkksa dks mu yksxksa ij j[ksa vkSj mUgksaus 

ifo= vkRek dk cifrLek ik;kA 
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;h'kq us dgk gesa igys rks ;:'kyse esa ¼ekr`Hkwfe½ vkSj fQj ;gqfn;k 

esa ¼?kjsyw {ks= esa½ vkSj fQj lkefj;ksa esa ¼os yksx ftudks ge ghu 

nf̀"V ls ns[krs gSa½ vkSj mlds ckn fQj iF̀oh ds Nksj rd lsok djsaA 

irjl dh lsodkbZ ds uewus ij /;ku nsaA 

 cqjkbZ dh ij[k 

tc rkfU=d 'kekSu us ns[kk fd oks 'kfDr irjl ds gkFk j[kus ls 

okLrfodrk esa vkrh gS rks oks mls [kjhnuk pkgrk FkkA ijUrq irjl 

dh ÁfrfØ;k Li"V vkSj dsfUær fcUnq FkhA 

Ásfjrksa ds dke 8%20&23 irjl us mlls dgk] ^^rsjs :i;s rsjs lkFk 

u"V gksa] D;ksafd rw us ijes'oj dk nku :i;ksa ls eksy ysus dk 

fopkj fd;kA bl ckr esa u rsjk fgLlk gS] u Hkkx( D;ksafd rsjk eu 

ijes'oj ds vkxs lh/k ughaA blfy;s viuh bl cqjkbZ ls eu 

fQjkdj ÁHkq ls ÁkFkZuk dj] lEHko gS rsjs eu dk fopkj {kek fd;k 

tk,A D;ksafd eSa ns[krk gw¡ fd rw fiÙk dh lh dM+okgV vkSj v/eZ ds 

cU/ku esa iM+k gSA** 

irjl esa vkfRed ojnkuksa vkSj vkRek dks ij[kus dh lkeFkZ ikbZ xbZ 

FkhA 

 
yqík 

Ásfjrksa ds dke 9%32&35 

tSls irjl Hkze.k djrk fQjrk Fkk oks mu dkeksa dks djrk fQjrk 

tks mlus ;h'kq dks djrs gq, ns[kkA ;h'kq us irjl dks vkns'k fn;k 

vkSj lkjs fo'okfl;ksa dks fd tks dk;Z oks djrk oSls gh rqe Hkh mu 

dkeksa dks djks ftudks mlus fd;kA 

 ,fu;kl paxk gqvk 

irjl gj txg fQjrk gqvk mu ifo= yksxksa ds ikl Hkh igq¡pk tks 

yqík esa jgrs FksA ogk¡ mls ,fu;kl uked ydos dk jksxh ,d euq"; 

feyk] tks vkB o"kZ ls [kkV ij iM+k FkkA irjl us mlls dgk] ßgs 

,fu;klA ;h'kq elhg rq>s paxk djrk gSA mB] viuk fcNkSuk mBkAÞ 

rc og rqjUr mB [kM+k gqvkA rc yqík vkSj 'kkjksu ds lc jgus okys 

mls ns[kdj ÁHkq dh vksj fQjsaA 

;kQk  

Ásfjrksa ds dke 9%36&43 

 nksjdkl iwuZthfor gqbZ  

tc ;h'kq us ;kbj dh csVh dks iwuZthfor fd;k rks irjl Hkh ogha 

ij FkkA tc irjl dks ,glkl gqvk fd ijes'oj nksjdkl dks Hkh 

thfor dj nsxkA og tkurk Fkk fd ;h'kq D;k dj ldrk gS lks 

mlus Hkh oSlk gh fd;kA 

Ásfjrksa 9%36&42 ;kQk esa rchrk vFkkZr~ nksjdkl uked ,d 

fo'okfluh jgrh FkhA og cgqr Hkys&Hkys dke vkSj nku fd;k djrh 
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FkhA mUgha fnuksa esa og chekj gksdj ej xbZ( vkSj mUgksaus mls 

ugykdj vVkjh ij j[k fn;kA blfy;s fd yqík ;kQk ds fudV Fkk 

psyksa us ;g lqudj fd irjl ogk¡ gS] nks euq"; Hkst dj mlls 

fourh dh] ^^gekjs ikl vkus esa nsj u djA** rc irjl mBdj 

muds lkFk gks fy;k] vkSj tc og igq¡pk rks os mls ml vVkjh ij 

ys x,a lc fo/ok,¡ jksrh gqbZ mlds ikl vk [kM+h gqbZ] vkSj tks dqjrs 

vkSj diM+s nksjdkl us muds lkFk jgrs gq, cuk, Fks] fn[kkus yxhA 

rc irjl us lc dks ckgj dj fn;k] vkSj ?kqVus Vsd dj ÁkFkZuk dh 

vkSj 'ko dh vksj ns[kdj dgk] ^^gs rchrk] mBA** rc mlus vk¡[ksa 

[kksy nh( vkSj irjl dks ns[kdj mB cSBhA mlus gkFk ns dj mls 

mBk;k vkSj ifo=k yksxksa vkSj fo/okvksa dks cqykdj mls thfor fn[kk 

fn;kA ;g ckr lkjs ;kQk esa QSy xbZ_ vkSj cgqrsjksa us ÁHkq ij 

fo'okl fd;kA 

;kn j[ksa fd dSls ml ckyd ds ekrk&firk dks NksM+ lc dks ml 

dejs esa ls ckgj fudky fn;k vkSj rhu psys lax jgs\ ;h'kq mu lc 

dks ogk¡ ls gVk;k tks fo'okl ugha dj ldrs FksA irjl us Hkh oSlk 

gh fd;kA 

fo'okl d:.kk esa gksdj dk;Z djrk gS] ijUrq dHkh Hkh 'kkjhjkRed 

lgkuqHkqfr ÁfØ;k esa gksdj dk;Z ugha djrk gSA lgkuqHkwfr dks 

dk;Zjr djkus ds fy;s] gedks ÁR;sd dks er̀dksa esa ls th mBkuk 

gksxkA fygktk] ;g ijes'oj dh bPNk ugha fd ÁR;sd tu èrdksa esa 

th mBsA fo'okl ds bl nkSj esa ;g vfrvko';d gS fd ge 

ijes'oj ds opu dks Li"V :i ls lqusaA ;kn j[ksa fd ;h'kq us dgk] 

eSa dsoy ogh djrk gw¡ tks eSa firk dks djrk ns[krk gw¡A èrd dsoy 

rc gh th mB ikrs gSa tc dksbZ ,d ml vkykSfdd cqf) ds opu 

dks ÁkIr dj ysrk gSA bl dkj.k fo'okl ds ojnku dks LorU= 

NksM+ nsA 

;wg™kk 5%19 bl ij ;h'kq us dgk] ^^eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡] iq=k 

vki ls dqN ugha dj ldrk] dsoy og tks firk dks djrs ns[krk 

gS( D;kasfd ftu ftu dkeksa dks og djrk gS mUgsa iq=k Hkh mlh jhfr 

ls djrk gSA** 

 
dSlfj;k esa Ásfjrksa ds dke 10 

 n'kZu 

irjl dh eq[; cqykgV rks ;gqfn;ksa ds fy;s FkhA og Hkh muesa ls 

,d Fkk ftu ds fy;s ijes'oj us xSj ;gqfn;ksa ds fy;s }kj dks 

[kksykA 

og n'kZu tks ijes'oj us irjl dks fn;k vkSj tks f'k{kk mlds }kjk 

vkbZ] og cgqr gh egRoiw.kZ Fkh] D;ksafd muds }kjk ge ijes'oj dh 
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fo'okl;ksX;rk dks tks gesa mu phtksa dks tks gesa fl[kk, dh ge 

dSls ijes'oj dh bPNk dks tkusa vkSj mldks djsaA 

,d ;gwnh gksus ds ukrs irjl dSls xSj ;gqfn;ksa ds lkFk i{kikr 

djrkA og mudks vius ?kj esa dHkh Hkh Áos'k gksus ugha nsuk pkgrk 

FkkA vkSj ugha oks dHkh muds ?kj x;k] ijUrq ijes'oj ds ikl irjl 

ds fy;s ,d [kkl lsok fu;qDr Fkh vkSj irjl dh lkjh i{kikrh 

/kkj.kk,a lekIr gks xbZA 

Ásfjrksa ds dke  10%10&23 mls Hkw[k yxh vkSj dqN [kkuk pkgrk Fkk] 

ijUrq tc oS rS;kjh dj jgs Fks rks og cslq/k gks x;k( vkSj mlus 

ns[kk] fd vkdk'k [kqy x;k] vkSj ,d ik=k cM+h pknj ds leku 

pkjksa dksuksa ls yVdrk gqvk] iF̀oh dh vksj mrj jgk gSA ftlesa 

iF̀oh ds lc Ádkj ds pkSik, vkSj jsaxus okys tUrq vkSj vkdk'k ds 

i{kh FksA 

mls ,d ,slk 'kCn lqukbZ fn;k] ^^gs irjl mB] ekj vkSj [kkA** 

ijUrq irjl us dgk] ^^ugha ÁHkq dnkfi ugha D;ksafd u eSaus dHkh dksbZ 

vifo=k ;k v'kq) oLrq ugha [kkbZ gSA** 

fQj nwljh ckj mls 'kCn lqukbZ fn;k] ^^tks dqN ijes'oj us 'kq) 

Bgjk;k gS] mls rw v'kq) u dgA** rhu ckj ,slk gh gqvk( rc rqjUr 

og ik=k vkdk'k ij mBk fy;k x;kA 

tc irjl vius eu esa nqfo/k esa Fkk] fd ;g n'kZu tks esaus ns[kk og 

D;k gks ldrk gS] rks ns[kk] os euq"; ftUgsa dqjusfy;ql us Hkstk Fkk] 

'kekSu ds ?kj dk irk yxk dj }kj ij vk [kM+s gq,] vkSj iqdkj dj 

iwNus yxs] ^^D;k 'kekSu tks irjl dgykrk gS] ;gh vfrfFk gS\** 

irjl rks ml n'kZu ij lksp gh jgk Fkk fd vkRek us mlls dgk] 

^^ns[k] rhu euq"; rsjh [kkst esa gSaA vr% mBdj uhps tk vkSj 

fu%ladksp muds lkFk gks ys( D;ksafd eSa gh us mUgsa Hkstk gSA** 

rc irjl us mrj dj mu euq";ksa ls dgk] ^^ns[kks ftldh [kkst 

rqe dj jgs gks] og eSa gh gw¡A rqEgkjs vkus dk D;k dkj.k gS\** 

mUgksaus dgk] ^^dqjusfy;ql lwcsnkj tks /ehZ vkSj ijes'oj ls Mjus 

okyk vkSj lkjh ;gwnh tkfr esa lquke euq"; gS mlus ,d ifo=k 

LoxZnwr ls ;g funsZ'k ik;k gS fd rq>s vius ?kj cqyokdj rq>ls 

opu lqusA** rc mlus mUgsa Hkhrj cqykdj mudh igqukbZ dhA nwljs 

fnu og muds lkFk x;k] vkSj ;kQk ds HkkbZ;ksa esa ls dqN mlds 

lkFk gks fy,A 

 vU; tkfr;ksa us ifo= vkRek ik;k 

Ásfjrksa ds dke 10%24] 25] 27] 28 nwljs fnu os dSlfj;k igq¡ps vkSj 

dqjusfy;ql vius dqVqfEc;ksa vkSj fÁ; fe=kksa dks bdêk djds mudh 

ckV tksg jgk FkkA tc irjl Hkhrj vk jgk Fkk rks dqjusfy;ql us 

mlls HksaV dh] vkSj mlds ik¡oksa ij fxjdj mls Á.kke fd;k% 
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vkSj mlds lkFk ckrphr djrk gqvk Hkhrj x;k] vkSj cgqr ls yksxksa 

dks bdês ns[kdj muls dgk] rqe tkurs gks fd vU;tkfr dh laxrh 

djuk ;k mlds ;gk¡ tkuk ;gwnh ds fy;s v/keZ gS] ijUrq ijes'oj us 

eq>s crk;k gS fd fdlh euq"; dks vifo=k ;k v'kq) u dgw¡A 

os fujUrj muls ckrsa djus yxs vkSj irjl us mUgsa crk;k fd ;h'kq 

okLro esa dkSu FkkA 

Ásfjrksa ds dke 10%43&46 mldh lc Hkfo";}Drk xokgh nsrs gSa fd 

tks dksbZ ml ij fo'okl djsxk] mldks mlds uke ds }kjk ikiksa 

dh {kek feysxhA irjl ;s ckrsa dj gh jgk Fkk fd ifo=k vkRek 

opu ds lc lquus okyksa ij mÙkj vk;kA vkSj ftrus [kruk fd, 

gq, fo'oklh irjl ds lkFk vk;s Fks] os lc pfdr gq, fd 

vU;tkfr;ksa ij Hkh ifo=k vkRek dk nku mM+syk x;k gSA D;ksafd 

mUgksaus mUgsa Hkk¡fr&Hkk¡fr dh Hkk"kk cksyrs vkSj ijes'oj dh cM+kbZ 

djrs lqukA 

 

irjl dh foKfIr 

Ásfjrksa ds dke 11%1&8 

irjl euq";ksa dh jhfrfjoktksa ls VwV x;kA vkSj [krukghu euq"; ds 

?kj x;k vkSj muds lkFk cSBdj Hkkstu fd;kA 

irjl us nwljs Ásfjrksa dks Hkh crk;k fd mlds lkFk D;k ?kVuk ?kVh 

ml n'kZu ds fo"k; esa tks mls feyk] mu euq";ksa ds fo"k; tks mlds 

ikl vk;s] vkSj fdl rjg og muds lkFk x;k vkSj dSls mUgksaus 

m)kj rFkk ifo= vkRek dk cifrLek ik;k vkSj dSls mlus vius 

dk;Z dks lekIr fd;kA 

Ásfjrksa ds dk;Z 11%17&18 vr% tc ijes'oj us mUgsa Hkh ogh nku 

fn;k tks gesa ÁHkq ;h'kq elhg ij fo'okl djus ls feyk Fkk] rks eSa 

dkSu Fkk tks ijes'oj dks jksd ldrk\ 

;g lqu dj os pqi jgs] vkSj ijes'oj dh cM+kbZ djds dgus yxs] 

^^rc rks ijes'oj us vU; tkfr;ksa dks Hkh thou ds fy;s eu fQjko 

dk nku fn;k gSA** 

;gha og igyh ?kM+h Fkh] tc Ásfjrksa us ;g tku fy;k fd m)kj iwjs 

txr ds fy;s gS] u fd dsoy lkjs ;gqfn;ksa ds fy;s tks lalkj esa 

;gk¡ ogk¡ fc[kjs jgrs gSaA 

 

irjl dk v)HkqrrkSj ls cUnhxg̀ ls NqVdkjk 

Ásfjrksa ds dke 12%1&19 

 

vdlj ÁHkq ;h'kq irjl ;kdwc rFkk ;wgék dks gh nwljs psyksa esa ls 

pquk djrs FksA jktk gsjksnsl us ;kdwc dks ryokj ls dRy djus dk 

vkns'k tkjh dj fn;k Fkk rFkk irjl dks dkjkoklA irjl us t:j 
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lkspk gksxk fd ;g mlds fy, ,d vPNk ekSdk gS fd oks ejus tk 

jgk gSA 

Ásfjrksa ds dke 12%1&16 ml le; gsjksnsl jktk us dyhfl;k ds 

dbZ O;fDr;ksa dks lrkus ds fy;s mu ij gkFk MkysA mlus ;wg™kk ds 

HkkbZ ;kdwc dks ryokj ls ejok MkykA tc mlus ns[kk fd ;gwnh 

yksx blls vkufUnr gksrs gSa] rks mlus irjl dks Hkh idM+ fy;k os 

fnu v[kehjh jksVh ds fnu FksA mlus mls idM+ ds cUnhx̀g esa 

Mkyk] vkSj pkj&pkj flikfg;ksa dks pkj igjksa esa j[kk% bl fopkj ls 

fd Qlg ds fnu ds ckn mls yksxksa ds lkeus yk,A 

 

dyhfl;k us e/;LFkk dh ÁkFkZuk dh 

in 5&7 irjl cUnhxg̀ esa cUn Fkk( ijUrq dyhfl;k mlds fy;s ykS 

yxk dj ijes'oj ls ÁkFkZuk dj jgh FkhA tc gsjksns'k mls yksxksa ds 

lkeus ykus dks Fkk] mlh jkr irjl nks tathjksa ls cU/k gqvk nks 

flikfg;ksa ds chp lks jgk Fkk( vkSj ig:, }kj ij cUnhxg̀ dh 

j[kokyh dj jgs FksA 

rks ns[kks] ÁHkq dk ,d LoxZnwr vk [kM+k gqvk vkSj ml dksBjh eas 

T;ksfr pedh] mlus irjl dks ilyh ij gkFk ekj ds mls txk;k 

vkSj dgk] ^^mB] tYnh djA** vkSj mlds gkFkksa ls tathjsa [kqydj 

fxj iMhaA 

 
irjl dk fjgk gksuk 

in 8&11 rc LoxZnwr us mlls dgk] ^^dej ck¡/k] vkSj vius twrs 

ifgu ysA** mlus oSlk gh fd;kA fQj mlus mlls dgk] ^^viuk 

oL= igu dj esjs ihNs gks ysA** og fudy dj mlds ihNs gks 

fy;k( ijUrq og u tkurk Fkk fd tks dqN og LoxZnwr dj jgk gS 

og lp gS] oju ;g le>k fd eSa n'kZu ns[k jgk gw¡A rc os igys 

vkSj nwljs igjs ls fudydj ml yksgs ds QkVd ij igq¡ps] tks uxj 

dh vksj gSA og muds fy;s vki ls vki [kqy x;k] vkSj os 

fudydj ,d gh xyh gksdj x,] vkSj rqjUr gh LoxZnwr mls 

NksM+dj pyk x;kA 

rc irjl us lpsr gks dj dgk] ^^vc eSaus lp tku fy;k gS fd 

ÁHkq us viuk LoxZnwr Hkstdj eq>s gsjksnsl ds gkFk ls NqM+k fy;k vkSj 

;gqfn;ksa dh lkjh vk'kk rksM+ nh gSA** 

 
vkSjksa us ÁkFkZuk dh 

in 12 ;g tkudj og ml ;wg™kk dh ekrk ds ?kj vk;k] tks 

ejdql dgykrk gSA ogk¡ cgqr ls yksx bdês gksdj ÁkFkZuk dj jgs 

FksA 
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ÁkFkZukvksa dk mÙkj feyk 

in 13] 14 vkSj tSls gh irjl us njokts dks [kV[kVk;k rks :ns 

uked ,d nklh ns[kus dks vkbZA irjl dk 'kCn igpku dj mlus 

vkuUn ds ekjs QkVd u [kksyk] rqjUr nkSM+ dj Hkhrj xbZ vkSj 

crk;k fd irjl }kj ij [kM+k gSA 

 

vfo'okl 

in 15] 16 mUgksaus mlls dgk] ^^rw ikxy gSA** ijUrq og n<̀+rk ls 

cksyh fd ,slk gh gSA rc mgksaus dgk] ^^mldk LoxZnwr gksxkA** 

ijUrq irjl [kV[kVkrk gh jgk( vr% mUgksaus njoktk [kksyk vkSj 

mls ns[k dj pfdr jg x,A 

dbZ ckj ge ijes'oj ds ml lUns'k dks tks oks gesa ?kVukvksa ds }kjk 

nsuk pkgrk gS ge xyr rjhds ls is'k dj nsrs gSaA gk¡] yksx ml 

oDr cM+s pfdr gks x;s tc irjl dkjkxkj ls fjgk gksdj muds 

e/; mudh ÁkFkZuk lHkk esa igq¡p x;kA ge ;g dg ldrs gSa] 

ßmudk oks vlyh fo'okl dgk x;k\Þ ijUrq blls ge D;k le> 

ldrs gSa irjl ds Áfr mudh lgkuqHkwfr vkSj oks le; dk cfynku 

ftlesa os lc ,df=r gq, Fks vkSj ÁkFkZuk dj jgs FksA 

;fn os ÁkFkZuk ugha djrs rks irjl Hkh ;kdwc dh ekfuUn dSn[kkus esa 

gh ekjk tkrkA 

 
gsjknsl jktk dh eR̀;q 

Ásfjrksa ds dke 12%19&23  

gsjksnsl jktk us ;kdwc dks ekj MkykA mlus irjl dks Hkh ekjus dh 

;kstuk cuk yhA mlds ml flikgh dks Hkh ejok Mkyk ftlus 

irjl dks ßtkus fn;kÞ ijUrq gsjksnsl dks rqjUr vius vki ejuk 

iM+kA 

Ásfjrksa ds dke 12%21&24 Bgjk, gq, fnu gsjksnsl jktoL= ifgu 

dj flgklu ij cSBk] vkSj mudks O;k[;ku nsus yxkA rc yksx 

iqdkj mBs] ^^;g rks euq"; dk ugha bZ'oj dk 'kCn gSA** 

mlh {k.k ÁHkq ds ,d LoxZnwr us rqjUr mls ekjk] D;ksafd mlus 

ijes'oj dks efgek u nh_ vkSj og dhM+s iM+ds ej x;kA ijUrq 

ijes'oj dk opu c<+rk vkSj QSyrk x;kA 

 
irjl dh eR̀;q 

opu esa gesa irjl dh èR;q ds fo"k; eas dqN Hkh ugha crk;k x;k 

gSA ge tkurs gSa blds fo"k; esa ;h'kq us Hkfo";ok.kh dh FkhA 

;wg™kk 21%18] 19 ^^eSa rq> ls lp&lp dgrk gw¡] tc rw toku Fkk 

rks viuh dej ck¡/dj tgk¡ pkgrk Fkk ogk¡ fQjrk Fkk( ijUrq tc rw 
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cw<+k gksxk rks vius gkFk QSyk,xk] vkSj nwljk rsjh dej ck¡/dj tgk¡ 

rw u pkgsxk ogk¡ rq>s ys tk,xkA** 

mlus bu ckrksa ls ladsr fn;k fd irjl dSlh èR;q ls ijes'oj dh 

efgek djsxkA vkSj rc mlus mlls dgk] ^^esjs ihNs gks ysA** 

dqN jhfr&fjoktksa ds vuqlkj] dkjkokl ls vukS[kh fjgkbZ ds ckn 

irjl jkse jkT; dks pyk x;k] vkSj ogk¡ ij mldks uhjks jktk ds 

'kklu esa Øql ij p<+k;k x;kA ;g Hkh ,d ÁFkk Fkh fd irjl us 

fourh dh fd oks ;h'kq ds leku ekSr ugha ejuk pkgrk gS blfy;s 

mls Øql ij mYVk yVdk;k tk;sa opu esa rks bl Ádkj dh ?kVuk 

dh dksbZ Hkh iqf"V ugha dh xbZ gSA ikSywl dk jkse jkT; esa gksus dh 

dbZ ckj iqf"V dh xbZ gS] ijUrq mlus dHkh Hkh irjl dks ogk¡ ij 

gksus dk dksbZ Hkh ftØ ugha fd;k gSA 

 
lkjka'k 

irjl ds thou dk v/;;u ,d peRdkjksa dk v/;;u gSA lcls 

igyk peRdkj mlds thou dk ifjorZu Fkk tc ls mlus ;h'kq dh 

vuqlj.k djuk vkjEHk fd;k vkSj fQj ;h'kq lrko ds le; mldk 

bUdkj djuk] ifo= vkRek dk cifrLek ikus ds ckn irjl ǹ<+ cu 

x;k] fdlh Hkh euq";ksa ls u Mjuk] vkSj u gh ekSr dk Hk; ml esa 

jgkA 

mlus ;h'kq dks peRdkjh dk;Z djrs ns[kk] rks [kqn Hkh peRdkjh dk;Z 

djus yxkA irjl ds Åij bruk Hkkjh vfHk"ksd Fkk fd fdlh ij Hkh 

;fn mldh ijNkbZ Hkh iM+ tk, rks mldh lkjh chekjh tkrh jgrh 

FkhA mlus dyhfl;k esa yksxksa ds iki dks mtkxj fd;k vkSj yksx 

ej x;sA irjl us nksjdkl dks eqnsZ esa ls ftyk;kA og dkjkokl Fkk] 

èR;q dk lkeuk dj jgk Fkk ijUrq ijes'oj ds LoxZnwr us mls ogk¡ 

ls eqDr djk;kA irjl thor ijes'oj ds v)Hkqr peRdkjh dk;ks± esa 

pyk] rks ge Hkh Bhd mlh Ádkj dj ldrs gSaA 

 

iquZfopkj ds fy;s loky 

1-  vius irjl ds thou ls D;k lh[kk] ifo= vkRek dk cifrLek ikus ds ckn vkids thou esa 

vkt D;k egRo gS\ 

 

2- tc guU;kg vkSj lQhjk us ijes'oj ls >wB cksyk rks os rqjUr ej x;s] D;k vki ;g lksprs gks 

fd vkt dh dyhfl;kvksa esa Bhd ,slk gh D;ksa ugha gks jgk gS\ 

 

3- tks ?kVuk,¡ dSlfj;k esa ?kVh os vkt gekjs fy;s D;ksa vko';d gS\ 
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v/;k; ukS 

ejuk rks ykHk gS 

Ásfjr ikSywl tc ekSr ds lkeus Fkk rc mlus dgk] esjs fy,] thuk 

rks elhg gS] vkSj ejuk ykHk gSA 

fLrQuql ds thou ds }kjk ge lh[k ldrs gSa fd dSls ,d 

fo'oklh tu dks rkM+uk vkSj èR;q dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 
fLrQuql 

Ásfjrksa ds dke 6] 8] 7 

fLrQuql ¼fMdu½ lsodksa esa ls ,d 

ge tkurs gSa fd fLrQuql ,d vPNk ÁHkko”kkyh O;fDr FkkA vkRek 

,oa cqf) ls Hkjk gqvk D;ksafd ,d vPNs lsod dh ;gh ;ksX;rk,a FkhA 

Ásfjrksa ds dke 6%3 blfy;s] gs Hkkb;ks] vius esa ls lkr lquke iq#"kk sa 

dks tks ifo=k vkRek vkSj cqf) ls ifjiw.kZ gksa] pqu yks] fd ge mUgsa 

bl dke ij Bgjk nsA 

,d lsod ¼Mhdu½ ds :i esa pqus tkus ds rqjUr ckn gh oks v)Hkqr 

dk;ks± vkSj fpUg peRdkjksa dks yksxksa ds chp esa djus yxkA 

 peRdkj fd;s 

Ásfjrksa ds dke 6%8&15 fLrQuql vuqxzg vkSj lkeF;Z ls ifjiw.kZ 

gksdj yksxksa esa cM+s&cM+s v¼Hkqr dke vkSj fpUg fn[kk;k djrk FkkA 

 fojksf/k;ksa dk lkeuk fd;k 

Ásfjrksa ds dke 6%9 rc vkjk/kuky; esa ls tks fyfcjrhuksa dh 

dgykrh Fkh] vkSj dqjsuh vkSj fldUnfj;k vkSj fdfyfd;k vkSj 

,f'k;k ds yksxksa esa ls dbZ ,d mBdj fLrQuql ls okn&fookn 

djus yxsA 

 ijes'oj dh cqf) Fkh 

in 10 ijUrq ml Kku vkSj ml vkRek dk ftlls og ckrsa djrk 

Fkk] os lkeuk u dj ldsA 

 mlds fo"k; esa >wB cksyk x;k 

in 11 bl ij mUgksaus dbZ yksxksa dks mHkkjk tks dgus yxs] ^^ge us 

bldks ewlk vkSj ijes'oj ds fojks/k esa fuUnk dh ckrsa dgrs lquk 

gSA** 

 >wBkjksi.k fd;k x;k 

in 12&14 vkSj yksxksa vkSj Ákphuksa vkSj 'kkfL=k;ksa dks HkM+dkdj p<+ 

vk;s vkSj mls idM+dj egklHkk esa ys vk,A vkSj >wBs xokg [kM+s 

fd;s] ftUgksaus dgk] ^^;g euq"; bl ifo=k LFkku vkSj O;oLFkk ds 

fojks/k esa cksyuk ugha NksM+rkA D;ksafd ge us mls ;gh dgrs lquk gS 

fd ;gh ;h'kq ukljh bl txg dks <k nsxk] vkSj mu jhfr;ksa dks 

cny Mkysxk tks elk us gesa lkSaih gSA** 
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 ijes'oj dh efgek dk rst 

vk;r 15 rc yksxksa us tks lHkk esa cSBs Fks] ml ij n"̀Vh xMkbZ rks 

mldk eq[k LoxZnwr dk lk ns[kkA 

 
fLrQuql dh eR̀;q dh ?kVuk,¡ 

 lqlekpkj Ápkj fd;k 

egk ;ktd us fLrQuql ls iwNk fd tks nks"k rqEgkjs mij yxk, x;s 

gSa lR; gS] vkSj rqeus lqlekpkj Ápkj djus dks ekSds dk Qk;nk 

mBk;k gSA fLrQuql us cksyuk 'kq: fd;k vkSj mlus vczkge ls 

vkjEHk dj ds elhgk ds vkus rd dk gky crkus yxk vkSj ;gk¡ 

rd fd /kkfeZd vxqoksa ij Hkh nks"kkjksi.k fd;k fd mUgksaus gh mls 

ekjkA mlus vius lUns'k ds cM+s g;kc ls lekIr fd;k] vkSj /kfeZd 

Øks/k lsA 

Ásfjrksa ds dke 7%51&53 ^^gs gBhys] vkSj eu vkSj dku ds 

[krukjfgr yksxks] rqe lnk ifo= vkRek dk fojks/k djrs gks] tSlk 

rqEgkjs ckinkns djrs Fks] oSls gh rqe Hkh djrs gksA Hkfo";}Drkvksa esa 

ls fdl dks rqEgkjs ckinknksa us ugha lrk;k\ mUgksaus ml /eks± ds 

vkxeu dk iwoZdky ls lUns'k nsus okys dks ekj Mkyk] vkSj vc rqe 

Hkh mlds idM+okus okys vkSj ekj Mkyus okys gq,A rqe us LoxZnwrksa 

ds }kjk BgjkbZ gqbZ O;oLFkk rks ikbZ] ijUrq mldk ikyu ugha 

fd;kA** 

;h'kq us vius psyksa dks dg fn;k Fkk fd os yksx tks dgrs gSa mls 

djrs ugha gSaA bl ckr dk vPNk uewuk fLrQuql gSA mlus ifo= 

vkRek dks ogk¡ vkus dh vuqefr nh ftlls fd mldks muls tks 

dqN dguk Fkk dg ldkA 

 mudk xqLlk HkM+dk 

lugsMfju ds yksx vkSj egk ;ktd ckS[kyk mBs vkSj os vius nk¡rksa 

dks ihlus yxsA 

Ásfjrksa ds dke 7%54&60 ;s ckrsa lqu dj os ty x;s] vkSj ml ij 

nk¡r ihlus yxsA 

 fLrQuql ifo= vkRek ls Hkjk jgkA 

vk;r 55&56] ijUrq mlus ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ gksdj LoxZ dh 

vksj ns[kk vkSj ijes'oj dks efgek dks vkSj ;h'kq dks ijes'oj ds 

nkfguh vksj [kM+k gqvk ns[kdj dgk] ^^ns[kks] eSa LoxZ dks [kqyk gqvk] 

vkSj euq"; ds iq=k dks ijes'oj ds nkfguh vksj [kM+k gqvk ns[krk 

gw¡A** 

fLrQuql us ifo= vkRek esa Hkjs jgrs gq, vkleku dh vksj ut+jsa 

mBkbZ vkSj mlus LoxZ esa ijes'oj dh efgek dks vkSj ;h'kq elhg dks 

Bhd nkfguh vksj [kM+k ns[kkA 
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 vxqoksa us mldh lquuh u pkgh 

vk;r 57] 58 rc mUgksaus cM+s 'kCn ls fpYykdj dku cUn dj fy,] 

vkSj ,d lkFk ml ij >iVs_ vkSj mls uxj ls ckgj fudky dj 

ml ij eRFkjko djus yxsA 

 fLrQuql us mudks {kek dj fn;k 

vk;r 60 fQj ?kqVus Vsd dj Å¡ps 'kCn ls iqdkjk] ^^gs ÁHkq ;g iki 

mudj er yxkA** vkSj ;g dg dj og lks x;kA 

 
fLrQuql dk 'kghn gksuk 

fLrQuql lc ls igyk 'kghn Fkk vkSj mldh èR;q ÁFke fo'okfl;ksa 

ds lrko dk ÁkjEHk FkkA mldh èR;q us lkjs fo'okfl;ksa iwjs fo'o 

Hkj esa frrj&fcrj gksus dks etcwj dj fn;k vkSj os tgk¡ dgha Hkh 

x;s ogk¡ mUgksaus ÁHkq ds opu dk Ápkj fd;kA 

Ásfjrksa ds dke 8%1&3 'kkÅy ml ds o/k esa lger FkkA mlh fnu 

;:'kyse dh dyhfl;k ij cM+k miæo vkjEHk gqvk vkSj Ásfjrksa dks 

NksM+ lc ds lc ;gqfn;k vkSj lkefj;k ns'k esa frrj&fcrj gks x;sA 

dqN HkDrksa us fLrQuql dks dcz esa j[kk vkSj mlds fy;s cM+k foyki 

fd;kA 'kkÅy dyhfl;k dks mtkM+ jgk Fkk( vkSj ?kj&?kj ?kqldj 

iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dks ?klhV&?klhV dj cUnh x̀g esa Mkyrk FkkA 

Ásfjrksa ds dke 11%19&21 tks yksx ml dys'k ds ekjs tks fLrQuql 

ds dkj.k iM+k Fkk] frrj&fcrj gks x;s Fks] os fQjrs&fQjrs Qhfuds 

vkSj lkbÁl vkSj vUrkfd;k esa igq¡ps% ijUrq ;gqfn;ksa dks NksM+ fdlh 

vkSj dks opu u lqukrs FksA ijUrq muesa ls dqN lkbÁloklh vkSj 

dqjsuh Fks] tks vkdj ;wukfu;ksa dks Hkh ÁHkq ;h'kq ds lqlekpkj dh ckrsa 

lqukus yxsA ÁHkq dk gkFk mu ij Fkk] vkSj cgqr yksx fo'okl djds 

ÁHkq dh vksj fQjsA 

 'kkÅy ds fy, xokgh 

fLrQuql dh ekSr ml O;fDr ds fy;s md xokgh Fkh ftldks 

ijes'oj us vU;tkfr;ksa ds chp xokg Bgjus ds fy;s cqyk;k FkkA 

Ásfjrksa ds dke 22%20 tc rsjs xokg fLrQuql dk ygw cgk;k tk 

jgk Fkk rc eSa Hkh ogk¡ [kM+k Fkk vkSj bl ckr esa lgerFkk vkSj 

mlds ?kkrdksa ds diM+ksa dh j[kokyh djrk FkkA 

'kkÅy us nw[kk fd fLrQuql dk psgjk ijes'oj dh efgek ls ned 

mBk gS ml oDr tc ml dk o/k fd;k tk jgk FkkA 

mldh èR;q ds }kjk fLrQuql ikSyql dh lsok esa 'kkÅy ds lax ,d 

cM+h Qly dk cht cu x;kA 

 
lkjka'k 

fLrQuql dksbZ Ásfjr ugha FkkA fQj Hkh mlus vk'p;Z ds dk;Z fd;s] 

vk'p;ZdeZ dsoy Ásfjrksa ;k fQj nwljh iapÁdkfj; lsokvksa rd gh 
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lhfer ugha gSA tSls vk'p;ZØe dh lsok fLrQuql ds thou esa 

lrko dks ysdj vk;s] fpUg vkSj peRdkjksa dk oks cgko ogk¡ ds 

/kkfeZd vxqoksa vkSj muds vfo'okl dks Hkh lar lR;ki= dks mtkxj 

fd;kA 

fLrQuql rks cqf) vkSj vkRek ls iw.kZ Hkjk gqvk Fkk vr% /kkfeZd 

vxqoksa us vius fo'okl dh j{kk fLrQuql ls rdZ dj ds djuh 

pkgh] ijUrq os mldh cqf) ds lkeus fVd u lds vkSj u ijes'oj 

dh ml vkRek ds tks mlds vUnj FkhA 

vkt lkjs fo'okfl;ksa ds fy;s] fLrQuql fo'okl dk uewuk gSA 

lkeFkZ vkSj fuHkZ;rk ds lkFk mlus lrko dk lkeuk fd;k ;gk¡ rd 

fd mlus èR;q ds Hk; dk lkeuk fd;kA 

 
lrko D;ksa vkrs gSa\ 

'kqf)dj.k ykrk gS] cycUr djrk  

rFkk frrj dcrj djrk gS 

dyhfl;k lrko vkSj rkM+uk ds }kjk 'kq) dh xbZ] cyoUr dh xbZ 

vkSj ;gk¡ rd fd lqlekpkj Ápkj ds dk;Z ds fy;s frrj fcrj Hkh 

dh x;hA 

Ásfjrksa ds dke 14%21&22] os ml uxj ds yksxksa dks lqlekpkj vkSj 

cgqr ls psys cukdj yqL=k vkSj bdqfu;qe vkSj vUrkfd;k dks ykSV 

vk,] vkSj psyksa ds eu dks fLFkj djrs jgs vkSj ;g mins'k nsrs Fks 

fd fo'okl esa cus jgks( vkSj ;g dgrs Fks] ^^gesa cM+s Dys'k mBkdj 

ijes'oj ds jkT; esa Áos'k djuk gksxkA** 

 
'kfDr'kkyh dyhfl;k ,d [krjk 

tSls fd ge us fLrQuql dh ftUnxh ls ns[kk gS fd tc ifo= 

vkRek dh vkykSfdd 'kfDr us viuk dke djuk vkjEHk fd;k] rks oks 

lrko dks yk;sA dyhfl;k ds ÁFke fnuksa esa ;s lrko /kkfeZd vxqoksa 

ds }kjk vk;sA vdlj vkt Hkh oSls gh lrko vkrs gSA 

;gwnh vxqoksa dks elhgr }kjk [krjk eglwl gks jgk FkkA ;g ,d 

ijes'oj dk le; Fkk ftles os ijes'oj dh fuǹ"V vkjk/kuk dks  

vkjk/kuky; ls cny dj ijes'oj dh vkjk/kuk dks vkRek vkSj 

lPpkbZ esa ifjofrZr dj ldsA 

;gk¡ rd fd vkt Hkh ijes'oj ubZ ckrsa dj jgk gS tSls oks viuh 

dyhfl;k dks ,df=r dj jgk gS vusd o"kksZa ls] ;g vko';d ugha 

fd oks ;g ÁxV djs fd oks vkt D;k ÁxV djsxkA gesa mlh ds 

lkFk cnyuk gS uk fd chrs gq, dy ds rjhdks dks idM+dj j[kuk 

gSA 
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,d lkeFkhZ fo'okfl;ksa dk >q.M vkt Hkh vkt ds vlfEÁr elhgksa 

ds fy;s [krjk gSA vdlj] lrko blh lewg ls vkrk gSA 

lfEÁr elhgh vU/kdkj dh mu 'kfDr;ksa ds fy;s Hkh [krjk gS 

ftUgksaus detksj dyhfl;kvksa dks lSadM+ksa lkyksa ls vius v/khu esa 

dj j[kk gSA osnuk, vkSj lrko vHkDr lekt ls gh vkrh gSA 

tc lkjs fo'oklhtu ;h'kq elhg ds dke dks fpUg vkSj peRdkjksa ds 

fy;s djuk 'kq: dj ns rks gtkjksa vkRek,a ;h'kq ds jkT; ds fy;s 

thrh tk ldrh gSaA 

 
miæoksa dk dSls lkeuk djsa 

lrko ¼miæo½ ds {ks= fHké&fHké gksrss gSa] dqN ns'kksa esa fo'okfl;ksa dks 

dkjkokl esa Mky fn;k tkrk gS rks dqN dks eR̀;q dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA dbZ ckj lrko gekjs thou esa ukSdjh dh gkfu ysdj ;k 

dbZ ckj ifjokj dh gkfu ds :i esa gksrh gSA dbZ ckj gekjs fe= gesa 

NksM+dj pys tkrs gSa dbZ ckj lekt esa gekjs #rcs ds }kjk lrko 

vkrs gSaA 

bu lkjh ifjfLFkfr;ksa esa gesa oSls gh dk;Z djus pkfg, tSls ;h'kq 

fd;k djrk FkkA tc og Øwl ij p<+k;k x;k] rks mlus muds fy;s 

ÁkFkZuk dh tks mls ekj Mkyuk pkgrs FksA ßgs firk] rw bUgsa {kek dj 

D;ksafd ;s ugha tkurs fd ;s D;k dj jgs gSaAÞ 

eÙkh 5%43&45 ¶rqe lqu pqds gks fd dgk x;k Fkk] ^vius iM+kslh ls 

Áse j[kuk vkSj vius cSjh ls cSjA* ijUrq eSa rqe ls ;g dgrk gw¡ fd 

vius cSfj;ksa ls Áse j[kks vkSj vius lrkus okyksa ds fy;s ÁkFkZuk djks] 

ftlls rqe vius LoxhZ; firk dh lUrku Bgjksxs D;ksafd og Hkys 

vkSj cqjs nksuksa ij viuk lw;Z mn; djrk gS( /kehZ vkSj v/kehZ nksuksa 

ij esag cjlkrk gSA 

;h'kq elhg us viuh lsodkbZ ds nkSjku {kek ds fo"k; esa cgqr dqN 

fl[kk;kA ;gk¡ rd fd èR;q] ;h'kq us mudks ftUgksaus mls ekjk {kek 

dj fn;kA 

 
fLrQuql gekjk uewuk 

 miæfo;ksa dks {kek djuk 

èR;q ds le; ij vius lrkus okyksa dks fLrQuql dk {kek djuk 

gekjs fy, ,d etcwr ikB gksuk pkfg,A ge èR;q dh voLFkk rd 

lrk;s ugha x;s gSa] lks bl dkj.k {kek u djus ds gekjs thou esa 

dksbZ Hkh {ks= ugha gksuk pkfg,A 

lEiw.kZ dyhfl;k ds bfrgkl esa vusd yksx elhgr ds fy, “kghn 

gq, gSaA ;h'kq us dgk]  
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;wg™kk 15%13 blls cM+k Áse fdlh dk ugha fd dksbZ vius fe=kksa ds 

fy;s viuk Ák.k nsA 

 

 lkgl gks 

ge esa ls cgqr ls ;g dg ldrs gSa fd ge esa fLrQuql tSlk lkgl 

ugha gks ldrk gSA lcls igys gesa ;g Kkr gksuk pkfg, fd 

fLrQuql ijes'oj dk ,d lPpk tu FkkA og mu lkr lquke 

O;fDr;ksa esa ls tks pqus x;s Fks ,d Fkk D;ksafd mldk pquko ,d 

bZekunkj O;fDr ds rkSj ij gqvk Fkk] ifo= vkRek ls Hkjk gqvk] cqf) 

ls Hkjk gqvkA mlds thou esa dksbZ Hkh xqIr iki Hkh ugha Fks] ftlls 

fd ßmls ml le; uhps fn[kk;k tk ldsAÞ 

 ijes'oj rkdr nsrk gS 

ijes'oj us fLrQuql dks rkdr] vkSj opu fn;s fd oks ml lrko 

dk lkeuk dj ldsA 

vkjfEHkd fo'oklh tkurs Fks fd mudks vko';d gS fd ijes'oj dh 

vkKk ikyu djs uk fd euq";ksa dh vkKkvksa dkA os ;h'kq elhg ds 

th mBus dh f'k{kk dk Ápkj vkSj mlds uke esa yksxksa dks paxk djus 

dk dk;Z fujUrj djrs jgsaxsA 

;fn fo'oklh dsoy ÁkFkZuk djus] vkSj ,d lax laxrh j[kus esa 

larq"V gksrs vkSj tks muds vkl&ikl ds yksx Fks muds ikl 

lqlekpkj ds lkFk ugha igq¡prs rks fdlh Hkh rjg os mu /kkfeZd 

vxqok dk /;ku viuh vksj dsfUær ugha dj ikrsA ijUrq mUgs a vkKk 

feyh FkhA mUgsa lalkj dks thr ysus ds fy;s pquk x;k fd yksx 

elhg ;h'kq ds m)kj ds Kku dks ikdj NqVdkjk ik;sA 

 lqlekpkj fooknksa dks yk;k 

lPpkbZ vkt Hkh ogh gSA lalkj dks dksbZ ijokg ugha gksrh fd ge 

feydj ,d lkFk ijes'oj dh vkjk/kuk ;k laxrh djsA tks Hkh gks] 

tSlk ÁHkq ;h'kq us gesa djus dks dgk vkSj ;fn ge oSlk gh djus 

yxrs gSa rks ogk¡ fookn mRié gks tkrs gSaA gesa ;g ;kn j[kuk 

pkfg, fd ge fooknksa dh [kkst u djs rFkk mls rwy nsus dh ps"Vk 

Hkh u djs( ijUrq ;fn gekjs thou esa ;g vkrs Hkh gSa] rks elhg ;h'kq 

ds lqlekpkj dks [kqye [kqYyk is'k djus dk }kj [kksyrs gSaA gesa 

bl Ádkj ls vius vkidks csgrj fl) djus dk ekxZ ugha le>uk 

pkfg,A ;h'kq ds xokg gksus ds fy, vge dk dksbZ LFkku ugha gSA 

 
uke fooknksa dks ykrk gSA 

;h'kq ds vuq;kf;;ksa ij lrko blfy;s vk;s D;ksafd Bhd fiUrsdqLr 

ds fnu ds ckn os ;h'kq ds uke dk rFkk mlds th mBus dh 'kfDr 

dk Ápkj djus yxsA tSls gh irjl ifo= vkRek ls Hkjk rks muds 

lokyksa dk tokc fg;ko ls nsus yxkA 
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tc /kefd;ka] vkns'k vkSj ekj muds thouksa esa vkbZ rks irjl vkSj 

;wgék okil eqM+ dj ugha pys x;sA ijUrq os vkxs gh c<+rs vkSj 

;h'kq ds uke dk vkSj mlds th mBus dh 'kfDr dk Ápkj djrs 

x;sA 

 
irjl@;wgék&mnkgj.k 

 /kefd;ksa dks ut+jvUnkt fd;k 

mUgksaus MkV QVdkjksa dks Hkh ut+j vUnkt dj fn;kA  

tc /kkfeZd vxqoksa us muds lkgl dks ns[kk rks os HkkSpDds vkSj 

nqfo/kk esa iM+ x;sA 

Ásfjrksa ds dke 4%13 tc mUgksaus irjl vkSj ;wg™kk dk lkgl ns[kk] 

vkSj ;g tkuk fd ;s vui<+ vkSj lk/kkj.k euq"; gS] rks vk'p;Z 

fd;k( fQj mldks igpkuk] fd ;s ;h'kq ds lkFk jgs gSaA 

 vk'p;ZdeZ dh 'kfDr esa pyuk 

Ásfjrksa ds dke 4%16] 17 ge bu euq";ksa ds lkFk D;k djs\ D;ksafd 

;:'kyse ds lc jgus okyksa ij ÁxV gS fd buds }kjk ,d Áfl) 

fpUg fn[kk;k x;k gS( vkSj ge mldk bUdkj ugha dj ldrsA ijUrq 

blfy;s fd ;g ckr yksxksa esa vkSj vf/kd QSy u tk,] ge mUgsa 

/kedk,¡] fd os bl uke ls fQj fdlh euq"; ls ckrsa u djsA 

 
vk'p;ZdeZ dh vis{kk 

mUgsa dSn[kkus esa fxj¶rkj djds Mky fn;k x;k] fdUrq jkf= dks 

ijes'oj ds ,d LoxZnwr vkdj mUgsa ckgj dSn [kkus ls fudky dj 

ys vk;k vkSj muls dgk] tkvks vkSj vkjk/kuky; esa [kM+s gksdj lkjk 

lUns'k lqukvksA 

tc os dSn[kkus ls fjgk gq, rks lh/ks lqj{kk ds fy, ugha HkkxsA os 

lh/ks efUnj ds vkaxu esa rqjUr igq¡p dj lUns'k lqukus yxsA 

fQj nqckjk mudks lUgsMjhu lHkk ds lkeus is'k fd;k x;k mUgsa 

ÁrkfM+r vkSj eR̀;q rd dh /kedh nh x;h vkSj fiVkbZ yxkus ds ckn 

mUgsa ;g dg dj fd ;h'kq elhg dk uke u ysuk tkus fn;kA 

 le>kSrk djus ls bUdkj fd;k 

mUgksaus lqyg djuk u pkgkA 

Ásfjrksa ds dke 5%40v&42 vkSj Ásfjrksa dks cqykdj fiVok;k( vkSj ;g 

vkns'k nsdj NksM+ fn;k fd ;h'kq ds uke ls fQj dksbZ ckr u 

djukA 

 vkufUnr gq, 

os bl ckr ls vkufUnr gksdj egklHkk ds lkeus ls pys x;s] fd 

ge mlds uke ds fy;s viekfur gksus ds ;ksX; rks BgjsA 
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 vkKkdkjh cus 

gesa ijes'oj dh vkKkvksa dks ekuuk pkfg, pkgs gesa cM+h rkM+ukvksa 

dks lgu djuk iM+sA 

Ásfjrksa ds dke 8%3&4 'kkÅy dyhfl;k dks mtkM+ jgk Fkk( vkSj 

?kj&?kj ?kql dj iq:"kksa vkSj fL=k;ksa dks ?klhV&?klhV dj cUnhxg̀ 

esa Mkyrk FkkA tks frrj&fcrj gq, Fks] os lqlekpkj lqukrs gq, fQjsA 

 /kwy >kMuk 

Ásfjrksa ds dk;Z 13%49&52 rc ÁHkq dk opu ml lkjs ns'k esa QSyus 

yxkA ijUrq ;gwfn;ksa us HkDr vkSj dqyhu fL=k;ksa dks vkSj uxj ds 

Áeq[k yksxksa dks mdlk;k] vkSj ikSywl vkSj cjuckl ds fo:/k miæo 

djok mUgsa viuh lhek ls fudky fn;kA rc os muds lkeus vius 

ik¡oksa dh /kwy >kM+dj bdqfu;qe dks pys x;sA vkSj psys vkuUn ls 

vkSj ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ gksrs x;sA 

 frfjLdkj ls NqVdkjk 

;h'kq us D;ksa vius psyksa ls dgk fd os vius iSjksa dh /kwy dks >kM+ ns 

tc os vkSj muds crk;s gq, lUns'k dks xzg.k ugh fd;k tkrk gks\ 

psyksa dks vius lkFk dqN u ys tkrs gq, mudks nwljs 'kgj esa tkuk 

Fkk ftlls mudk frjLdkj fd;k tk,A frjLdkj ls cpus ds fy;s 

gesa tks yksx mu ckrksa esa fyIr gSa mUgsa {kek djuk pkfg, vkSj mlds 

ckn ml ifjfLFkfr ;k ekgkSy ls ckgj fudy tkuk pkfg,A 

/;ku nsa fd os rqjUr vkuUn vkSj ifo= vkRek ls Hkj x;sA 

 
iwuZfopkj ds loky 

 

1- fLrQuql dks D;ksa lrk;k x;k\ mlus dkSu lh ßxyrhÞ dh Fkh\ 

 

2- lrko ds nks dkj.kksa dks crkvksa lrko ds le; esa vki dh D;k ÁfrfØ;k gksxh\ 

 

3- lrko dk D;k urhtk gks ldrk gS\ ,d dksbZ mnkgj.k nsaA 
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v/;k; nl 

fQfyIiql Ápkjd 

 

fQfyIiql dh lsok 

fQfyIiql dk v/;;u ,d cgqr gh T;knk mRlkgo/kZd v/;;u gS 

mu fo'okfl;ksa ds fy;s tks ijes'oj ds fy;s vius thou esa cgqr 

dqN djuk gSa vkSj viuh lsodkbZ dks vf/kd ÁHkko'kkyh cukuk 

pkgrs gSaA 

loZÁFke fQfyIiql fo'okl esa vkSj ifo= vkRek esa iwjk Hkjk gqvk Fkk] 

vkSj fQj mls fMdu Hkh pquk x;k Fkk vUrr% og ,d Ápkjd cu 

x;kA gesa mlds ifjorZu ds fo"k; esa dqN Hkh crk;k ugha x;kA 

ijes'oj euq"; ds ân; dh pkgr dks ns[krk gSA tSls gh og pkgr 

T;knk ls T;knk ;h'kq ds leku cM+us yxrh gS] rks ijes'oj oks ekxZ 

cuk nsrs gSa ftlesa ge viuh pkgr dks viuh ftUnxh esa iwjh dj 

ldsA 

 
,d fMdu ¼lsod½ 

Ásfjrksa ds dke 6%1&7 

6%5 vkSj ;g ckr lkjh e.Myh dks vPNh yxh] vkSj mUgksaus 

fLrQuql uked ,d iq#"k dks tks fo'okl vkSj ifo=k vkRek ls 

ifjiw.kZ Fkk] vkSj fQfyIiql dks ----  

tSlk fLrQuql dk pquko Bhd mlh Ádkj fQfyIiql dk Hkh pquk 

tkuk ekuuh; Fkk D;ksafd fQfyIiql Hkh ,d vPNk lEekfur O;fDr 

Fkk] ifo= vkRek vkSj cqf) ls Hkjk gqvkA 

 
,d Ápkjd 

fQfyIiql dh xfrfof/k;ksa esa ls vfUre ckr tks ikbZ tkrh ;k fy[kh 

gqbZ gS og ;g fd oks ,d Ápkjd FkkA tSls fQfyIiql ,d fMdu ds 

:i esa fo'okl ;ksX;rk ls vius dŸkZO; dks fuHkkrk jgk] ijes'oj us 

mls dyhfl;k dh iUpÁdkjh; lsok ds fy;s Hkh pqu fy;k tks 

Ápkjd ds :i esa FkhA 

Ásfjrksa ds dke 21%8 vkSj nwljs fnu ge ogk¡ ls pydj dSlfj;k esa 

vk,] vkSj fQfyIiql lqlekpkj Ápkjd ds ?kj esa tks lkrksa esa ls ,d 

Fkk( tkdj mlds ;gk¡ jgsA 

fLrQuql ds o/k ds ckn ;gwnh /kkfeZd usrkvksa }kjk elhgksa ij lrko 

bruk vf/kd c<+ x;k fd os tgk¡ dgha rd Hkh tk ldrs Fks fo[kj 

x;sA ;g vkjfEHkd dyhfl;kbZ LFkkiuk dh ØkfUr dk ÁFke nkSj FkkA 

tks fo'oklh yksx ;:'kyse ls Hkkx x;s] os gj txg Hkkx x;s vkSj 
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os ;h'kq ds uke dk Ápkj djus yxs rFkk mlds iquq#Fkku dh lkeFkZ 

dk Ápkj Hkh djus yxsA 

Ásfjrksa ds dke 8%4 tks frrj&fcrj gq, Fks] os lqlekpkj lqukrs gq, 

fQjsA 

 
lsok esa fofHkérk 

vkRek ls Hkjs gq, thou esa fQfyIiql dh lsodkbZ ,d ,slk mnkgj.k 

gS tks jksekfUpr djus okyh fofHkérk dks n'kkZrk gSA 

 
ÁFke lkefj;k dks 

Ásfjrksa ds dke 8%4&25 

;h'kq us psyksa dks vknsf'kr fd;k Fkk fd lcls igys rqe ;:'kyse 

tkvks] fQj lkefj;k vkSj fQj lalkj ds vUr rdA fQfyIiql ds 

fo"k; ge tkurs gSa fd og igyk O;fDr Fkk ftlus mldh vkKk ds 

f}rh; Hkkx dks ekukA og lkefj;k dks x;k vkSj ogk¡ yksxksa dks 

jozh"V ds fo"k; esa crk;kA 

Ásfjrksa ds dke 8%4&8 tks yksx frrj&fcrj gq, Fks] os lqlekpkj 

lqukrs gq;s fQjs] vkSj fQfyIiql lkefj;k uxj esa tkdj yksxksa eas 

elhg dk Ápkj djus yxkA tks ckrsa fQfyIiql us dgha mUgsa yksxksa 

us lqudj vkSj tks fpUg og fn[kkrk Fkk mUgsa ns[kdj ,d fpr 

gksdj eu yxk;kA D;ksafd cgqrksa eas ls v'kq) vkRek,¡ cM+s 'kCn ls 

fpYykrh gqbZ fudy xbZa vkSj cgqr ls ydos ds jksxh vkSj yaxM+s Hkh 

vPNs fd, x;sA vkSj mu uxj esa cM+k vkuUn Nk x;kA 

 vk'p;ZdeZ 

yksx bl lkeFkZ ls Hkjs gq, Ápkjd dks lquus dks vk,] D;ksafd 

mldh lsodkbZ esa fpUg vkSj peRdkj [kwc gksus yxsA 

 yaxM+s paxs gks x;sA 

 vk'p;ZdeZ gksus yxs ftlls fd yksx lqu ldsa ;k ns[k 

ldsaA 

 mUgksaus ijes'oj ds 'kCnksa dks pqukA 

 ml uxj esa ,d cM+k vkuUn vk;kA 

 lUns'k  

HkhM+ ds /;ku dks fpUgksa vkSj peRdkjksa us viuh vksj vkdZf"kr dj 

fy;kA ijUrq fQfyIiql dk lUns'k rks ijes'oj ds jkT; vkSj ;h'kq 

elhg ij vk/kkfjr FkkA 

Ásfjrksa ds dke 8%12 ijUrq tc mUgksaus fQfyIiql dk fo'okl fd;k 

tks ijes'oj ds jkT; vkSj ;h'kq ds uke dk lqlekpkj lqukrk Fkk rks 

yksx] D;k iq#"k] D;k L=kh cifrLek ysus yxsA 
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 urhtk 

Ásfjrksa ds dke 8%14&17 tc Ásfjrksa us tks ;:'kyse esa Fks] lquk fd 

lkefj;ksa us ijes'oj dk opu eku fy;k gS rks irjl vkSj ;wg™kk 

dks muds ikl HkstkA mUgksaus tkdj muds fy;s ÁkFkZuk dh fd 

ifo=k vkRek ik,¡A D;ksafd og vc rd muesa ls fdlh ij u mrjk 

Fkk_ mUgksaus rks dsoy ÁHkq ;h'kq ds uke esa cifrLek fy;k FkkA rc 

mUgksaus mu ij gkFk j[ks vkSj mUgksaus ifo=k vkRek ik;kA 

bl ij /;ku nsa fd fQfyIiql us ,slk ugha dgk fd ßeSa fMdu gw¡] eSa 

rks Hkkstu ck¡Vus okyk gw¡A ijes'oj us eq>s Ápkj djus ds fy;s ugha 

cqyk;k gSAÞ 

ladsr ¼;k fpUg½ rks ÁHkq ;h'kq ds lqlekpkj dks Ápkj djus ds fy;s 

}kj dks [kksyrs gSa] vkSj cgqrsjksa ds m)kj dh vxqokgh dk dkj.k gksrs 

gSaA  

ijes'oj dh Ápkj djus dh ;kstuk cnyh ugha gSA gj ,d fo'oklh 

dks vHkh Hkh elhg ;h'kq dk dk;Z djuk gS] fpUg vkSj peRdkjksa dks 

ÁxV djus ds fy;s vkSj ijes'oj ds jkT; ds lqlekpkj dks Ápkj 

djus ds fy;s gSA 

 
vkKkdkfjrk dk ,d mnkgj.k 

Ásfjrksa ds dke 8%26&40 

,d LoxZnwr fQfyIiql ds lkeus ÁxV gqvk vkSj dgk fd nf{k.k dh 

vksj tkA peRdkjh rjg ls fQfyIiql pyus yxkA fQfyIiql us bl 

ckr dk dksbZ bUrtkj ugha fd;k fd mls D;k djuk gS bl ckr dh 

mls lEiw.kZ rLohj fey tk;sA ,d LoxZnwr mlds lkeus ÁxV gqvk 

vkSj mlls dgk fd nf{k.k dh vksj tk vkSj fQfyIiql us vkKk 

ikyu fd;kA LoxZnwr us mls ;g ugha crk;k fd tc rw ogk¡ igq¡p 

tk,xk rks rq>s ogk¡ D;k djuk gSA 

Ásfjrksa ds dke 8%26 fQj ÁHkq ds ,d LoxZnwr us fQfyIiql ls dgk] 

^^mB vkSj nfD[ku dh vksj ij tk] tks ;:'kyse ls xktk dks tkrk 

gSA** ;g jsfxLrkuh ekxZ gSA 

Ásfjrksa ds dke 8%27&28 og mBdj py fn;k] vkSj ns[kks] dw'k ns'k 

dk ,d euq"; vk jgk Fkk tks [kkstk vkSj dwf'k;ksa dh jkuh dUnkds 

dk eU=kh vkSj [ktkUph FkkA og vkjk/kuk djus dks ;:'kyse vk;k 

FkkA og vius jFk ij cSBk gqvk Fkk vkSj ;'kk;kg Hkfo";}Drk dh 

iqLrd i<+rk gqvk ykSVk tk jgk FkkA 

gesa 'kh?kz gh ijes'oj dk vkKkdkjh cuuk pkfg,] cs'kd ge ;g ugha 

le> ikrs fd ge dgk¡ tk jgs gSaA bl dgkuh esa ge ns[krs gSa fd 

ijes'oj dk le; cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA ;fn fQfyIiql bUrtkj 

gh djrk jgrk rks oks bl ekSds dks xaok nsrkA 
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dwf'k;ksa dk lsod 

ml dw'kh ds lkFk tc jFk Hkh vk;k rks vkRek us dgk] ßblds fudV 

jgÞ rc Hkh gekjs ikl dksbZ ,slk ys[kk tks[kk ugha gS fd ftlesa 

fQfyIiql us dksbZ Li"V rLohj dks ikbZ gks ml fo"k; esa tks mlds 

lkFk ?kVus okyk gSA mlus rks dsoy ogh fd;k tks mls djus vkSj 

ekuus dks dgk x;k FkkA 

Ásfjrksa ds dke 8%29 rc ifo=k vkRek us fQfyIiql ls dgk] ^^fudV 

tkdj bl jFk ds lkFk gks ysA** 

Ásfjrksa 8%30 fQfyIiql mldh vksj nkSM+k vkSj mls ;'kk;kg 

Hkfo";}Drk dh iqLrd i<+rs gq, lquk] vkSj iwNk] ^^rw tks i<+ jgk gS 

D;k mls le>rk Hkh gS\** 

vr% tSls gh fQfyIiql us lquk fd og iq#"k ;'kk;kg uch dh 

iqLrd dks i<+ jgk gS og rqjUr le> x;k fd mls D;k djuk gSA 

Ásfjrksa 8%35 rc fQfyIiql us viuk eq¡g [kksyk] vkSj mlh 'kkL=k ls 

vkjEHk djds mls ;h'kq dk lqlekpkj lquk;kA 

 
ikuh dk cifrLek egRoiw.kZ gS 

Ásfjrksa ds 8%36&38 ekxZ esa pyrs&pyrs os fdlh ty dh txg 

igq¡psA tc [kksts us dgk] ^^ns[k ;g ty gS] vkSj vc eq>s cifrLek 

ysus esa D;k jksd gS\** 

fQfyIiql us mls mÙkj fn;k] ^^;fn rw lkjs eu ls fo'okl djrk gS 

rks ys ldrk gSA** 

mlus mls mÙkj fn;k] ^^eSa fo'okl djrk gw¡ fd ;h'kq elhg ijes'oj 

dk iq=k gSA** rc mlus jFk [kM+k djus dh vkKk nh] vkSj fQfyIiql 

vkSj [kkstk nksuksa ty esa mrj iM+s vkSj mlus [kkstk dks cifrLek 

fn;kA 

ikuh dk cifrLek ;h'kq dh èR;q esa mlds xkM+s tkus esa vkSj fQj 

èrdksa esa th mBus esa gekjh igpku dh xokgh gSA ;g ,d og 

rLohj gS tks gekjs ßiqjkus Lo;aÞ dk ekjk tkuk vkSj fQj ßubZ jpukÞ 

esa gksdj fQj th mBuk gSA 

xykfr;ksa 2%20 eSa elhg ds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k gw¡] vc eSa 

thfor u jgk ij elhg eq> esa thfor gS( vkSj eSa 'kjhj esa vc tks 

thfor gw¡ rks dsoy ml fo'okl ls thfor gw¡ tks ijes'oj ds iq=k 

ij gS] ftlus eq>s Áse fd;k vkSj esjs fy;s vius vki dks ns fn;kA 

 
fQfyIiql dk Hkze.k 

Ásfjrksa 8%39 tc og ty esa ls fudy dj Åij vk,] rks ÁHkq dk 

vkRek fQfyIiql dks mBk ys x;k] vkSj [kksts us mls fQj u ns[kk] 

og vkuUn djrk gqvk vius ekxZ ij pyk x;kA 
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dwlh ds lkFk gksus ds ckn fQfyIiql v'knksn esa ÁxV gqvkA mls 

tgk¡ NksM+k x;k ogha ls fQj vkjEHk djrs gq, lqlekpkj Ápkj dk;Z 

djrk pyk x;kA 

Ásfjrksa 8%40 fQfyIiql v'knksn esa vk fudyk vkSj tc rd dSlfj;k 

esa u igq¡pk] rc rd uxj&uxj lqlekpkj lqukrk x;kA 

 

u;s fu;e dh lsodkbZ dk uewuk 

lsok 

tks u;s fu;e dh lsok ds Áokg esa cguk pkgrs gSa rks muds fy;s 

fQfyIiql ,d vkn'kZ iw.kZ uewuk gSA lcls igys rks tks mldks inoh 

feyh mlds Áfr og fo'okl;ksX; jgkA fMdu gksrs gq, Hkh mlus 

viuh lsok ,d lk/kkj.k lsod ds :i esa dhA fQfyIiql ÁHkq ;h'kq 

elhg dh ml f'k{kk dks ftlesa mlus lsod cuuk fl[kk;k mls 

Lo;a iwjk djus okyk cukA 

;wg™kk 13%14&16 ;fn eSa us ÁHkq vkSj xq# gksdj rqEgkjs ik¡o /ks,] rks 

rqEgs Hkh ,d nwljs ds ik¡o /ksuk pkfg,A D;ksafd eSaus rqEgs uewuk fn[kk 

fn;k gS fd tSlk eSa us rqEgkjs lkFk fd;k gS] rqe Hkh oSlk gh fd;k 

djksA eSa rqe ls lp&lp dgrk gw¡] nkl vius Lokeh ls cM+k ugha] 

vkSj u Hkstk gqvk vius Hkstus okys lsA 

 
fpUg vkSj peRdkj 

ge tks lsod gSa gesa fpUgksa] peRdkjksa vkSj v)Hkqr dk;ks± ds lax lsok 

djuh pkfg,] gesa tks fils vkSj ncs gq, gSa muds fy;s NqVdkjs dh 

lsok djuh pkfg,A 

Ásfjrksa 8%6&8 tks ckrsa fQfyIiql us dgha mUgsa yksxksa us lqudj vkSj 

tks fpUg og fn[kkrk Fkk mUgsa ns[k&ns[kdj ,d fpÙk gksdj eu 

yxk;kA D;ksafd cgqrksa esa ls v'kq) vkRek,¡ cM+s 'kCn ls fpYykrh gqbZ 

fudy xbZ] vkSj cgqrksa esa ls ydos ds jksxh] vkSj yaxM+s Hkh vPNs 

fd, x,( vkSj ml uxj esa cM+k vkuUn Nk x;kA 

 
fo'okl fuekZ.k 

fpUg vkSj peRdkj m)kj ikus ds fy, fo'okl dks mRié djrk gSA 

u;s fo'okfl;ksa dks vo'; gS fd os cifrLek ikuh esa Mwc dj xzg.k 

djsa ftlls fd mudh xokgh elhg ;h'kq esa iw.kZ igpku cu tk;sA 

Ásfjrksa 8%36 ekxZ esa pyrs&pyrs os fdlh ty ds LFkku ij igq¡psA 

rc [kksts us dgk% ^^ns[k ;gk¡ ty gS] vc eq>s cifrLek ysus esa D;k 

jksd gSA** 

Ásfjrksa 10%47 ^^D;k dksbZ ty dh jksd dj ldrk gS fd ;s cifrLek 

u ik,¡] ftUgksaus gekjs leku ifo=k vkRek ik;k gS\** 
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ifo= vkRek dk cifrLek 

;g vfr egRoiw.kZ gS fd ÁR;sd fo'oklh ifo= vkRek dk cifrLek 

ik,¡] bl ubZ 'kfDr ds lkFk os Hkh vk'p;ZdeZ drkZ ds #i esa elhg 

;h'kq ds xokg cu tk,¡xsA 

 

ny dh lsodkbZ 

tc Ásfjrksa us lquk fd lkefj;ksa us ;h'kq dks Lohdkj dj fy;k gS rks 

os mudh enn ds fy;s ogk¡ vk x;sA fQfyIiql us ny ds lkFk lsok 

djus dh vko';drk dks igpku fy;kA og tkurk Fkk fd Ásfjrksa ds 

lsodkbZ ds lax fey dj gh lkefj;k dh lsok dh uso Mkyuk mfpr 

gSA mlus [kqn vius vki fdlh dk;Z dks ugha pyk;k] mlus vius 

?kjsyw dyhfl;k ds iqj[kksa ds v/khurk esa jgrs gq, lsok dks ,sls 

lUrqfyr rjhds ls pyk;k fd oks nwljksa ds lkFk feydj ik¡p 

Ádkjh; lsok dk;Z dks fd;kA 

 
chl o"kZ ckn 

,d ckj fQj chl lkyksa ds ckn fQfyIiql ds fo"k; esa crk;k x;kA 

tSls ikSyql viuh ;k=k ij Fkk rks oks fQfyIiql Ápkjd ds ?kj esa 

BgjkA 

Ásfjrksa 21%8&9 nwljs fnu ge ogk¡ ls pydj dSlfj;k esa vk,] vkSj 

fQfyIiql lqlekpkj Ápkjd ds ?kj esa tks lkrksa esa ls ,d Fkk( 

tkdj mlds ;gk¡ jgsA mldh pkj dqokjh iqf=k;k¡ Fkh] tks 

Hkfo";ok.kh djrh FkhA 

lkjka'k 

fQfyIiql ,d ysesu ¼dyhfl;k dk dk;Zokgd lsod½ FkkA fQj og 

mu lkr pqus gq, fMduksa esa ls ,d FkkA mlds ckn og ,d 

lqlekpkj Ápkjd Hkh cu x;kA 

vius ijes'oj dh vkKkdkfjrk esa fQfyIiql fo'okl;ksX; FkkA igys 

oks ,d fMdu ds rkSj ij est ij lsok djrk jgkA rc oks vkxs dks 

pydj peRdkjh lqlekpkj Ápkj dk;Z esa iM+kA rc mlus LoxZnwr 

dh ekurs gq, oks ml ekxZ ij pyk ftlds fy, mls tkus dks 

crk;k x;k Fkk] vkSj vius vxys dne ds fy, ifo= vkRek dk 

bUrtkj fd;kA mlus dw”kh dks elhg ;h'kq esa ykus dh vxqokbZ dh 

mldks cifrLek fn;k vkSj ,d v)Hkqr rjhds ls ogk¡ ls fdlh nwljs 

LFkku dks pyk x;kA 

fQj ge ns[krs gSa fd fQfyIiql chl lky ckn Hkh Ápkjd lsok esa 

gh cuk jgk] dSlfj;k esa viuh pkjksa csfV;ksa ds lkFk lsok djrk 

jgkA og ml le; Hkh fo'okl;ksX; cuk jgkA 
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fQfyIiql Ápkjd ds fo"k; esa vkSj xgu v/;;u ;fn pkgrs gS rks 

tksu btsdsy ds }kjk fy[kh iqLrd ßehjkdy bOgkUtfyLeÞ dks 

ns[ksA 

 
iquZfopkj ds fy;s loky 

 

1- fQfyIiql dh ÁFke lsodkbZ D;k Fkh\ 

 

2- fQfyIiql ds thou esa os dkSu ls dne Fks ftuls og ,d fMdu ls c<+dj ,d Ápkjd cu 

x;k\ 

 

3- lsok esa ge gekjs LFkku dks ns[krs gq,] dSls vkt fQfyIiql gekjs fy;s mnkgj.k Bgj ldrk gS\ 
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v/;k; X;kjg 

'kkÅy dk er ifjorZu 
 

ikSyql dh i`"BHkwfe 

ikSyql dh cM+h gh jkspd i"̀BHkwfe gS tks fd mlds u;s fu;e ds 

dbZ ys[kksa esa mYysf[kr gSA og ,d ;gwnh Fkk] og jkseh ukxfjd Fkk 

vkSj mldh ijofj'k ;wukuh 'kgj rj'kh'k esa gqbZA 

ge tkurs gSa fd ;gwnh f'k{kk esa og fuiq.k Fkk vkSj og ,d Qkjlh 

cu x;kA mlds ys[kksa ls ;g Kkr gksrk gS fd mldks ;wukuh 

Hks"kHkwlk dk vPNk [kklk Kku Fkk vkSj lkFk gh jksxh Kku HkhA og 

cgqr gh lEHko gS fd oks ;wukuh vkSj ysVhu Hkk"kk dks HkyhHkk¡fr cksy 

ldrk FkkA bl rjg og ,d vPNk i<+kfy[kk O;fDr FkkA 

;gk¡ rd dh mlds ifjorZu ls iwoZ] og ,d vPNk ?kqek fQjk O;fDr 

FkkA 'kkÅy ,d ;gwnh uke Fkk] vkSj ikSyql mlh uke dk jkseh 

:ikUrj FkkA opu esa tc rd mldk ifjorZu ugha gqvk mls 

'kkÅy ds uke ls gh iqdkjk tkrk Fkk vkSj cgqr ckj ikSyql ds uke 

ls HkhA 

ikSyql dh i`"BHkwfe ds vk/kkj ij gh og ijes'oj dks lsod vkSj 

vU;tkfr;ksa ds chp Ásfjr gksus ds fy, ,d mfpr pquko FkkA 

ÁHkq ds opukuqlkj ikSyql dh i`"BHkwfe ds fo"k; esa dqN ys[kk tks[kk 

gSA 

 

rjlql ls ;gwnh 

Ásfjrksa 21%39 ikSyql us dgk] ^^eSa rks rjlql dk ;gwnh euq"; gw¡A 

fdfyfd;k dk Áfl) uxj 

 

jkseu ukxfjd 

fdfyfd;k ds Áfl) uxj dk fuoklh gw¡A eSa rq> ls fourh djrk gw¡ 

fd eq>s yksxksa ls ckrsa djus nksA** 

 

jhfr fjoktksa esa vxzlj 

xykfr;ksa 1%14 vius cgqr ls tkfrokyksa ls tks esjh voLFkk ds Fks] 

;gwnh er esa vf/kd c<+rk tkrk Fkk vkSj vius ckinknksa dh 

ijEijkvksa ds fy;s cgqr gh mRlkgh FkkA 

 

bfcz;ksa ds fy;s bczh 

fQfyfIi;ksa 3%4d&5] ;fn fdlh vkSj dks 'kjhj ij Hkjkslk j[kus dk 

fopkj gks] rks eSa mlls Hkh c<+dj j[k ldrk gw¡A vkBosa fnu esjk 
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[kruk gqvk] blzk,y ds oa'k vkSj fcU;kehu ds xks=k dk gw¡( bczkfu;ksa 

dk bczkuh gw¡( O;oLFkk ds fo"k; ;fn dgks rks Qjhlh gw¡A 

 

Qjhlh 

Ásfjrksa ds dke 23%6] rc ikSyql us ;g tkudj fd ,d ny 

lnwfd;ksa vkSj nwljk Qjhfl;ksa dk gS] lHkk esa iqdkj dj dgk gS 

HkkÃ;ks] eSa Qjhlh vkSj Qjhfl;ksa ds oa'k dk gw¡] ejs gqvksa dh vk'kk 

vkSj iqu#RFkku ds fo"k; esa esjk eqdíek gks jgk gSA** 

 

'kkÅy dk dyhfl;k ij lrko 

Ásfjrksa ds dke 7%57&8%3 

'kkÅy ds fo"k; igyh ckj fy[kk feyuk 

'kkÅy ds fo"k; esa tks ÁFke ckj ge fy[kk gqvk ikrs gSa rks oks 

LrhQuql ds le; dh ckr gSA 

Ásfjrksa 7%57] 58 rc mUgksaus cM+s 'kCn ls fpYykdj dku cUn dj 

fy,] vkSj ,d lkFk ml ij >iVs( vkSj mls uxj ls ckgj 

fudkydj ml ij iRFkjko djus yxsA xokgksa us vius diM+s 'kkÅy 

uked ,d toku ds ik¡oksa ds ikl mrkj dj j[k fn;sA 

 

elhgksa dk lrko 

bl le; 'kkÅy us vius gh 'kCnksa esa cksyk] fd fdl Ádkj ls oks 

elhgksa dks lrkrk Fkk] mUgsa ekSr ds ?kkV mrkjrk] vkSj L=h vkSj 

iq#"kksa dks ck¡/kdj dSn[kkus esa Mky fn;k djrk FkkA 

Ásfjrksa 22%4] 5 eSaus iq#"k vkSj L=kh nksuksa dks ck¡/k&ck¡/k dj vkSj 

cUnhxg̀ esa Mky Mkydj] bl iaFk dks ;gk¡ rd lrk;k fd mUgsa 

ejok Hkh MkykA bl ckr ds fy;s egk;ktd vkSj lc iqjfu;s xokg 

gSa] fd muls eSa Hkkb;ksa ds uke ij fpfê;k¡ ys dj nfe'd dks pyk 

tk jgk Fkk] fd tks ogk¡ gksa mUgsa Hkh n.M fnykus ds fy;s ck¡/ kdj 

;:'kyse ykÅA 

 

;h'kq ds uke ds f[kykQ 

Ásfjrksa 26%9&11 ^^eSa us Hkh le>k Fkk fd ;h'kq ukljh ds uke ds 

fojks/k esa eq>s cgqr dqN djuk pkfg,A vkSj eSaus ;:'kyse esa ,slk gh 

fd;k( vkSj Á/kku ;ktdksa ls vf/kdkj ikdj cgqr ls ifo= yksxksa dks 

cUnhxg̀ esa Mkyk] vkSj tc os ej tkrs Fks rks eSa Hkh muds fojks/k esa 

viuh lEefr nsrk FkkA gj vkjk/kuky; esa eSa mUgsa rkM+uk 

fnyk&fnykdj ;h'kq dh fuUnk djokrk Fkk] ;gk¡ rd fd Øks/k ds 

ekjs ,slk ikxy gks x;k fd ckgj ds uxjksa esa Hkh tkdj mUgsa lrkrk 

FkkA 
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egk;ktd ds vf/kdkj ds lkFk 'kkÅy us dbZ lUrksa dks tks 

;:'kyse esa Fks dkjkokl esa MkykA mls ,slk yxrk Fkk fd tgk¡ 

dgha Hkh elhgh vlkuh esa fey ldrs gSa ogk¡ uxj ls uxjksa rd 

tkdj fxj¶rkj djsaA og ;gk¡ rd Hkh Á;kl djrk Fkk fd elhgksa 

dks bruk lrk;s fd os ;h'kq dh fuUnk djsA og mUgsa nwj&nwj ns'kksa 

esa idM+us tkrk FkkA ikSyql dks lrkus dk ikxyiu lokj FkkA 

 

dyhfl;k dks u"V djus dh dksf'k'k 

xykfr;ksa 1%13&14 ;gwnh er esa tks ifgys esjk pkypyu Fkk mlds 

fo"k; rqe lqu pqds gks fd eSa ijes'oj dh dyhfl;k dks cgqr gh 

lrkrk FkkA vius cgqr ls tkfrokyksa ls tks esjh voLFkk ds Fks] 

;gwnh er esa vf/d c<+rk tkrk FkkA 

'kkÅy bu lc phtksa dks bl fy, djrk Fkk D;ksafd og lksprk Fkk 

fd oks ijes'oj dh lsok dj jgk gSA og vius ;gwnh eÙk ls 

fu"BkiwoZd mRlkfgr FkkA 

 

'kkÅy dh elhg ls eqykdkr 

Ásfjrksa ds dke 9 

tc 'kkÅy ijes'oj dk fojks/kh Fkk rc gh ls ijes'oj ds ikl 

mlds fy, ,d ;kstuk FkhA ijes'oj us 'kkÅy dk ân; vkSj 

nks"kiw.kZ mRlkg dks ns[kk vkSj vykSfdd Bax ls vius vki dks 

'kkÅy ij ÁxV fd;kA 

 

LoxZ ls ,d /ouh vkSj jks'kuh 

'kkÅy nfe'd dh vksj vius ekxZ esa pyk tk jgk Fkk fd T;knk ls 

T;knk elhgksa dks fxj¶rkj dj ds yk lds rc LoxZ ls ,d jks'ku 

mlds Åij pedh rks oks t+ehu fxj iM+kA ;h'kq us ÁR;d{k gksdj 

mlls ckrsa dhA 

Ásfjrksa 9%3&9 ijUrq pyrs&pyrs tc og nfe'd ds fudV igq¡pk rks 

,dk,d vkdk'k ls mlds pkjksa vksj T;ksfr pedhA 

vkSj og Hkwfe ij fxj iM+k vkSj ;g 'kCn lquk] ^^gs 'kkÅy] gs 

'kkÅy] rw eq>s D;ksa lrkrk gS\** 

rc mlus iwNk] ^^gs ÁHkq rw dkSu gS\** mlus dgk] ^^eSa ;h'kq gw¡] ftls 

rw lrkrk gSA ;g cM+s gh dfBurk dh ckr gksxh fd vki vius y{; 

ds f[kykQ dk;Z djsA** 

rc og dkius yxk vkSj fofLer gqvk vkSj dgk] ^^ÁHkq vki D;k 

pkgrs gSa fd eSa d#¡\** 

rc ÁHkq us mlls dgk] ^^mB vkSj uxj esa tk] ogk¡ ij rq>s crk 

fn;k tk,xk fd rq>s D;k djuk gSA** tks euq"; mlds lkFk Fks] os 
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vokd jg x;s( D;ksafd 'kCn rks lqurs Fks ijUrq fdlh dks ns[krs u 

FksA 

rc 'kkÅy Hkwfe ij ls mBk] ijUrq tc vk¡[ksa [kksyh rks dqN fn[kkbZ 

u fn;k] vkSj os mldk gkFk idM+ ds nfe'd esa ys x,A og rhu 

fnu rd u ns[k ldk] vkSj u [kk;k vkSj fi;kA 

;h'kq us 'kkÅy ls iwNk fd og mls D;ksa lrkrk gSA fo'okfl;ksa dks 

lrkuk ;kfu fd ;h'kq elhg dks lrkuk gksrk gSA 

'kkÅy dh ;h'kq ds lkFk eqBHksM+ cM+h gh lkeFkhZ vkSj ukVdh; jgh] 

ftlls fd mls rhu fnuksa dk lEiw.kZ miokl j[kuk iM+kA 

 

guU;kg dks n'kZu feyk 

guU;kg ijes”oj dk dSlk fo”okl;ksX; tu jgk gksxkA ijes'oj 

tkurk Fkk fd oks guU;kg ls ckr dj ldrk gS vkSj tks ckr og 

mlls djs og gj dher esa mldk vkKkikyu djsxkA gj elhgh 

'kkÅy dk uke tkurs FksA os ;g Hkh tkurs Fks fd oks nfe'd esa 

mUgsa fxj¶rkj dj dkjkokl esa Mkyus dks vk jgk FkkA 

Ásfjrksa 9%10&16 nfe'd esa guU;kg uked ,d psyk Fkk] mls ÁHkq us 

n'kZu esa dgk] ^^gs guU;kgA** 

mlus dgk] ^^gk¡ ÁHkqA** 

rc ÁHkq us mlls dgk] ^^mBdj ml xyh esa tk tks lh/kh dgykrh 

gS] vkSj ;gwnk ds ?kj esa 'kkÅy uked ,d rjlqloklh dks iwN( 

D;ksafd ns[k] og ÁkFkZuk dj jgk gSA mlus n'kZu esa ns[kk fd ,d 

iq#"k ftldk uke guU;kg gS og Hkhrj vk;k vkSj mlus viuk gkFk 

mlds Åij j[kk] fd og fQj ls nf̀"V ik;sA** 

rc guU;kg us tokc fn;k] ^^gs ÁHkq] eSaus ml euq"; ds fo"k; esa 

cgqrksa ls lquk gS fd mlus ;:'kyse esa rsjs ifo= yksxksa ds lkFk 

cM+h&cM+h cqjkb;k¡ dh gSaA vkSj ;gk¡ Hkh bldks Á/kku ;ktdksa dh vksj 

ls vf/kdkj feyk gS fd tks yksx rsjk uke ysrs gSa] mu lc dks ckU/k 

ysA** 

 

'kkÅy dk ,d ik= ds leku pquk tkuk 

in 15 vkSj 16 ijUrq ÁHkq us mlls dgk] ^^rw pyk tk( D;ksafd og 

rks vU; tkfr;ksa vkSj jktkvksa vkSj blzk,fy;ksa ds lkeus esjk uke 

ÁxV djus ds fy;s esjk pquk gqvk ik=k gSA vkSj eSa mls crkÅ¡xk fd 

esjs uke ds fy;s mls dSlk&dSlk nq%[k mBkuk iM+sxkA** 

guU;kg ijes'oj dh vkokt dks tkurk FkkA mlus rqjUr gh tokc 

fn;k] ßgk¡] ÁHkqAÞ mlus igys ijes'oj dh lquh vkSj fQj og 

ijes'oj dks crkus yxk fd 'kkÅy fdruk [krjukd FkkA 

ijes'oj fo'okl;ksX; Fkk] og guU;kg dks dqN lPph ?kVukvksa dks 

ijes'oj ds Kku vkSj cqf) ds }kjk fdl Ádkj dk;Z djrh gS 
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ftlds fd 'kkÅy dks lsok ds fy, dSls rS;kj djs crkus yxkA 

ijes'oj us dgk 

 fcYdqy lgh ?kj vkSj ekfyd dk uke crk;k 

 xyh dk uke crk;k 

 euq"; dk uke crk;k 

 fdl LFkku ls oks euq"; Fkk 

 og D;k djrk Fkk 

 mlus D;k ns[kk 

 okLro es D;k gksxk 

rc ijes'oj us guU;kg ls dgk fd 'kkÅy ijes'oj ds jkT; ds 

fy, D;k djsxk vkSj mldks fdl Ádkj dk nq%[k Hkksxuk iM+sxkA 

tSls 'kkÅy us ;h'kq vkSj mlds vuq;kf;;ksa dks lrk;k] oSls gh ml 

dks Hkh egk lrko dk lkeuk ;h'kq ds uke dh [kkfrj djuk iM+sxkA 

 

guU;kg us vkKk ekuh 

Ásfjrks 9%17&19v rc guU;kg mBdj ml ?kj esa x;k vkSj ml ij 

viuk gkFk j[kdj dgk] ^^gs HkkbZ 'kkÅy] ÁHkq vFkkZr~ ;h'kq] tks ml 

jkLrs esa] ftl ls rw vk;k rq>s fn[kkbZ fn;k Fkk] mlh us eq>s Hkstk gS 

fd rw fQj nf̀"V ik, vkSj ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ gks tk,A** vkSj 

rqjUr mldh vk¡[kksa ls fNyds ls fxjs vkSj og ns[kus yxk] vkSj 

mBdj cifrLee fy;k( fQj Hkkstu djds cy ik;kA 

'kkÅy ds Hkhrj ls vfo'okl vkSj /kkfeZd jhfr&fjokt rqjUr tkrs 

jgsA vkKkdkfjrk esa mlus rqjUr elhg ;h'kq ds lax iw.kZ xokgh dh 

igpku ds fy;s ikuh esa Mwcdh dk cifrLek fy;kA 

 

/keZ ifjorZu D;k gS\ 

'kkÅy dk ifjorZu ,d cgqr gh tcjnLr mnkgj.k gSA ml 

mnkgj.k ds vuqHko dh rqyuk esa tks gekjk gS 

 ifjorZu dk eryc ,d iw.kZ Ádkj dh cnykoV dks 

ykuk] ,d fn'kk esa pyrs&pyrs ,dne nwljs ekxZ dks 

viuk jkLrk cny ysukA 

ikSyql vU/kdkj ls T;ksfr esa x;kA mlus vius thou p;kZ dks iwjh 

rjg ls cny MkykA og elhg esa ,d ubZ jpuk cu x;kA 

ikSyql rqjUr gh elhg ;h'kq dk lkeFkhZ xokg cu x;kA 

Ásfjrksa 9%19c&22 og dbZ fnu mu psyksa ds lkFk jgk tks nfe'd esa 

Fks vkSj rqjUr vkjk/kuky;ksa esa ;h'kq dk Ápkj djus yxk fd og 

ijes'oj dk iq=k gSA  

rc lc lquus okys pfdr gksdj dgus yxs] D;k ;g ogh O;fDr 

ugha tks ;:'kyse esa mUgsa tks bl uke dks ysrs Fks] u"V djrk Fkk( 
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vkSj ;gk¡ Hkh blh fy;s vk;k Fkk fd mUgsa ckU/kdj Á/ku ;ktdksa ds 

ikl ys tk,\** ijUrq 'kkÅy vkSj Hkh lkeFkhZ gksrk x;k] vkSj bl 

ckr dk Áek.k ns&ns dj fd elhg ;gh gS] nfe'd ds jgus okys 

;gwfn;ksa dk eq¡g cUn djrk jgkA 

 

ikSyql dk lrko 

ikSyql dh ftUnxh esa rqjUr gh mlds f[kykQ lrko vkjEHk gks 

x;kA 

Ásfjrksa 9%23&25 tc cgqr fnu chr x,] rks ;gqfn;ksa us feydj mls 

ekj Mkyus dk "kM;U= jpkA ijUrq mudk "kM+;U= 'kkÅy dks ekywe 

gks x;kA os rks mls ekj Mkyus ds fy;s jkr fnu QkVdksa ij ?kkr esa 

yxs jgrs FksA ijUrq jkr dks mlds psyksa us mls Vksdjs esa cSBk;k] 

vkSj 'kgj&iukg ij yVdkdj mrkj fn;kA 

 

ikSyql dh lsodkbZ dk fodkl 

rS;kjh dk le; 

nfe'd essa ikSyql ds ifjorZu ls ysdj mldh igyh ;:'kyse ;k=k 

ds e/;kUr rhu o"kks± dk Qklyk gSA bl le; ds nkSjku] ikSyql dks 

tks Ápkj djuk Fkk ml lUns'k dk Ádk'ku feykA ;g lR; ikSyql 

dks lh/ks ijes'oj dh vksj ls feyk gqvk Ádk'ku FkkA 

xykfr;ksa 1%11&12] 15&19 gs HkkbZ;ks] eSa rqEgsa crk, nsrk gw¡ fd tks 

lqlekpkj eSaus lquk;k gS] og euq"; dk ughaA D;kasfd og eq>s euq"; 

dh vksj ls ugha igq¡pk] vkSj u eq>s fl[kk;k x;k] ij ;h'kq elhg ds 

Ádk'ku ls feykA 

ijUrq ijes'oj dh] ftlus esjh ekrk ds xHkZ gh ls eq>s Bgjk;k vkSj 

vius vuqxzg ls cqyk fy;kA tc bPNk gqbZ fd eq> esa vius iq=k dks 

ÁxV djs fd eSa vU; tkfr;ksa esa mldk lqlekpkj lqukÅ¡] rks u eSaus 

ekl vkSj ygw ls lykg yh] vkSj u ;:'kyse dks muds ikl x;k 

tks eq> ls igys Ásfjr Fks] ij rqjUr vjc dks pyk x;k vkSj fQj 

ogk¡ ls nfe'd dks ykSV vk;kA  

fQj rhu o"kZ ds ckn esa dSQk ls HksaV djus ds fy;s ;:'kyse x;k] 

vkSj mlds ikl iUæg fnu rd jgkA ijUrq ÁHkq ds HkkbZ ;kdwc dks 

NksM+ vkSj Ásfjrksa esa ls fdlh ls u feykA 

dyhfl;k dk Ádk'ku ikSyql dks 'kkUr o"kks± ds nkSjku fn;k x;k 

FkkA ikSyql ßgksYMÞ Áfr{kk esa Fkk] ijes'oj ds fy;s fo'okl;ksX; cuus 

ds fy;s og lh[k jgk FkkA 

Ásfjr ikSyql dks u;s fu;e esa rsjg iqLrdksa dks fy[kuk FkkA vius 

ifjorZu ds ckn] mlus ml lR; ds Ádk'ku dks ÁkIr fd;k tks 

mlus lh/ks ÁHkq ;h'kq elhg ds Ádk'ku ds lkFk lh[kuk FkkA 
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dbZ ckj ijes'oj gesa 'kkUr le; esa vxqokÃ djrk gS] vkSj gesa Hkh 

bl le; esa fo'okl;ksX; gksuk pkfg, vkSj ijes'oj ls mldh ok.kh 

lquuk pkfg,A 

Hktu lafgrk 32%8 eSa rq>s cqf) nw¡xk] vkSj ftl ekxZ esa rq>s pyuk 

gksxk mlesa rsjh vxqokbZ d:¡xk( eSa rq> ij Ñik nf̀"V j[kw¡xk vkSj 

lEefr fn;k d:¡xkA 

ijes'oj gekjs thouksa esa dk;Z djuk pkgrk gS rkfd ge vius thou 

esa mldk dk;Z djus dks HkyhHkk¡fr rS;kj gks ldsA 

 

;:'kyse dks igyh ;k=k 

Ásfjrksa 9%26&30  

tc ;:'kyse ds elhgksa dks crk;k x;k fd 'kkÅy dk ân; 

ifjorZu gks x;k gS rks bl ckr dk fdlh us Hkh fo'okl ugha fd;k 

vkSj rks vkSj mUgksaus mlls feyus ls Hkh bUdkj dj fn;kA 

tSls ijes'oj ds ikl nfe'd esa ,d guU;kg Fkk] oSls gh ;:'kyse 

esa cjukckl FkkA mlus lc dqN mldks crk fn;k vkSj ml /ku dks 

Hkh tks igys Ásfjrksa ds fy;s og yk;k FkkA 

Ásfjrksa 4%36&37 ;wlqQ uke lkbÁl dk ,d ysoh Fkk ftldk uke 

Ásfjrksa us cjuckl ¼vFkkZr~ 'kkfUr dk iq=½ j[kk FkkA mldh dqN Hkwfe 

Fkh ftls mlus cspk] vkSj nke ds :i;s ykdj Ásfjrksa ds ik¡oksa ij 

j[k fn;kA 

u;s fu;e esa cjuckl ds fo"k; esa cgqr ckj mYys[k fd;k x;k gSA 

ijes'oj us mls Ásfjrksa rd igq¡pus ds fy, mi;ksx fd;kA ckn esa 

mlus ikSyql ds lkFk dqN lsok ;k=k,¡ Hkh dhA 

Ásfjrksa 9%26&30 vkSj tc 'kkÅy ;:'kyse esa igq¡pk rks mlus psyksa 

ds lkFk fey tkus dk Á;Ru fd;k( ijUrq lc mlls Mjrs Fks] 

D;ksafd mudks fo'okl u gksrk Fkk] fd og Hkh psyk gSA ijUrq 

cjuckl us mls vius lkFk Ásfjrksa ds ikl ys tkdj mudks crk;k 

fd blus fdl jhfr ls ekxZ esa ÁHkq dks ns[kk vkSj mlus blls ckrsa 

dh( fQj nfe'd esa blus dSls fg;ko ls ;h'kq ds uke dk Ápkj 

fd;kA og muds lkFk ;:'kyse esa vkrk tkrk jgkA 

vkSj og cs/kM+d gksdj ÁHkq ds uke ls Ápkj djrk Fkk( vkSj ;wukuh 

Hkk"kk cksyus okys ;gwfn;ksa ds lkFk ckrphr vkSj fookn djrk Fkk( 

ijUrq os mls ekj Mkyus dk ;Ru djus yxsA ;g tku dj HkkbZ mls 

dSlfj;k ys vk,] vkSj rjlql dks Hkst fn;kA 
 

,d 'kkfUr dk nkSj 

'kkÅy ds ân; ifjorZu vkSj tks yksx mls ekj Mkyus dk Á;kl 

dj jgs yksxksa ls NqVdkjk ikus ds ckn( dyhfl;k us 'kkfUr ds le; 

dk vkuUn mBk;kA 
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Ásfjrksa 9%31 bl Ádkj lkjs ;gwfn;k vkSj xyhy] vkSj lkefj;k esa 

dyhfl;k dks pSu feyk] vkSj ml dh m™kfr gksrh xbZ( vkSj og ÁHkq 

ds Hk; vkSj ifo=k vkRek dh 'kkfUr esa pyrh vkSj c<+rh xbZA 

 
vkt gekjs fy;s ,d mnkgj.k 

og tgk¡ ij ;k ogh ls vkjEHk djsa 

ikSyql dh ftUnxh vkt gekjs fy;s ,d uewuk gSA oks tgk¡ ij Fkk 

ogh ls mlus vkjEHk fd;k vkSj mlus ijes'oj dh vxqokÃ dh vkKk 

dk ikyu fd;kA rqjUr ikSyql us Ápkj djuk vkjEHk dj fn;kA 

mlus ,d idM+ cukrs gq, nfe'd esa tgk¡ ij og Fkk ogk¡ ls gh 

vius vkidks yksxksa ij ÁxV djus yxkA ;g lc djus ds ckn 

mlus rhu lky ,d lh[kus okys ds leku fcrk,A 

Ásfjrksa 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe lkeFkZ 

ikvksxs( vkSj ;:'kyse esa vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj 

iF̀oh dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

gesa vius dk;Z dks Bhd ogha ls vkjEHk djuk pkfg, tgk¡ ij ge gSa] 

ijUrq ifo= vkRek dh vxqokbZ ds Áfr Hkh fo'okl;ksX; gksuk 

vko';d gSA 

;:'kyse esa fo'okl;ksX; gksus dk eryc vki tgk¡ ij gks Bhd ogk¡ 

ij vki fo'okl;ksX; cus] ml LFkku ij tgk¡ vki jgrs gSaA 

 

méfr dk vkuk 

ikSyql dh lsodkbZ esa ijes'oj nwljkas }kjk inkséfr dks yk;kA 

ijes'oj us cjuckl dks fQj mi;ksx fd;kA 

lrkoksa ls cpus ds fy;s] dqN fo'okfl;ksa dks vUrkfd;k dks tkuk 

iM+k vkSj ogk¡ cgqr ls ;wukuh elhg dh vksj fQjsA tc ;:'kyse ds 

Ásfjrksa us ;g lquk rks mUgksaus cjuckl dks vUrkfd;k esa HkstkA 

cjuckl us elhg ds fy, cgqr ls ;wukfu;ksa dks thrk tc fQj og 

ikSywl dks [kkstus yxkA 

Ásfjrksa ds dke 11%25&26 rc og 'kkÅy dks <wa<+us ds fy;s rjlql 

dks py x;kA tc og mlls feyk rks mls vUrkfd;k yk;k] vkSj 

,slk gqvk fd os ,d o"kZ rd dyhfl;k dks mins'k nsrs jgs( vkSj 

psys lcls igys vUrkfd;k gh esa elhgh dgyk,A 

 

ijes'oj }kjk ij méfr 

ikSyql ,d Hkfo";}Drk vkSj ,d v/;kid FkkA 

Ásfjrksa 13%1&3 vUrkfd;k dh dyhfl;k esa dbZ Hkfo";}Drk vkSj 

mins'kd Fks( tSls cjuckl vkSj 'kekSu tks uhxj Hkh dgykrk gS( 

vkSj ywfd;ql dqjsuh vkSj pkSFkkbZ ns'k ds jktk gsjk snsl dk nw/kHkkbZ 
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eukgse] vkSj 'kkÅyA tc os miokl lfgr ÁHkq dh mikluk dj jgs 

Fks] rks ifo= vkRek us dgk] ^^esjs fy;s cjuckl vkSj 'kkÅy dks ml 

dke ds fy;s vyx djks ftlds fy;s eSaus mUgsa cqyk;k gSA** rc 

mUgksaus miokl vkSj ÁkFkZuk djds vkSj mu ij gkFk j[kdj mUgsa 

fonk fd;kA 

ikSyql ijes'oj ds }kjk ,d Ásfjr ds :i esa pquk x;kA vUrkfd;k 

dh dyhfl;k us miokl vkSj ÁkFkZuk dh vkSj 'kkÅy vkSj cjuckl 

ds Åij gkFk j[k dj mUgsa vkxs dks fonk dj fn;kA Ásfjrksa ds 

vxys v/;k; esa mUgsa Ásfjr ds :i esa lEcksf/kr fd;k x;k gSA 

Ásfjrksa 14%14 ijUrq cjuckl vkSj ikSyql Ásfjrksa us tc ;g lquk] rks 

vius diM+s QkM+s vkSj HkhM+ esa yids] vkSj iqdkj dj dgus yxsA 

 

thou lEiw.kZ cny x;k 

ikSyql iw.kZr% cny x;k FkkA og ,d mRlkgh elhghvksa dks lrkus 

okys esa ls ,d cny dj [kqn muds tSlk cu x;kA og euq";ksa }kjk 

rS;kj fd;s x;s fl)kUrksa es Hkh euq";ksa }kjk Áf'k{kr fd;k x;kA 

elhgh nsg dk vax gksus ds Hk; ls ysdj euq";ksa dh uQjr rd dks 

lgus okyk cukA og ,d ,slk euq"; Fkk ftldks ijes'oj us 

vU;tkfr;ksa esa bLrseky djus ds fy, pquk FkkA 

ge lc ds fy;s mldk thou ,d mRlkg gks ldrk gSA mldk 

ifjorZu ,d Ásj.kk lks= gks ldrk gSA ,d O;fDr fdrus xgjs ikiksa 

eas /kalk gqvk gS blls dksbZ QdZ ugha iM+rk] ;h'kq esa lc ikiksa dh 

{kek gSA  

1 rheqfFk;ql 1%15&16 ;g ckr lp vkSj gj Ádkj ls ekuus ;ksX; gS 

fd elhg ;h'kq ikfi;ksa dk m¼kj djus ds fy;s txr esa vk;k] ftuesa 

lcls cMk eSa gw¡A eq> ij blfy;s n;k gqbZ fd eq> lcls cM+s ikih 

esa ;h'kq elhg viuh iwjh lgu'khyrk fn[kk,] fd tks yksx ml ij 

vuUr thou ds fy;s fo'okl djsaxs muds fy;s eSa ,d vkn'kZ cuw¡A 

 
iquZfopkj ds fy, loky 

 

1-  vius 'kCnksa esa ikSyql Ásfjr ds i`"BHkwfe ds fo"k; esa crkvksA 

 

2- ifjorZu dh ifjHkk"kk 

 

3- dSls ikSyql ds thou dk mnkgj.k tks vkius bl v/;k; esa v/;;u fd;k gS ds vk/kkj ij vkids 

thou esa QdZ yk ldrk gS\ 
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v/;k; ckjg 

ikSyql dh eR̀;q vkSj lsodkbZ 
 

egklrko ds lkFk 

;h'kq ds lkFk ikSyql dh uhft eqykdkr gksus ds ckn mldk thou 

lEiw.kZ :i ls cny x;kA mldk thou ijh{kkvksa] lrko] pqukSfr;ksa 

vkSj mu ij fot; vkfn dk ,d v/;;u cu x;kA 

euq"; us nf̀"Vghu cuk;k 

Ásfjrksa ds dke 13%4&12 

tSlh gh vUrkfd;k dh dyhfl;k us 'kkÅy vkSj cjuckl ds Åij 

gkFk j[k dj ÁkFkZuk djds mUgsa lsok ds fy;s Hkstk] vkSj os lkbÁl 

Vkiw ij igq¡ps] fljfx;ql gkfde us vius lUns'kokgd dks 'kkÅy 

vkSj cjuckl ds ikl Hkst mUgsa vius ikl cqyk;k D;ksafd os muls 

ijes'oj ds opu lquuk pkgrs FksA ijUrq byhekl VksUgs okys us tks 

mlds uke dk vFkZ gS] fojks/k fd;kA 

Ásfjrksa 13%8&13 ijUrq byhekl VksUgs us] D;kasfd ;gh mlds uke dk 

vFkZ gS] mudk fojks/k djds gkfde dks fo'okl djus ls jksduk 

pkgkA rc 'kkÅy us ftldk uke ikSyql Hkh gS] ifo= vkRek ls 

ifjiw.kZ gks mldh vksj VdVdh yxk dj ns[kk vkSj dgk] ^^gs lkjs 

diV vkSj lc prqjkbZ ls Hkjs gq, 'kSrku dh lUrku ldy /keZ ds 

cSjh] D;k rw ÁHkq ds lh/ks ekxks± dks VsM+k djuk u NksMsxk\ vc ns[k] 

ÁHkq dk gkFk rq> ij yxk gS( vkSj rw dqN le; rd vU/kk jgsxk 

vkSj lw;Z dks u ns[ksxkA** 

rc rqjUr /kqa/kykiu vkSj vU/skjk ml ij Nk x;k] vkSj og 

b/kj&m/kj VVksyus yxk rkfd dksbZ mldk gkFk idM+dj ys pysA 

rc gkfde us tks gqvk Fkk mls ns[kdj vkSj Áse ds mins'k ls pfdr 

gksdj fo'okl fd;kA 

ikSyql vf/kdkj esa gksdj pyrk Fkk vkSj ml vf/kdkj dk mi;ksx 

og nq"V vkRek dks byhekl esa ls fudkyus ds fy;s fd;k] tks fd 

ml gkfde dks ;h'kq ij fo'okl djus ds fy, ck/kk cu jgk FkkA 

 

{ks= ls ckgj fd;k x;k 

Ásfjrksa ds dke 13%14&52  

tc ikSyql vkSj cjuckl vUrkfd;k ds fiflfn;k esa igq¡ps] rks ogk¡ 

ij mUgsa vkjk/kuky; esa mRlkg ds 'kCnksa dks ;fn muds ikl dqN gks 

rks Ápkj djus dks dgk x;kA elhgk vk;k gS blls c<+dj vkSj 

mRlkg dk dkSu lk cM+k 'kCn gks ldrk gS\ ikSyql [kM+k gqvk vkSj 

cM+h lw>cw> dk dk;Z fd;k vkSj lqlekpkj Ápkj fd;kA mlus tc 

blzk;yh yksx felz esa Fks rc ds le; ls ysdj cksyuk 'kq# fd;k] 

og ewlk ds fo"k; esa cksyk] Hkfo";}Drkvks] nkÅn] ;wgék cifrLek 
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nsus okyk] vkSj fQj ;h'kq elhg ds iquwZRFkku ds lUns'k rd dks 

crkuk vkjEHk fd;kA vUr esa mlus crk;k fd elhg ;h'kq esa mUgsa 

muds ikiksa ls {kek fey ldrh gSA 

vxys lCcr ds fnu] yxHkx iwjk 'kgj lquus ds fy;s bdëk gqvk 

ijUrq ;gwnh Øks/k ls Hkj x;s vkSj dsoy vU;tkfr;ksa us opuksa dks 

lquk vkSj vkuUn euk;kA 

bl 'kgj ds Å¡ps Js.kh okys L=h vkSj iq:"kksa dks ;gwfn;ksa us HkM+dkuk 

vkjEHk dj mUgsa ckgj djus dk Á;kl djus yxsA tSls gh ikSyql 

vkSj cjuckl us ml 'kgj dks NksM+k rks mUgksaus vius ik¡oksa dh /kwy 

dks ogha >kM+ fn;kA 

 

ikSyql dks tku ls ekjus ds fy;s iRFkjko fd;k x;k 

Ásfjrksa ds dke 14%1&20 

ikSyql vkSj cjuckl bdqfu;e dks igq¡ps vkSj fQj ogk¡ ds 

vkjk/kuky; fd ,d cM+h HkhM+ ;gwfn;ksa vkSj vU; tkfr;ksa us fo'okl 

fd;k] ijUrq ftu ;gwfn;ksa us fo'okl ugha fd;k os vU; tkfr;ksa ds  

yksxksa ds fnekxksa esa tgj ?kksyus yxsA 

ikSyql vkSj cjukckl fujUrj fg;ko ds lkFk Ápkj djrs jgsA muds 

lUns'k fpUgksa vkSj peRdkjksa }kjk ÁR;{k gksrs x;s] ijUrq ml uxj ds 

yksx mUgsa vyx ys x;s] vkSj rRi'pk;r ;gwfn;k vkSj xSj;gwfn;ksa us 

"kM;U= jpuk 'kq: dj fn;k] mudh ;kstuk Fkh fd os mudks 

iRFkjko djs bl Ádkj mUgksaus mudks 'kgj NksM+ dj Hkkx tkus dk 

ncko Hkh MkykA 

ikSyql dh ÁFke lsok ;k=k dk vuqHko Hkh oSlk drbZ ugha tSlk vkt 

ge vis{kk djrs gSaA yqL=k esa ,d euq"; paxk gqvk] vkSj yksx ogk¡ 

ij ikSyql vkSj cjuckl dks iwtus yxsA ;gwnh vUrkfd;k vkSj 

bdqfu;e ls vkdj HkhM+ dks HkMdkus yx x;sA mUgksaus iRFkjko djds 

ikSywl dks 'kgj ls ckgj ?klhVk ;g lksp dj fd og ej x;kA 

ijUrq tc psys ogk¡ tek gq,] og mB [kM+k gqvkA 

 

lPpkbZ dk lkeuk djuk 

;g cM+h gh vklkuh lh ckr gS fd Ásfjrksa ds dkeksa dk ys[kk tks[kk 

i<+uk vkSj muds dkeksa ds fofp= Hkkxksa dks ns[k ikukA ;fn ge 

muls lh[kuk pkgs fd vkt ;h'kq fdl rjg dyhfl;k cuk,xk] rks 

mlls igys vo'; gS fd ge mu yksxksa dks oSls ns[kuk gksxk tSlk 

os lPps yksx gSaA ftl Ádkj ge lc yksx ?kVukvksa] lrkoksa] 

ijh{kkvksa dk lkeuk djrs gSa Bhd oSls gh mUgksaus Hkh fd;kA muds 

fot;h gksus dk ,d gh dkj.k jgk og ;g fd mUgksaus dHkh gkj ugha 

ekuh! 
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tks ;h'kq us gesa djus dks dgk] rks ge Bhd oSlk gh djrs jgs rks 

dHkh Hkh ijkftr ugha gks ik;saxsA ;fn ge mls vuqefr ns rks 

ijes'oj ;gk¡ rd fd og gekjh gkj dks Hkh thr esa cny nsrk gSA 

njvly mu lkjs uxjksa esa yksxksa us m)kj ÁkIr fd;kA vk'p;ZdeZ 

gq,A ;h'kq dk uke Å¡pk mBk;k x;kA exj blls igys fd ge 

ikSyql dh vk'p;ZdeksZa dk v/;;u djsa] rks ;g Hhk vko';d gS fd 

mldh lsok esa vkÃ rkMukvksa] lrkoksa vkSj ijh{kkvksa ij t:j /;ku 

nsaA 

2 dqfjfUFk;ksa 4%7&10 ijUrq gekjs ikl og /ku feêðh ds cjruksa esa 

j[kk gS fd og vlhe lkeF;Z gekjh vksj ls ugha] oju ijes'oj gh 

dh vksj ls BgjsA ge pkjksa vksj ls Dys'k Hkksxrs gSa] ij ladV esa ugha 

iM+rs( fu:ik; rks gS( ij fujk”k ugha gksrs( lrk, rks tkrs gSa ij 

R;kxs ugha tkrs( fxjk, rks tkrs gSa( ij u"V ugha gksrs gSaA ge ;h'kq 

dh eR̀;q dks viuh nsg esa gj le; fy;s fQjrs gSa fd ;h'kq dk 

thou Hkh gekjh nsg esa ÁxV gksA 

 

ifo= vkRek ds }kjk vk'p;Ztud lsodkbZ 

ikSyql dh lsodkbZ ds lkjs egku eqíksa dk v/;;u dj ikuk Hkh 

lEHko ugha gSA bl dkslZ ds mís'; ls] thors ijes'oj dh dyhfl;k 

dks fdl Ádkj ls mls jguk vkSj pyuk gS] ge dqN ?kVukvksa vkSj 

mnkgj.kksa ij utj MkysaxsA mnkgj.k ds rkSj ij vkt gekjs fy, 

ijes'oj dh ;kstuk D;k gSA 

;h'kq us dHkh Hkh vkjfEHkd ;k vfUre dyhfl;k ds fo"k; ugha dgkA 

mlus dgk fd ßog viuh dyhfl;k cuk,xkAÞ ifo= vkRek ds 

ojnku tks mlls fn;s os mudh t:jr Fkh] ftl Ádkj ls vkt gesa 

gS oSls gh igyh lrkCnh ds elhgksa dh FkhA ijes'oj us ifo= vkRek 

ds ojnku ugha fn;s vkSj ;g ÁxV ugha fd;k fd os fdl Ádkj ls 

lqlekpkj Ápkj ds QSykus dk dke dSls pys] ;k bldks Hksn ls Hkjk 

gh ugha jgus fn;k] dqN le;ksa ij mu ojnkuksa dks okil Hkh ys 

fy;k x;kA 

tks Hkh dqN irjl] ;kdwc ;k ;wgék us fd;k] tks Hkh dqN ikSyql us 

fd;k] gesa Hkh oSlk gh djuk gSA ;h'kq us dgk] fd ßtks dke eSa 

djrk gw¡] rqe Hkh djksxs oju bu ls Hkh cM+s&cM+s dke rqe djksxsAÞ 

 

v)Hkqr vxqokbZ 

edqnqfu;k ds yksx dks bdëk djus vkSj ikSyql ds n'kZu dks ikus ls 

dqN {k.k igys gh ,d cM+s gh fnypLi ys[k dk va'k gSA og ,sls 

dgrk fd os ,f'k;k ds Ákarksa ijes'oj ds opu dk Ápkj djrs jgsaA 

Ásfjrksa 16%6] 7 os Ýwfx;k vkSj xykfr;k Áns'kksa esa ls gksdj x,] 

D;ksafd ifo=k vkRek us mUgsa ,f'k;k esa opu lqukus ls euk fd;kA 
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mUgksaus ewfl;k ds fudV igq¡pdj] fcrwfu;k esa tkuk pkgk( ijUrq 

;h'kq dh vkRek us mUgsa tkus u fn;kA 

gesa dksbZ dkj.k nsus dh t:jr ugha gSA gesa dsoy bruk crk;k 

x;k fd ifo= vkRek us mUgsa bu ns'kksa esa tkus ls jksdkA ;g 

vfrvko';d gS fd tc dHkh Hkh ge ijes'oj dh ok.kh dks lqus tc 

og dgrk gS fd dqN le; ds fy;s ;g dke u djs rc mldh ckr 

ekuksA 

;g vfrvko';d gS fd ge ;g ;kn j[ksa fd ;h'kq us ogh fd;k tks 

mlus vius firk dks djrs gq, ns[krk FkkA gesa Hkh ijes'oj dh 

vxqokÃ esa dqN us=̀Ro djus ds fy;s Áfrlaosnh gksdj lh[kuk pkfg, 

vkSj dksbZ vU; dk;Z ughaA ;g gekjh lqj{kk gsrw gSA 

 

vk'p;Ztud n'kZu 

mudh lsodkbZ esa ijes'oj ds vxqokbZ djus dk Ádk'ku n'kZu ds 

:i esa vk;kA 

Ásfjrksa 16%9&11 ogk¡ ikSyql us jkr dks ,d n'kZu ns[kk fd ,d 

efdnquh iq#"k [kM+k gqvk mlls fourh djds dg jgk gS( ^^ikj mrj 

dj efdnqfu;k esa vk vkSj gekjh lgk;rk djA** 

mlds ;g n'kZu ns[krs gh ge us rqjUr efdnqfu;k tkuk pkgk] ;g 

le> dj fd ijes'oj us gesa mUgsa lqlekpkj lqukus dks cqyk;k gSA 

bl fy;s =svkl ls tgkt [kksydj ge lh/ks lqek=kkds vkSj nwljs 

fnu fu;kiqfyl esa vk;sA 

os jkse uxj dh ,d Áeq[k 'kgj efdnqfu;k ds fQfyIih uxj esa 

vk;sA ogk¡ ij os ,d L=h ls feys ftldk uke fyfM;k ¼yqfn;k½ Fkk 

ml us vius ifjokj ds lnL;ksa lfgr m)kj ik;kA 

oks ogk¡ ij Fks tgk¡ ij ijes'oj us mUgsa Hkstk vkSj ogk¡ ij mudks 

lsok djus dks ekSdk Ánku gqvkA ;g dksbZ cM+k >q.M ugha Fkk ijUrq 

unh ds fdukjs ij ,d ÁkFkZuk djus okyk lewg FkkA 

 

vk'p;Ztud tkudkjh 

ikSyql vkSj mlds nwljs lkFkh feydj ÁkFkZuk LFkku ij tk jgs Fks] 

rks ogk¡ ij mUgsa ,d yM+dh feyh tks muds lkFk fey dj iqdkjus 

yxh] ß;s yksx loksZPp ijes'oj ds lsod gSa] tks rqEgsa m)kj dk ekxZ 

crkrs gSaAÞ og yxkrkj ;gh cgqr fnuksa rd dgrh jghA  

mlus tks dqN Hkh dgk og lR; FkkA og muds /;ku dks [khapuk 

pkgrh Fkh] cs'kd] og muds fy;s lsodkbZ dk }kj [kksyuk pkgrh 

FkhA ijUrq ikSyql viuh vkRek esa fopfyr gksus yxk] vUrr% mlus 

cgqr fnuksa ds ckn bl lUnHkZ esa dqN fd;kA 
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Ásfjrksa ds dke 16%16&8 tc ge ÁkFkZuk djus dh txg tk jgs Fks] 

rks gesa ,d nklh feyh ftlesa Hkkoh dgus okyh vkRek Fkh( vkSj Hkkoh 

dgus ls vius Lokfe;ksa ds fy;s cgqr dqN dek ysrh FkhA og ikSyql 

vkSj gekjs ihNs vkdj fpYykus yxh] ^^;s ije Á/kku ijes'oj ds 

nkl gSa tks gesa m)kj ds ekxZ dh dFkk lqukrs gSaA** vkSj og ,slk 

cgqr fnuksa rd djrh jghA 

ijUrq ikSyql nq%[kh gqvk] vkSj eqM+dj ml vkRek ls dgk] ^^eSa rq>s 

;h'kq elhg ds uke ls vkKk nsrk gw¡ fd blesa ls fudy tkA** vkSj 

og mlh ?kM+h fudy xbZA 

ikSyql us] ml vkykSfdd ojnku vFkkZr ifo= vkRek ds }kjk ml 

vkRek dks ij[k fy;k tks ml yM+dh ds Hkhrj dk;Z dj jgh Fkh 

mlus ml yM+dh esa ls mls fudky ckgj fd;kA ;g ogh vkykSfdd 

:i ojnku gS tks ßvkRekvksa dks ij[kksÞ igyh dqfjfUFk;ksa 13 v/;k; 

esa o.khfuZr gSA 

 

vk'p;Ztud NqVdkjk 

bl nklh yM+dh ds Lokfe;ksa us ikSyql vkSj flykl dks dSn[kkus esa 

Myok fn;kA mudks dksM+s yxk dj] ihVus ds ckn vUnj dkjkokl esa 

Mky fn;k Fkk vkSj ik¡oksa dks lkadyks ls ck¡/k fn;kA exj fQj Hkh 

ikSyql vkSj flykl ÁkFkZuk vkSj ijes'oj ds Hktu xkus esa eXu gks 

x;s] vkSj ogha ds nwljs dSfn;ksa ds lkeus os xokg BgjsA 

mUgksaus ;g f'kdk;r djus esa tjk Hkh oDr ugha x¡ok;k fd] ßijes'oj 

vkius gesa D;ksa vkus dks dgk\Þ mUgksaus dnkfpr ugha dgk fd ßgeus 

ijes'oj dh fn'kk dks igpku ugha ik;sA mlus gesa efdnqfu;k esa 

vkus dks drbZ ugha dgkAÞ D;ksafd os ifo= vkRek esa Hkjs jgs bl 

otg ls] ijes'oj us muds LFkku ij viuk dk;Z fd;kA 

Ásfjrksa 16%25&30 vk/h jkr ds yxHkx ikSyql vkSj lhykl ÁkFkZuk 

djrs gq, ijes'oj ds Hktu xk jgs Fks] vkSj dSnh mudh lqu jgs FksA 

brus esa ,dk,d cM+k HkwdEi vk;k] ;gk¡ rd fd cUnhx̀g dh uhao 

fgy xbZ] vkSj rqjUr lc }kj [kqy x,( vkSj lc ds cU/ku [kqy 

iM+sA njksxk tkx mBk] vkSj cUnhx̀g ds }kj [kqys ns[kdj le>k fd 

dSnh Hkkx x, gSa] vr% mlus ryokj [khapdj vius vki dks ekj 

Mkyuk pkgkA 

ijUrq ikSyql us Å¡ps 'kCn ls iqdkj dj dgk] ^^vius vkidks dqN 

gkfu u igq¡pk] D;kas fd ge lc ;gha gSaA** 

rc mlus fn;k e¡xokdj Hkhrj yidk] vkSj dk¡irk gqvk ikSyql vkSj 

lhykl ds vkxs fxjk( vkSj mUgsa ckgj ykdj dgk] ^^gs lTtuksa] m¼kj 

ikus ds fy;s eSa D;k d:¡\** 

ijes'oj us ikSyql vkSj lhykl dks dSn[kkus ls NqM+kus ds fy, HkwdEi 

Hkstk] exj njksxk rFkk mlds iwjs ?kjkus dk m)kj gks x;kA 
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psys us fQfyIih dks NksM+ fFkLyqfudk dh vksj ;k=k dh] ogk¡ ij Hkh 

mUgksaus fl[kk;k vkSj fQj ls mUgsa fojks/k dk lkeuk djuk iM+kA 

mudh bTtr muds gh lkFk tkrh jgh] D;ksafd yksxksa us dgk] ß;s 

yksx ftUgksaus iwjs lalkj dks mFky&iqFky dj j[kk gS vc ;gk¡ Hkh vk 

x;s gSaAÞ 

vkxs fQj ls os ml uxj dks NksM+us dks Hk;Hkhr gks x;s vkSj ikSyql 

,sFksu dks pyk x;kA 

 

vk'p;Ztud ÁksRlkgu 

 ,sFksu esa 

,sFksu esa] ikSyql us viuk le; vkjk/kuky; esa fl[kkus vkSj 

okn&fookn djus esa ;gwfn;ksa ds lkFk O;rhr fd;kA og bl fl)kUr 

dks crkdj dksf'k'k dj jgk Fkk fd ;h'kq gh elhgk gS] vkSj cgqrsjksa 

us fo'okl Hkh fd;kA ;gqfn;ksa us ikSyql dk cgqr gh fojks/k fd;k 

vkSj vUr esa ikSyql dks ml uxj dks Hkh NksM+uk iM+kA mlds ikl 

fujk”k gksus dk dkj.k FkkA 

Ásfjrksa ds dke 18%4&6 og gj ,d lCr ds fnu vkjk/kuky; esa 

okn&fookn djds ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa dks Hkh le>krk FkkA tc 

lhykl vkSj rheqfFk;ql efdnqfu;k esa vk,] rks ikSyql opu lqukus 

dh /kqu esa ;gwfn;ksa dks xokgh nsus yxk fd ;h'kq gh elhg gSA ijUrq 

tc os fojks/k vkSj fuUnk djus yxs] rks mlus vius diM+s >kM+dj 

muls dgk] ^^rqEgkjk ygw rqEgkjh gh xnZu ij jgs! eSa funksZ"k gw¡A vc 

ls eSa vU;tkfr;ksa ds ikl tkÅ¡xkA** 

 dqfjfUFk;ksa esa 

ikSyql ,sFksu ls dqfjUFk esa pyk x;k vkSj ogk¡ Hkh ogh fd;k] vkSj 

cgqrsjksa us fo'okl fd;kA ijes'oj us ikSyql ls n'kZu ds }kjk 

ckrphr dhA 

Ásfjrksa ds dke 18%9&10 ÁHkq us ,d jkr n'kZu ds }kjk ikSyql ls 

dgk] ^^er Mj oju dgs tk vkSj pqi er jg( D;ksafd eSa rsjs lkFk gw¡] 

vkSj dksbZ rq> ij p<+kbZ djds rsjh gkfu u djsxk( D;ksafd bl uxj 

esa esjs cgqr ls yksx gSaA** 

tks n'kZu Fkk oks ,d ÁksRlkfgr djus dk opu FkkA ßBhd ikSyql ij] 

rqe ,d egku dke dj jgs gksA rqe fl[kkrs tkvks] vkSj rqEgkjs Åij 

dksbZ Hkh geyk djus u ik,xk!Þ ikSyql dqfjUFk esa rdjhcu Ms<+ lky 

rd jgkA 

 

rjhds esa cnyko 

bfQlql esa  

tc ikSyql bfQlql esa igq¡pk] rks mldh igq¡p vc lsodksa rd cnyh 

gqbZ FkhA mlus viuk le; lS)kfUrd ckrksa ij fopkjfoe'kZ vkSj 
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lqlekpkj dh tfVyrk esa my>s jgus gh ugha fcrk;kA og 

fo'okfl;kas ds lewg esa x;k vkSj dgk] ßD;k rqe us tc fo'okl 

fd;k rks ifo= vkRek dks ik;k\ 

Ásfjrksa ds dke 19%2&7 mlus dgk] ^^D;k rqeus fo'okl djrs le; 

ifo=k vkRek ik;k\** 

vkSj mUgksaus mlls dgk] ^^ge us rks ifo=k vkRek dh ppkZ Hkh ugha 

lquhA** 

rc mlus muls dgk] ^^rks fQj rqeus fdldk cifrLek fy;k\** 

lks mUgksaus dgk] ^^;wg™kk dk cifrLekA** 

rc ikSyql us dgk] ^^;wg™kk us ;g dgdj eu fQjko dk cifrLek 

fn;k fd tks esjs ckn vkus okyk gS] ml ij vFkkZr~ ;h'kq ij fo'okl 

djukA** 

tc mUgksaus ;g lquk rks ;g lqudj mUgksaus ÁHkq ;h'kq ds uke esa 

cifrLek fy;kA tc ikSyql us muds Åij gkFk j[ksa] rks ifo=k 

vkRek mu ij mrj vk;k] vkSj os fHk™k&fHk™k Hkk"kk cksyus vkSj 

Hkfo";ok.kh djus yxsA ;s lc yxHkx ckjg iq#"k FksA 

rc ikSyql vkjk/kuky; esa x;k rks ogk¡ ij og fg;ko ds lkFk 

yxHkx rhu eghus cksyrk jgk vkSj tc fojks/kkHkkl rwy idM+rs ns[kk 

rks oks ml txg ls vyx gV x;k ijUrq ml uxj dks u NksM+kA 

ikSyql us Fks;jkuql lHkkxkj ds psyksa dks fy;k vkSj muds chp jkst+ 

nks o"kZ rd opu fl[kkrk jgkA bl O;fDrRo ls ;g Ápfyr gqvk 

fd ikSyql us ,d ckbZcy Ldwy ÁkjEHk fd;k vkSj mls vius vki dks 

nwljksa ds thou esa c<+kSrjh djrsA 

urhtu ftrus Hkh ;gwnh vkSj xSj&;gwnh ,f'k;k ds Ák¡rkas esa vkrs Fks 

lHkkas us lqlekpkj dks lqukA 

Ásfjrksa 19%8&10 og vkjk/uky; esa tkdj rhu eghuksa rd fuMj 

gksdj cksyrk jgk vkSj ijes'oj ds jkT; ds fo"k; esa okn&fookn 

djrk vkSj le>rk jgkA ijUrq dqN yksxksa us dBksj gksdj mldh 

ugha ekuh oju yksxksa ds lkeus bl ekxZ dks cqjk dgus yxs] rks 

mlus mudks NksM+ fn;k vkSj psyksa dks vyx dj fy;k] vkSj Áfrfnu 

rqjUuql dh ikB'kkyk esa okn&fookn fd;k djrk FkkA nks o"kZ rd 

;gh gksrk jgk] ;gk¡ rd fd vkfl;k ds jgus okys D;k ;gwnh] D;k 

;wukuh lc us ÁHkq dk opu lqukA 

igys rks ijes'oj us ikSyql dks vkfl;k esa tkus ls cpk, j[kk] ijUrq 

vc iwjs vkfl;k us ÁHkq dk opu lqukA dqN Hkh gks blls igys fd 

ikSyql vkfl;k tkus dh viuh dksbZ dksf”k”k djrk ijes'oj us 

mldh lkjh igq¡pks dks B.Mkdj Mkyk ftuds }kjk og vkfl;k dks 

tkrkA 
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 èR;q ls okil Qsj yk;k 

ikSyql tc f'k{kk ns gh jgk Fkk rks ogk¡ ij =ksvkl dk ,d toku 

;wrq[kq'k ,d vVkjh ij cSBk gqvk Fkk] vkSj mls uhan vk xbZ vkSj og 

rhljh efUty ls uhps fxj iM+k vkSj bdðs ogha ij ej x;kA 

Ásfjrksa 20%7&11 lIrkg ds igys fnu tc ge jksVh rksM+us ds fy;s 

bdës gq,] rks ikSyql us tks nwljs fnu pys tkus ij Fkk] muls ckrsa 

dh( vkSj vk/kh jkr rd ckrsa djrk jgkA ftl vVkjh ge bdês Fks] 

mls cgqr nh;s ty jgs FksA vkSj ;wrq[kq'k uke dk ,d toku 

f[kM+dh ij cSBk gqvk xgjh uhan ls >qd jgk FkkA tc ikSyql nsj 

rd ckrsa djrk jgk rks uhan ds >ksads esa rhljh vVkjh ij ls fxj 

iM+k] vkSj ejk gqvk mBk;k x;kA 

ijUrq ikSyql mrj dj mlls fyiV x;k] vkSj xys yxkdj dgk] 

^^?kcjkvks ugha] D;ksafd mldk Ák.k mlh esa gSA** vkSj tc os Åij 

vk,s rks Åij tkdj jksVh rksM+h vkSj [kkdj bruh nsj rd muls 

ckrsa djrk jgk fd ikS QV xbZA 

 

ikSyql dh lsodkbZ dk lkj 

ikSyql tc ;:'kyse dh vksj vius ekxZ esa Fkk rks bfQlqql dh 

dyhfl;k ds Ákphuksa ls vfUre ckj feykA mlus viuh lsok dk 

lkj dqN bl Ádkj ls fn;kA 

ikSyql us vius [krus dks ns[kk gksxkA mlus dgk gksxk ßijes'oj eSaus 

vki dks cgqr dqN fn;kA eSaus viuh vknj ds vkSgns dks R;kx 

fn;kA eSaus ,d lqjf{kr thou dks R;kx fn;kA eSa fo)eku gw¡] eSa dbZ 

Hkk"kkvksa dks cksy ldrk gw¡A fQj Hkh rw eq>s ,d euq"; dh ;gk¡ vkSj 

dqN dh ogk¡ ij lsok djus dks dg jgk gSA rwus ftu&ftu 'kgjksa esa 

eq>s Hkstk ogk¡ ls eq>s Hkkxuk iM+kA eq>s ihVk x;k vkSj èrd voLFkk 

esa igq¡pk;k x;kA ÁHkq eSa vc Fkd x;k gw¡ vkSj fujk'k gks x;k gw¡A eSa 

vc bu lc ls foJke ysuk pkgrk gw¡AÞ 

ikSyql us vius vkidks dHkh Hkh bl Ádkj dh ckrksa esa ugha Qlk;kA 

Ásfjrksa 20%19&24--- vFkkZr~ cM+h nhurk ls] vkSj vk¡lw cgk&cgk dj] 

vkSj mu ijh{kkvksa esa tks ;gwfn;ksa ds "kM;U=k ds dkj.k eq> ij vk 

iM+h] eSa ÁHkq dh lsok djrk gh jgk( vkSj tks tks ckrsa rqEgkjs ykHk dh 

Fkh] mudks crkus vkSj yksxksa ds lkeus vkSj ?kj&?kj fl[kkus ls dHkh 

u f>>dk] cju ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa ds lkeus xokgh nsrk jgk 

fd ijes'oj dh vksj ls eu fQjkuk vkSj gekjs ÁHkq ;h'kq elhg ij 

fo'okl djuk pkfg,A vc ns[kks] eSa vkRek esa cU/kk gqvk ;:'kyse 

dks tkrk gw¡] vkSj ugha tkurk fd ogk¡ eq> ij D;k D;k chrsxk( 

dsoy ;g fd ifo= vkRek gj uxj esa xokgh ns nsdj eq> ls dgrk 

gS fd cU/ku vkSj Dys'k rsjs fy;s rS;kj gSA ijUrq eSa vius Ák.k dks 

dqN ugha le>rk fd mls fÁ; tkuw] cju ;g fd eSa viuh nkSM+ dh 
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vkSj ml lsok dks iwjh djus] tks eSaus ijes'oj ds vuqxzg ds 

lqlekpkj ij xokgh nsus ds fy;s ÁHkq ;h'kq ls ikbZ gSA 

 

jkse vkSj ;:'kyse ds fy;s cUnh 

ikSyql dh dSn esa tkus dh Hkfo";ok.kh 

tSls ikSyql ;:'kyse dh ;k=k dj jgk Fkk] og dslfj;k dks vk;k 

vkSj fQfyIiql Ápkjd ds ;gk¡ ij BgjkA tc ogk¡ ij Bgjk gqvk rks 

vxcql uked ,d Hkfo";}Drk vk;kA 

Ásfjrksa ds dke 21%10&11 tc ge ogk¡ cgqr fnuksa rd jg pqds] rks 

vxcql uked ,d Hkfo";}Drk ;gwfn;k ls vk;kA mlus gekjs ikl 

vkdj ikSyql dk dfVcU/k fy;k vkSj vius gkFk&ik¡o ck¡/kdj dgk] 

^^ifo=k vkRek ;g dgrk gS fd ftl euq"; dk ;g dfVcU/k gS] 

mldks ;:'kyse esa ;gwnh blh jhfr ls ck¡/ksxs] vkSj vU;tkfr;ksa ds 

gkFk esa lkSaisxsA** 

 

ikSyql dh fxj¶rkjh 

Ásfjrksa ds dke 21%1&23%22  

;s ;:'kyse ds psys gh Fks ftUgksaus u pkgrs gq, Hkh ikSyql dks 

fxj¶rkj djok;kA mUgksaus fuosnu fd;k fd og 'kqf)dj.k ÁfØ;k ls 

xqtjs] tks fd ;gwfn;ksa vkSj blzkbfy;ksa ds chp esa gksus okyh leL;k 

dk fuokj.k gks ldsA ikSyql jkth gks x;k vkSj vxys fnu ;kfu 

lkrosa fnu] og efUnj esa x;k tgk¡ ij vkfl;k ls vk;s ;gwfn;ksa us 

mls ns[kkA ;s ;gwnh eulwcs cukus yxs fd ikSyql ;wukuh fo'okfl;ksa 

dks efUnj esa ysdj vk x;k gS tks fd fu;e ds f[kykQ gS vkSj os 

fpYykus yxsA 

Ásfjrksa ds dke 21%30&36 rc lkjs uxj esa dksykgy ep x;k] vkSj 

yksx nkSM+dj bdës gq, vkSj ikSyql dks idM+ dj efUnj ds ckgj 

?klhV yk,] vkSj rqjUr }kj cUn fd, x,A tc os mls ekj M+kyuk 

pkgrs Fks] rks iyVu ds ljnkj dks lUns'k igq¡pk;k x;k fd lkjs 

;:'kyse esa dksykgy ep x;k gSA rc og rqjUr lSfudksa vkSj 

lwcsnkjksa dks ysdj muds ikl uhps nkSM vk;k( vkSj mUgksaus iyVu 

ds ljnkj dks vkSj lSfudksa dks ns[k dj ikSyql dks ekjuk ihVuk 

NksM+ fn;kA tc iyVu ds ljnkj us ikl vkdj mls idM+ fy;k( 

vkSj nks tathjksa ls ckU/kus dh vkKk nsdj iwNus yxk ^^;g dkSu gS 

vkSj blus D;k fd;k gS\** ijUrq HkhM+ esa ls dksbZ dqN vkSj dksbZ dqN 

fpYykrk jgkA tc gqYyM+ ds ekjs og Bhd lPpkbZ u tku ldk] 

rks mls x<+ esa ys tkus dh vkKk nhA tc og lh<+h ij igq¡pk] rks 

,slk gqvk fd HkhM+ ds ncko ds ekjs lSfudksa dks mBkdj ys tkuk 

iM+kA D;ksafd yksxksa dh HkhM+ ;g fpYykrh gqbZ mlds ihNs iM+h Fkh] 

^^mldk vUr dj nks!** 

 



fot;h dyhfl;k 

 

Church Triumphant-Hindi  Page 118 
 

HkhM+ ds le{k ikSyql dh xokgh 

ikSyql yksxksa ls lhf<+;ksa ds Åij ls cksy jgk Fkk] ijUrq mUgksaus ml 

ij dksbZ fo'okl ugha fd;kA vkSj os fQj fpYykus yxsA 

Ásfjrksa 22%22&24 os bl ckr rd mldh lqurs jgs] rc Å¡ps 'kCn ls 

fpYyk,] ^^,sls euq"; dk vUr djks] mldk thfor jguk mfpr 

ughaA** tc os fpYykrs vkSj diM+s QSadrs vkSj vkdk'k esa /kwy mMkrs 

Fks( rks iyVu ds ljnkj us dgk] ^^mls x<+ esa ys tkvks] vkSj dksM+s 

ekj dj tk¡pks] fd eSa tkuw¡ fd yksx fdl dkj.k ml ds fojks/ k esa 

,slk fpYyk jgs gSaA** 

tc os ikSyql dks ck¡/kdj vkSj mls dksM+s ekjus dks rS;kj Fks] rks 

ikSyql us ogk¡ ds lwcsnkj ls iwNk fd D;k ;g mfpr gS fd ,d jksxh 

ukxfjd dks cxSj dksbZ tqeZ ds dksM+s ekjs tk;sa\ 

 

lugsfMªu vkSj egk;ktd ds lkeus  

ikSyql dh xokgh 

ml jkseh lwcsnkj us ;g tku fy;k fd ikSyql dks cxSj dksbZ tweZ ds 

idM+uk mfpr ugha gS] lks bl dkj.k og mls egk;ktd ds lkeus 

x;k vkSj lc lugsfMªu lnL;ksa ds lkeus HkhA ikSyql dks leLr 

lugsfMªu lnL;ksa ds lkeus ;h'kq dk xokg gksus dh vuqefr feyhA 

lugsfMªu ds e/; dks yM+kbZ dh gypy bruh Hk;adj gks xbZ fd 

lwcsnkj us QkSft;ksa dks vkns'k fn;k fd ikSyql dks dSn esa ys tk;k 

tk;s vkSj os mls ogk¡ ls tcju ys vk,A 

 

ijes'oj dh nwljh ckj eqykdkr 

Ásfjrksa 23%11 mlh jkr ÁHkq us mlds ikl [kM+s gksdj dgk] ^^gs 

ikSyql <k<l ck¡/k] D;ksafd tSlh rw us esjh ;:'kyse esa esjh xokgh 

nh] oSlh gh rq>s jkse esa Hkh xokgh nsuh gksxhA** 

ikSyql dSn esa Fkk] fQj Hkh mldh lsodkbZ lekIr ugha gks xbZ FkhA 

,d jkseh gksus ds dkj.k mls ,d [kkl lgqfy;r dSn[kkus esa feyh 

gqbZ Fkh] tks lpeqp mlds fy, ,d lqj{kk dk dop cu xbZ tc oks 

tgk¡ dgha Hkh elhg dk xokg ds rkSj ij ;h'kq ds }kjk Hkstk x;kA 

 

dSlfj;k esa QkSth lqj{kk 

Ásfjrksa 23%23&26%32 

pkfyl ;gwnh yksx ikSyql dks tku ls ekj Mkyus dh ;kstuk cuk 

jgs FksA lqcsnkj us 200 lSfud yksxksa dh VqdM+h] lÙkj ?kqMlokj vkSj 

nks lkS vfrfjDr lSfudks dks ikSyql dks idM+ dj uxj ls ckgj ys 

tkus dk vkns'k fn;kA lSfudksa ds ny us mlh jkr ikSyql dks 

dSlfj;k esa jkT;iky QSfyDl ds lEeq[k ÁLrqr fd;kA 
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ikSyql dks QSfyDl ds }kjk dSnh cuk;k x;k vkSj mlds ikl Á;kZIr 

ekSds Fks fd og QSfyDl rFkk mldh iRuh tks fd ,d ;gwnh Fkh ds 

lkeus elhg dh xokgh dks is'k djsA QSfyDl us ikSyql dks dSn[kkus 

esa nks o"kZ rd j[kk] ijUrq mldks dqN LorU=rk Hkh feyh gqbZ Fkh fd 

mlds dqN fe= vkdj mlls fey ldsaA 

QSfyDl ds lsokfuor̀ gksrs gh QsLrql us jkT;iky dk inHkkj 

lEHkkykA ;gwfn;ksa ds HkM+dkus ij QSfyDl us ikSyql dks U;k;ky; esa 

fQj ls cqyk;k vkSj ikSyql ls iwNk fd D;k og viuk eqdnek 

;:”kyse es yM+uk pkgsxkA ikSyql tkurk Fkk fd ogk¡ ij og 

thfor ugha igq¡p ik;sxkA og tkurk Fkk fd ijes'oj us dgk gS fd 

mls jkse esa gh xokgh nsuh gS] blfy;s og dSlj ds lkeus mifLFkr 

gqvkA ;g mldk jkseh gksus dk gd Hkh FkkA 

 

ikSyql 'kk'kdks ds chp xokgk cuk 

tc QsLrql us ikSyql dks dSlfj;k es cqyok;k rc mifLFkr n”kZdksa 

es jktk vfxzIik] cluh”k] jkT;iky QsLrql vkSj “kgj ds Áeq[k 

vf/kdkjhx.k rFkk Áeq[k ukxfjd “kkfey FksA ;g fdrus lkSHkkX; dh 

ckr gS fd ikSyql dks nfe”d ds ekxZ ij jks'kuh ds vuqHko] mlds 

ifjorZu] vkSj ;h'kq ds th mBus ds ckjs esa nksckjk crkus dk ejSdk 

feykA 

Ásfjrksa ds dke 26%28]29 rc vfxzIik us ikSyql ls dgk] ^^rw FkksM+s gh 

le>kus ls eq>s elhgh cukuk pkgrk gS\** 

ikSyql us dgk] ^^ijes'oj ls esjh ÁkFkZuk gS fd D;k FkksM+s esa] D;k 

cgqr esa] dsoy rwgh ugha ijUrq ftrus yksx esjh vkt lqurs gSa] bu 

cU/kuksa dks NksM+ os lc esjs leku gks tk,¡A** 

ikSyql dk y{; ,d gh Fkk pkgs oks dSn[kkus esa gks ;k fQj dSn[kkus 

ls ckgj] txr dks ;h'kq ds fy;s thrsA ;gh gekjk Hkh y{; gksuk 

pkfg,A 

 

ikSyql dk jkse dks tkuk 

vkink dk lkeuk djrs gq, fot; 

Ásfjrksa 27 v/;k; 

jkse ds ,d lwcsnkj us ftldk uke tqfy;V Fkk ikSyql dks n.M 

nsdj tgkt }kjk ikuh ds jkLrs jkse dks HkstkA ;fn ge ns[ksa rks ;g 

;k=k rdjhcu vlEHko lh FkhA mUgsa ,d gh cUnjxkg ij ,d 

lIrkg] ,d eghuk] ,d iwjh lnhZ Hkj #duk iM+uk gksxk A ;gk¡ rd 

fd ,d vPNh gkykr esa Hkh jkse dh ;k=k esa dbZ lIrkg yx ldrs 

FksA 
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 ikSyql us psrkouh nh 

tc os Øsrw esa :ds] ikSyql us Kku ds opukuqlkj mUgsa psrkouh nh 

fd viuh ;k=k tkjh u j[ksA 

Ásfjrksa 27%10&11 dgk] ^^gs lTtuks] eq>s ,slk tku iM+rk gS fd bl 

;k=k esa foifÙk vkSj cgqr gkfu u dsoy eky vkSj tgkt dh oju 

gekjs Ák.kksa dh Hkh gksus okyh gSA** 

ijUrq lwcsnkj us ikSywl dh ckrksa ls dgha c<+dj dIrku vkSj tgkt 

ds Lokeh dh ckrksa dks ekukA  

tSls ikSywl us dgk Fkk] os ,d Hk;adj rwQku esa f?kj x;s FksA mUgksaus 

tgkt ds pkjksa rjQ jfLl;ksa dks QSad dj tgkt dks lEHkkyuk 

pkgkA mUgksaus leku dks leqæ esa QSddj mls gYdk djus yxsA tc 

rwQku dbZ fnuksa rd Ácy gksrk jgk rks mgksaus thus dh vk'kk dks 

gh NksM+ fn;kA 

 Hkfo";}.kh ßdksbZ Hkh uk'k u gksÞ 

Ásfjrksa 27%21&26 tc os cgqr fnuksa rd Hkw[ks jg pqds rks ikSyql us 

muds chp esa [kM+s gksdj dgk] ^^gs yksxks] pkfg, Fkk fd rqe esjh 

ckr ekudj Øsrs ls tgkt u [kksyrs vkSj u ;g foifÙk vkrh vkSj 

u ;g gkfu mBkrsA ijUrq vc eSa rqEgsa le>krk gw¡ fd <+k<+l ck¡/ks] 

D;ksafd rqe esa ls fdlh ds Ák.k dh gkfu u gksxh] ij dsoy tgkt 

dhA 

D;ksafd ijes'oj ftldk eSa gw¡] vkSj ftldh lsok djrk gw¡] mlds 

LoxZnwr us vkt jkr esjs ikl vkdj dgk] ^gs ikSyql er Mj! rq>s 

dSlj ds lkeus [kM+k gksuk vo'; gSA ns[k] ijes'oj us lc dks tks 

rsjs lkFk ;k=k djrs gSa] rq>s fn;k gSA* bl fy;s gs lTtuks] <+k<+l 

ckU/kks( D;ksafd eSa ijes'oj dk fo'okl djrk gw¡] fd tSlk eq> ls 

dgk x;k gS] oSlk gh gksxkA ijUrq gesa fdlh Vkiw ij tk fVduk 

gksxkA** 

tgkt ds ifjpkyd lnL;ksa us viuh tku cpkus dk Á;kl fd;k 

ijUrq ikSyql lwcsnkj ds ikl x;kA bl le; mlus ikSyql dh lquhA 

lSfudksa us jfLl;k dkV M+kyh vkSj tgkt ij lokj gks x;s ftl 

Ádkj ikSyql us dgk FkkA 

 lSfudksa rFkk tgkt ds lnL;ksa ds lkeusa xokg 

Ásfjrksa 27%33&37 vkSj tc Hkksj gksus ij Fkk] rc ikSyql us ;g dgds] 

lc dks Hkkstu djus ds fy, le>k;k] ^^vkt pkSng fnu gq, fd rqe 

vkl ns[krs ns[krs Hkw[ks jgs] vkSj dqN Hkkstu u fd;kA blfy;s rqEgsa 

le>krk gw¡ fd dqN [kk yks] ftlls rqEgkjk cpko gks( D;kasfd rqe esa 

ls fdlh ds flj ij dk ,d cky Hkh u fxjsxkA** ;g dg dj 

mlus jksVh ys dj lc ds lkeus ijes'oj dk /kU;okn fd;k( vkSj 

rksM+dj [kkus yxkA rc os lc Hkh <+k<+l ckU/k dj Hkkstu djus 

yxsA ge lc feydj tgkt ij nks lkS fNgÙkj tu FksA 
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Ásfjrksa 27%41&44 ijUrq nks leqæ ds laxe dh txg iM+dj mUgksaus 

tgkt dks fVdk;k] vkSj xygh rks /kDdk [kk dj xM+ xbZ] vkSj Vy 

u ldh( ijUrq fiNkM+h ygjksa ds cy ls VwVus yxhA rc lSfudksa dk 

;g fopkj gqvk fd cfUn;ksa dks ekj Mkys] ,slk u gks fd dksbZ rSj 

dj Hkkx u fudysA ijUrq lwcsnkj us ikSyql dks cpkus dh bPNk ls 

mUgsa bl fopkj ls jksdk vkSj ;g dgk] tks rSj ldrs gSa] igys 

dwndj fdukjs ij fudy tk,¡( vkSj ckdh dksbZ iVjksa ij vkSj dksbZ 

tgkt dh vU; oLrqvksa ds lgkjs fudy tk,¡A bl jhfr ls lc 

dksbZ Hkwfe ij cp fudysA 

 ÁR;sd tu cpk, x;s 

vc lSfudksa dh ;kstuk rks dSfn;ksa dks tku ls ekj Mkyus dh FkhA 

tks dksbZ rSj lds rks rSj ds cp tk,¡A ijUrq lwcsnkj us ikSyql vkSj 

lHkh dSfn;ksa dks lSfudksa dh ;kstuk ls cpkus ds mís”; ls ;g vkKk 

nh fd tks dksbZ Hkh rSj ldrk gS og rqjUr tgkt ls uhps dwn tk;s 

vkSj cp tk;s] vkSj ckdh cps gq, dqN ukoksa esa vkSj dqN tgkt ds 

VwVs gq, va'kksa ds lkFk tgkt dks NksM+ nsA lks bl Ádkj os lc cp 

dj lqjf{kr LFkku ij igq¡p tk,aA 

 

ekYVk }hi es lkai dk geyk 

Ásfjrksa ds dke 28%1&10 

os ekYVk Vkiw ij vlgk; gks x;s Fks rks yksxksa us vkx tykbZ rkfd 

os lw[k ldsa vkSj xeZ gks tk,a vkSj ikSywl us ydfM+;ks a dk ,d xëk 

cVksjdj vkx ij j[kkA 

Ásfjrksa 28%3&6 tc ikSyql us ydfM+;ksa dk xêk cVksj dj vkx ij 

j[kk] rks ,d lk¡i vk¡p ikdj fudyk vkSj mlds gkFk ls fyiV 

x;kA tc mu fuokfl;ksa us lk¡i dks mlds gkFk ls yVds gq, ns[kk] 

rks vkil esa dgk] ^^lpeqp ;g euq"; gR;kjk gS fd ;|fi leqæ ls 

cp x;k] rkSHkh U;k; us thfor jgus u fn;kA** 

rc mlus lk¡i dks vkx esa >Vd fn;k] vkSj mls dqN gkfu u 

igq¡phA ijUrq os ckV tksgrs Fks fd og lwt tk,xk ;k ,dk,d fxj 

ds ej tk,xk] ijUrq tc os cgqr nsj rd ns[krs jgs vkSj ns[kks fd 

mldk dqN Hkh u fcxM+k rks viuk fopkj cnydj dgk] ^^;g rks 

dksbZ nsork gSA** 

;h'kq us dgk fd ,d ,slk fpUg gksxk tks fo'okfl;ksa ds lax jgsxkA 

os lk¡iksa dks mBk ysaxsA ;h'kq us viuh nSO; lqj{kk Ánku dh gS gj 

,d ml tu dks tks mlds uke ij fo'okl djsaxsaA 

 

iqcfy;ql ds le{k ikSyql dh xokgh 

ekYVk dk Áeq[k vf/kdkjh iqcfy;ql FkkA mlds firk dh rfc;r 

Bhd ugha FkhA vkSj cs'kd ywdk] oSn Hkh ogha ij Fkk] ijUrq ;g 

ikSyql gh Fkk ftlus mls Bhd fd;kA 
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Ásfjrksa 28%8&9] iqcfy;ql dk firk Toj vkSj vk¡o ygww ls jksxh iM+k 

FkkA vr% ikSyql us mlds ikl ?kj esa tkdj ÁkFkZuk dh vkSj ml ij 

gkFk j[kdj mls paxk fd;kA tc ,slk gqvk rks ml }hi ds ckdh 

chekj vk, vkSj paxs fd;s x;sA rc mUgksaus gekjk cgqr vknj fd;k 

vkSj tc ge pyus yxs rks tks dqN gekjs fy;s vko';d Fkk] tgkt 

ij j[k fn;kA 

 

jkse esa ikSyql dh xokgh 

Ásfjrksa ds dke 28%15&31  

ikSyql dk #rck jkse dh ;k=k ds le; fcYdqy gh cny x;kA og 

,d dSnh gh Fkk ijUrq mldks fQj Hkh LorU=rk Ánku FkhA 

 

Lokxr djus okyh lfefr 

tc fo'okfl;ksa us lquk fd ikSyql vkSj ywdk jkse jkT; esa vk jgs gSa 

rks os muls feyus dks vk;sA 

Ásfjrksa 28%15 ogk¡ ls HkkbZ gekjk lekpkj lqudj vfIi;ql ds pkSd 

vkSj rhu ljk, rd ge ls HksaV djus dks fudy vk,] ftUgsa ns[kdj 

ikSyql us ijes'oj dk /kU;okn fd;k vkSj <+k<+l ck¡/kkA 

 

ikSyql us ;gwfn;ksa dks xokgh nh 

Ásfjrksa 28%23&25] rc mUgksaus muds fy;s ,d fnu Bgjk;k vkSj cgqr 

ls yksx mlds ;gk¡ bdês gq,] vkSj og ijes'oj ds jkT; dh xokgh 

nsrk gqvk vkSj ewlk dh O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drkvksa dh iqLrdksa ls 

;h'kq ds fo"k; le>k le>kdj Hkksj ls lk¡> rd o.kZu djrk jgkA 

rc dqN us bu ckrksa dks eku fy;k] vkSj dqN us fo'okl u fd;kA 

tc os vkil esa ,d er u gq,] rks ikSyql dh bl ckr ds dgus ij 

pys x;s% ^^ifo=k vkRek us ;'kk;kg Hkfo";}Drk ds }kjk rqEgkjs cki 

nknksa ls Bhd gh dgkA 

 

vU;tkfr;ksa ds chp ikSyql dh xokgh 

Ásfjrksa 28%28&29 vr% rqe tkuksa fd ijes'oj ds bl m)kj dh dFkk 

vU;tkfr;ksa ds ikl Hksth xbZ gS] vkSj os lqusaxsA tc mlus ;g dgk 

rks ;gwnh vkil esa cgqr fookn djus yxs vkSj ogk¡ ls pys x;sA 

 

Ásfjrksa ds dkeksa dh iqLrd dk vUr 

Ásfjrksa 28%30&31 rc ikSyql iwjs nks o"kZ vius HkkM+s ds ?kj esa jgk] 

vkSj tks mlds ikl vkrs Fks] mu lc ls feyrk jgk vkSj fcuk 

jksd&Vksd cgqr fuMj gksdj ijes'oj ds jkT; dk Ápkj djrk vkSj 

ÁHkq ;h'kq elhg dh ckrsa fl[kkrk jgkA 
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ikSyql dh eR̀;q 

ijEijk ds rkSj ij ikSyql dk jkse jkT; esa flj dye fd;k x;kA 

mldh jkseu ukxfjdrk mls bl ckr dk ßlkSHkkX;Þ Ánku djrh Fkh 

fd mls Øwl ij p<+k;s tkus dh ctk; mlds flj dks /kM+ ls vyx 

dj fn;k tk;sA 

 

laf{kIr 

ikSyql }kjk ,d ds ckn ,d vusd iqLrdksa dks u;s fu;e es fy[kk 

x;k FkkA blls og ijes”oj ds ,d cM+s vuqxzg dk uewuk cukA 

og mu fo'okfl;ksa ds fy;s ,d uewuk gS tks vius vkSj vius 

ijes'oj ds Áfr vkKkdkfjrk ds chp es fdlh ckr dks vkus ugh 

nsuk pkgrs gSaA og ;h'kq dk lUns'k vkjk/kuky; esa ysdj x;kA  

lksp fopkj djuk] okn&fookn lh[kuk vkSj t:jr iM+us ij 

QVdkj dk yxkuk mldk vkn'kZ cu x;kA mlus ,d fu.kZ; fy;k 

fd mldks vius firk dh ethZ dks iwjh djus ls dksbZ Hkh jksd ugha 

ldrk] ugha gh èR;q dk Hk;A ijes'oj vkt Hkh ,sls Hk;jfgr ikSyqlksa 

dks [kkst jgk gSA 

 

iquZfopkj ds fy, loky 

 

1-  vius 'kCnksa esa O;Dr djs fd ikSyql dh ÁFke lsok ;k=k esa D;k ?kVk vkSj mu lc dks vki vius 

vki ls dSls tksM+rs gSa\ 

 

 

2- ikSyql ds thou esa ls v)Sr; vxqokÃ dj ,d uewuk crkb,\ 

 

 

3- ekywe gksrs gq, Hkh fd mlds lkFk D;k gksus okyk gS] ikSyql ;:'kyse tkus dks D;ksa tksj nsrk 

jgk\ 
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v/;k; rsjg 

ge t;oUr dyhfl;k gS 
 

ijes'oj dh ;kstuk dHkh ugha cnyrh 

tSls fd igyh dyhfl;k ds le; esa psyksa] Ásfjrksa] Hkfo";}Drkvksa] 

iklokuksa] v/;kidksa vkSj Ápkjdksa ds e/; dyhfl;k esa vkRek dk 

dke gqvk djrk Fkk rks oSlk gh vkt Hkh gekjs chp esa gksuk pkfg,A 

tSls mu fnuksa esa fo'oklh yksx mi;ksx gqvk djrs Fks oSls gh vkt 

gekjs e/; esa Hkh gksus pkfg, rkfd dyhfl;k dh méfr gks ldsA 

tks egk vkns'k ;h'kq us igys 'krkCnh ds fo'okfl;ksa dks fn;k x;k 

Fkk og vkt cny ugha x;k gSA 

ejdql 16%15&20 vkSj mlus muls dgk] ^^rqe lkjs txr esa tkdj 

lkjh lf̀"V ds yksxksa dks lqlekpkj Ápkj djksA tks fo'okl djs vkSj 

cifrLek ys mlh dk m)kj gksxk] ijUrq tks fo'okl u djsxk og 

nks"kh Bgjk;k tk,xk( fo'okl djus okyksa esa ;s fpUg gksaxs fd os esjs 

uke ls nq"VkRekvksa dks fudkysaxs] ubZ ubZ Hkk"kk cksysaxs] lk¡iksa dks mBk 

ysaxs] vkSj ;fn os Ák.kuk'kd oLrq Hkh ih tk,¡ rkSHkh mudh dqN gkfu 

u gksxh] os chekjksa ij gkFk j[ksaxs vkSj os paxs gks tk,¡xsA** ÁHkq ;h'kq 

muls ckrsa djus ds ckn LoxZ ij mBk fy;k x;k] vkSj ijes'oj dh 

nkfguh vksj cSB x;kA vkSj mUgksaus fudydj gj txg Ápkj fd;k] 

vkSj ÁHkq muds lkFk dke djrk jgk vkSj mu fpUgksa ds }kjk tks 

lkFk&lkFk gksrs Fks] opu dks n<̀+ djrk jgkA vkehuA 

 

vkjfEHkd dyhfl;k fdl rjg dke djrh Fkh\ 

iwjs leiZ.k ds lkFk 

geus cgqr lh dyhfl;kvksa ds vxqoksa dh thofu;ksa dk v/;;u fd;k 

gSA geus mUgs eR̀;q ds le; rd fo'okl;ksX; ik;k gSA dbZ ckj] 

vius bZeku ds fy;s ej tkuk ns[kus esa cM+k vklku yxrk gS [kkl 

dj ml oDr tc lalkj dk pkjksa vksj ls ncko vk tk;sA ijUrq 

lEiw.kZ leiZ.k mu lkjh ijh{kkvksa dks Hkh ,d lgh rjhds esa cny 

nsrk gSA 

fQfyfIi;ksa 3%33 gs Hkkb;ks] esjh Hkkouk ;g ugha fd eSa idM+ pqdk gw¡] 

ijUrq dsoy ;g ,d dke djrk gw¡_ fd tks ckrsa ihNs jg xbZ gSa 

mudks Hkqykdj vkxs dh vksj c<+rk tkÅ¡A 

bczkfu;ksa 12%1&2 bl dkj.k tc fd xokgksa dk ,slk cM+k ckny ge 

dks ?ksjs gq, gS] rks vkvks ge gj ,d jksdus okyh oLrq vkSj my>kus 

okys iki dks nwj djds] ml nkSM+ ftlesa gesa nkSM+uk gS /khjt ls 

nkSM+sa] vkSj fo'okl ds dÙkkZ vkSj fl) djus okys ;h'kq dh vksj 

rkdrsa jgsa] ftlus ml vkuUn ds fy;s tks mlds vkxs /kjk Fkk] 
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yTtk dh dqN fpUrk u djds bl Øwl dk nq%[k lgk] vkSj 

ijes'oj ds flagklu dh nkfguh vksj tk cSBkA 

fQfyIi;ksa 1%21 D;kasfd esjs fy;s thfor jguk elhg gS] vkSj ej 

tkuk ykHk gSA 

tc ;h'kq elhg gh gekjk ,dek= y{; gks vkSj lpeqp ;g fo'okl 

gks fd ejuk ykHk gS] rks bl lalkj vkSj vkRek ds lalkj esa gedks 

dksbZ Hkh jksd ugha ik,xkA 

 

{kek esa 

 ;h'kq dk pquko {kek djuk Fkk 

tSls ;h'kq elhg Øwl ij vius Ák.k R;kx jgs Fks] mlus leLr 

euq";tkfr dks {kek fd;kA mlus /kkfeZd ;gwfn;ksa dks {kek fd;k 

ftUgksaus mldh ekSr dh lkft'k jphA mlus fiykrql dks {kek 

fd;kA mlus lSfudksa dks {kek fd;kA mlus ml cM+h HkhM+ dks {kek 

fd;k tks mldks Øwl ij p<+k nsus ds fy, fpYyk jgh FkhA ;h'kq us 

mu lc Ákf.k;ksa dks {kek dj fn;k ftUgsa mlus jpk Fkk] ftUgksaus 

mls Bqdjk fn;k vkSj mls ekSr rd ns nhA blls T;knk c<+dj vkSj 

cqjk gekjs fy;s D;k gks ldrk gS\ 

{kek djuk gekjh bPNk esa dk ,d dk;Z gS] oSls gh tSls ;h'kq us {kek 

fd;k] gesa Hkh {kek djuk pquuk pkfg,A 

tc rd fd ge ;g u lkspsa fd ;h'kq elhg gh {kek dj ldrk gS 

D;ksafd og ijes'oj vkSj euq"; nksuksa ,d gh esa Fkk] gesa LrhQuql ds 

fo"k; esa Hkh ;gh crk;k x;k fd mlus Hkh vius gR;kjksa dks {kek 

fd;kA èR;q ds vfUre{k.k esa mlus Hkh iqdkjk] ßgs ÁHkq ;g iki mu 

ij er yxkAÞ 

 fLrQuql us {kek djuk pquk 

;fn fLrQuql dM+okgV es gksrk vkSj dgrk ßijes'oj esjs lkFk ,slk 

dSls dj ldrs gSa\Þ ;fn og mUgsa Jki nsrk ctk; mudks ijes'oj 

ls {kek djus dh fourh djus ds] rks D;k mldk psgjk ,sls ned 

ldrk Fkk\ D;k og elhg ;h'kq dks firk ds lkFk nkfgus vksj cSBk 

ns[k ldrk Fkk\ D;k 'kkÅy tks ogk¡ ij [kM+k gqvk Fkk vkSj tks 

muds lkFk mldh eR̀;q esa lger Fkk] ml ij ,slk ÁHkko gksrs ns[k 

ldrk Fkk\ 

 gesa Hkh {kek djuk vo'; gSA 

;g vrh vko';d gS fd ge {kek djs rkfd gesa Hkh {kek fd;k 

tk;s! 

eÙkh 6%14] 15 bl fy;s ;fn rqe euq";ksa ds vijk/k {kek djksxs] rks 

rqEgkjk LoxhZ; firk Hkh rqEgsa {kek djsxkA vkSj ;fn rqe euq";ksa ds 

vijk/k {kek u djksxs] rks rqEgkjk firk Hkh rqEgkjs vijk/k {kek u 

djsxkA 
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bfQfl;ksa 4%31&32 lc Ádkj dh dM+okgV vkSj Ádksi vkSj Øks/k] 

vkSj dyg] vkSj fuUnk lc cSjHkko lesr rqe ls nwj fd;s tk,A ,d 

nwljs ij Ñikyq vkSj d:.kke; gks] vkSj tSls ijes'oj us elhg esa 

rqEgkjs vijk/k {kek fd,] oSls gh rqe Hkh ,d nwljs ds vijk/k {kek 

djksA 

  

lei.kZ esa 

vkjfEHkd dyhfl;k ds fo'oklh yksx ,d nwljs ds Áfr ,oa elhg 

;h'kq ds Áfr lefÁr FksA os vius oDr dh ljdkj ds Áfr Hkh 

lefÁr FksA 

1 irjl 2%13&20 ÁHkq ds fy;s euq";ksa ds Bgjk, gq, gj ,d ÁcU/k 

ds v/khu jgks jktk ds blfy;s fd og lc ij Á/kku gSA vkSj 

gkfdeksa ds D;ksafd os dqdfeZ;ksa dks n.M nsus vkSj lqdfeZ;ksa dh 

Á'kalk ds fy;s Hksts gq, gSaA D;ksafd ijes'oj dh bPNk ;g gS fd rqe 

Hkys dke djus ds }kjk fucZqf) yksxksa dh vKkurk dh ckrksa dks cUn 

dj nksA vius vki dks Lora= tkuksa ij viuh bl Lora=krk dks 

cqjkbZ ds fy;s vkM+ u cukvks( ijUrq vius vki dks ijes'oj ds nkl 

le>dj pyksA 

lc dk vknj djks] HkkbZ;ksa ls Áse j[kks] ijes'oj ls Mjks] jktk dk 

lEeku djksA gs lsodks] gj Ádkj ds Hk; ds lkFk vius Lokfe;ksa ds 

vk/khu jgks] u dsoy muds tks Hkys vkSj uez gksa ij muds Hkh tks 

dqfVy gksaA D;ksafd ;fn dksbZ ijes'oj dk fopkj djds vU;k; ls 

nq%[k mBkrk gqvk Dys'k lgrk gS rks ;g lqgkouk gSA D;ksafd ;fn 

rqe us vijk/k djds ?kw¡ls [kk, vkSj /khjt /kjk] rks bl esa D;k cM+kbZ 

dh ckr gS\ ij ;fn Hkyk dke djds nq%[k mBkrs gksA vkSj /khjt 

/kjrs gks] rks ;g ijes'oj dks Hkkrk gSA 

 

vuq'kklu esa 

;h'kq us dgk fd ge viuk Áse mldks Ánf'kZr djsa ,slk ge mldh 

v/khurk esa gksdj djsaA dbZ ckj ge ÁkFkZuk djrs gSa ßÁHkq eq>s D;k 

djuk gS ;g eq>s fn[kk rkfd oks eSa dj ldw¡!Þ ijUrq ge iwjh 

Ãekunkjh ls ÁkFkZuk djrs gSA ges D;k djuk gS og ijes'oj us 

vius opu ds }kjk gedks fn[kk fn;k gSA vkKkdkjh gksus ds fy;s 

loZÁFke gesa ;s dke jkstejkZ ds rkSj ij djuk gS fQj Hkjksls ds 

lkFk fdlh vkSj y{; dks tks gekjs fy;s fu/kkZfjr fd;k gS mls 

ns[kuk gksxkA ;fn ge vkKk esa gksdj vkxs c<+sa rks vkSj nwljh lkjh 

phtsa [kqn&o&[kqn irk py tk,axhA 

;wg™kk 14%15] 21 ^^;fn rqe eq>ls Áse j[krs gks] rks esjh vkKkvksa dks 

ekuksxsA ftlds ikl esjh vkKk,¡ gSa vkSj og mUgsa ekurk gS] ogh eq> 

ls Áse j[krk gS( vkSj tks eq> ls Áse j[krk gS] mlls esjk firk Áse 
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j[ksxk] vkSj eSa mlls Áse j[kw¡xk vkSj vius vki dks ml ij ÁxV 

d#¡xkA** 

1 ;wg™kk 2%3&6 ;fn ge mldh vkKkvksa dks ekusaxs] rks blls ge 

tku ysaxs fd ge mls tku x;s gSaA tks dksbZ ;g dgrk gS] ^^eSa mls 

tku x;k gw¡** vkSj mldh vkKkvksa dks ugha ekurk] og >wBk gS vkSj 

mlesa lR; ughaA ij tks dksbZ mlds opu ij pys] mlesa lpeqp 

ijes'oj dk Áse fl) gqvk gSA blh ls ge tkurs gSa fd ge mlesa 

gSaA tks dksbZ dgrk gS fd eSa mlesa cuk jgrk gw¡] mls pkfg, dh 

vki Hkh oSlk gh pys tSlk og pyrk FkkA 

mldh dkSu&dkSu lh vkKk,¡ gSa\ 

 fd ge ifo= vkRek dks ik;sa 

 fd ge ikuh esa Mwcdh dk cifrLek ys 

 fd ge ,d nwljs dks {kek djsa 

 fd ge ,d nwljs ls Áse djsa 

 fd ge lc ,d lax vkjk/kuk esa vk,¡ 

 fd ge nlok'k vkSj nku HksVsa ns 

 fd ge nwljksa dks mlds ¼ÁHkq ;h'kq½ ds iquZwFkku ds fo"k; esa crk,a 

 fd ge mlds opu dk euu djsa 

 fd ge bZekunkjh dh pky pysa 

 

,drk ds lkFk 

,drk esa gksus dk eryc ;g ugha fd ge yksxksa ds lkspfopkj ,d 

nwljs ls fHké ugha gSA bldk eryc ;g gS fd mu lkspfopkjksa vkSj 

eqíksa dks ÁseiwoZd fuiVk,¡] ,d lgefr esa vk;s] ,slh dksbZ Hkh ckr 

vkSj ge ,d ckr tks vkRek ds }kjk u gks rks ml {kek djuk 

pkfg,] vkSj vkxs dh vksj c<+rs gq, elhg ;h'kq ds fy;s txr dks 

ge feydj thr ysaA 

fl)kUrkvksa dh udkjlRedrk dk lkeuk fdl Ádkj ls djsA bl 

ckr ds v/;;u ds fy;s Ásfjrksa ds dke iUæg v/;k; esa cgqr gh 

vPNk mnkgj.k ;g gS fd ÁR;sd fo'okfl;ksa dk D;k [kruk gksuk 

t:jh gSA 

;h'kq us fcydqy lgh funsZ'k fn;k fd ge gekjs O;fDrxr 

okn&fooknksa dks dSls fuiVk,¡ vkSj ,d nwljs fo'oklh ds thouksa ds 

ikiksa dks HkhA 

eÙkh 18%15&17] ^^;fn rsjk HkkbZ rsjs fo:/k vijk/k djs] rks tk vkSj 

vdsys esa ckrphr djds mls le>k] ;fn og us rsjh lqus rks rwus 

vius HkkbZ dks vius lkFk ys dj tkA ;fn og u lqus] rks ,d ;k 

nks tu dks vius lkFk ys tk] fd gj ,d ckr nks ;k rhu xokgksa 

ds eq¡g ls fuf'pr dh tk,¡A** ;fn og mudh Hkh u lqus rks 
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dyhfl;k esa dg ns] ijUrq ;fn og dyhfl;k dh Hkh u ekus rks rw 

mls vU; tkfr vkSj eglwy ysus okys tSlk tkuA 

;fn ge vkSj gekjs laxh fo'oklh ds e/; dksbZ fookn gS rks mls 

lqy>kus ds fy, rhu dne mBkus t#jh gksrs gSaA 

 lcls igys] gesa lh/ks vius laxh ds ikl tkuk vkSj mlls ckr 

djuh pkfg,A 

 ;fn lek/kku ugha gqvk gks rks vius lkFk nks ;k rhu dks ysdj 

ml HkkbZ ds ikl okfil tk,A 

 ;fn og fQj Hkh u lqus rks ml ifjfLFkfr dks dyhfl;k esa is'k 

dh tk,] vkSj mlds ckn Hkh og ;fn u ekus] rks gesa mlls 

fcydqy nwj gks tkuk pkfg,A 

dqyqfLl;ksa 3%16 elhg ds cpu dks vius ân; esa vf/kdkbZ ls clus 

nks] vkSj fl) Kku lfgr ,d nwljs dks fl[kkvks vkSj fprkvksa] vkSj 

vius&vius eu esa vuqxzg ds lkFk ijes'oj ds fy;s Hktu vkSj 

Lrqfrxku vkSj vkfRed xhr xkvksA 

fQfyfIi;ksa 1%27 dsoy bruk djks fd rqEgkjk pkypyu elhg ds 

lqlekpkj ds ;ksX; gks fd pkgs eSa vkdj rqEgsa ns[kw¡] pkgs u Hkh vkÅ¡] 

rqEgkjs fo"k; esa ;gh lquw¡ fd rqe ,d gh vkRek esa fLFkj gks] vkSj 

,d fpr gks dj lqlekpkj ds fo'okl ds fy;s ifjJe djrs jgrs 

gksA 

fQfyfIi;ksa 2%2 rks esjk ;g vkuUn iwjk djks fd ,d eu jgks] vkSj 

,d gh Áse] ,d gh fpr] vkSj ,d gh eulk j[kksA 

 

ijes'oj us gesa viuh lkeFkZ nh gSA 

;h'kq elhg us vius psyksa dks vkns'k fn;k fd tc rd os lkeFkZ u 

ik ys ;:'kyse esa gh bUrtkj djsA 

Ásfjrksa ds dke 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeFkZ ikvksxs( vkSj ;:'kyse vkSj ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj 

iF̀oh dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

ikSyql ds ys[k ds vuqlkj og lkeFkZ bu ckrksa esa ik;k tkrk gSA 

 cqf) dk lUns'k 

 Kku dk lUns'k 

 fo'okl 

 paxkbZ ds ojnku 

 peRdkjksa dh lkeFkZ 

 Hkfo";ok.kh 
 vkRekvksa dh ij[k 

 fHké&fHké Hkk"kkvksa dk cksyuk 

 Hkk"kkvksa dk vuqokn 

bl lc dks ge ifo= vkRek ds lUns'kksa ds ojnku dgrs gSaA 
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1 dqfjfUF;ksa 12%8&11 D;ksafd ,d dks vkRek ds }kjk cqf) dh ckrsa 

nh tkrh gSa] vkSj nwljs dks mlh vkRek ds vuqlkj Kku dh ckrsaA 

fdlh dks mlh vkRek ls fo'okl vkSj fdlh dks mlh ,d vkRek ls 

paxk djus dks ojnku fn;k tkrk gSA fQj fdlh dks lkeFkZ ds dke 

djus dh 'kfDr vkSj fdlh dks Hkfo";ok.kh dh vkSj fdlh dks 

vkRekvksa dh ij[k vkSj fdlh dks vusd Ádkj dh Hkk"kk] vkSj fdlh 

dks Hkk"kkvksa dk vFkZ crkukA ijUrq ;s lc ÁHkko'kkyh dk;Z ogh ,d 

vkRek djrk gS] vkSj ftls tks pkgrk gS og ck¡V nsrk gSA 

;fn ge ifo= vkRek ls Hkjs gq, gSa rks gekjs Hkhrj mlds gj ,d 

ojnku dk;Z djsaxs tks lk/kkj.krkSj ij ,d Hkysdke djus ij t:jh 

gksrs gSaA 

1 dqfjfUFk;ksa 12%4&7] ojnku rks dbZ Ádkj ds gSa] ijUrq vkRek ,d 

gh gS( vkSj lsok Hkh dbZ Ádkj dh gS] ijUrq ÁHkq ,d gh gSA vkSj 

ÁHkko'kkyh dk;Z dbZ Ádkj ds gSa] ijUrq ijes'oj ,d gh gS] tks lc 

esa gj Ádkj dk ÁHkko mRié djrk gSA fdUrq lc ds ykHk igq¡pkus 

ds fy;s gj ,d dks vkRek dk Ádk'k fn;k tkrk gSA 

 

ijes'oj us gesa viuk uke fn;k gSA 

elhgh cuus ds fy;s gesa vo'; gS fd ge ;g fo'okl djsa fd ;h'kq 

ijes'oj dk iq= gS] vkSj ;g fd og dqaokjh ls iSnk gqvk vkSj mlesa 

dksbZ iki ugha Fkk] vkSj ;g fo'okl djs fd mlus Øwl ij gekjs 

ikiksa ds dkj.k vius vki dk cfynku p<+k fn;k] vkSj mlus èR;q 

rFkk dcz nksuksa ij t; ÁkIr dh vkSj vc firk ds nkfgus vksj cSBk 

gSA 

elhgh ds leku lkeFkZ esa dk;Zjr gksus ds fy, gesa loZÁFke mlds 

uke dh lkeFkZ ij fo'okl djuk gksuk t:jh gSA mlds uke esa gh 

dsoy og lkeFkZ gS tks bl i`Foh dks fu;U=hr djrk gSA gesa lc 

dqN djus dk vf/kdkj ;h'kq ds uke esa ÁkIr gqvk gS!  

dqyqfl;ks 3%17] opu esa ;k dke esa tks dqN Hkh djks lc ÁHkq ;h'kq 

ds uke ls djks] vkSj mlds }kjk ijes'oj firk dk /kU;okn djksA 

egk vkns'k D;k gS\ ,d vkKk tks ;h'kq ds uke ls dke djuk gSA 

ejdql 16%17v] 18 os esjs uke ls nq"VkRekvksa dks fudkysaxs] ubZ&ubZ 

Hkk"kk cksysaxs] lk¡iksa dks mBk ysaxs] vkSj ;fn os Ák.k uk'kd oLrq Hkh ih 

tk,¡ rks Hkh mldh dqN gkfu u gksxh_ os chekjksa ij gkFk j[ksaxs] 

vkSj paxs gks tk,¡xsA 

 

dgk¡ ls ge vkjEHk djsa\ 

tgk¡ ij ge gSa 

;h'kq us vius psyksa ls dgk fd igys os ;:'kyse esa fQj lalkj ds 

nwljs fgLlksa rd Hkh igq¡psA 
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Ásfjrksa 1%8 ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rFkk rqe lkeFkZ 

ikvksxs( vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj iF̀oh 

dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

 

dyhfl;k ls opuc)rk 

ikSyql dks uewus ds rkSj ij j[krs gq,] lcls igys mls ;h'kq ds 

fo"k; esa nfe'd esa crk;k x;k tgk¡ ij mldk ifjorZu gqvkA 

mldh f'k{kk fn{kk vjk/kuky; esa gqbZ ijUrq og psyksa ds lkFk jgkA 

rc mlds ckn dqN le; rd ikSyql us vutku le; dky O;rhr 

fd;k ¼'kkr dky½ dsoy mlds vkSj ÁHkq ds e/; esaA bl le; esa 

mlus dksbZ Hkh Ádkj dh lsok ugha dhA 

fQj ikSywl ;:'kyse dks x;k vkSj ogk¡ ij Ásfjrksa ls eqykdkr dj 

dqN le; muds lkFk fcrk;k vkSj mUgksaus mls rj'kh'k dks Hkst 

fn;kA cjuckl ikSyql ds ihNs vk;k vkSj mls vUrkfd;k dh 

dyhfl;k esa okil ys x;kA mldh igyh lsok ;k=k ds ckn] ikSyql 

vUrkfd;k dh dyhfl;k esa okil vk x;kA 

Ásfjrksa ds dke 14%26&28 vkSj ogk¡ ls os tgkt ij vUrkfd;k x,] 

tgk¡ os ml dke ds fy;s tks mUgksaus iwjk fd;k Fkk ijes'oj ds 

vuqxzg esa lkSais x, FksA ogk¡ igq¡pdj mUgksaus dyhfl;k bdêh dh 

vkSj crk;k fd ijes'oj us muds lkFk gksdj cM+s&cM+s dke fd,] 

vkSj vU;tkfr;ksa ds fy;s fo'okl dj }kj [kksy fn;kA vkSj os psyksa 

ds lkFk cgqr fnu rd jgsA 

ikSyql Hkh ;:'kyse ds Áfjrksa ds lEidZ esa cuk jgk vkSj vDlj ogk¡ 

ij vk;k tk;k djrk FkkA 

 

os loky ftuds tokc nsus vfuok;Z gSaA 

laxrh 

 D;k rqe elhg dh nsg esa lc ,d lkFk feydj bdës gksus esa 

fo'oluh; gks\ 

;wg™kk 1%3] 7 tks dqN geus ns[kk vkSj lquk gS mldk lekpkj rqEgsa 

Hkh nsrs gSa blfy;s fd rqe Hkh gekjs lkFk lgHkkxh gksa( vkSj gekjh 

;g lgHkkfxrk firk ds lkFk vkSj mlds iq=k ;h'kq elhg ds lkFk 

gSA ij ;fn tSlk og T;ksfr esa gS] oSls gh ge Hkh T;ksfr esa pysa] rks 

,d nwljs ls lgHkkfxrk j[krs gSa] vkSj mlds iq=k ;h'kq dk ygw gesa 

lc ikiksa ls 'kq¼ djrk gSA 

bfQfl;ksa 2%19&22 blfy;s rqe vc fons'kh vkSj eqlkfQj ugha jgs] 

ijUrq ifo=k yksxksa ds laxh Lons'kh vkSj ijes'oj ds ?kjkus ds gks 

x,A vkSj Ásfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa dh uhao ij] ftlds dksus dk 

iRFkj elhg ;h'kq Lo;a gh gS] cuk, x, gksaA ftlls lkjh jpuk ,d 

lkFk feydj ÁHkq esa ,d ifo=k efUnj curh tkrh gS] ftlesa rqe Hkh 
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vkRek ds }kjk ijes'oj dk fuokl LFkku gksus ds fy;s ,d lkFk 

cuk, tkrs gksA 

bczkfu;ksa 10%24] 25 vkSj Áse] vkSj Hkys dkeksa esa mLdkus ds fy;s ge 

,d nwljs dh fpUrk fd;k djsa vkSj ,d nwljs ds lkFk bdêk gksuk 

u NksM+s] tSls fd fdruksa dh jhfr gS] ij ,d nwljs dks le>krs jgs( 

vkSj T;ksa&T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks R;ksa R;ksa vkSj Hkh 

vf/kd ;g fd;k djsA 
 

nloka”k vkSj HksaVs 

 D;k vki nloka”k vkSj HksaVs nsus esa fo'okl;ksX; gS\ 

cgqr ls fo'okfl;ksa dk ;g ekuuk gksrk gS fd iSlk ,d lcls cM+h 

dfBurk dk {ks= gS ftls lEÁw.k jhfr ls ijes'oj dks lefÁr fd;k 

tk ldsA ge ijes'oj dh lsok rks djuk pkgrs gSa ijUrq vius lkjs 

/ku ij fu;U=.k djds j[kuk pkgrs gSaA ckbZcy esa /ku ds fo"k; esa 

cgqr lkjh vk;rsa nh xbZ gSa] ijUrq ge dsoy ,d gh fgLls dh 

vk;r dk mi;ksx djsaxs] tks gesa ;g fl[kkrh gS fd gesa nksuksa 

nloka”k vkSj HksaVs ÁHkq ds lEeq[k j[kuk pkfg,A ,d nku rks og gSa 

tks nloka”k ls gVdj gekjs /ku dk fgLlk gSA 

ijes'oj pkgrk gS fd ge nleka'k vkSj HksaVs nksuksa dks gh nku nsa] 

rkfd og gesa vkf'k"ksa nsaA og vius opu ds f[kykQ ugha tkdj gesa 

vkf'k"ksa ns ldrk gS tc rd fd ge mldh vkKkvksa dk ikyu u 

djsA 

fdlh us dgk gS] ßesjh dqN t:jrs gSa vkSj tc os iwjh gks tk;sa rks 

muds ckn eSa nloka”k nsuk 'kq: dj nw¡xkAÞ dqN dgrs gSa ßtc esjs 

ikl dekbZ dk lk/ku gksxk rks eSa nleka'k nwaxkAÞ ijes'oj dk opu 

cgqr gh Li"V gS vkSj ÁR;sd fo'oklh dks nloka”k vkSj nkuksa dks 

nsuk gSA 

eykdh 3%8&12 D;k euq"; ijes'oj dks /kks[kk ns ldrk gS\ ij 

ns[kks] rqe eq> dks /kks[kk nsrs gks] vkSj rks Hkh iwNrs gks] ^ge us fdl 

ckr esa rq>s ywVk gS* nloka'k vkSj mBkus dh HksaVs esa rqe ij Hkkjh 'kki 

iM+k gS] D;ksafd rqe eq>s ywVrs gks( oju lkjh tkfr ,slk djrh gSA 

lkjs nleka'k Hk.Mkj esa ys vkvks fd esjs Hkou esa Hkkstu oLrq jgs( 

vkSj lsukvksa dk ;gksok ;g dgrk gS fd ,slk djds eq>s ij[kks fd 

eSa vkdk'k ds >jks[ks rqEgkjs fy;s [kksydj rqEgkjs Åij vijEikj 

vk'kh"k dh o"kkZ djrk gw¡ fd ughaA eSa rqEgkjs fy;s uk'k djus okys 

dks ,slk ?kqMdw¡xk fd og rqEgkjh Hkwfe dh mit u"V u djsxk] vkSj 

rqEgkjh nk[kyrkvksa ds Qy dPps u fxjsaxs] lsukvksa ds ;gksok dk 

;gh opu gSA rc lkjh tkfr;k¡ rqe dks /kU; dgsaxh] D;ksafd rqEgkjk 

ns'k euksgj ns'k gksxk] lsukvksa ds ;gksok dk ;gh opu gSA 

D;ksafd vkt fo'okfl;ksa dks nleka'k nsus dh t:jrksa dks ugha 

fl[kk;k tk ik jgk gS ftlls os ijes'oj ds vkKkdkjh cu ldsa os 



fot;h dyhfl;k 

 

Church Triumphant-Hindi  Page 132 
 

'kki ds v/khurk esa gSA ijes'oj gesa pqukSfr;k¡ ns jgk gS fd bl ,d 

{ks= esa ge mls ij[k lds] fd mlds Hk.Mkj esa ge vius nleka'k 

dks vfÁr dj lds vkSj fQj ge ns[ksaxs fd og LoxZ ds >jks[kksa dks 

[kksydj ge ij viuh vkf'k"kksa dh o"kkZ djrk gS fd ughaA 

;gk¡ ij tks 'kCn ßHk.MkjÞ dks Á;ksx fd;k gS bldk bczkuh Hkk"kk esa 

vFkZ gS lSU;cy] ,d og LFkku tgk¡ ij 'kL=ksa dks bdëk dj ds 

j[kk x;k gksA ;g ,d og LFkku gS tgk¡ ij rkdr dks tek fd;k 

tkrk gSA vkt LFkkuh; dyhfl;ksa dks vkSj lsokvksa dks rkdroj 

cukus ds fy;s nleka'k rFkk HksaVs p<+kuk vo'; gSA 

 

vkidk ;'k 

 D;k ,d LFkkuh; dyhfl;k vkids i{k esa cksyrh gS\ 

 Ásfjrksa 9%27 ijUrq cjuckl us mls vius lkFk Ásfjrksa ds ikl ys 

tkdj mudks crk;k fd blus fdl jhfr ls ekxZ esa ÁHkq dks ns[kk] 

vkSj mlus blls ckrsa dh( fQj nfe'd esa blus dSls fg;ko ls ;h'kq 

ds uke dk Ápkj fd;kA 

 D;k vkidks dyhfl;k ds iqjfu;ksa }kjk vkidh ftEesnkjh] 

bZekunkjh vkSj fo'okl ;ksX;rk dks dHkh ljkg;k x;k gS\ 

fo'okl;ksX;rk esa vkidh lsok dk LoHkko lEcfU/kr gksrk gSA tgk¡ 

ij vkidh t:jr gksrh gS rks ogk¡ vki ekStwn gksa] viuk nleka'k nsa] 

vkSj ÁHkq ds opu dk v/;;u djus esa yhu gks tk,A 

 

ÁHkq ds opu dk v/;;u 

 D;k vki v/;;u djus vkSj lh[kus ds Áfr le; fuos'k djusds 

bPNqd gS\ 

2 rheqfFk;ql 2%15 vius vki dks ijes'oj dk xzg.k;ksX; vkSj ,slk 

dke djus okyk Bgjkus dk Á;Ru dj] tks yfTtr gksus u ik,] 

vkSj tks lR; ds opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykrk gksA 

lqlekpkj dks ßcrkusÞ ds fy;s] lc ls igys vkidks ijes'oj ds 

opu dh lR;rk ßekyweÞ gksuh pkfg,A 

 

iquZfopkj ds fy;s loky 

 

1- dksbZ ik¡p rRFk;ksa dks crkvks fd vkjfEHkd dyhfl;k dk lapkyu dSls gksrk Fkk\ 

 

2- ;h'kq us vius igys psyksa dks ;:'kyse esa Árh{kk djus dks D;ksa dgk Fkk\ 

 

3- D;k ,d LFkkuh; dyhfl;k vkidh flQkfj'k dj ldrh gS\ D;ksa vkSj D;ksa ugha\ 
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mldk dksbZ vUr ugha! 

 

;h'kq elhg dh fot; dyhfl;k ds vUr dk v/;;u djus dk dksbZ Hkh tfj;k ugha gSA u;s 

fu;e esa Ásfjrksa ds dke dh iqLrd ls ysdj ;gwnk rd 'kq#vkr djus dh dgkuh gSA Ádkf'kr okD; 

dh iqLrd vfUre {k.k rd dh Hkfo";ok.kh gSA 

 

 

ijes'oj dh ;kstuk dHkh cnyrh ughaA  

og dyhfl;k ftldk vkjEHk fiUrsdqLr ds fnu gqvk] vkSj irjl  

rFkk vU; Ásfjrksa dh lsok }kjk QyoUr gqbZ vkSj vkt Hkh c<+rh gh 

tk jgh gSA 

ftl dyhfl;k us fLrQuql ds lax nq%[k Hkksxk rFkk vkSj 'kghn 

ftUgksaus mldk vuqdj.k fd;k og vkt Hkh oSlk gh nq%[k Hkksx jgs 

gSA 

tks dyhfl;k vk'p;Z ls peRdkjksa rFkk fpUgksa }kjk c<+rs gq, ;g 

fl) dj jgh Fkh fd ;h'kq dkSu Fkk] ogh vkt Hkh fpUg vkSj 

peRdkjksa }kjk c<+rh gh pyh tk jgh gSA 

tks dyhfl;k mu dkeksa dks djrh Fkh ftUgsa ;h'kq fd;k djrk Fkk 

vkt Hkh ogh dke dyhfl;k dj jgh gSA 

jkT; vkrs vkSj pys tkrs gSa ijUrq ;h'kq elhg dh dyhfl;k vkt 

Hkh thor vkSj cgqr gh c<+rh tk jgh gSA 

;g thfor gS] thokRek gh bls thfor cuk, j[krk gS] tks vkt 

fo'okfl;ksa dh opuc)rk gSA 

tSls ;h'kq us dgk] 

ßeSa viuh dyhfl;k cukÅ¡xk] vkSj v/kksyksd ds QkVd ml ij dHkh 

Hkh Ácy u gksaxsAÞ 

vkehu 

 


