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,-,y- rFkk tkW;l fxy }kjk iqLrdsa 

vkids çfrfnu dh vko”;drkvksa ds fy, ijes”oj ds ok;nsA 

vkids fy, ijes’oj dh okpk dh vk”kh’ksaA 

jkT; djus ds fy, fu;qDr fd, x,A 

;h”kq ds uke esa&ckgjA 

/kks[ks ds Åij fot;A  

 

bl Jà[kyk esa ikB;Øe  

fo’oklh dk vf/kdkj 

dSls gkjuk NksMs vkSj thruk vkjEHk djsa 

fot;h dyhfl;k 

Ásfjrksa ds dke iqLrd ls 

paxkbZ ds fy, ijes“oj dh nsu 

ijes“oj dh paxk djus dh lkeFkZ ÁkIr djuk rFkk lsodkbZ djuk 

lsodkbZ ds ojnku 

Áfjr] Hkfo’;oDrk] lqlekpkj Ápkjd] ikloku] f“k{kd 

peRdkj lqlekpkj Ápkj 

lalkj esa lqlekpkj Ápkj dh ijes”oj dh ;kstuk 

Tkhou thus ds <ax 

iqjkus fu;e ls 

Lrqfr vkSj vkjk/kuk 

Ikjes”oj ds vkjk/kd cuuk  

ÁkFkZuk 

iF̀oh ij LoxZ dks ykuk 

vkykSfdd thou 

ifo= vkRek ds ojnkuksa ds }kjk 
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ys[kd ds ckjs esa 

,- ,y- ,oa tkW;l fxy fo'o&fo[;kr oDrk] ys[kd ,oa f'k{kd gSaA ,- ,y- dh ÁsfjrkbZ dh lsodkbZ 

mUgsa fo'o ds ipkl ls vf/kd ns'kksa esa ys xbZ gS] ftlds }kjk mUgksaus ,d yk[k ls vf/kd dh HkhM+ 

dks Ápkj fd;k ,oa dbZ yk[k yksxksa dks jsfM;ks ,oa nwjn'kZu ds }kjk Ápkj fd;k gS! 

mudh vR;kf/kd #i ls fcdus okyh iqLrd ,oa iqfLrdkvksa dh chl yk[k ls vf/kd Áfr;k¡ la;qDr 

jkT; esa fcd pqdh gSaA muds ys[k] ftudk vuqokn cgqr lh Hkk"kkvksa esa gks pqdk gS] fo'o Hkj esa 

fofHkUu ckbZcy Ldwyksa ,oa lsfeukjksa esa mi;ksx fd;s tkrs gSaA 

ijes'oj ds opu ds thou cny nsus okys 'kfDr'kkyh lR; tks fd muds lkeFkhZ Ápkj] f'k{kk] ys[k 

,oa fofM;ks ,oa vkWfM;ks Vsi lsodkbZ esa ik, tkrs gSa] mUgksaus nwljksa ds thouksa ij vfeV ÁHkko Mkyk 

gSA 

ijes'oj dh vn~Hkqr efgek ,oa mifLFkfr muds Lrwfr ,oa vkjk/kuk ds lsfeukjksa esa vuqHko dh tkrh 

gS] ftlds }kjk fo'oklh ijes'oj ds lPps ,oa vUrjax vkjk/kd cuus ds jgL;ksa dks [kkstrs gSaA 

fo'okfl;ksa ds vf/kdkj fo"k; ij mudh f'k{kkvksa ds }kjk cgqr ls yksxksa us fot; ,oa lkgl dh ubZ 

,oa mRlkgtud fn'kkvksa dh [kkst dh gSA 

fxy yksxksa us cgqr ls fo'okfl;ksa dks mudh viuh ijes'oj Ánr lsodkbZ;ksa esa vkxs c<+us dk 

Áf'k{k.k fn;k gS] ftlesa ijes'oj dh paxkbZ dh lkeFkZ muds vius gkFkksa ds }kjk cgrh gSA cgqrksa us 

LokHkkfod #i ls vykSfdd gksuk lh[kk tc os vius nSfud ,oa lsodkbZ thouksa esa ifo= vkRek ds 

lHkh ukS ojnkuksa dk mi;ksx djuk lh[k x,A 

,- ,y- ,oa tkW;l nksuksa dks /keZfoKku dh LukrdksÙkj (ekLVlZ) mikf/k;k¡( fMfxz;k¡) ÁkIr gSaA ,-

 ,y- us fotu fØf'p;u fo'ofo|ky; ls /keZfoKku esa MkWDVj vkWQ fQykslQh dh fMxzh Hkh vftZr 

dh gqbZ gSA mudh lsodkbZ n<̀+ #i ls ijes'oj ds opu ij vk/kkfjr] ;h'kq ij dsfUær] fo'okl esa 

etcwr ,oa ifo= vkRek ds }kjk lkeFkZoku gSA 

mudh lsodkbZ ijes'oj ds firk #ih ân; ds Áse dk Án'kZu gSA muds Ápkj ,oa f'k{kk,a lkeFkhZ 

vfHk"ksd ds lkFk gksrh gSa] ftuesa fpUg] peRdkj] ,oa paxkbZ ds vk'p;ZdeZ gksrs gsa] tgk¡ ijes'oj dh 

lkeFkZ ds Áokg esa cgqr ls yksx vpsr gks tkrs gSaA 

tks yksx mudh lHkkvksa esa mifLFkr gksrs gSa muesa ls cgqr ls yksxksa us vkRe tkx̀fr ds fpUgksa dks 

ifo= g¡lh] ÁHkq ds lEeq[k ØUnu dh ygjksa ,oa ijes'oj dh vn~Hkqr lkeFkZ ,oa efgek ds ÁxVhdj.k 

ds }kjk vuqHko fd;k gSA 
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f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

;h'kq us dgk] **iwjk gqvkA** ;h'kq ds }kjk NqVdkjs dk dk;Z iwjk gks pqdk Fkk rc Hkh ge cgqr ls yksxksa dks ijkt; esa 

D;ksa ns[krs gSa\ D;ksa cgqr ls fo'oklh jksxksa esa th jgs gSa\ D;ksa ijes'oj ds yksx nq"VkRekvksa dh 'kfDr;ksa ds cU/ku esa 

gSa\ 

'kSrku us gesa /kks[kk fn;k gS! le; ds lkFk] ge vius NqVdkjs esa lfEeyr vn~Hkqr ckrksa ds lR; dks [kks pqds gSaA 

Ásfjr ikSywl us fy[kk gS% 

**blfy, ;fn dksbZ elhg esa gSa rks og ,d ubZ lf̀"V gS( iqjkuh ckrsa chr xb±( ns[kks lc dqN u;k gks 

x;kA** &2 dqfjfUFk;ksa 5%17 

**ubZ l̀f"V dk Lo#i** uked bl vè;;u ds thou dks ifjofrZr dj nsus okys Ádk'ku fo'okfl;ksa dks nks"k] n.M] 

O;FkZrk] ghurk ,oa v;ksX;rk dh Hkkoukvksa ls Lora= djsaxs rkfd os elhg ds Lo#i ds vuq#i gks ldsaA ;g 

fo'okfl;ksa dks Lora= djsxk fd os mu lc phtksa dk vkuUn ys ldsa] mUgsa dj ldsa rFkk mUgsa ÁkIr dj ldsa tks 

gksus] djus ,oa ÁkIr djus ds fy, os ijes'oj ds Lo#i esa cuk, x, FksA 

;g vè;;u elhg ;h'kq esa ,d ubZ lf̀"V gksus ds vFkZ ds 'kfDr'kkyh lR;ksa dks ÁxV djsxkA os ekSfyd lR; gSa tks 

fd ÁR;sd fo'oklh ds fy, **vR;Ur vko';d** gSaA 

ubZ l̀f"V ls lEcfU/kr ijes'oj ds opu ds lR;ksa ls vki Lo;a dks ftruk vf/kd Hkj nsrs gSa] mruk gh vf/kd ls 

lR; vkids efLr"d ls vkidh vkRek esa mrjrs pys tk,axsA ;g iqfLrdk vkidks bu lR;ksa ds nwljksa esa lekfgr 

djus esa mi;ksx gsrw #ijs[kk Ánku djsxhA 

ÁHkkoh f'k{k.k ds fy, thou ds O;fDrxr mnkgj.kksa dh vko';Drk gksrh gSA ys[kd us mUgsa bl iqLrd esa ugha j[kk 

gS rkfd f'k{kd vius Lo;a ds ;k nwljksa ds Hkjiwj vuqHkoksa dk mi;ksx dj ldsa ftuls fo|kFkhZ Lo;a dks tksM ldsaA 

ges'kk ;g Lej.k j[kus dh vko';drk gS fd ;g ifo= vkRek gS tks fd gesa lc ckrsa fl[kkus ds fy, vk;k gS] 

blfy, tc ge vè;;u dj jgs gSa ;k tc ge fl[kk jgs gSa] gesa ges'kk ifo= vkRek ds }kjk lkeFkZ ik, gq, ,oa 

vxqokbZ ik;k gqvk gksuk pkfg,A 

;g vè;;u O;fDrxr ;k lewg vè;;uksa] ckbZcy Ldwyksa] l.Ms Ldwyksa ,oa xg̀ lewgksa ds fy, loksZÙke gSA vè;;u ds 

nkSjku f'k{kd ,oa fo|kfFkZ;ksa dks bl iqfLrdk dh ,d&,d Áfr j[kuk egÙoiw.kZ gSA vf/kd la[;k esa ysus ij NwV 

miyC/k gSA 

vPNh iqLrdksa ij ges'kk dqN fy[kk jgrk gS] mUgsa js[kkafdr fd;k gksrk] mu ij euu fd;k tkrk gS ,oa mUgsa thou 

dk fgLlk cuk fy;k tkrk gSA geus vkids uksV~l ,oa fVIif.k;ksa ds fy, LFkku NksM+k gqvk gSA bldk Ák#i ,slk 

cuk;k x;k gS ftlls rqjUr fdlh fo"k; dks <w¡<k tk ldrk gS rkfd vki mu ij iwfuZfopkj dj ldsa vkSj vkidks 

mUgsa iqu% <w¡<us esa enn fey ldsA bl fo'ks"k Ák#i ls ÁR;sd O;fDr ds fy, ;g lEHko gksrk gS fd tc os ,d ckj 

bl lkexzh dk vè;;u dj pqds gksrs gSa rks os nwljksa dks Hkh bldh eq[; ckrsa fl[kk ldus esa l{ke gksrs gSaA 

ikSywl us rheqfFk;ql dks fy[kk% 

**vkSj tks ckrsa rqeus eq>ls cgqr ls xokgksa ds lEeq[k lquh gSa mUgsa fo'okl;ksX; euq";ksa dks lkSai nks tks nwljksa 

ds fl[kkus ds ;ksX; gksA** &2 rheqfFk;ql 2%2c 

MINDS (Ministry Development System) ds Ák#i esa bl ikB~;Øe dk Lo#i O;fDrxr #i ls Hkkx ysus okys 

ckbcy ikB~;Øe ds #i esa fd;k x;k gS] tks fdlh dk;ZØe ds Áf'k{k.k ds fy, fo'ks"k #i ls fodflr fd;k x;k 

gSA ;g ifjdYiuk thouksa] lsodkbZ] ,oa fo|kfFkZ;ksa ds Hkfo"; esa vè;;u esa cgqxq.ku ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA 

iqjkus fo|kFkhZ] bl iqfLrdk ds mi;ksx ds }kjk bl ikB~;Øe dks vklkuh ls nwljksa dks fl[kk ldrs gSaA 
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fo"k; lwph 

ikB la[;k ikB i`"B 

ikB ,d  mlds Lo#i es cuk, x,   7 

ikB nks  firk ds ckjs es gekjh rLohj  16 

ikB rhu iq= ds ckjs es gekjh rLohj  26 

ikB pkj  ubZ lqf"V dk Lo#i  37 

ikB ik¡p  gekjs Lo;a ds iqjkus Lo#i dk cnyko   45 

ikB N%  elhg esa gekjk Loa#i  57 

ikB lkr  ubZ l`f"V ds vf/kdkj  68 

ikB vkB  ubZ l`f"V ds Qk;ns  76 

ikB ukS  fnO; LoHkko ds lgHkkxh  85 

ikB nl  ijes'oj dk opu ,oa ubZ lf̀"V  97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unless otherwise indicated all Scripture 

quotations in New Creation Image are taken 

from the New King James Version. 

Copyright 1979, 1980, 1982, 

Thomas Nelson Inc., Publishers

 

 



ubZ l̀f"V dk Lo#i 

 

 

Miracle Evangelism - Hindi  Page 7 

ikB ,d 

mlds Lo#i es cuk, x, 

ifjp; 

  

 ^ubZ l`f"V dk Lo#i* dk vè;;; gesa] ge elhg es dkSu gSa bldk ,d 

'kfDr'kkyh Ádk'ku Ánku djsxk&,d ubZ l`f"V gksus dk vFkZ D;k gksrk 

gSA ;g nks"k] n.M] vl{kerk ,oa ghurk dh Hkkoukvksa ls Lora=rk 

yk,xkA ;g gesa elhg ;h'kq ds lkFk ,d gksus dk D;k vFkZ gksrk gS 

mlds ,d Ásj.kknk;d] ,oa thou ifjofrZr dj nsus okys Ádk'ku esa 

gesa n<̀rk ds lkFk ys tk,xkA  

 ge ;g tku ik,axs fd ijes'oj ds egku NqVdkjs ds dk;Z ds }kjk og 

gesa D;k cukus dh eulk j[krk gSA ge vius ckjs esa fuEufyf[kr 

Ádk'ku ik,axs % 

  u, tUes 

  ,d iqu% jfpr vkRek 

  ,d ubZ l`f"V 

 Ásfjr ikSywl us ;s 'kCn fy[ks % 

 2 dqfjfUFk;ksa 5%17&**blfy,] ;fn dksbZ elhg esa gS] rks og ,d ubZ 

l`f"V gS( iqjkuh ckrsa chr xb±( ns[kks lc dqN u;k gks x;k!** 

 fo'okfl;ksa ds #i esa ge euq"; tkfr dh ,d ubZ uLy gSa] ,d **u, 

tUeksa** dh tkfr ftuesa ijes'oj dk thou gSA ge elhg esa ugZ lf̀"V 

gSaA bl vè;;u esa cgq/kk fo'okfl;ksa dks **,d ubZ lf̀"V** ds uke ls 

lEcksf/kr fd;k tk,xkA 

 ;g vè;;u ;h'kq dkSu gS ,oa ge mlesa dkSu gSa bldk ,d u;k 

Ádk'ku Ánku djsxkA 

 bl 'kfDr'kkyh Ádk'ku ds lkFk ge fo'okfl;ksa ds #i esa Lora=rk] 

vf/kdkj] n<̀+rk] lkeFkZ] ,oa vius thou rFkk lsodkbZ;ksa es fot; dh 

,d Ásj.kknk;d ,oa ubZ fn'kk esa pyuk ÁkjEHk djsaxsA 

 ge Lo;a dks n<̀+rkiwoZd fuEufyf[kr dh ?kks"k.kk djrs gq, ik,axs% 

 **eSa tkurk gw¡ fd eSa elhg esa dkSu gw¡!  

 eSa ogh gw¡ tks oks esjs ckjs esa dgrk gS fd eSa gw¡! 

 eSa oks dj ldrk gw¡ tks oks dgrk gS fd eSa dj ldrk gw¡! 

 esjs ikl oks gks ldrk gS tks oks dgrk gS fd esjs ikl gks ldrk gS!** 
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euq"; tkfr&mlds Lo#i es cukbZ xbZ  

 l`f"V ds #i esa ge D;k gSa] bls le>us ds fy, gesa ;g le>us dh 

vko';Drk gS fd L=h vkSj iq#"k dks tc igyh ckj cuk;k x;k Fkk rks D;k 

gksus ds fy, cuk;k x;k FkkA gesa ;g le>uk vko';d gS fd tc 

ijes'oj us L=h ,oa iq#"k dks vius Lo#i esa cuk;k rFkk mls i`Foh ds 

Åij iw.kZ vf/kdkj fn;k rks mlds ikl ,d mís'; ,oa ;kstuk FkhA 

 mRifÙk 1%26&28 **rc ijes'oj us dgk] ge euq"; dks vius Lo#i ds 

vuqlkj viuh gh lekurk esa cuk,¡( vkSj os leqæ dh eNfy;ksa] vkSj 

vkdk'k ds if{k;ksa( vkSj ?kjsyq i'kqvksa vkSj lkjh i`Foh ij] vkSj lc jsaxus 

okys tUrqvksa ij tks i`Foh ij jsaxrs gsa] vf/kdkj j[ksaA** 

 rc ijes'oj esa euq"; dks vius Lo#i ds vuqlkj mRiUu fd;k] vius gh 

Lo#i ds vuqlkj ijes'oj us mldks mRiUu fd;k( uj vkSj ukjh djds 

mlus euq";ksa dh lf̀"V dhA 

 vkSj ijes'oj us mudks vk'kh"k nh] vkSj muls dgk] **Qwyksa&Qyksa] vkSj 

i`Foh esa Hkj tkvks] vkSj mldks vius o'k esa dj yks( vkSj i`Foh ij jsaxus 

okys lc tUrqvksa ij vf/kdkj j[kksA** 

,d Lo:i 

 ge ijes'oj ds Lo#i esa cuk, x, FksA ubZ l`f"V ds #i esa ge mlds iq= 

ds Lo#i esa LFkkfir fd;s tkrs gSaA dksbZ Hkh Lo#i df̀r okLrfod dh 

,dne lekurk esa gksrh gSA oScLVj vufczTM fMD'kujh ds vuqlkj 

**Lo#i** (**Image**) 'kCn dk vFkZ gS% 

  ,d udy ;k fdlh ,d O;fDr dk Áfrfuf/kRo 

  fdlh nÁ.k ls ÁkIr fp= dk n'̀; fp=kadu  

  fdlh ,d O;fDr ds gw&c&gw leku dksbZ vkSj O;fDr( ,d Áfrd̀fr] ,d 

udy] ;k fdlh ds leku 

  ,d Li"B Áfrfuf/kRo 

 ijes'oj us vkne dh jpuk Bhd viuh lekurk esa dhA mlus mldks 

blfy, cuk;k fd og Bhd ijes'oj dh lekurk es gks&ijes'oj ds 

ÁfrfcEc dk 'kkjhfjd ÁxVhdj.k] mlds ijes'oj ds leku Ák.k es] vkSj 

vkRek esa] tks ijes'oj ds thou rFkk 'okWl ds }kjk thfor FkkA 

 euq"; dh lf̀"V blfy, dh xbZ Fkh og iF̀oh ij ijes'oj dk Lo:i ,oa 

efgek cusA 

 1 dqfjfUFk;ksa 11%7v **iq:"k dks viuk flj <k¡duk mfpr ugha] D;ksafd og 

ijes'oj dk Lo#i vkSj efgek gSA** 

 

,d f=,d tu 

 ijes'oj us dgk] **vkvks ge euq"; dks vius Li#i esa cuk,aA** mlus dgk 

**gekjs** D;ksafd ;|fi ijes'oj ,d gS] fQj Hkh rhu fHkUu O;fDr;ksa esa ÁxV 

gqvk gSA 
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  ijes'oj firk 

  ijes'oj iq= 

  ijes'oj ifo= vkRek 

 L=h ,oa iq#"k Hkh ijes'oj ds Lo#i esa f=,d tho ds #i esa jps x,A 

  ge ,d vkRek gSaA 

  gekjh vkRek gekjk ijes'oj ds Áfr tkx#d {ks= gS tks fd gekjs 

vkfRed {ks= ls lEcU/k j[krk gS&gekjk ,d ,slk fgLlk tks 

ijes'oj ds lkFk lEcU/k ,oa laxfr j[krk gSA 

  ge esa Ák.k gksrk gSA 

  gekjk Ák.k gekjk og fgLlk gS tks gekjs ekufld {ks= ls lEcU/k 

j[krk gSA ;s gekjh Hkkouk,a] gekjh  bPNk,a ,oa gekjh cqf)eÙkk 

gksrk gS ;g gekjk og fgLlk gksrk gS tks lksprk ,oa fopkj&foe'kZ 

djrk gSA 

  ge ,d 'kjhj es jgrs gSaA 

  gekjk 'kjhj gekjk HkkSfrd fgLlk gS&og ?kj ftlesa gekjk Ák.k ,oa 

vkRek jgrh gSA 

 tSls ijes'oj ds rhu O;fDr vyx vkSj fof'k"V gSa] vkSj fQj Hkh os ,d 

ijes'oj gSa] Bhd oSls gh gekjh vkRek] Ák.k vkSj 'kjhj feydj ,d ,slk 

okLrfod O;fDr cukrk gS tSlk fd ijes'oj pkgrk gS fd ge gksaA 

 viuh i=h es Ásfjr ikSywl us gekjh =h,drk ds ckjs esa fy[kk gS]  

 1 fFkLyqfufd;ksa 5%23] **'kkfUr dk ijes'oj vki gh rqEgsa iwjh jhfr ls ifo= 

djs] vkSj rqEgkjh vkRek vkSj Ák.k vkSj nsg gekjs ÁHkq ;h'kq elhg ds vkus 

rd iwjs iwjs vkSj funksZ"k lqjf{kr jgsaA** 

 gekjs ikl gekjh ubZ l`f"V ds ckjs esa Ádk'ku gksuk pkfg, vkSj mlh 

Ádk'ku ds }kjk ijes'oj gekjs Ák.kksa ,oa 'kjhjksa dks iq.k% oSlk gh dj nsxk 

tSlk gksus ds fy, os cuk, x, FksA ,slk gksus ds }kjk ge ÁHkq ;h'kq elhg 

ds f}rh; vkxeu ij **iw.kZr% 'kq) fd, x,** ,oa **funksZ"k lqjf{kr jgsaxs!** 

ijes”oj ds thou ds lkFk  

 ge tkurs gSa fd ijes'oj us Lo;a vius gkFkksa ls vkne dks vius gh Lo#i 

esa l`tk vkSj fQj mlds uFkuksa esa thou dk 'okWl Qw¡d fn;kA 

 mRifÙk 2%7&**rc ;gksok ijes'oj us vkne dks Hkwfe dh feêðh ls jpk] vkSj 

mlds uFkuksa esa thou dk 'okWl Qw¡d fn;k( vkSj vkne thfor Ák.kh cu 

x;kA** 

 ijes'oj dk thou thfor jgus dh fLFkfr ls dgha vf/kd gSA ;g leLr 

thou dk lzksr gSA 

 **tksÃ** (Zoe) thou 

 **thou** ds fy, u, fu;e esa nks egRoiw.kZ ;wukuh 'kCnksa dk Á;ksx 

gqvk gSA **lw[ks** (**Psuche**) dk vFkZ gS Ákdf̀rd ;k ekuoh; thouA 

**tksbZ** (**Zoe**) dk vFkZ gS thou ,oa Lo;a ijes'oj dh Ádf̀r! ;g 

^tksbZ* thou] vFkkZr ijes'oj dk thou ,d Ádf̀r gS tks ÁR;sd u, 

tUesa fo'oklh esa Mkyh xbZ gS 
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 ;g fdrus mRlkg dh ckr gS&ge ijes'oj ds thou ,oa LoHkko ds 

}kjk thfor gSaA tc vkne vkSj gOok us iki fd;k rks mUgksusa ijes'oj 

ds ^tksbZ* thou dks [kks fn;k] ysfdu tc ge u;k tUe ikrs gSa] rc 

gekjh vkRek dks ijes'oj ds thou ds }kjk thfor cuk fn;k tkrk gSA 

 flQZ ijes'oj ds thou es gh l`tu djus dh 'kfDr ikbZ tkrh gSa 

euq"; dh l`f"V ds nkSjku] i`Foh dh /kwy thfor Ák.kh cu xbZ D;ksafd 

mlesa ijes'oj dk thou Qw¡dk x;k FkkA 

 ;wgUuk 1%3] 4&**lc dqN mlh ds }kjk mRiUu gqvk] vkSj tks dqN 

mRiUu gqvk gS mlesa ls dksbZ Hkh oLrq mlds fcuk mRiUu ugha gqbZA 

mlesa thou Fkk vkSj og thou euq";ksa dh T;ksfr FkkA** 

 ijes'oj dh T;ksfr ds lkFk 

 ijes'oj dk thou T;ksfr gS rFkk ;g T;ksfr] ;k T;ksfreZ; efgek 

vkne vkSj gOok ds iki djus ls igys mudh T;ksfr cu xbZA 

 1 ;wgUuk 1%5&**tks lekpkj ge us ml ls lquk vkSj rqEgsa lqukrs gSa] og 

;g gS fd ijes'oj T;ksfr gS vkSj mlesa dqN Hkh vU/kdkj ughaA** 

 ;g cgqr vf/kd lEHko gS fd iru ls iwoZ vkne vkSj gOok ijes'oj 

dh vksj ls bl T;ksfr ds oL= igus gksa tks fd ijes'oj dh T;ksfreZ; 

efgek FkhA 

 ijes'oj dh fl)rk ds lkFk 

 ge tkurs gSa fd vkne vkSj gOok ds 'kjhj esa iw.kZ LokLF; lkeFkZ ,oa 

'kfDr ikbZ tkrh Fkh D;ksafd ;s ijes'oj ds thou ds fgLls FksA 

 ijes'oj ds thou dk 'okWl muds jDr ds }kjk ÁR;sd dksf'kdk esa 

Áokfgr gks jgk Fkk vkSj mUgsa lEiw.kZ LokLF; ,oa vuUr thou Ánku 

dj jgk FkkA vkne vkSj gOok dks ges'kk ds fy, thfor jgus gsrw 

cuk;k x;k FkkA tc rd muesa ijes'oj dk thou Fkk os ej ugha 

ldrs FksA 

 vkne vkSj gOok dk Ák.k )efLr"d] Hkkouk,a ,oa bPNk,a½ LoHkko esa 

ijes'oj dh rjg FkhaA muds Ák.kksa esa ijes'oj dk thou Fkk] rFkk 

muds eu] bPNk,a ,oa Hkkouk,a ijes'oj ds lkFk ,d FkhaA 

 mudh vkRek,a fl) vFkkZr ijes'oj ds lkFk ,d FkhaA 

ÁHkqRo fn;k x;k 

 tc ijes'oj us vkne vkSj gOok dh l`f"V dh rks ijes'oj us muds 

ckjs esa igyh ckr ;g dgh fd] **ÁHkqrk j[ksaA** 

 mRifÙk 1%26&fQj ijes'oj us dgk] ge euq"; dks vius Lo#i ds 

vuqlkj viuh lekurk esa cuk,¡( vkSj os leqæ dh eNfy;ksa vkSj 

vkdk'k ds if{k;ksa] vkSj ?kjsyw i'kqvksa] vkSj lkjh iF̀oh ij jsaxus okys 

tUrqvksa ij tks iF̀oh ij jsaxrs gSa] vf/kdkj j[ksaA** 

 ijes'oj us vkne vkSj gOok dks lEiw.kZ vf/kdkj ,oa ÁHkqRo fn;k fd os 

i`Foh ij 'kklu djsaA ijes'oj us i`Foh ds vykok lEiw.kZ czãk.M ij 

'kklu djus ds fy, vf/kdkj vkSj ÁHkqRo vius ikl j[kkA ;gk¡ ij 

mlus ;g vf/kdkj viuh ubZ l`f"V dks fn;k ftls mlus Bhd viuh 

rjg gksus ds fy, lt̀k FkkA 
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l`tu dh 'kfDr ds lkFk 

 tSls ijes'oj dh 'kfDr us lEiw.kZ fo'o dh l`f"V dh] Bhd mlh rjg 

vkne vkSj gOok dks Hkh dYiuk djus] fo'okl djus ,oa l`f"V djus 

dh 'kfDr nh xbZ FkhA 

 D;ksafd mudh bPNk,a ijes'oj ds leku gh Fkha] blfy, muds vUnj 

ik, tkus okys ijes'oj ds l`tukRed thou dk xyr mís';ksa ds fy, 

nqZi;ksx gksus dk dksbZ [krjk ugha FkkA bl i`Foh ij ijes'oj dh lEiw.kZ 

l`f"V iw.kZ ,oa fl) Fkh rFkk mudks ftUgsa igys gh fl) cuk;k x;k 

Fkk] ijes'oj ds }kjk cgqr vf/kd c<+us dk funsZ'k fn;k x;k FkkA 

 mIifÙk 1%28&vkSj ijes'oj us mudks vk'kh"k nh] vkSj muls dgk] 

**Qwyks&Qyks] vkSj i`Foh esa Hkj tkvks] vkSj mldks vius o'k esa dj yks( 

vkSj leqæ dh eNfy;ksa rFkk vkdk'k ds if{k;ksa] vkSj i`Foh ij jsaxus 

okys lc tUrqvksa ij vf/kdkj j[kksA** 

ijes'oj ds lkFk laxfr 

 tc ijes'oj us vkne vkSj gYyk dks cuk;k rks mudh ijes'oj ds 

loksZÙke laxfr FkhA og muls vkeus&lkeus ckr fd;k djrk FkkA os 

lkgl ds lkFk ijes'oj ds lEeq[k tk ldrs FksA muds vUnj nks"k] 

n.M ;k ghurk dh dksbZ Hkkouk ugha FkhA mudh ijes'oj ds lkFk Js"B 

laxfr FkhA 

 ijes'oj us vkne esa vius Hkjksls dks n'kkZ;k tc og tkuojksa dks 

mlds ikl ys vk;k fd og muds uke j[ksA 

 mRifÙk 2%19&**vkSj ;gksok ijes'oj Hkwfe esa ls lc tkfr ds cuSys 

i'kqvksa] vkSj vkdk'k ds lc Hkk¡fr ds if{k;ksa dks jpdj vkne ds ikl 

ys vk;k fd ns[ks fd og mudk D;k D;k uke j[krk gS( vkSj ftl 

ftl thfor Ák.kh dk tks tks uke vkne us j[kk ogh mldk uke gks 

x;kA** 

Lora= bPNk'kfDr 

 ijes'oj us vkne vkSj gook dks pquko djus dh {kerk&,d Lora= 

bPNk&,d Lora= bPNk 'kfDr Hkh nhA mlus mUgsa jkscksV dh rjg ugha 

cuk;k ftuesa ijes'oj ds i{k ;k foi{k esa pquus dh {kerk u gksA muesa 

vkKk ekuus ;k u ekuus ds p;u dh ;ksX;rk FkhA 

 ;g pquko ,d fo'ks"k isM+ ds ckjs esa ijes'oj ds funsZ'kksa ij dsfUær Fkk] 

tks Hkys vkSj cqjs ds Kku dk o`{k Fkk tks fd vnu dh okfVdk esa ik;k 

tkrk FkkA ijes'oj us dgk fd ;fn os ml o`{k ds Qy dks [kk,axs] os 

fu';p ej tk,axsA 

 mRifÙk 2%16] 17&vkSj ;gksok ijes'oj us vkne dks ;g vkKk nh] **rw 

okfVdk ds lc o`{kksa dk Qy fcuk [kVds [kk ldrk gS( ij Hkys ;k cqjs 

ds Kku dk tks o`{k gS] mldk Qy rw dHkh u [kkuk% D;ksafd ftl fnu 

rw mldk Qy [kk,xk mlh fnu vo'; ej tk,xkA** 
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iki dk Áos'k&euq"; tkfr dh {kfr 

 /keZ'kkL= ÁxV djrk gS fd vkne vkSj gOok us ijes'oj dh vkKk u 

ekuus dk p;u fd;kA ;g iki FkkA 

 mRifÙk 3%6&^^vr% tc L=h us ns[kk fd ml o`{k dk Qy [kkus ds fy, 

vPNk] vkSj ns[kus esa euHkkÅ] vkSj cqf) nsus ds fy, pkgus ;ksX; Hkh gS( 

rc mlus mlesa ls rksM+ dj [kk;k] vkSj vius ifr dks Hkh fn;k] vkSj 

mlus Hkh [kk;kA** 

 iki ds }kjk lEiw.kZ ekuork dh cgqr cMh {kfr gqbZA 

laxfr [kks xbZ 

 ijes'oj viuh fl) ifo=rk ,oa /kkfeZdrk ds dkj.k vkne vkSj gOok 

ds lkFk vkSj vf/kd laxfr u j[k ldkA mudk iki muds ,oa 

ijes'oj ds chp #dkoV cu x;kA muds nks"k ,oa n.M us mUgsa 

ijes'oj ls fNius ds fy, etcwj dj fn;kA 

 mRifÙk 3%8&**rc ;gksok ijes'oj] tks fnu ds B.Ms le; okfVdk es 

fQjrk Fkk] dk 'kCn mudks lqukbZ fn;kA rc vkne vkSj mldh iRuh 

okfVdk ds o`{kksa ds chp ;gksok ijes'oj ls fNi x,A** 

 mUgksaus viuh lcls cgqewY; lEifr] vius lEcU/k ,oa ijes'oj ds lkFk 

fl) laxfr dks [kks fn;kA 

ijes'oj Ánr~ thou [kks x;k 

 tc vkne vkSj gOok us euk fd, gq, Qy dks [kk;k] rks os vkfRed 

#i ls ej x,A muesa vc ijes'oj dk thou ugha jgk FkkA  

 jksfe;ksa 5%12&**blfy, tSlk ,d euq"; ds }kjk iki txr es vk;k] 

vkSj iki ds }kjk eR̀;q vkbZ] vkSj bl jhfr ls eR̀;q lc euq";ksa esa QSy 

xbZ] D;ksafd lc us iki fd;kA** 

 mudh vkRek,a vkfRed #i ls èr gks xb±A mudh vkRek,a fuf’Ø; gks 

xb±A tks ijes'oj dh vkRek dk 'okWl ijes'oj us vkne esa Qw¡dk Fkk] 

og ogk¡ ugha FkkA 

ijes'oj dh efgek [kks xbZ ijes'oj dh efgek tksfd vkne vkSj gOok dk oL= Fkk og vpkud 

pyh xbZA 

 jksfe;ksa 3%23&**D;ksafd lc us iki fd;k vkSj ijes'oj dh efgek ls 

jfgr gSa---A** 

 mUgksaus vpkud vuqHko fd;k fd os uaxs gSaA mRifÙk 3%7v&**rc mu 

nksuksa dh vk¡[ksa [kqy xb±] vkSj mUgksusa tkuk fd os uaxs gSaA** 

vkfRed nf̀"V dk [kks tkuk 

 tc vkne vkSj gOok vkfRed #i ls ej x, rks muds Ák.k ijes'oj 

ds fy, thfor u jgsA muds fopkj vc ijes'oj ds fopkj ugha FksA 

mudh nf̀"V dk Jksr mudh vkRek ls tk pqdk Fkk] tks fd vc èr 

Fkh] vkSj vc os ogh ns[krs Fks tks mudh LokHkkfod nsg mUgsa fn[kkrh 

FkhA 

 mUgksaus vius Ákdf̀rd {ks= esa viuh ik¡p bfUæ;ksa ds }kjk dk;Z djuk 

ÁkjEHk dj fn;kA muds fy, okLrfodrk vkSj lR; ogh Fkk tks os ns[k] 

lqu] lw¡?k] p[k ;k Nw ldrs FksA 
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mÙke LokLF; [kks fn;k 

 vkne vkSj gOok dh f'kjkvksa ls gksdj vc ijes'oj dk thou ugha cg 

jgk FkkA vc os chekjh] jksx vkSj gkzl ds v/khu FksA ftl {k.k mUgksaus 

iki fd;k] mudh mez c<+us yxh vkSj os 'kkjhfjd #i ls ejus 'kq# gks 

x,A 

vf/kdkj [kks fn;k 

 vkne vkSj gOok us bl i`Foh ij viuk vf/kdkj ,oa ÁHkqRo [kks fn;kA 

mUgksaus bls 'kSrku dks lkSai fn;kA vc os mlds jkT; esa jg jgs Fks] 

vk'kkghurk ds lkFk mlds v/khu Fks tks **pqjkus] ?kkr djus] vkSj uk'k 

djus** vk;k FkkA 

iqu% u, u fd, gks x, 

 ,d iqu% u;k u fd;k eu] ,oa ,d ,sls fo'oklh dk eu tks ijes'oj 

ds opu ds }kjk u;k u fd;k x;k gks] os vDlj nq"V dYiukvksa ls 

Hkjs gksrs gSaA 

 uhfropu 6%16] 17] 18&**N% oLrqvksa ls ;gksok cSj j[krk gS] oju~ lkr 

gSa ftl ls mldks ?k.̀kk gS% vFkkZr~ ?ke.M ls p<h gqbZ vk¡[ksa] >wB cksyus 

okyh thHk] vkSj funksZ"k dk ygw cgkus okys gkFk] vuFkZ dYiuk x<+us 

okyk eu] cqjkbZ djus dks osx ls nkSMus okys ik¡o---A** 

 os mu ckrksa ls Hkjs gSa ftuls ijes'oj ?k`.kk djrk gSA 

 ?ke.M 

  >wB cksyus okyh thHk 

  funksZ"k dk [kwu cgkuk 

  nq"V ;qfDr djuk 

  ew[kZrk ds fy, nkSMs pys tkuk 

 Ásfjr ikSywl us Hkh vHkfDr ,oa v/kehZ yksxksa dk o.kZu fd;k gSA 

 jksfe;ksa 1%18&22&**ijes'oj dk Øks/k rks mu yksxksa dh lc vHkfDr vkSj 

v/keZ ij LoxZ ls ÁxV gksrk gS] tks lR; dks /keZ ls nck, j[krs gSaA 

blfy, fd ijes'oj ds fo"k; dk Kku muds euksa esa ÁxV gS] D;ksafd 

ijes'oj us mu ij ÁxV fd;k gSA  

 mlds vuns[ks xq.k] vFkkZr mldh lukru lkeF;Z vkSj ijes'ojRo] 

txr dh lf̀"V ds le; ls mlds dkeksa ds }kjk ns[kus esa vkrs gSa] ;gk¡ 

rd fd os fu#Ùkj gSaA bl dkj.k fd ijes'oj dks tkuus ij Hkh 

mUgksaus ijes'oj ds ;ksX; cMkbZ vkSj /kU;okn ugha fd;k] ijUrq O;FkZ 

fopkj djus yxs] ;gk¡ rd fd mu dk fucqf) eu vU/ksjk gks x;kA os 

vius vki dks cqf)eku trkdj ew[kZ gks x,A** 

NqMkus okys dh ÁfrKk 

ÁFke ÁfrKk 

 vkne vkSj gOok vnu dh okfVdk esa [kM+s Fks% 

   vk'kkghurk ds lkFk D;ksafd mudk ijes'oj ds lkFk lEcU/k vkSj 

laxfr [kRe gks xbZ FkhA 
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   muds vf/kdkj Nhu fy, x, FksA 

   mudk fl) Kku ,oa LokLF; muls Nhu fy;k x;k FkkA 

 ysfdu fQj Hkh tc ijes'oj us 'kSrku ls ckr dh] rks mlus ekuotkfr 

ds NqVdkjs ds fy, ÁfrKk dh tks fd L=h ds oa'k ds }kjk muds cnys 

esa fd, x, NqVdkjs ds dk;Z ds }kjk gksxkA 

 mRifÙk 3%15&**vkSj eSa rsjs vkSj bl L=h ds chp esa] vkSj rsjs oa'k vkSj 

blds oa'k ds chp esa cSj mRiUu d#¡xk( og rsjs flj dks dqpy 

Mkysxk] vkSj rw mldh ,M+h dks MlsxkA** 

vczkge ds oa'k ds }kjk 

 NqVdkjk nsus okys dh ÁfrKk dks iqu% u;k fd;k x;k tc ijes'oj us 

dgk fd fo'o dh leLr tkfr;k¡ vczkge ds }kjk vk'kh"k ik,axhA 

 mRifÙk 18%18&**vczkge ls rks fu'p; ,d cM+h vkSj lkeFkhZ tkfr 

mRiUu gksxh] vkSj i`Foh dh lkjh tkfr;k¡ mlds }kjk vk'kh'k ik,¡xhA** 

 ijes'oj us viuh bl okpk dks blgkd vkSj ;kdwc ds fy, iqu% 

nksgjk;kA mlus ÁfrKk dh fd i`Foh dh lkjh tkfr;k¡ muds oa'k ds 

}kjk vk'kh'k ik,¡xhA ,d NqVdkjk nsus okyk vkus okyk FkkA 

nkÅn dh larku ds }kjk 

 ijes'oj us nkÅn ls Hkh mlds oa'k ds lEcU/k esa okpk dh ÁfrKk dhA 

;g Hkh NqVdkjk nsus vkus okys ;h'kq elhg ds lUnHkZ esa FkhA 

 Hktulafgrk 89%34&36v&**eSa viuh okpk u rksMw¡xk] vkSj tks esjs eq¡g ls 

fudy pqdk gS] mls u cnyw¡xkA ,d ckj eSa viuh ifo=rk dh 'kiFk 

[kk pqdk gw¡ ( eSa nkÅn dks dHkh /kks[kk u nw¡xkA mldk oa'k loZnk 

jgsxk - - -A** 

 ;'kk;kg ds }kjk Hkfo";ok.kh dh xbZ 

 ;'kk;kg 9%6] 7v&**D;ksafd gekjs fy, ,d ckyd mRiUu gqvk] gesa ,d 

iq= fn;k x;k gS% vkSj ÁHkqrk mlds dk¡/ks ij gksxh] vkSj mldk uke 

vn~Hkqr ;qfDr djus okyk] ijkØeh ijes'oj] vUurdky dk firk] vkSj 

'kkfUr dk jktdqekj j[kk tk,xkA mldh ÁHkqrk loZnk c<+rh jgsxh 

vkSj 'kkfUr dk vUr u gksxk] blfy, og mldks nkÅn dh jktxíh 

ij ml le; ls ysdj loZnk ds fy, U;k; vkSj /keZ ds }kjk fLFkj 

fd, vkSj lEHkkys jgsxkA** 

gekjs cnys esa 

 iki vkSj èR;q vkne vkSj gOok ds foæksg dk urhtk FksA flQZ vfUre 

vkne ds gekjs cnys esa vkus ds }kjk gh ;g lEHko gks ik;k fd ge 

vius n.M+ksa ls vktkn fd, x,A ;'kk;kg 53 gesa NqVdkjk nsus vkus 

okys dh ,d vn~Hkqr rLohj fn[kkrk gSA 

 ;'kk;kg 53%4] 5&**fu'p; mlus gekjs jksxksa dks lg fy;k vkSj gekjs 

gh nq[kksa dks mBk fy;k( rkSHkh geus mls ijes'oj dk ekjk&dwVk vkSj 

nqnZ'kk esa iM+k gqvk le>kA ijUrq og gekjs gh vijk/kksa ds dkj.k 

?kk;y fd;k x;k] og gekjs v/keZ ds dkeksa ds dkj.k dqpyk x;k( 

gekjh gh 'kkfUr ds fy, ml ij rkM+uk iM+h] fd mlds dksM+s [kkus ls 

ge yksx paxs gks tk,aA 
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 vkne vkSj gOok us iru ds }kjk tks dqN [kks fn;k Fkk og elhg ds 

}kjk gekjs cnys esa fd, NqVdkjs ds dk;Z ds }kjk okil ykSVk fn;k 

tk,xkA 

iqufoZpkj ds fy, Á'u 

1-  tc vkne vkSj gOok dks cuk;k x;k Fkk rks muesa ijes'oj ds leku brus vf/d xq.k D;ksa Fks\ 

 

 

 

2-  vkne vkSj gOok ds vUnj ,slk D;k Fkk tks mUgsa ijes'oj }kjk cuk, x, vU; Ákf.k;ksa ls bruk 

vyx djrk Fkk\ 

 

 

 

3-  mu ckrksa dh lwfp cukvks tks ekuotkfr us vius iru esa [kks nh rFkk ftUgsa ubZ l`f"V esa okil 

ykSVk fn;k tk,xkA 
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ikB nks 

gekjs }kjk firk dk Lo#i 

ifjp; 

 

viuh ubZ l`f"V ds Lo#i dks le>us ds fy,] gekjs ikl bldk 

Ádk'ku gksuk pkfg, fd ijes'oj firk dkSu gSA D;ksafd ge mlds 

Lo#i esa cuk, x, blfy, tc rd gekjs ikl firk dk ,d lgh 

Lo#i ugha gksxk] ge ;g ugha le> ik,¡xs fd gesa D;k gksus ds fy, 

cuk;k x;k FkkA 

 ikSywl Ásfjr us fy[kk] fd tSls ge ÁHkq dh efgek dks ns[krs gSa] ge 

mlh Lo#i eas #ikUrfjr gks tk,¡xsA Ádk'ku #ikUrj.k ysdj vkrk gSA 

 2 dqfjfUFk;ksa 3%18&**ijUrq tc ge lc ds m/kkM+s psgjs ls ÁHkq dk Árki 

bl Ádkj ÁxV gksrk gS] ftl Ádkj nÁ.k esa] rks ÁHkq ds }kjk tks 

vkRek gS] ge mlh rstLoh #i esa va'k va'k djds cnyrs tkrs gSaA** 

bl ikB esa ge firk dh efgek ns[kus tk jgs gSaA gekjs ikl firk dk 

tks xyr Lo#i gksxk mls ge vLohdkj djus tk jgs gSaA ge ifo= 

vkRek dks vuqefr nsaxs fd ijes'oj ds opu ds Ádk'ku ds }kjk] og 

ge ij gekjs Áseh LoxhZ; firk dk lgh Lo#i ÁxV djsA 

vkRek ds rhu pyu 

 ;h'kq yksxksa ds chp 

yksxksa ds chp ;h'kq ds dk;ks± ds }kjk cgqrksa us rktk Ádk'ku ÁkIr 

fd;k rFkk ;h'kq ds O;fDrRo ds lkFk ,d vUrjax lEcU/k ,oa laxfr esa 

vk,A 

  dfj'ekbZ uohuhdj.k 

dfj'ekbZ uohuhdj.k ds }kjk cgqr ls yksx ifo= vkRek ds O;fDrRo 

ds lkFk varjax lEcU/k ,oa laxfr esa vk,A 

tSls&tSls yksxksa us ifo= vkRek dh vxqokbZ ÁkIr dh] mUgksaus viuh 

iqjkuh Hktu iqfLrdk ,d rjQ j[k nh rFkk ;h'kq dh Lrqfr ds ckbZcy 

vk/kkfjr rjhdksa esa Áos'k djus dk vkuUn <w¡< fy;kA 

nkÅn us bls fuEufyf[kr dks fy[kus ds }kjk ge ij ÁxV fd;k] 

**Hktu 100%4&**mlds QkVdks esa /kU;okn ds lkFk rFkk mlds vk¡xuksa 

esa Lrqfr djrs gq, Áos'k djksA mldk /kU;okn djks] vkSj mlds uke 

dks /kU; dgksA** 

 firk dks tkuuk 

;h'kq ds 'kh?kz okil vkus ls iwoZ] bl orZeku le; ijes'oj ds pyu 

esa] ge firk ds lkFk vUrjax lEcU/k rFkk laxfr es vkxs c<+us okys gSaA 

ge mlds vkjk/kd cuus tk jgs gSaA 

ge ijes'oj ds lEeq[k vk¡xu esa xkrs] gkFkksa dks mBkrs] rkyh ctkrs] 

fpYykrs] mNyrs] ,oa ukprs jgs gSaA ysfdu] vc ijeifo= LFkku 
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esa&ijns ds vUnj firk dh mifLFkfr esa Áos'k djus dh vR;Ur O;kdqy 

dj nsus okyh bPNk gSA 

vc ge vk¡xu esa gh jg dj larq"V ugha gSA ge firk ds psgjs dks 

[kkstus] mldh vk¡[kksa esa ns[kus] gekjs pkjksa vkSj mldh ckgksa dks eglwl 

djus] rFkk vkjk/kuk esa mlds lkFk cgqr vf/kd fudVre gksus dh rhoz 

bPNk j[krs gSaA 

;wgUuk 4%23&**ysfdu og le; vkrk gS] vkSj vc Hkh gS tc lPps 

vkjk/kd firk dh vkjk/kuk vkRek vkSj lPpkbZ ls djsaxs( D;ksafd 

ijes'oj ,sls gh vkjk/kdksa dks <wa< jgk gSA** 

firk lPps vkjk/kdksa dks <w¡< jgk gS] tks vkRek vkSj lPpkbZ ls vkjk/kuk 

djus esa le; fcrk,axs] tks ije ifo= LFkku esa Áos'k djsaxsA 

gekjs i`Foh ij ds firk 

LoxhZ; firk ds ckjs esa gekjk Lo#i vDlj gekjs i`Foh ij ds firkvksa 

ds xq.kksa ds }kjk LFkkfir gksrk gSA gekjs i`Foh ij ds firkvksa ds lkFk 

gekjk lEcU/k gekjs LoxhZ; firk ds lkFk gekjs lEcU/kksa dks ÁHkkfor 

djrk gSaA 

vR;kf/kd O;Lr 

tc muds cPps c<+ jgs Fks rks cgqr ls firk brus O;Lr Fks fd muds 

ikl muds cPpksa ds lkFk fcrkus ds fy, le; ugha FkkA muds ikl 

blds fy, cgqr vPNs dkj.k jgs gksaxs] exj blus cgqrksa esa ;g Hkkouk 

Mky nh gS fd] **ijes'oj esjs fy, cgqr O;Lr gSA** 

l[r vuq'kklu j[kus okyk 

cgqr ls firkvksa us vius cPpksa ij fcuk Áse fn[kk, l[r vuq'kklu dk 

mi;ksx djrs gq, cM+k dBksj O;ogkj fd;k gSA ;s cPps vDlj ;g 

eglwl djrs gSa fd mudk LoxhZ; firk ,d l[r vlgefr dk Hkko 

vius psgjs ij fy, mudh vksj uhps ns[k jgk gS] ekuksa fd mlds gkFk 

esa ,d M.Mk gS vkSj og cl bl ckr dk bUrtkj dj jgk gS fd dkSu 

js[kk ls ckgj tkrk gSA 

Áse dh deh 

dbZ ,sls ?kjksa esa iys&c<+s gSa tgk¡ muds firkvksa ds }kjk mu ij cgqr 

de è;ku fn;k ;k Áse fn[kk;k x;k FkkA pkgs os fdruh gh dksf'k'k 

dj ysa blls dksbZ QdZ ugha iM+rk] ,slk yxrk gS fd os vius firkvksa 

ls dHkh Hkh lgefr ;k è;ku ÁkIr ugha dj ik,A 

bu yksxksa ds fy, muds LoxhZ; firk dk Lo#i ,slk gksrk gS tks mu 

ls vyx fopkj j[krk gSA os lksprs gSa fd ijes'oj mudh miyfC/k;ksa 

dk [;ky ugha j[krk vkSj okLro esa og muls Áse ugha djrkA 

xjhch 

vU; yksxksa dk ikyu&iks"k.k ,sls ifjokjksa esa gqvk tgk¡ muds firk ;k 

rks l{ke ugha Fkk ;k fQj fdlh dkj.k mudh leqfpr vk; ugha Fkh 

fd ftlls os thou dh ewy vko';drkvksa ds fy, ifjokj dh t#jrsa 

iwjh dj ldsaA os xjhch es iys&c<+sA 

,sls yksx vDlj ijes'oj dks ,d **xjhch ds Lo#i** esa ns[krs gSaA mUgsa 

;g fo'okl djus esa dfBukbZ gksrh gS fd ijes'oj mudh ÁR;sd 

vko';drk dh iwfrZ dj ldrk gSA 
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nqO;Zogkj 

cgqr ls cPpksa ds lkFk muds i`Foh ij ds firkvksa ds }kjk nqO;Zogkj 

fd;k x;k gSA dqN yksxksa ds lkFk HkkoukRed nqO;Zogkj fd;k x;k] 

dqN ds lkFk 'kkjhfjd rFkk dqN us ;kSu vR;kpkj dh ihMk dks lgk 

gSA 

blus mUgsa jksds j[kk fd os vius LoxhZ; firk ij iw.kZr% fo'okl djsa 

;k mlds egku Áse ;k yxko dks ÁkIr dj ldsaA os Lo;a dks ijes'oj 

ds nks"kh eglwl djrs gSa ;k mlls xqLlk gksrs gSa] rFkk os vius thou 

ds fy, ml ij iwjh rjg ls Hkjkslk ugha dj ikrs gSaA 

gekjk LoxhZ; firk 

Áse 

geus vius i`Foh ij ds firkvksa ls fdruh Hkh Bsl] frjLdkj] ;k 

nqO;Zogkj ik;k gks blds ckotwn Hkh gesa mUgsa ekQ dj nsuk pkfg, 

rFkk ijes'oj ls paxkbZ ÁkIr djuh pkfg, rkfd ge ijes'oj ds 

me.Mus okys Áse dks tku ldsa] ÁkIr dj lds rFkk mldk vkuUn 

mBk ldsaA 

1 ;wgUuk 3%1v&**ns[kks] firk us ge ls dSlk Áse fd;k gS fd ge 

ijes'oj dh lUrku dgyk,¡A** 

ikSywl Ásfjr us fy[kk fd ijes'oj ds Áse ls gesa dksbZ vyx ugha dj 

ldrkA 

jksfe;ksa 8%38]39&**D;ksafd eSa fu'p; tkurk gw¡ fd u èR;q] u thou] u 

LoxZnwr] u Á/kkurk,¡] u orZeku] u Hkfo";] u lkeF;Z] u Å¡pkbZ] u 

xgjkbZ] vkSj u dksbZ vkSj l`f"V gesa ijes'oj ds Áse ls tks ÁHkq elhg 

;h'kq esa gSa] vyx dj ldsxhA** 

firk gekjs fy, [kq'k gksrk gS 

,d l[r] [;ky u j[kus okys firk dh ctk; gekjs ikl ,d LoxhZ; 

firk gS tks ge ls bruk Áse djrk gS fd og gekjs lkFk [kq'kh ds xhr 

xkrs gq, vkufUnr gksrk gSA 

Hkfo’;}Drk liU;kg us ijes'oj dk o.kZu fuEu Ádkj ls fd;k gS% 

liU;kg 3%17&**rsjk ijes'oj ;gksok rsjs chp esa gS] og m)kj djus es 

ijkØeh gS( og rsjs dkj.k vkuUn ls exu gksxk] og vius Áse ds ekjs 

pqidk jgsxk( fQj Å¡ps Loj ls xkrk gqvk rsjs dkj.k exu gksxkA** 

ftl bczkuh 'kCn dk mi;ksx liU;kg us exu gksus ds fy, fd;k gS] 

mldk ÁkFkfed vFkZ **QwV iM+uk** ;k **mNy iM+uk** gSA ijes'oj 

viuh lUrkuksa ds #i esa ge ls bruk [kq'k gS fd og vius m}sfyr 

djus okys Áse ds vkuUne; Hkko esa Åij&uhps mNy dj ukprk gSA 

;g firk dk ,d dSlk vyx Lo#i gSA ijes'oj gekjs fy, cgqr 

vf/kd O;Lr ugha gSA og dksbZ l[r] Ásejfgr vuq'kkludrkZ ugha gSA 

mldh #fp gesa n.M nsus esa ugha gSA og xkrs gq, gekjs dkj.k 

vkufUnr gksrk gSA og gekjs dkj.k [kq'kh esa Åij uhps mNy jgk gSA 

ân; firk dh vksj eksMs x, 
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tSlk fd iqjkus fu;e esa fn;k x;k gS] vkt ijes'oj ufc;ksa dk mi;ksx 

dj jgk gS fd lUrkuksa dk ân; vius firkvksa dh rjg eksM+ nsA 

eykdh 4%5] 6v&**ns[kks] ;gksok ds ml cM+s vkSj Hk;kud fnu ds vkus 

ls igys] eSa rqEgkjs ikl ,fy;kg uch dks Hkstw¡xkA og ekrk&firk ds 

eu dks muds iq=sa dh vksj] rFkk iq=sa ds eu dks muds ekrk&firk dh 

vksj QsjsxkA** 

ijes'oj iq= vkSj iqf=;ksa ds ân;ksa dks muds i`Foh ij ds firkvksa dh 

vksj rFkk ijes'oj ds iq= ,oa iqf=;ksa ds ân;ksa dks muds LoxhZ; firk 

dh vksj Qsj jgk gSA 

laxfr esa rhu #dkoVsa 

iki 

ftl {k.k mUgksusa iki fd;k mlls igys vkne vkSj gOok dh ijes'oj 

ds lkFk cgqr vPNh laxfr FkhA ,d ifo= vkSj /kehZ ijes'oj iki ds 

lkFk laxfr ugha j[k ldrk FkkA 

m)kj ds le; gekjs iki {kek fd, x, vkSj gVk fn, x,A ijes'oj 

ds lkFk gekjh laxfr vkSj lEcU/k dh 'kq#vkr gksrh gSA ;fn ge iki 

djsa rks ;|fi gekjk ijes'oj ls lEcU/k rks cuk jgrk gS exj gekjh 

mlds lkFk laxfr VwV tkrh gSA ;g laxfr flQZ mlls vius ikiksa dk 

vaxhdkj djus ds }kjk gh iqu% LFkkfir gksrh gSA 

1 ;wgUuk 1%9&**;fn ge vius ikiksa dks eku ysa] rks og gekjs ikiksa dks 

{kek djus vkSj gesa lc v/keZ ls 'kq) djus es fo'okl;ksX; vkSj /kehZ 

gSA** 

frjLdkj 

cgqrksa dks muds i`Foh ij ds firkvksa ds }kjk frjLd̀r fd;k x;k FkkA 

gks ldrk gS mudk tUe vupkgs ;k vfu;ksftr xHkZ/kkj.k ds dkj.k 

gqvk gSA gks ldrk gS firk foijhr fyax ds cPps dh pkg j[krk gks] ;k 

cPpk gksus dh otg ls og viuh firk dh vis{kkvksa ds vuq#i u dj 

ik;k gksA 

pkgs fdlh O;fDr us okLrfod frjLdkj lgk gks ;k vfuf'pr frjLdkj 

dh Hkkouk,a jgh gksa] ml O;fDr ds thou esa cM+s HkkoukRed fu'kku jg 

tkrs gSaA 

bl Ádkj ds yksx vDlj eglwl djrs gSa fd mudk LoxhZ; firk Hkh 

mudk frjLdkj dj jgk gSA mldk I;kj vkSj Lohdf̀r xzg.k djus esa 

mUgsa dfBukbZ gksrh gSA vius LoxhZ; firk ds fudVre O;fDrxr 

lEcU/k esa vkus rFkk mldk ,d lPpk vkjk/kd cuus esa mUgsa dqN u 

dqN ckr ges'kk jksdrh jgrh gSA 

ftl O;fDr ds vUnj frjLdkj dh Hkkouk gS] mUgsa mu yksxksa dks {kek 

dj nsuk pkfg, ftUgksaus mudk frjLdkj fd;k gks rFkk fQj vius euksa 

esa ijes'oj dh paxkbZ dh lkeFkZ dks xzg.k djuk pkfg,A 
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Hk; 

firk dh mifLFkfr esa vkus ds Hk; us cgqrksa dks mldk lPpk vkjk/kd 

cuus ls jksdk gqvk gSA tcfd ijes'oj us gesa Hk; dh ctk;] 

ysikydiu dk vkRek fn;k gS] ftlls ge mlds lehi vk ldrs gSa 

vkSj mls **gs vCck] gs firk** iqdkj ldrs gSaA 

jksfe;ksa 8%15&**D;ksafd rqe dks nklRo dh vkRek ugha feyh fd fQj 

Hk;Hkhr gks] ijUrq ysikydiu dh vkRek feyh gS] ftlls ge gs vCck] 

gs firk dgdj iqdkjrs gSaA** 

**vCck** cgqr vf/kd fÁ; ,oa vius firk ds cgqr gh fudV O;fDrxr 

lEcU/k esa gksus dk ÁxVhdj.k gSA bldk vuqokn **MSMh** Hkh fd;k tk 

ldrk gSA 

2 dqfjfUFk;ks 6%18&**eSa rqEgkjk firk gw¡xk vkSj rqe esjs csVs vkSj csfV;k¡ 

gksaxsA ;g loZ'kfDreku ÁHkq ijes'oj dk opu gSA** 

;g firk dk m}sfyr Áse gh Fkk ftlds dkj.k mlus gesa viuh 

lUrkuksa ds #i esa xksn fy;k gSA 

1 ;wgUuk 3%1v&**ns[kks] firk us ge ls dSlk Áse fd;k fd ge ijes'oj 

dh lUrku dgyk,¡!** 

ijes'oj ds vn~Hkqr Áse dh le> gekjs lHkh Mjksa dks nwj dj nsrh gSA 

nkÅn] gekjk mnkgj.k 

nkÅn ,d ,slk O;fDr Fkk ftldk ân; ijes'oj ds vuqlkj FkkA og 

vkjk/kuk esa vius LoxhZ; firk dh xgu fudVrk esa pys tkus dh 

bPNk j[krk FkkA 

Hktu 27%4&**,d oj eSaus ;gksok ls ek¡xk gS] mlh ds ;Ru esa yxk 

jgw¡xk( fd eSa thou Hkj ;gksok ds Hkou esa jgus ikÅ¡] ftlls mldh 

euksgjrk ij nf̀"V yxk, jgw¡] vkSj mlds efUnj esa è;ku fd;k d#¡A** 

nkÅn us vius thou ds ÁR;sd fnu esa ijes'oj dh mifLFkfr esa ckl 

djus dh bPNk dh FkhA mlus firk dh mifLFkfr esa Áos'k djus rFkk 

mldh euksgjrk ij nf̀"V yxk, j[kus dh bPNk dh FkhA 

 Lrwfr ,oa vkjk/uk HksaV p<+kbZ 

Hktu 27%6c&**eSa ;gksok ds rEcw esa t;t;dkj ds lkFk cfynku 

p<+kÅ¡xk( vkSj mldk Hktu xkÅ¡xkA** 

nkÅn tkurk Fkk fd ;gksok ds **vk¡xuksa** esa mldh mifLFkfr es dSls 

Lrwfrxku ,oa ùR; fd;k tk,A cfYd og rks vkSj vf/d djus dh 

bPNk j[krk FkkA og bPNk djrk Fkk fd firk dh fcYdqy mifLFkfr esa 

igq¡p tk, rFkk mlds psgjs dks [kkstsA 

Hktu 27%8&tc rw us dgk] **esjs n'kZu dk [kksth gksA** blfy, esjk 

eu rq>ls dgrk gS] **;s ;gksok] rsjs n'kZu dk eSa [kksth jgw¡xkA** 

 

 ijes'oj ls frjLdkj dk Hk; 

tcfd nkÅn firk dh vf/kd vkjk/kuk djus dh bPNk j[krk Fkk vkSj 

og xgu vkjk/kuk esa firk dh mifLFkfr esa Áos'k djus yxk] ysfdu 

vpkud frjLdkj ds Hk; ls og ihNs gVus yxk! 
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Hktu 27%9&**viuk eq[k eq> ls u fNik( vius nkl dks Øks/k djds u 

gVk] rw esjk lgk;d cuk gSA gs esjs m)kjdrkZ ijes'oj eq>s R;kx u 

ns] vkSj eq>s NksM+ u nsA** 

 i`Foh ij ds firk ds }kjk frjLdkj 

nkÅn us vius i`Foh ij ds firk ds }kjk frjLdkj lgk Fkk] vkSj vc 

yMdiu esa frjLdkj dk ogh Hk; mls vius LoxhZ; firk dh mifLFkfr 

esa fcuk Hk; ds Áos'k djus ls jksd jgk FkkA 

tc nkÅn ,d toku iq#"k Fkk] rks 'keq,y uch vxys jktk dk 

vfHk"ksd djus ds fy, csrysge vk;kA nkÅn ds firk us vius vU; 

lHkh iq=ksa dks bl vk'kk ds lkFk bdêòk fd;k Fkk] fd muesa ls ,d 

dk vfHk"ksd jktk ds #i esa fd;k tk,xkA nkÅn dks ml egRoiw.kZ 

fnu es a'keq,y ds lEeq[k mifLFkr gksus ds fy, ugha cqyk;k x;k FkkA 

;g ,slk le; jgk gksxk tc nkÅn us vius i`Foh ij ds firk ds }kjk 

xgjk frjLdkj lgk gksxkA blus nkÅn ds ân; esa Mj mRiUu dj 

fn;k fd LoxhZ; firk ds }kjk Hkh mldk frjLdkj fd;k tk,xkA 

tc og xgjh vkjk/kuk ds {k.kksa esa Áos'k djrk Fkk ml oDr og 

ftruk vf/kd vius LoxhZ; firk dh mifLFkfr esa vkus] mlds psgjs dh 

[kkst djus] vkSj mldh lqUnjrk dks fugkjus dh bPNk j[krk Fkk] 

mruk gh frjLdkj dk Hk; mlds eu dks tdM+ ysrk FkkA 

 frjLdkj ls vktknh ikbZ 

nkÅn us eglwl fd;k fd og vius ekrk&firk ds }kjk frjLdkj 

fd;k x;k gSA mlus leL;k dks le>k vkSj ml frjLdkj dh Hkkouk 

ds fo#) ,d l'kDr ?kks"k.kk dhA 

Hktu 27%10&**esjs ekrk&firk us rks eq>s NksM+ fn;k gS] ijUrq ;gksok 

eq>s lEHkky ysxkA** 

ml le; nkÅn ijes'oj dh mifLFkfr esa fg;ko ds lkFk pykA mlus 

ijes'oj ds psgjs dh vksj ns[kk Áse dks eglwl fd;k rFkk mlds firk 

dh Lohdf̀r us mldh vkRek dks ljkcksj dj fn;kA 

;h'kq vius firk dks ÁxV djrk gSA 

bl i`Foh ij ;h'kq ds le; esa mlds eq[; mn~ns';ksa esa ls ,d vius 

firk dks ÁxV djuk FkkA tc ;h'kq  dh i`Foh ij dh lsodkbZ vUr dh 

vksj vk jgh Fkh] viuh fxjÝrkjh] eqdn~es rFkk Øwl ij p<+k, tkus ls 

Bhd igys] ;h'kq us ;wgUuk ds vè;k; 14 ls 17 ds chp ipkl ckj 

lqlekpkj esa ijes'oj dk ftØ fd;kA 

mlus vius f'k";ksa ls ckj&ckj dgk] **eSa pkgrk gw¡ fd rqe esjs firk dks 

tkuksA** 

**eq>s tkuuk&firk dks tkuuk** 

;fn ge ;h'kq dks tkusaxs rks ge firk dks tkusaxsA ftruk vf/kd ge 

lqlekpkjksa ds }kjk ;h'kq dks tkuus esa le; fcrk,axs mruk gh vf/kd 

ge firk dks tkusaxsA 

;wgUuk 14%7&**;fn rqe us eq>s tkuk gksrk] rks esjs firk dks Hkh tkurs( 

vkSj vc mls tkurs gks] vkSj mls ns[kk Hkh gSA** 
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lqlekpkjksa esa ge ;h'kq ds Áse vkSj rjl dks ns[krs gSa tc og fujUrj 

yksxksa rd igq¡prk vkSj mUgsa Nwrk gS] mudh t#jrsa iwjh djrk gS] 

muds 'kjhjksa dks paxk djrk gS] rFkk muds Ák.kksa dks cgky djrk gSA 

;g firk ds Áse dk ,d Án'kZu FkkA 

;wgUuk 14%9&**ftlus eq>s ns[kk mlus firk dks ns[kk gSA** 

firk dk Áse 

tc ;h'kq us cPpksa dks viuh xksn esa fcBk;k rFkk mUgsa viuh ckgksa esa 

fy;k] tc mlus vius cPpksa ds fy, firk ds Áse dks fn[kk;kA  

efŸk 19%14&;h'kq us dgk **ckydksa dks esjs ikl vkus nks] vkSj mUgsa euk 

u djks] D;ksafd LoxZ dk jkT; ,slksa dk gh gSA** 

;g D;k gh vn~Hkqr rLohj gS fd firk gels Áse djrk gS fd og gesa 

vius lehi ys vk,xk vkSj viuh ckgksa esa gesa ys ysxkA 

tc ;h'kq us vius pkjksa vksj ds yksxksa dh lsodkbZ dh rc mlus vius 

firk ds Áse dks n'kkZ;kA 

;wgUuk 14%23&;h'kq us mldks mÙkj fn;k] **;fn dksbZ eq> ls Áse j[ksxk 

rks og esjs opu dks ekus vkSj esjk firk mlls Áse j[ksxk] vkSj ge 

mlds ikl vk,¡xs vkSj mlds lkFk okl djsaxsA** 

;g fdruk vn~Hkqr Ádk'ku gSA bls Å¡ph vkokt esa dgsaA 

**esjk LoxhZ; firk eq>ls Áse djrk gS!  

og ;h'kq ds lkFk vkdj esjs lkFk jguk pkgrk gSA  

esjk firk esjs lkFk viuk ?kj cukuk pkgrk gS!** 

 nsus okyk firk  

;h'kq us dgk fd ge fg;ko ds lkFk vius firk ls gekjh t#jrksa dks 

ek¡x ldrs gSaA 

;wgUuk 16%23 **eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡\ ;fn firk ls dqN ek¡xksxs] 

rks og esjs uke ls rqEgsa nsxkA** 

ge ;h'kq ds uke esa bl fy, ugha ek¡xrs fd firk ;h”kq ls I;kj djrk 

gS vkSj og flQZ mlds fy, gh dqN djrk gSA cfYd ;h'kq ds uke es 

blfy, ek¡xrs gSa D;ksafd ;h'kq ds cfynku ds }kjk gh firk ds lkFk 

gekjk lEcU/k iqu% LFkkfir gqvk gSA 

 firk dk ?kj 

;h'kq us gesa firk ds ?kj ds ckjs es crk;k gSA mlus crk;k fd og 

tkdj firk ds ?kj esa gekjs fy, ,d LFkku rS;kj djsxkA 

;wgUuk 14%2&**esjs firk ds ?kj esa cgqr ls jgus ds LFkku gSa] ;fn u 

gksrs rks eSa rqels dg nsrk( D;ksafd eSa rqEgkjs fy, txg rS;kj djus 

tkrk gw¡A** 

Hkfo"; esa gesa firk ds ?kj esa jguk gSA ifjokj ,sls gh jgrk gSA LoxhZ; 

firk ds lkFk gekjs fudVre lEcU/k gksaxsA 

**eSa rqEgsa lkQ crkÅ¡xk** 

;h'kq gesa vius firk ds ckjs esa [kksydj crkuk pkgrk gSA 
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;wgUuk 16%25&**eSaus ;s ckrsa rqe ls n"̀VkUrksa esa dgh gS] ijUrq og le; 

vkrk gS fd eSa rqe ls fQj n"̀VkUrksa esa ugha dgw¡xkA ijUrq [kksydj rqEgsa 

firk ds fo"k; esa crkÅ¡xkA** 

;h'kq us bu pkj vè;k;ksa esa tks ipkl ckj vius firk dk ftØ fd;k 

gS ;s muesa ls flQZ dqN gh gSA ;h'kq us viuh cM+h bPNk dh fd ge esa 

ls ÁR;sd mlds firk ds lkFk fudVre lEcU/k es vk,xkA 

mMkÅ iq= 

vDlj mMkÅ iq= dk n"̀VkUr lqlekpkjh; lUns'kksa esa eu fQjko ,oa 

laxfr ds #i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA geus le> fy;k gS fd ge 

firk ds ikl okil vk ldrs gSa pkgs ge mlls fdruh gh nwj D;ksa u 

gksaA 

foæksg djds] mMkÅ iq= us viuk ?kj NksM+ fn;k Fkk vkSj viuh lkjh 

lEifÙk xyr thou esa mM+k nh FkhA vkSj fQj tc Hkkjh vkdky iM+k] 

rks og lqvj pjkus yxk vkSj lqvjksa dh Qfy;k¡ [kkus dh pkg j[kus 

yxkA 

iq= 

ge esa ls cgqr ls bl iq= ds leku gks ldrs gSaA ge LoxhZ; firk ls 

nwj gq, frjLdkj ls Mjs gq, ;k v;ksX;rk] ihM+k vkSj nks"k dh Hkkouk dks 

ge esa eglwl fd;k gksxk ;k eglwl dj ldrs gSaA 

ywdk 15%17&20&tc og vius vkis esa vk;k rc dgus yxk] ^esjs firk 

ds fdrus gh et+nwjksa dks Hkkstu ls vf/kd jksVh feyrh gS] vkSj eSa ;gk¡ 

Hkw[kk ej jgk gw¡A  

eSa vc mBdj vius firk ds ikl okil tkÅ¡xk vkSj mlls dgw¡xk fd 

firkth eSus LoxZ ds fojks/k esa vkSj rsjh nf̀"V esa iki fd;k gSA vc bl 

;ksX; u jgk fd rsjk iq= dgykÅ¡ eq>s vius ,d etnwj ds leku j[k 

ysA rc og mBdj vius firk ds ikl pykA** 

mlus dgk] **eSa vc bl ;ksX; u jgkA** tSlk fd vkt cgqr ls 

fo'oklh eglwl djrs gSa] bl toku O;fDr us v;ksX; eglwl fd;kA 

mlds ikl Lo;a dk v;ksX; Lo#i FkkA ysfdu vius mlh gh Lo#i ds 

lkFk og ?kj okil vk;kA 

firk 

;g n"̀VkUr gekjs LoxhZ; firk dk ,d vn~Hkqr Ádk'ku gSA 

ijes'oj U;k;k/kh”k leku ugha gSA 

og vius iq= vkSj iqf=;ksa ds }kjk  

{kek ek¡xus dh ÁÙkh{kk ugha djrk jgrkA 

ml firk us D;k fd;k\ 

ywdk 15%20c& og vHkh nwj gh Fkk fd mlds firk us mls ns[kdj 

rjl [kk;k] vkSj nkSMdj mls xys yxk;k vkSj cgqr pwekA 

frjLdkj ls viuk ew¡g gekjh vksj ls Qsj ysus dh ctk;] ;g gekjk 

bUrtkj dj jgk gS fd ge mlds ikl vk,aA og viuh ckgksa esa gesa ys 

ysuk pkgrk gS rFkk vius Áse dh cgqrk;r vkSj vf/kdrk ds dkj.k gesa 

pwe ysuk pkgrk gSA 
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in 21&iq= us dgk] **firkth eSaus LoxZ vkSj rsjs fo#) iki fd;k gS 

vkSj vc eSa bl ;ksX; ugha jgk fd rsjk iq= dgykÅ¡A** 

firk us bl ckr ij dksbZ ppkZ ugha dh fd iq= us D;k fd;k Fkk ;k 

og ml le; D;k dg jgk FkkA 

in 22&24&ijUrq firk us vius nklksa ls dgk] **>V vPNs ls vPNk 

oL= fudkydj mls igukvks] vkSj mlds gkFkksa esa vaxwBh vkSj ikoksa es 

twfr;k¡ ifgukvksA vkSj iyk gqvk cNM+k ykdj ekjks rkfd ge [kk,a 

vkSj vkuUn euk,aA D;ksafd esjk ;g iq= ej x;k Fkk] fQj th x;k gS% 

[kks x;k Fkk] vc fey x;k gS% vkSj os vkuUn djus yxsA** 

iq= dh rLohj 

firk tkurk Fkk fd mls vius iq= dh Lo;a dh rLohj dks cnyus dh 

t#jr gSA mlus mls loksZÙke oL= iguk,A mlus mldh Å¡xfy;ksa esa 

viuh vaxwBh igukbZ rFkk mlds iSjksa esa u, twrs iguk,A 

,d ckj tc ge ;h'kq dks viuk m)kjdÙkkZ xzg.k dj ysrs gSa rks gekjk 

LoxhZ; firk ges iq= ,oa iqf=;ksa dh rjg ns[krk gSA ge mldh 

/kkfeZdrk ds oL= igus gq, gSaA gekjs ikl gekjh Å¡xfy;ksa esa mlds 

vf/kdkj dh vaxwBh gSA  

Áse ds lkFk og dg jgk gS] vksg] eSa fdruk vf/kd ;g pkgrk gw¡ fd 

os tkusa fd os elhg ;h'kq esa dkSu gSA os esjs iq= ds lkFk ,d gSa! os 

elhg ;h'kq esa ijes'oj dh /kkfeZdrk gSa!** 

Ásfjr ikSywl us blds ckjs esa fy[kkA  

2 dqfjfUFk;ksa 5%21&tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks ml us gekjs fy, 

iki Bgjk;k fd ge ml esa gksdj ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tk,aA 

 

 

gekjh ubZ l`f"V dk Lo#i 

tc ge ;h'kq dks vuqefr nsrs gSa fd og vius firk dks ge ij ÁxV 

djsa rks LoxhZ; firk dk dksbZ Hkh lhfer ;k fodr̀ Lo#i tks gekjs 

ikl gksrk gS og cny tk,xkA 

ge nkÅn ds leku ÁHkq dh lqUnjrk dks ns[ksaxsA ge mlds vkjk/kd 

cu tk,saxsA ge vius pkjksa vksj mldh Lohdf̀r dks eglwl djsaxsA 

tSls tSls ge ÁHkq dh efgek dks ns[ksaxs] firk ds ckjs esa gekjk Lo#i 

cny tk,xk] lkFk gh gekjh vius ckjs esa Lo;a dh iqjkuh rLohj cny 

dj ubZ l`f"V ds Lo#i esa gks tk,xhA 

cgqr ls yksx ijes'oj ds psgjs dks [kkstus dh ctk; mlds gkFkksa dks 

[kkst jgs gksrs gSaA os viuh t#jrksa dks iwjk djus ds fy, mlds lehi 

vkus esa viuk le; O;rhr dj jgs gSaA 

ifjofrZr 

 firk dh [kkst djus ds }kjk 

blds ctk; gesa ijes'oj ds psgjs dh [kkst djus ,oa mldh efgek 

dks ns[kus esa le; fcrkus ds fy, ijes'oj ds lehi vkuk pkfg,A rc 

ge mlds Lo#i esa #ikUrfjr gks tk,saxsA 



ubZ l̀f"V dk Lo#i 

 

 

Miracle Evangelism - Hindi  Page 25 

2 dqfjfUFk;ksa 3%18&ijUrq tc ge lc ds m|kM+s psgjs ls ÁHkq dk Árki 

bl Ádkj ÁxV gksrk gS] ftl Ádkj nÁ.k esa] rks ÁHkq ds }kjk tks 

vkRek gS] ge mlh rstLoh #i esa va'k&va'k djds cnyrs tkrs gSaA 

Hktudkj nkÅn ds leku gh Ásfjr ikSywl us Hkh oSls gh fopkjksa dks 

ÁxV fd;k gSA 

Hktu 17%15&**ijUrq eSa rks /kehZ gksdj rsjs eq[k dk n'kZu d#¡xk] tc esa 

tkxw¡xk rc rsjs Lo#i ls lUrq"V gw¡xkA** 

  firk dh vkjk/kuk ds }kjk 

viuh vksj ns[krs gq, vkSj bPNk j[krs gq, fd gekjs thouksa esa ifjorZu 

gks tk,] ge bl Ádkj mldh lekurk es cnyrs ugha gSaA ge ml dh 

lekurk esa rc cnyrs gSa tc ge vius firk ds lkFk xgu Áse ,oa tks 

dqN og gS blesa mldh vkjk/kuk djus esa le; fcrkrs gSa rks ge 

ijes'oj ds Lo#i es cny tkrs gsaA 

tc ge ijes'oj ds psgjs dh [kkst djrs gq, le; fcrkrs rks ge ;g 

tkusaxs fd gekjs psgjs ijes'oj dh efgek ls ped jgs gSaA ewlk dh 

rjg tc og fluS ioZr ij ijes'oj dh mifLFkfr esa le; fcrkdj 

ykSVk] rks ge Hkh ijes'oj dh efgek ls ped mBsaxsA 

ywdk us fy[kkA 

ywdk 11%36&blfy, ;fn rsjk lkjk 'kjhj mft;kyk gks vkSj mldk 

dksbZ Hkkx vU/ksjk u jgs rks lc dk lc ,slk mft;kyk gksxk tSlk ml 

le; gksrk gS tc nh;k viuh ped ls rq>s mtkyk nsrk gSA 

,d ckj fQj ge ogh cu tk,¡xs tks gksus fd fy, ijes'oj us ekuork 

dh jpuk dh Fkh tc mlus dgk] **vkvks ge euq"; dks vius Lo#i esa 

cuk,aA** 

 

iqufoZpkj ds fy, Á'u 

1-  gekjs cpiu ds vuqHkoksa ds }kjk gekjs LoxhZ; firk ls lEcfU/kd gekjk Lo#i fdl rjg ÁHkkfor 

gksrk gS\ 

 

2-  gekjs }kjk cuk;k x;k gekjs LoxhZ; firk dk Lo#i ijes'oj ds opu es crk, x, firk ds lPps 

Lo#i esa dSls cny ldrk gS\ 

 

3-  2 dqfjfUFk;ksa 3%18 ds vuqlkj ge ijes'oj ds Lo#i ds vuq#i dSls cny ldrs gSa\ 
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ikB rhu 

gekjs }kjk iq= dk Lo#i 

ijes”oj dk iq= 

 

ubZ l`f"V ds #i esa ge D;k gSa bldk iw.kZ Ádk'ku ikus fd fy,] gesa 

ijes'oj ds iq= ds Lo#i dk Ádk'ku j[kuk t#jh gSA 

Ásfjr ikSywl us fy[kk fd ge ijes'oj ds iq= ds Lo#i esa gksus ds 

fy, igys ls Bgjk, x, iwoZ fu/kkZfjr fd, x, ,oa fu;qDr fd, x, 

gSaA 

jksfe;ksa 8%29v&D;ksafd ftUgsa mlus igys ls tku fy;k gS mUgsa igys ls 

Bgjk;k Hkh gS fd mlds iq= ds Lo#i esa gksaA 

tc ge mlds iq= ds Lo#i ds vuq#i gksrs gSa rks ge viuh {kerk dks 

iwjk djus yxrs gSa rFkk ,d ubZ l`f"V ds Ákf.k;ksa ds leku thou 

fcrkus yxrs gSaA ge tkurs gSa fd ;h'kq firk rFkk ifo= vkRek ds lkFk 

,d gS rFkk ftrus Hkh xq.k muesa gSa&mrus gh ge esa Hkh gSA 

ijes'oj gS 

Ásfjr ;wgUuk ijes'oj ds iq= ds ckjs esa gesa pkj eq[; ckrsa crkrk gSA 

  og loZnk fo|eku FkkA 

  og ijes'oj dk thfor opu gSA 

  og lc oLrqvksa dk jfp;srk gSA 

  og euq"; cuk vkSj gekjs eè; esa Msjk fd;kA 

;wgUuk 1%1&3]14&**vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] 

vkSj opu ijes'oj FkkA ;gh vkfn es ijes'oj ds lkFk FkkA lc dqN 

mlh ds }kjk mRiUu gqvk] vkSj tks dqN mRiUu gqvk gS ml esa ls dksbZ 

Hkh oLrq mlds fcuk mRiUu ugha gqbZA 

vkSj opu nsg/kkjh gqvk vkSj vuqxzg vkSj lPpkbZ ls ifjiw.kZ gksdj gekjs 

eè; Msjk fd;kA** 

vkne vkSj gOok dh lf̀"V dh 

;wgUuk bl ckr dks Li"V djrk gS fd lc dqN ijes'oj ds iq= ds 

}kjk jpk x;kA vkne vkSj gOok dks mlds }kjk jpk x;kA 

mRifr 1%27&**rc ijes'oj us euq"; dks vius gh Lo#i ds vuqlkj 

mRiUu fd;k] vius gh Lo#i ds vuqlkj ijes'oj us mldks mRiUu 

fd;k( uj vkSj ukjh djds mlus euq";ksa dh l`f"V dhA** 

NqM+kbZ xbZ euq"; tkfr dks iqu% jfpr gksuk gS og mlds Lo#i esa gks 

ftlus vkne vkSj gOok dks vius Lo#i esa cuk;kA 

ijes'oj dk iq= 

ijes'oj ds leku mlus gesa vf/kdkj fn, 

;h'kq bl iF̀oh ij ,d dq¡okjh L=h ds }kjk euq"; ds #i esa mRiUu 

gqvk FkkA og vHkh Hkh ijes'oj Fkk] exj mlus ijes'oj ds #i esa vius 
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vf/kdkjksa dks R;kx fn;k Fkk rFkk bl i`Foh ij ,d euq"; ds #i esa 

vk;k FkkA og lPph ekuork] ysfdu lekIr u gks ldh bZ'ojh;rk FkkA 

fQfyfIi;ksa 2%5&8&tSlk elhg ;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh 

LoHkko gks% ftlus ijes'oj ds Lo#i esa gksdj Hkh ijes'oj ds rqY; 

gksus dks vius o'k esa j[kus dh oLrq u le>kA oju vius vki dks 

,slk 'kwU; dj fn;k] vkSj nkl dk Lo#i /kkj.k fd;k] vkSj euq"; dh 

lekurk esa gks x;kA vkSj euq"; ds #i esa ÁxV gksdj vius vki dks 

nhu fd;k] vkSj ;gk¡ rd vkKkdkjh jgk fd èR;q] gk¡ Øwl dh èR;q Hkh 

lg yhA 

;g le>uk cM+k egRoiw.kZ gS fd ;h'kq us ijes'oj ds #i esa vius 

vf/kdkjksa dks ,d rjQ j[k fn;k FkkA mlus vius vki dks euq"; ds 

#i esa cuk fn;k FkkA tks dqN Hkh ;h'kq us bl i`Foh ij thfor j[krs 

gq, dk;Z fd, ,oa lsok dh og mlus euq"; dh rjg Fkh ukfd ,d 

bZ'oj dh rjgA 

xyr fopkj/kkjk 

;fn ge ;h'kq dks i`Foh ij jgrs gq, ijes'oj dh lkeFkZ esa dk;Z djrs 

gq, fpf=r djrs gSa rks ge le> ugha ikrs gSa fd ge mlds Lo#i  ds 

leku dSls gks ldrs gSaA 

**gka!** ge dgsaxs] **;h'kq chekjksa dks paxk dj ldrk Fkk nq"VkRekvksa dks 

fudky ldrk Fkk] rFkk rwQku dks 'kkUr dj ldrk FkkA vkf[kjdkj] 

og ijes'oj dk iq= FkkA og loZ'kfDreku FkkA bl ls gesa D;k\** 

;fn ;h'kq ijes'oj ds #i es dk;Z dj jgk Fkk rks og gekjs fy, uewuk 

dSls cu ldrk Fkk\ ;fn ;h'kq vykSfdd #i esa thfor jgk ,oa 

lsodkbZ dh] rks gekjk cgkuk gksxk fd ge rks euq"; ek= gSaA 

ge lksp ldrs gSa] **fd ,dek= mEehn gekjs ikl ;g gS fd ge 

ijes'oj ls ÁkFkZuk djsa fd og vykSfdd #i ls dk;Z djs rkfd ge 

vius la?k"kks±] chekfj;ksa ;k vkfFkZd leL;kvksa ls NqVdkjk ik tk,aA** 

;fn ge ;h'kq dks ,sls #i esa fp=kafdr djsa tSls fd og bl iF̀oh ij 

euq"; ds #i esa vk;k gks vkSj mlus vius bZ'ojh; vf/kdkjksa dks ,d 

rjQ j[k fn;k gks rFkk mUgha vf/kdkjksa dks vius ikl j[kk gks tks 

ijes'oj us euq"; dks fn, Fks&rks ge Lo;a dks Hkh ogh lc djrs gq, 

ns[k ldrs gSa tks dqN ;h'kq us fd;kA 

i`Foh ij vf/kdkj  

;h'kq us dgk]  

;wgUuk 5%24]25&**eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡ tks esjk opu lqudj esjs 

Hkstus okys ij fo'okl djrk gS] vuUr thou mldk gS] vkSj ml ij 

n.M dh vkKk ugha gksrh ijUrq og èR;q ls ikj gksdj thou es Áos'k 

dj pqdk gSA eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡ og le; vkrk gS] vkSj vc 

gS ftlesa er̀d ijes'oj ds iq= dk 'kCn lqusaxs] vkSj tks lqusaxs os 

th,¡xsA** 

os tks ijes'oj ds iq= dk 'kCn lqusaxs os th,¡xsA 

fQj ;h'kq vkxs dgrk gS] 
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;wgUuk 5%26] 27&D;ksafd ftl jhfr ls firk vius vki esa thou j[krk 

gS] mlh jhfr ls mlus iq= dks Hkh ;g vf/kdkj fn;k gS fd vius vki 

esa thou j[ks ( oju mls U;k; djus dk Hkh vf/kdkj fn;k gS blfy, 

fd og euq"; dk iq= gSA 

bl vuqPNsn ls ;g Li"V gS fd ;h'kq us bl i`Foh ij jgrs gq, ftl 

vf/kdkj dk mi;ksx fd;k og ijes'oj ds iq= ds #i esa mldk 

vf/kdkj ugha FkkA og euq"; ds iq= ds #i esa mldk vf/kdkj FkkA 

;h'kq vf}rh; #i ls gekjs fy, uewuk gksus ds fy, mi;qDr FkkA ubZ 

l`f"V ds #i esa bl i`Foh ij gekjs fy, ijes'oj Ánr vf/kdkj dks 

iqu%LFkkfir fd;k x;k gSA gesa mlh vf/kdkj esa dk;Z djuk gS tSls 

;h'kq us euq"; ds iq= ds #i esa dk;Z fd;kA tc ge ifo= vkRek ikrs 

gsa rks ge mlh lkeFkZ esa dk;Z dj ldrs gSa tSlk fd ;h'kq us mlds 

Åij ifo= vkRek vkus ds ckn fd;kA 

vc tc ge lqlekpkjksa dks i<+rs gSa rks ge ns[krs gSa fd ;h'kq okLro es 

gekjs fy, uewuk ,oa vkn'kZ FkkA ge Bhd mlh lkeFkZ vkSj vf/kdkj esa 

dk;Z dj ldrs gSa% tks ;h'kq us bl i`Foh ij jgrs gq, fd;kA euq"; 

tkfr ubZ l`f"V ds #i esa mlh vf/kdkj esa th ldrh gS ftlesa jgus 

ds fy, ijes'oj us mUgsa cuk;k Fkk tc mlus muls dgk Fkk] **os lc 

oLrqvksa ij ÁHkqrk j[ksa!** 

vfUre vkne Fkk 

;h'kq vfUre vkne ds #i esa vk;kA  

1 dqfjfUFk;ksa 15%45&,slk gh fy[kk Hkh gS] fd **ÁFke euq";] vFkkZr 

vkne thounk;d vkRek cukA** 

tks dqN djus ds fy, vkne dks cuk;k Fkk&og lc ;h'kq us fd;kA 

ijes'oj us dgk] **os vf/kdkj j[ksa**&;h'kq us nq"VkRekvksa ij] thfor 

oLrqvksa ij] futhZo oLrqvksa ij vf/kdkj ÁkIr fd;kA og vf/kdkj esa 

pykA 

efr 7%28]29&tc ;h'kq ;s ckrsa dg pqdk] rks ,slk gqvk fd HkhM+ mlds 

mins'k ls pfdr gqbZA D;ksafd og mu ds 'kkfL=;ksa ds leku ugha 

ijUrq vf/kdkjh dh ukbZ mUgsa mins'k nsrk FkkA 

 gekjh ekuoh;rk es lgHkkxh gqvk  

;h'kq ygw vkSj ek¡l dh rjg gekjh ekuoh;rk esa lgHkkxh gqvkA 

bczkfu;ksa 2%14v&blfy, tc yM+ds ekal vkSj ygw ds Hkkxh gSa] rks og 

vki Hkh mu ds leku mu dk lgHkkxh gks x;kA 

 ijh{kkvksa dk vuqHko fd;k 

ftl rjg ge ijh{kkvksa dk vuqHko djrs gsa Bhd mlh rjg mlus Hkh 

ijh{kkvksa dk vuqHko fd;kA 

bczkfu;ksa 4%15&D;ksafd gekjk ,slk egk;ktd ugha] tks gekjh 

fucZyrkvksa esa gekjs lkFk nq[kh u gks lds] oju og lc ckrksa esa gekjh 

ukbZ ij[kk rks x;k] rkS Hkh fu"iki fudykA** 

;|fi mlds lkeus oSlh gh ijh{kk,a Fkha tSlh fdlh Hkh euq"; ds thou 

es agksrh gSa] ysfdu ;h'kq fu"iki fudyk tSlk fd vkne vkSj gOok dks 

Hkh blh rjg gksus ds fy, cuk;k x;k FkkA 
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 mlds dk;Z&gekjs dk;Z 

;h'kq og lc gksus vkSj djus ds fy, vk;k tks dqN djus vkSj gksus ds 

fy, mlus euq";tkfr dks cuk;k FkkA mlus ijes'oj ds #i esa vius 

vf/kdkjksa dks ,d rjQ j[k fn;k rFkk bl iF̀oh ij euq"; ds #i esa 

jgk rFkk lsodkbZ dhA 

;wgUuk 14%12&eSa rqe ls lp dgrk gw¡] fd tks eq> ij fo'okl j[krk 

gS] ;s dke tks eSa djrk gw¡ og Hkh djsxk] oju~ bu ls Hkh cMs dke 

djsxk] D;ksafd eSa firk ds ikl tkrk gw¡A** 

;fn ;g lEHko ugha gksrk rks ;h'kq us ;g u dgk gksrk fd] **tks dksbZ 

fo'okl djsxk og bu ls Hkh cM+s&cM+s dk;Z djsxkA 

 mldh lkeFkZ&gekjh lkeFkZ 

;h'kq ds lkjs dk;Z ,oa lsodkÃ;k¡ ifo= vkRek dh lkeFkZ esa fd, x, 

FksA 

ywdk 3%22v&vkSj ifo= vkRek 'kkjhfjd #i esa dcwrj dh ukbZ ml ij 

mrjkA 

vius cifrLesa ds le; ifo= vkRek mlds Åij vkus ls iwoZ ;h'kq ds 

peRdkjksa dk dksbZ o.kZu ugha gS\ ;g ;h'kq dh i`Foh ij dh lsodkbZ 

dk ÁkjEHk FkkA 

;h'kq us dgk mldk ifo= vkRek ds }kjk vfHk"ksd lqlekpkj Ápkj 

djus] chekjksa dks paxk djus rFkk n"̀VkRekvksa dks fudkyus ds fy, gqvk 

gSA 

ywdk 4%18] 19&fd ÁHkq dk vkRek eq> ij gS] blfy, fd ml us 

daxkyksa dks lqlekpkj lqukus ds fy, esjk vfHk"ksd fd;k gS] vkSj eq>s 

blfy, Hkstk gS] fd cU/kqvksa dks NqVdkjs dk vkSj vU/kksa dks nf̀"V ikus 

dk lqlekpkj Ápkj d#¡ vkSj dqpys gqvksa dks NqM+kÅ¡A vkSj ÁHkq ds 

ÁlUu jgus ds o"kZ dk Ápkj d:¡A 

tc ;h'kq bl i`Foh dks NksM+us dh rS;kjh dj jgk Fkk] mlus ifo= 

vkRek ds vkxeu ds ckjs esa ckr dh] vkSj mlus dgk ifo= vkRek 

mlds vuq;kf;;ksa dks lkeFkZ nsxkA 

Ásfjrksa ds dk;Z 1%8v&**ijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk,xk rks rqe 

lkeFkZ ikvksxsA** 

gekjs ikl og lkeFkZ gS tks ;h'kq ds thou esa dk;Z dj jgh Fkh tc 

og bl iF̀oh ij lsodkbZ dj jgk FkkA 

ywdk us Hkh bUgha 'kCnksa&**lkeFkZ** ,oa **ifo= vkRek** dk mi;ksx 

fd;k&tc mlus ;h'kq ds thou ds ckjs es fy[kkA 

Ásfjr 10%38&**fd ijes'oj us fdl jhfr ls ;h'kq ukljh dks ifo= 

vkRek vkSj lkeFkZ ls vfHk"ksd fd;k ( og HkykbZ djrk] vkSj lc dks 

tks 'kSrku ds lrk, gq, Fks] vPNk djrk fQjk( D;ksafd ijes'oj mlds 

lkFk FkkA** 

;h'kq vk;k 

 firk dks ÁxV djus ds fy, 

ijes'oj dk iq= ;h'kq] firk dk Lo#i gSA 
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;h'kq us dgk] 

;wgUuk 10%30&**eSa vkSj esjk firk ,d gSaA** 

mlus ;g Hkh dgk] 

;wgUuk 14%6] 7&**ekxZ vkSj lR; vkSj thou esa gh gw¡A fcuk esjs }kjk 

dksbZ firk ds ikl ugha igq¡p ldrkA ;fn rqe us eq>s tkuk gksrk] rks 

esjs firk dks Hkh tkurs( vkSj vc mls tkurs gks] vkSj mls ns[kk Hkh 

gSA** 

bczkfu;ksa dk ys[kd dgrk gS fd ;h'kq ijes'oj ds rRo dh Nki gSA 

bczkfu;ksa 1%3v&og mldh efgek dk Ádk'k vkSj mlds rRo dh Nki 

gS---- 

ikSywl us fy[kk fd elhg vn'̀; ijes'oj dk Áfr#i FkkA 

dqyqfLl;ksa 1%15&og rks vn'̀; ijes'oj dk Áfr#i vkSj lkjh lf̀"V esa 

igykSBk gSA 

ijes'oj ds Lo#i ds vuqlkj lkjh l`f"V esa ;h'kq igykSBk FkkA be 

mlds Lo#i ds vuqlkj gksus ds fy, ubZ lf̀"V ds #i esa u;k tUe 

ik;k gSA 

 firk dh bPNk iwjh djus fd fy, 

tc ;h'kq bl i`Foh ij vk;k rks mlus viuh bPNk dks firk ds vk/khu 

dj fn;kA tc og i`Foh ij pyk&fQjk rks mlus vius firk dh bPNk 

dks iwjk fd;kA 

;wgUuk 6%38&**D;ksafd eSa viuh bPNk ugha oju vius Hkstus okys dh 

bPNk iwjh djus ds fy, LoxZ ls mrjk gw¡A** 

 'kSrku ds dk;ks± dks u"V djus ds fy, 

tgk¡ dgha Hkh ;h'kq us lsodkbZ dh mlus 'kSrku ds dk;ks± dks u"V 

fd;kA ;wgUuk dgrk gS fd mldk i`Foh ij vkus dk ,d eq[; dkj.k 

;gh FkkA 

1 ;wgUuk 3%8c&ijes'oj dk iq= blfy, ÁxV gqvk fd 'kSrku ds dkeksa 

dks uk'k djsA 

;h'kq&gekjk fodYi 

iki dk n.M 

vkne vkSj gOok ds iki us mUgsa ifo= ijes'oj ls vyx dj fn;k tks 

fd iki ds lkFk ugha jg ldrk FkkA ijes'oj vius Áse esa iki dks 

utjvUnkt ugha dj ldrk Fkk D;ksafd og ,d U;k;h Hkh gSA ,d 

ifo= vkSj U;k;h ijes'oj ds }kjk iki dks cjnkLr ugha fd;k tk 

ldrkA 

ijes'oj us dgk gS 

mRifÙk 2%17c&**- - - D;ksafd ftl fnu rw blesa ls [kk,xk] rw fu'p; 

ej tk,xkA** 

vkne vkSj gOok us ijes'oj ds lkFk vius lEcU/k dks [kks fn;kA tc 

mUgksaus iki fd;k rks ijes'oj dk vkRek muds lkFk uk jg ldkA 

vkne vkSj gOok viuh lUrkuksa og u ns lds tks vc muds ikl ugha 
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Fkk vkSj mlds LFkku ij ,d iki dk LoHkko vk pqdk FkkA vkne ds 

iki dk LoHkko mldh lUrkuksa esa pyk x;kA 

1 dqfjfUFk;ksa 15%22&vksj tSls vkne esa lc ejrs gSa] oSls gh elhg es 

lc ftyk, tk,a¡xsA 

firk ds cht ds }kjk iki dk LoHkko ,d ih<h ls nwljh esa pyk x;kA 

D;ksafd i`Foh ij ÁR;sd O;fDr dk ,d firk gksrk gS] Ásfjr ikSywl us 

fy[kk gS]  

jksfe;ksa 3%23&D;ksafd lc us iki fd;k gS vkSj ijes'oj dh efgek ls 

jfgr gks x, gSaA 

iki dk n.M vkfRed eR̀;q Fkk] vkSj ;g 'kkjhfjd eR̀;q esa ifjf.kr gks 

xbZA 

jksfe;ks 6%23&D;ksafd iki dh etnwjh rks eR̀;q gS] ijUrq ijes'oj dk 

ojnku gekjs ÁHkq ;h'kq elhg esa vuUr thou gSA 

jksfe;ks 5%12&blfy, tSlk ,d euq"; ds }kjk iki txr esa vk;k vkSj 

iki ds }kjk eR̀;q vkbZ] vkSj bl jhfr ls eR̀;q lc euq";ksa esa QSy xbZ] 

D;ksafd lc us iki fd;k - - - 

;h'kq dk tUe  

;h'kq bl i`Foh ij vk;k] ifo= vkRek ls xfHkZr gqvk] rFkk ,d d¡qokjh 

ls tUek vkSj gekjk fodYi cu x;kA peRdkjh fodYi cu x;kA 

peRdkjh #i ls xfHkZr gksus ds dkj.k ;h'kq esa iki dk LoHkko ugha FkkA 

mlds vUnj firk dk LoHkko Fkk] tks euq";tkfr us [kks fn;k FkkA 

efŸk 1%20c&**gs ;wlqQ! nkÅn dh lUrku] rw viuh iRuh efj;e dks 

vius ;gk¡ ys vkus ls er Mj] D;ksafd tks mlds xHkZ esa gS] og ifo= 

vkRek dh vksj ls gSA** 

efŸk 1%23&**ns[kks] ,d dq¡okjh xHkZorh gksxh vkSj ,d iq= tusxh] vkSj 

mldk uke bEekuq,y j[kk tk,xk] ftldk vFkZ gS&ijes'oj gekjs 

lkFkA** 

ijes'oj ds Áse dh ;kstuk 

euq";tkfr ds fo"k; esa ijes'oj dh ;kstuk dks le>k ugha tk ldrkA 

;wgUuk vkSj ikSywl nksuksa us blds ckjs esa fy[kk gSA 

;wgUuk 3%16&D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk Áse j[kk fd mlus 

viuk ,dykSrk iq= ns fn;k rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs og 

uk'k u gks cfYd vuUr thou ik,A 

jksfe;ksa 5%8&ijUrq ijes'oj ge ij vius Áse dh HkykbZ bl jhfr ls 

ÁxV djrk gS fd tc ge ikih gh Fks rHkh elhg gekjs fy, ejkA 

ijes'oj dh euq";tkfr ds fy, egku Áse dh ;kstuk esa vius bdykSrs 

iq= ;h'kq dks bl iF̀oh ij Hkstuk rFkk mldk ,d fl) euq"; ds #i 

esa thou fcrkuk ,oa mlds ckn mlds iq= ds }kjk euq";tkfr ds iki 

ds n.M dks vius Åij mBk fy;k tkuk Hkh 'kkfey Fkk! 

1 irjl 3%18&blfy, fd elhg us Hkh] vFkkZr v/kfeZ;ksa ds fy, /kehZ 

us ikiksa ds dkj.k ,d ckj nq[k mBk;k] rkfd gesa ijes'oj ds ikl 
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igq¡pk,( og 'kjhj ds Hkko ls rks ?kkr fd;k x;k] ij vkRek ds Hkko ls 

ftyk;k x;kA 

;h'kq us gekjk LFkku fy;kA tks lkjk U;k; ge ij vkuk Fkk] og mlus 

vius Åij mBk fy;kA og gekjs fy, iki cu x;k rkfd ge ml dh 

/kkfeZdrk dks ÁkIr dj ysaA mlus gekjs ikiksa dks lg fy;k rkfd gesa 

mUgsa lguk uk iM+sA 

2 dqfjfUFk;ksa 5%21&tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks mlus gekjs fy, 

iki Bgjk;k fd ge mlesa gksdj ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tk,¡A 

mlus gekjh chekfj;ksa] jksxksa] ,oa ihMkvksa dks mBk fy;k rkfd gesa mUgsa 

mBkuk uk iM+sA 

;'kk;kg 53%45&fu'p; mlus gekjs jksxksa dks lg fy;k vkSj gekjs gh 

nq[kksa( n.M dks) dks mBk fy;k( rkSHkh ge us mls ijes'oj dk 

ekjk&dwVk vkSj nqnZ'kk esa iM+k gqvk( tSls dh dks<+ ls) le>kA ijUrq 

og gekjs gh vijk/kksa ds dkj.k ?kk;y fd;k x;k] og gekjs v/keZ ds 

dkeksa ds gsrw dqpyk x;k( gekjh gh 'kkfUr ds fy, ml ij rkM+uk 

iM+h] fd mlds dksMs [kkus ls ge yksx paxs gks tk,¡A** 

;h'kq&gekjk NqMkusokyk 

iqjkus fu;e ds ÁkjfEHkd ys[kksa esa v¸;wc us NqVdkjk nsus vkus okys ds 

ckjs esa Hkfo";ok.kh dhA 

v¸;wc 19%25&**eq>s rks fu'p; gS] fd esjk NqMkus okyk thfor gS vkSj 

og vUr esa i`Foh ij [kM+k gksxkA** 

nkÅn us fy[kk] 

Hktulafgrk 19%14&**esjs ew¡g ds opu vkSj esjs ân; dk è;ku rsjs 

lEeq[k xzg.k ;ksX; gksa] gs ;gksok ijes'oj esjh pêðku vkSj esjs m)kj 

djus okysA** 

;'kk;kg us NqVdkjk nsus okys ds ckjs esa ckj&ckj fy[kkA 

;'kk;kg 44%6&**;gksok] tks blzk,y dk jktk gS] vFkkZr lsukvksa dk 

;gksok tks mldk NqM+kus okyk gS] og ;ksa dgrk gS] eSa lc ls ifgyk gw¡] 

vkSj eSa gh vUr rd jgw¡xk( eq>s NksM+ dksbZ ijes'oj gS gh ughaA** 

nklrk ls NqMk, x, 

iwjs iqjkus fu;e esa vkfFkZd raxh esa iM+k gqvk O;fDr vius vkidks ;k 

vius ifjokj dks nkl gksus ds fy, csp ldrk FkkA ;g O;fDr ;k vU; 

ifjokj tu ifjokj ds fdlh lEcU/kh }kjk ;k muds Lo;a ds }kjk gh 

**NqMk,** tk ldrs Fks ;fn muds ikl i;kZIr /ku gksrk FkkA dHkh dHkh 

os viuh lsodkbZ ds o"kks± dh la[;k ds vk/kkj ij ;k fdlh vlkekU; 

lkgfld dk;Z ds dkj.k Lora= fd, tkrs FksA 

/keZ'kkL= u;k tUe u ikbZ gqbZ euq";tkfr dks iki ,oa muds Lokeh 

'kSrku ds vk'kkghu nklksa ds #i esa ns[krk gSA 

mlds ygw ds }kjk 

euq";tkfr dks fdlh Hkh uk'keku oLrqvksa ds }kjk ugha NqMk;k tk 

ldrk&uk gh pkanh ;k lksuk&uk gh fdlh dk;Z ds }kjkA muds 
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NqVdkjs dk nke ijes'oj ds vuUr iq= tks euq"; cu x;k mldk ygw 

FkkA ;g vuUr ewY; okyk ygw Fkk] ;g bruk lkeFkhZ ygw Fkk tks fd 

leLr ekuotkfr ds ikiksa dks /kksus ds fy, i;kZIr FkkA  

1 irjl 1%18] 19&**D;ksafd rqe tkurs gks] fd rqEgkjk fudEek 

pky&pyu tks ckinknksa ls pyk vkrk gS ml ls rqEgkjk NqVdkjk 

pkUnh] lksus vFkkZr uk'keku oLrqvksa ds }kjk ugha gqvkA ij funksZ"k vkSj 

fu"dyad esEus vFkkZr elhg ds cgqewY; yksgw ds }kjk gqvkA** 

Lora= gksus fd fy, 

bl in es ;wukuh Hkk"kk ls vuqokn fd;k x;k **NqM+k, x,** 'kCn Lora= 

djus ;k nke nsdj NqM+kus ij t+ksj nsrk gSA ge tks fd igys l`f"V ds 

}kjk mlds vius Fks] vc [kjhns tkus ds }kjk NqVdkjk nsus okys ds gks 

x,A 

;wgUuk 8%36&**lks ;fn iq= rqEgsa Lora= djsxk] rks lpeqp rqe Lora= 

gks tkvksxsA** 

;h'kq us uk flQZ gesa NqVdkjk fn;k] cfYd mlus gesa Lora= fd;k gSA 

mlus vius gh cgqewY; ygw ls gesa [kjhnk gSA ge mldh lEifÙk gks 

x, gSa] rFkk mlds ikl gesa Lora= djus dk dkuwuh vf/kdkj gSA 

jktk ,oa ;ktd gksus fd fy, 

fuEufyf[kr in esa **NqM+k, x,** ds #i esa vuqokn fd;k x;k ewy 'kCn 

**,xksjkt+ks ( agorazo)** dk vFkZ gS **cktkj esa [kjhnus ds fy, tkukA** 

;h'kq us gesa nklrk ls [kjhnk gS rkfd gesa mlesa jktk ,oa ;ktd cuk 

ldsA  

Ádkf'krokD; 5%9] 10&**vkSj os ;g u;k xhr xkus yxs] fd rw bl 

iqLrd ds ysus] vkSj mldh eqgjs [kksyus ds ;ksX; gS( D;ksafd rw us o/k 

gksdj vius ygw ds }kjk gj ,d dqy] vkSj Hkk"kk] vkSj yksx vkSj tkfr 

esa ls ijes'oj ds fy, yksxksa dks eksy fy;k gSA vkSj mUgsa gekjs 

ijes'oj ds fy, ,d jkT; vkSj ;ktd cuk;k( vkSj os i`Foh ij jkT; 

djrs gSaA** 

lEiw.kZ vuUrdky ds fy, 

la;qDr 'kCn **,xksjkt+ks (agorazo)** dk vuqokn xykfr;ksa 3%13 esa 

**NqM+k, x,** fd;k x;k gS] ftl dk vFkZ gS **dHkh uk okil fd, tkus 

ds fy, [kjhns x,A** 

xykfr;ksa 3%13v&**elhg us gesa O;oLFkk ds Jki ls NqM+k;k gS - - -** 

gekjs fy, fd, x, NqVdkjs ds dk;Z ds }kjk ge iki dh xqykeh ls] 

brus ÁHkkoh ,oa iw.kZ #i ls [kjhns  x, fd ge bl ckr ds fy, 

lqfuf'pr gks ldrs gSa fd ge xqykeksa ds cktkj esa okil ugha fd 

tk,axsA 

;g ckr fo'ks"kdj mu yksxksa ds fy, cM+k vFkZ j[krh Fkh tks jkseh 

yksxksa ds fnuksa esa vius Lokfe;ksa }kjk cksyh yxkdj ckj ckj csp fn, 

tkrs FksA 
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;h'kq gekjh igpku 

mlds lkFk ,d gq, 

ftl {k.k geus ;h'kq ij m)kjdrkZ ds #i esa fo'okl fd;k] ,d 

peRdkj gqvkA ijes'oj ifo= vkRek us gesa mlds lkFk ,d dj fn;kA 

ge mlds vax cu x,A 

1 dqfjfUFk;ksa 12%13]14&D;ksafd ge lc D;k ;gwnh gks] D;k ;wukuh gks] 

D;k nkl gks] D;k Lora= gks] ,d gh vkRek ds }kjk ,d nsg gksus ds 

fy, cifÙkLek fy;k] vkSj ge lc dks ,d gh vkRek fiyk;k x;kA bl 

fy, fd nsg esa ,d gh vax ugha ijUrq cgqr ls gSaA 

;h'kq elhg ds NqVdkjs ds dk;Z dk dkj.k ;gh ugha Fkk fd ,d fnu 

ge mlds lkFk LoxZ esa gksaA irjl us fy[kk fd ;h'kq us ,d ekxZ 

Ánku fd;k fd ftlls ge /kkfeZdrk esa thou fcrk,aA 

1 irjl 2%22] 24&**u rks mlus iki fd;k] vkSj u mlds ew¡g ls Ny 

dh dksbZ ckr fudyh - - - og vki gh gekjs ikiksa dks viuh nsg ij 

fy, gq, Øwl ij p<+ x;k ftlls ge ikiksa ds fy, ejdj /kkfeZdrk esa 

thou fcrk,a] mlh ds ekj [kkus ls rqe paxs gks x,A** 

gekjs fd, iki cuk 

;h'kq elhg vius NqVdkjs ds dk;Z esa gekjs fy, iki **cu x;k** mlus 

LosPNk ls gekjs ikiksa dks Øwl ds Åij vius 'kjhj ij ys fy;kA 

2 dqfjfUFk;ksa 5%21&**tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks mlus gekjs fy, 

iki Bgjk;k fd ge mles gksdj ijes'oj dh /kfeZdrk cu tk,¡A** 

gekjs fy, Jki cuk 

tks Jki ekuotkfr ij iki ds dkj.k vk;k Fkk mls ;h'kq us vius 

Åij ys fy;kA 

xykfr;ksa 3%13&elhg us tks gekjs fy, Jkfir cuk] gesa eksy ysdj 

O;oLFkk ds 'kki ls NqM+k;k ¼D;ksafd fy[kk gS] **tks dksbZ dkB ij 

yVdk;k tkrk gS og Jkfir gS**A½ 

gekjs ikiksa dks mBk ys x;k 

Øwl ij ;h'kq **ijes'oj dk og eseuk cuk tks txr ds ikiksa dks mBk 

ys tkrk gSA** og gekjs ikiksa dks i`Foh dh xgjkbZ;ksa esa ges'kk ds fy, 

ys x;k] rkfd mUgsa ijes'oj ds }kjk Lej.k uk fd;k tk,A 

;wgUuk 1%29&**nwljs fnu mlus ;h'kq dks viuh vksj vkrs ns[k dj dgk] 

**ns[kks] ;g ijes'oj dk eseuk gS tks txr dk iki mBk fy;k tkrk 

gSA** 

Hktulafgrk 88%3] 6] 7&**D;ksafd esjk Ák.k Dys'k ls Hkjk gqvk gS] vkSj 

esjk Ák.k v/kksyksd ds fudV igq¡pk gSA** 

rwus eq>s xM~gs ds ry gh es avU/ksjs vkSj xfgjs LFkku esa j[kk gSA rsjh 

tytykgV eq> gh ij cuh gqbZ gS vkSj rw us vius lc rjaxksa ls eq>s 

nq[k fn;k gSA 

ge mldh èR;q esa mlds lkFk ,d gq,A 
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jksfe;ksa 6%6&ge tkurs gsa fd gekjk iqjkuk euq";Ro mlds lkFk Øwl 

ij p<+k;k x;k rkfd iki dk 'kjhj O;FkZ gks tk,] vkSj ge vkxs dks 

iki ds nklRo esa u jgsaA 

thfor fd, x, 

gekjs ikiksa dks i`Foh dh xgjkbZ;ksa esa lkSai dj] og èR;q] ujd ,oa dcz 

ij fot;h gksdj th mBk og **èrdksa esa ls th mBus okyksa esa 

igykSBk** cukA 

dqyqfLl;ksa 1%18&ogh nsg] vFkkZr dyhfl;k dk flj gS( ogh vkfn gS] 

vkSj ejs gqvksa esa ls th mBus okyksa esa ifgykSBk fd lc ckrksa esa ogh  

Á/kku BgjsA 

og vkRek ds }kjk **thfor fd;k x;k**A  

1 irjl 3%18&blfy, fd elhg us Hkh] vFkkZr v/kfeZ;ksa ds fy, /kehZ 

us] ikiksa ds dkj.k ,d ckj nq[k mBk;k] rkfd gesa ijes'oj ds ikl 

igq¡pk,( og 'kjhj ds Hkko ls rks ?kkr fd;k x;k] ij vkRek ds Hkko ls 

ftyk;k x;kA** 

tc ;h'kq dks thfor fd;k x;k] rc gesa Hkh mlds lkFk thfor fd;k 

x;kA 

bfQfl;ksa 2%5] 6&**tc ge vijk/kksa ds dkj.k ejs gq, Fks rks gesa elhg 

ds lkFk ftyk;k ¼vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gS½A vkSj elhg 

;h'kq esa mlds lkFk mBk;k] vkSj LoxhZ; LFkkuksa esa mlds lkFk cSBk;k -

 - -A** 

tc ;h'kq dks ftyk;k x;k] rks mls firk dk lEiw.kZ thou vkSj LoHkko 

okil ykSVk;k x;kA og ,d ckj fQj /kehZ cuk;k x;kA 

jksfe;ksa 3%26&oju blh le; mldh /kkfeZdrk ÁxV gks fd ftlls og 

vki gh /kehZ Bgjs] vkSj tks ;h'kq ij fo'okl djs mldk Hkh /kehZ 

Bgjkus okyk gksA 

gekjh /kkfeZdrk cuk 

m)kj ds le; gesa ;h'kq dh /kkfeZdrk nh xbZA Bhd oSls gh /kehZ cu 

x, tSls ;h'kq /kehZ gSA 

ikSywl us fy[kk] 

2 dqfjfUFk;ksa 5%21&tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks mlus gekjs fy, 

iki Bgjk;k fd ge mlesa gksdj ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tk,aA** 

vc ge tks /kehZ cuk, x, gSa] **gesa /kkfeZdrk ds fy, thuk gSA** 

irjl us fy[kk] 

1 irjl 2%24v&og vki gh gekjs ikiksa dks viuh nsg ij fy, gq, 

Øwl ij p<+ x;k] ftlls ge ikiksa ds fy, ej dj /kkfeZdrk ds fy, 

thou fcrk,¡A 

elhg esa ubZ l`f"V gksus ds ukrs vc ge ikih ugha jgsA gesa /kehZ cuk;k 

x;k gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 5%17&blfy, ;fn dksbZ elhg esa gS rks og ubZ lf̀"V gS% 

iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa( ns[kks lc ckrsa ubZ gks xbZ gSaA 

gesa vkSj vf/kd nks"k vkSj n.M esa thus dh vko';drk ughaA gesa /kehZ 

cuk;k x;k gSA 
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gesa iki ds Åij è;ku ugha yxkuk gS cfYd gesa /kkfeZdrk ds Áfr 

è;ku yxkuk gSA 

gesa 'kSrku dks vuqefr ugha nsuh gS fd og gesa uhpk djs vkSj gjk nsA 

ge tkurs gSa fd **ge ;h'kq elhg esa ijes'oj dh /kkfeZdrk gSaA** ge 

nks"k vkSj n.M ls vktkn gSaA 

jksfe;ksa 8%1&vr% vc tks elhg esa gSa] mu ij n.M dh vkKk ughaA 

D;ksafd os 'kjhj ds vuqlkj ugha oju~ vkRek ds vuqlkj pyrs gSaaA 

ge elhg ;h'kq esa ubZ l`f"V gSaA gekjh vkRek,a mlh rjg /kehZ gSa tSls 

ijes'oj /kehZ gSA ÁR;sd fnu gekjs Ák.k vkSj vkRek,a mlds iq= ds 

Lo#i ds vuq#i fd, tkrs gSa! 

fopkjfoe'kZ ds fy, Á'u 

1- ;wgUuk 5%24&27 ds vuqlkj tc ;h'kq bl i`Foh ij Fkk rks mlus fdl vf/kdkj ds lkFk dk;Z fd;kA 

 

2- gekjs cnys esa NqVdkjk nsus okys ds #i esa ;h'kq ds dk;Z dk o.kZu djksA 

 

3- gekjs fy, **elhg esa] ijes'oj dh /kfeZdrk** cu tkuk dSls lEHko gS\ 
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ikB pkj 

ubZ lf̀"V dk Lo#i 

elhg esa 

Ásfjr ikSywl ds vuqlkj tc ge ;h'kq dks vius m)kjdrkZ ds #i esa 

xzg.k djrs gSa] ge elhg esa gSaA ge ubZ l`f"V gSaA gekjs thouksa esa lc 

dqN u;k gks tkrk gSA  

2 dqfjfUFk;ksa 5%17&vr% ;fn dksbZ elhg esa gS rks og ,d ubZ lf̀"V gS( 

iqjkuh ckrsa chr xb±( ns[kks lc dqN u;k gks x;kA 

ftl le; ge ;h'kq dks viuk m)kjdrkZ xzg.k djrs gSa ifo= vkRek 

gesa ;h'kq elhg ls tksM+ nsrk gSA ge vuUrdky rd ds fy, mlds 

lkFk ,d gks tkrs gSaA 

iqjkuh ckrsa chr xb± 

tc ge **elhg esa** gks tkrs gSa rks iqjkuh ckrsa chr tkrh gSaA bldk 

vFkZ gS gekjk tks fgLlk igys dk;e Fkk] og vkxs dks dk;e ugha 

jgrkA ftl fgLls dks **iqjkuh oLrq,¡** dgk x;k gS og ej tkrk gSA 

blds lkFk gh ,d u;k tUe gksrk gS&,d u;k vkfRed tu mRiUu 

gksrk gSA 

lc oLrq,a ubZ gks xb± 

,d u;k fo'oklh oSlk gh O;fDr ugha cuk jgrk] tSlk fd og igys 

gqvk djrk FkkA og O;fDr vc vkxs dks thfor ugha jgrkA og O;fDr 

ej pqdk gSA lc oLrq,a ubZ gks xbZA 

;g fdruh pkSdkus okyh ckr gksxh tc ge ,d u, tUesa cPps dks 

fn[kk jgs gks vkSj dksbZ iwNs] **bl cPps dk vrhr ugha gS\** 

vki tokc nsaxs] **cPpk rks vHkh iSnk gqvk gSA bldk dksbZ vrhr ugha 

gSA** 

blh rjg ls gh tc ge u;k tUe ik tkrs gSa rks 'kSrku gesa gekjh 

iqjkuh vlQyrk,¡ vkSj iki ;kn fnykus vkrk gSA gekjs thou dk og 

iqjkuk fgLlk tkrk jgkA og gS gh ughaA ubZ l`f"V ds #i esa gekjk 

dksbZ vrhr ugha gS ftl ij nks"k yxkus ds fy, 'kSrku mls ys vk,A 

ikSywl us fy[kk] **iqjkuh ckrsa chr xb±A lc ckrsa ubZ gks xbZ gSa!** 

u;k tUe 

tc ;h'kq us fudksfneql ls ckrsa dh mlus dgk rq>s u;k tUe ikuk 

vo'; gSA 

;wgUuk 3%7&**vpEHkk u dj fd eSaus rq>ls dgk] rq>s u, fljs ls tUe 

ysuk vo'; gSA** 

igyh ckj rks fudksfneql us lkspk ;h'kq mlds 'kjhj ds u, tUe ysus 

dh ckr dj jgk gSA tc ;h'kq us bls Li"V fd;k fd euq";tkfr ds 

ftl fgLls dks u, tUe dk vuqHko ikus dh vko';drk gS og 'kjhj 

;k Ák.k ugha gSA og euq"; dk vkRek gSA  
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;wgUuk 3%5] 6&;h'kq us mÙkj fn;k] **eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡] tc 

rd dksbZ euq"; ty vkSj vkRek ls u tUes rks og ijes'oj ds jkT; 

esa Áos'k ugha dj ldrkA D;ksafd tks 'kjhj ls tUek gS og 'kjhj gS( 

vkSj tks vkRek ls tUek gS og vkRek gSA** 

,d u;k vkRek 

m)kj ds le;] gekjk u;k cuk vkRek fl) gksrk gSA ml le; ls 

T;knk fl) ,oa /kehZ ;g dHkh ugha gks ldrkA 

vkRek gekjk og fgLlk gS tks ges'kk thfor jgsxkA ;g og Hkkx gS tks 

ijes'oj dh mifLFkfr ds Áfr ltx jgrk gSA fo'oklh dk vkRek og 

Hkkx gS tks ijes'oj ds lkFk laxfr dj ldrk gS] D;ksafd ;g mruk gh 

/kehZ gksrk gS ftruk /kehZ ijes'oj gSA 

**iRFkj dk ân;** tk pqdk gSA ijes'oj us gesa **ekWl dk ân; fn;k 

gSA** mlus gesa ,d ,slk ân; fn;k gS tks fd dksey] n;kyq vkSj Áseh 

gSA mlus gesa ,d ,slk ân; fn;k gS tks /kkfeZdrk ds fy, thuk 

pkgrk gSA 

;gstdsy 11%19&**eSa mudk ân; ,d dj nw¡xk] vkSj muds Hkhrj ubZ 

vkRek mRiUu d#¡xk] vkSj mudh nsg esa ls iRFkj dk lk ân; 

fudkydj mUgsa ekWl dk ân; nw¡xkA** 

gekjh vkRek,a ;h'kq esa fl) gSA ijes'oj gekjs euksa ds u;k dj nsus ds 

}kjk gekjs Ák.kksa dks cgky dj nsuk pkgrk gSA ijes'oj gekjs 'kjhjksa 

dks iw.kZ LokLFk; nsuk pkgrk gSA m)kj dh ?kVuk ls ge ,d ubZ l`f"V 

cu tkrs gSaA 'kjhj ¼gfM~M;k¡] ekWl vkSj [kwu½ rFkk Ák.k ¼cqf)] bPNk 

vkSj Hkkouk,a½ iwjh rjg ugha cnys Fks ysfdu vkRek m)kj ds le; ubZ 

,oa fl) gks xbZA 

ikSywl us fQfyfIi;ksa dks dqN cM+h gh #fpdj ckrsa fy[kha&**vius m)kj 

ds dk;Z dks iwjk djks** 

fQfyIi;ksa 2%12&**blfy, gs esjs fÁ;ksa] ftl Ádkj rqe lnk ls vkKk 

ekurs vk, gks] oSls gh vc Hkh u dsoy esjs lkFk jgrs gq, ij fo'ks"k 

djds vc esjs nwj jgus ij Hkh Mjrs vkSj dk¡irs gq, vius vius m)kj 

dk dk;Z iwjk djrs tkvksA** 

ge tkurs gsa fd m)kj eqÝr gS( vkSj ;g in vU; inksa ls foijhr 

yxrk gS tc rd fd ge ;g u le>sa fd m)kj ds le; gekjh 

vkRek,a elhg esa fl) cuk nh xbZ gSaA mlh le; ls gekjh vkRek,a 

ijes'oj dh vkRek ds lkFk feydj dk;Z djrh gSa fd gekjs euksa ,oa 

'kjhjksa dks elhg ds Lo#i ds vuq#i cuk ldsaA os Áfrfnu cnyrh 

jgrh gSaA gekjk m)kj gekjs euksa vkSj 'kjhjksa ij dk;Z djrk jgrk gSA 

ikSywl vkxs fy[krk gS] 

fQfyfIi;ksa 2%13&**D;ksafd ijes'oj gh gS ftlus viuh lqbPNk fufeÙk 

rqEgkjs eu esa bPNk vkSj dke] nksuksa ckrksa ds djus dk ÁHkko Mkyk gSA** 

 

Ák.k&/ku&LokLF; 
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elhg ;h'kq esa gekjk vkfRed euq";Ro D;k gS bls tkuuk cgqr 

egRoiw.kZ gSA gesa ;g le>uk t#jh gS fd gekjh fQj ls cukbZ xbZ 

vkRek ijes'oj dh nf̀"V esa iw.kZr% /kehZ ,oa fl) gSA 

bl Ádk'ku rFkk ;h'kq ds }kjk gekjs cnys es fd, x, NqMkSrh ds dk;Z 

dh le> j[kus ds }kjk ge vius Ák.kksa ,oa 'kjhjksa ds LokLF; esa vkxs 

c<+uk ÁkjEHk djrs gSaA 

tc ge ijes'oj ds opu dks i<+rs lqurs] euu djrs] fo'okl djrs] 

cksyrs] ,oa ml ij dk;Z djrs gSa rks gekjs eu u, gksrs tkrs gSa vkSj 

blls gekjs Ák.k mUufr djrs gSaA 

jksfe;ksa 12%2&bl lalkj ds ln'̀k u cuks] ijUrq rqEgkjs eu ds u, gks 

tkus ls rqEgkjk pky&pyu Hkh cnyrk tk,] ftlls rqe ijes'oj dh 

Hkyh vkSj Hkkorh] vkSj fl) bPNk vuqHko ls ekywe djrs jgksA 

tSls fd gekjs Ák.kksa dks cny fn;k x;k gS&mlds Lo#i esa dj fn;k 

x;k gS&blls ge mUufr djsaxs] ,oa gekjs 'kjhj LoLFk jgsaxsA ;wgUuk us 

blds ckjs esa fy[kk gSA 

3 ;wgUuk 1%2&**gs fÁ;] esjh ;g ÁkFkZuk gS fd tSls rw vkfRed mUufr 

dj jgk gS oSls gh rw lc ckrksa esa mUufr djs vkSj Hkyk paxk jgsA** 

ijes'oj dh /kkfeZdrk 

ijes'oj fdruk /kehZ gS\ 

  ijes'oj vius vfLrRo ,oa vius lkjs ekxks± esa iw.kZr% /kehZ gSA 

  mldh /kkfeZdrk iki dh vuqifLFkfr ;k iki u djus dh ;ksX;rk 

ls dgha vf/kd gSA 

  ;g iw.kZ ,oa vuUr HkykbZ gS tks iki dks ns[k ugha ldrh ;k iki 

ds lkFk okl ugha dj ldrhA 

  ijes'oj iki djus dh ;ksX;rk ds fcuk gSA 

ijes'oj viuh /kkfeZdrk esa vkne vkSj gOok ,oa mldh lUrkuksa ds iki 

dks ut+j&vankt u dj ldk] ;|fi vius I;kj esa og ,slk djuk 

pkgrk gksxkA 

jksfe;ksa 3%25] 26&mls ijes'oj us mlds ygw ds dkj.k ,d ,slk 

Ák;f'pr Bgjk;k] tks fo'okl djus ls dk;Zdkjh gksrk gS] fd tks iki 

igys fd, x, vkSj ftu ij ijes'oj us viuh lgu'khyrk ds dkj.k 

è;ku ugha fn;kA muds fo"k; esa og viuh /kkfeZdrk ÁxV djsA oju~ 

blh le; mldh /kkfeZdrk ÁxV gks fd ftlls og vki gh /kehZ Bgjs] 

vkSj tks ;h'kq ij fo'okl djs mldk Hkh /kehZ Bgjkus okyk gksA 

ijes'oj dh /kkfeZdrk fo'okl ds }kjk ÁxV gksrh gSA 

jksfe;ks 1%17&D;ksafd mlesa ijes'oj dh /kkfeZdrk fo'okl ls vkSj 

fo'okl ds fy, ÁxV gksrh gS] tSlk fy[kk gS] **fo'okl ls /kehZ tu 

thfor jgsxkA** 

gekjh /kkfeZdrk 

ge vius Lo;a ds dk;ks± ds }kjk /kehZ ugha cuk, tk ldrsA ;'kk;kg 

Hkfo’;}Drk us gekjh /kkfeZdrk dh ,d Li"V rLohj is'k dh gSA 
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;'kk;kg 64%6v&ge rks lc ds lc v'kq) euq"; ds ls gSa] vkSj gekjs 

/keZ ds dke lc ds lc eSys fpFkMksa ds leku gSaA 

ge fdruk Hkh dfBu ls dfBu dke D;ksa u djsa fQj Hkh og ijes'oj 

dh nf̀"V esa eSys fpFkMksa ds leku gh gksxkA ,d ubZ l`f"V cuus ls 

igys geus ftrus Hkh vPNs dk;Z fd, gSa os lc eSys fpFkMksa ds <sj esa 

tqM+ x, gSaA 

cnys esa ÁkIr /kkfeZdrk 

tc ;h'kq Øwl ij ejk rks mlus gekjs lkjs ikiksa dks mBk fy;k&gekjh 

v/kkfeZdrk dks vius Åij ys fy;kA mlus cnys esa gesa viuh 

/kkfeZdrk ns nhA fdruh vn~Hkqr vnyk&cnyh gSA 

gekjs iki ml ij Mky fn, x,A 

mldh iw.kZ /kkfeZdrk ge ij Mky nh xbZA 

ftl {k.k geus ;h'kq elhg esa vius m)kjdrkZ ds #i esa fo'okl fd;k 

gekjh vkRek,a **ijes'oj dh /kkfeZdrk** cu xbZA 

jksfe;ks 3%22&**- - - ijes'oj dh og /kkfeZdrk tks ;h'kq elhg ij 

fo'okl djus ls lc fo'okl djus okyksa ds fy, gSA** 

**fo'okl** 'kCn dk vFkZ gS ;h'kq ds gekjs cnys esa fd, x, NqVdkjs ds 

dk;Z ij Hkjkslk djuk] lger gksuk ;k vk'oLr gksukA ikSywl us dgk 

gS fd tc geus u;k tUe ik;k ,oa ,d ubZ l`f"V cu x,] rks ge 

;h'kq esa ijes'oj dh /kkfeZdrk cu x,A 

2 dqfjfUFk;ksa 5%21&tks iki ls vKku Fkk] mlh dks mlus gekjs fy, 

iki Bgjk;k fd ge mles gksdj ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tk,¡A 

tc ge ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tkrs gSa rks bldk vFkZ flQZ ;g 

ugha fd vc ge vkxs dks ikih ugha jgrsA bldk vFkZ flQZ ;gh ugha 

fd gekjs lkjs iki ekQ dj fn, x, gSa&;g cMh vn~Hkqr ckr gSA tc 

ge ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tkrs gSa] rks bldk vFkZ gS gekjh vkRek,a 

mruh gh /kehZ gks tkrh gSa ftruk fd ijes'oj Lo;a /kehZ gSA 

gesa /kehZ ?kksf"kr fd;k x;k gSA  

geus ijes'oj dh /kkfeZdrk dks ÁkIr fd;k gSA 

iwjkuk v/kehZ Lo#i 

ge brus /kehZ gSa ftruk fd /kehZ ijes'oj gS ;g ckr dqN yksxksa dks 

Lohdkj djus esa dfBukbZ gksrh gSA ges lgh vFkZ okys f'k{kdksa ds }kjk 

dqN gVdj fl[kk;k x;k gSA 

cgqr ls elhg yksx ;g u tkurs gq, fd os elhg ;h'kq es dkSu gSa 

viuk lEiw.kZ thou nks"k vkSj n.M es filrs gq, fcrkrs gSaaA 

fo'okl ds }kjk gesa ;g ckr Lohdkj djuh pkfg, fd ge ijes'oj dh 

/kkfeZdrk gSaA ftruk vf/kd ge ijes'oj ds Áfr laosnu'khy gksrs gSa] 

mruk gh vf/kd ge iki ds Áfr laosnh gksus dh ctk; /kkfeZdrk ds 

Áfr laosnh gks tkrs gSaA 

 vkxs dks ikih ugha 

gesa vius vki dks **vuqxzg ls cpk, x, ikfi;ksa** dh txg gh ugha 

ns[krs jguk pkfg,A vc ge vkxs dks ikih u jgsA ge ubZ l`f"V gSaA 
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cgqr ls yksx iki djrs gq, Lo;a dks ikrs gSa D;ksafd muls yxkrkj 

dgk tkrk jgk Fkk fd os ikih gSaA 

mUgksaus ,d ds ckn ,d iki ij f'k{kk lquhA muds fopkj fujUrj iki 

ij cus jgsA 

mUgsa /kkfeZdrk dk Ádk'ku ugha feyk blfy, iki vc Hkh muds 

thouksa esa 'kklu djrk gSA ijes'oj dh /kkfeZdrk ds Ádk'ku ds }kjk 

ge /kkfeZdrk ds Áfr laosnh gks tkrs gSaA ge Lo;a dks oSlk gh ns[krs gSa 

tSlk gesa ijes'oj ns[krk gSA ge Lo;a dks mruk gh /kehZ ns[krs gSa 

ftruk /kehZ ijes'oj gesa ns[krk gSA vr% iki gekjs 'kjhjksa es jkT; ugha 

djrkA ge vkxs vknru iki ugha djrs jgrsA 

ge iki dks ,sls ns[krs gSa tSls ijes'oj iki dks ns[krk gSA gekjs fy, 

bldk vkd"kZ.k ugha gksrk D;ksafd gesa ijes'oj dh /kkfeZdrk dk 

Ádk'ku fey pqdk gksrk gSA 

mlds Lo#i esa <yrs tkuk 

elhg ;h'kq esa ,d ubZ l`f"V ds #i esa tc ge ijes'oj dh /kkfeZdrk 

esa fujUrj pyrs jgrs gSa rks ge vius euksa ds u, gks tkus ds dkj.k 

cnyrs tkrs gSaA ;g ,d ÁfØ;k gSA ge Áfrfnu mlds iq= ds Lo#i 

esa <yrs tkrs gSaA 

jksfe;ksa 8%29&D;ksafd ftUgksaus mUgsa igys ls tku fy;k gS mUgsa igys ls 

Bgjk;k Hkh gS fd mlds iq= ds Lo#i esa gksa rkfd og cgqr HkkbZ;ksa es 

igykSBk BgjsA 

iki dks ekusa 

;fn fo'okfl;ksa ds #i esa ge dksbZ ikie; dk;Z djrs gSa rks gesa vius 

ckdh thou Hkj gkj] nks"k ,oa n.M esa thou thus dh vko';drk ugha 

gSA 

ftl {k.k ge ;g eglwl djrs gSa fd geus ikie; dk;Z fd;k gS gesa 

ml iki dks ijes'oj ds lEeq[k eku ysuk pkfg, rFkk fo'okl ds lkFk 

mldh {kek dks ÁkIr djuk pkfg,A rc ge nks"k ,oa n.M ls eqDr 

gksdj /kkfeZdrk esa pyrs jgsaxsA 

1 ;wgUuk 1%9&;fn ge vius ikiksa dks eku ysa] rks og gekjs ikiksa dks 

{kek djus vkSj gesa lc v/keZ ls 'kq) djus esa fo'okl ;ksX; vkSj /kehZ 

gSA 

eku ysus dk eryc gS gekjs iki ds ckjs esa ijes'oj ds lkFk lger 

gksukA gesa ijes'oj dh rjg iki ls ?k`.kk djuh pkfg,A ge ijes'oj 

ds ftruk lehi gksrs gSa] mruk gh vf/kd ge /kkfeZdrk ds Ádk'ku esa 

pyrs gSa] mruk gh de ge iki ds Áfr ijh{kk esa iM+rs gSaA 

fQj ls okil vkuk lh[ksa 

tc ge vius thouksa ds fdlh {ks= esa Lo;a dks vlQy ikrs gSa rks 

rqjUr fQj ls okil lh[ksaA Bhd mlh eqDdsckt dh rjg ftls ?kw¡lk 

ekjdj uhps fxjk fn;k tkrk gS] gesa ogha fxjs iMs gq, vius ij nq[k 

eglwl ugha djuk gSA blds ctk; ges tehu ls rqjUr mBdj vius 
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iSjksa ij [kM+k gksuk lh[kuk gS ¼gesa okil vkdj vkxs c<+rs tkuk 

pkfg,½A  

tc ge iki dj pqds gksrs gSa rks gesa Lo;a dks nks"k] n.M] ,oa gkj ds 

fopkjksa ds gokys ugha dj nsuk gSA cfYd gesa rqjUr vius ikiksa dk 

vaxhdkj djuk pkfg, rFkk ijes'oj dh {kek dk iw.kZ vk'oklu ÁkIr 

djuk pkfg,A ,d thrus okys eqDdsckt dh rjg gesa iq.k% mNydj 

okil vkuk pkfg, vkSj thr dh rjQ vkxs c<+rs tkuk pkfg,A 

cnyrs pys tk,a 

gekjh vkRekvksa esa ijes'oj dh /kkfeZdrk ikbZ tkrh gS] ysfdu gesa 

Áfrfnu vius 'kjhjksa dks ,d thfor cfynku ds #i esa ijes'oj dks 

lefÁr djrs jguk gSA 

jksfe;ksa 12%1&blfy, gs HkkbZ;ks] eSa rqe ls ijes'oj dh n;k Lej.k 

fnyk dj fourh djrk gw¡ fd vius 'kjhjksa dks thfor] vkSj ifo=] vkSj 

ijes'oj dks Hkkouk gqvk cfynku djds p<kvks] ;gh rqEgkjh vkfRed 

lsok gSA 

gekjh vkRekvksa esa ijes'oj dh /kkfeZdrk gS] ysfdu gekjs Ák.kksa dks 

ijes'oj ds opu ds Ádk'ku ds }kjk gekjs euksa ds u, gksrs tkus ds 

dkj.k cnyrs tkuk gSA 

jksfe;ksa 12%2&bl lalkj ds ln'̀; u cuks( ijUrq rqEgkjs eu ds u, gks 

tkus ls rqEgkjk pky&pyu Hkh cnyrk tk,] ftlls rqe ijes'oj dh 

Hkyh vkSj Hkkorh vkSj fl) bPNk vuqHko ls ekywe djrs jgksA 

fg;ko ck¡/ks  

ubZ l`f"V esa ijes'oj dh /kkfeZdrk ds Ádk'ku ds }kjk ge ijes'oj ds 

flagklu ds lEeq[k n<̀+rk ds lkFk tk ldrs gSaA ge tku ldrs gsa fd 

ijes'oj gekjh lqusxkA 

bczkfu;ksa 4%16&blfy, vkvks] ge vuqxzg ds flagklu ds fudV fg;ko 

ck¡/kdj pysa fd ge ij n;k gks] vkSj og vuqxzg ik,¡ tks vko';drk 

ds le; gekjh lgk;rk djrk gSA 

ge Hkjksls ,oa fg;ko ds lkFk ijes'oj ds fudV vk ldrs gSa D;ksafd 

ge mlds vuqxzg dks le>rs gSaaA ge tkurs gSa ;h'kq us gekjs cnys esa 

D;k fd;k gSA ge tkurs gsa fd gesa {kek dj fn;k x;k gSA ge tkurs 

gsa fd ge ;h'kq elhg esa ,d ubZ l`f"V gSaA ge tkurs gsa fd ge 

ijes'oj dh /kkfeZdrk gSaA 

thfor jgsa 

,d ubZ l`f"V ds #i esa gekjs vUnj ,d u;k thou gksrk gSA ;g u;k 

thou Lo;a elhg dk dh viuk thou gksrk gSA 

bfQfl;ksa 2%4] 5v&ijUrq ijes'oj us tks n;k dk /kuh gS] vius ml 

cM+s Áse ds dkj.k ftl ls mlus ge ls Áse fd;k] tc ge vijk/kksa ds 

dkj.k ejs gq, Fks rks gesa elhg ds lkFk ftyk;k- - - 
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tks iqjkuk euq";Ro bl nqfu;k dh jhfr ds vuqlkj pyrk gS og vc 

vkxs dks dk;e u jgkA ,d u;k vkUrfjd euq"; thfor dj fn;k 

x;k gSA 

bfQfl;ksa 2%1&3&mlus rqEgsa Hkh ftyk;k] tks vius vijk/kksa vkSj ikiksa 

es ejs gq, FksA ftuesa rqe igys bl lalkj dh jhfr ij] vkSj vkdk'k 

ds vf/kdkj ds gkfde vFkkZr ml vkRek ds vuqlkj pyrs Fks] tks 

vkKk u ekuus okyksa esa dk;Z djrk gSA buesa ge Hkh lc ds lc igys 

vius 'kjhj dh ykylkvksa esa fnu fcrkrs Fks] vkSj 'kjhj vkSj eu dh 

bPNk,a iwjh djrs Fks] vkSj vU; yksxksa ds leku LoHkko gh ls Øks/k dh 

larku FksA 

Hkjiwj jgsa 

ubZ l`f"V ds #i esa gekjh vkRek,a ijes'oj dh ifjiw.kZrk ls Hkjiwj gSaA 

og tks dqN gS&mlus gesa mlls Hkjiwj dj fn;k gSA mlds ikl tks 

dqN gS mldh cgqrk;r dk eki gekjk gks pqdk gSA 

bfQfl;ksa 3%19&vkSj elhg ds ml Áse dks tku ldks tks Kku ls ijs 

gS fd rqe ijes'oj dh lkjh Hkjiwjh rd ifjiw.kZ gks tkvksA 

O;k[;kRed ckbZcy esa dgk x;k gS 

**- - - vki ijes'oj dh iw.kZrk ls iwjh rjg Hkj tk,a vFkkZr fnO; 

mifLFkfr dh Hkjiwjh dks ÁkIr djsa] vkSj ,d ,slk 'kjhj cu tk,a tks 

iw.kZr% Lo;a ijes'oj dh mifLFkfr ls Hkjiwj ,oa me.M jgk gksA** 

ubZ l`f"V ds #i esa ge vkSj vkxs dks [kkyh ugha jgsA blds ctk; ge 

ijes'oj ls Hkjs gq, gSaA ge mldh Hkiwjh ls me.M jgs gSaA 

ftruk vf/kd ge ijes'oj dh /kkfeZdrk dh Hkw[k vkSj I;kl j[krs gSa] 

mruk gh ge Lo;a dks ;gk¡ rd dh vius Ák.kksa ,oa 'kjhjksa esa Hkh 

ijes'oj dh /kkfeZdrk dks Hkjk gqvk ik,axsA 

efŸk 5%6&**/kU; gSa os tks /kkfeZdrk ds Hkw[ks ,oa I;kls gSa D;ksafd os rÌr 

fd, tk,axsA** 

mlds Áse dks ÁkIr djs 

;g tkuuk fdruk gh vn~Hkqr gS fd ijes'oj ge ij Øksf/kr ugha gS! 

og gesa Áse djrk gSA ;gka rd fd tc ge mlds 'k=q gh Fks] mlus 

ges Áse fd;kA 

;wgUuk 15%12] 13n]&**esjh vkKk ;g gS] fd tSlk eSa us rqe ls Áse j[kk] 

oSlk gh rqe Hkh ,d nwljs ls Áse j[kksA blls cM+k Áse fdlh dk ugha 

fd dksbZ vius fe=ksa ds fy, viuk Ák.k nsA tks vkKk esa rqEgsa nsrk gw¡] 

;fn mls ekuks rks rqe esjs fe= gksA** 

ek¡l ds ,d u, ân; ds lkFk ,d ubZ l`f"V ds #i esa gesa tks vkKk 

og nsrk gS ge mls rqjUr iwjk djus ds fy, rRij jgrs gSaA 

 

 ijes'oj ds fe= cusa 

;g tkudj fdruh [kq'kh gksrh gS fd ijes'oj ge ij Øksf/kr ugha gSA 

og vc gels dg jgk gS] **rqe esjs fe= gks!** ge] tks dHkh mlds 'k=q 

Fks] vc elhg ds }kjk mlds lkFk gekjk esy gks pqdk gSA vc ge 
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mlds fe= gSa vkSj og gekjk fe= gSA ijes'oj ds fe= ds #i esa] gekjs 

ikl esy&feyki dh lsodkbZ gSA ge pkgrs gSa fd nwljs yksx gekjs 

fe= ls feysa] vkSj gekjh rjg] ijes'oj ds fe= cu tk,aA 

  mlds lkFk esy&feyki dj ysa 

ubZ l`f"V ds #i esa gekjk mlds lkFk esy&feyki gks pqdk gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 5%17] 18&blfy, ;fn dksbZ elhg esa gS rks og ubZ lf̀"V 

gS% iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa( ns[kks] lc ckrsa ubZ gks xbZ gSaA ;s lc ckrsa 

ijes'oj dh vksj ls gSa] ftlus elhg ds }kjk vius lkFk gekjk 

esy&feyki dj fy;k] vkSj esy&feyki dh lsok gesa lkSai nh gS! 

iqu% fopkj ds fy, Á'u 

1- ,d ubZ l`f"V gksus dk D;k vFkZ gS\ 

 

2- ijes'oj dh /kkfeZdrk dk o.kZu djksA 

 

3- ubZ l`f"V dh /kkfeZdrk dk o.kZu djksA 
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ikB ik¡p 

vius Lo;a ds iqjkus Lo#i dh vnyk&cnyh 

pquko gekjk gS 

 

tc ge bu ikBksa dh Jà[kykvksa dk vè;;u djrs gSa] rks ge ,sls LFkku 

ij igq¡psaxs tgk¡ gesa p;u djuk vo'; gksxkA D;k ge ijes'oj ds 

opu ds Ádk'ku ij fo'okl djsaxs ;k ge ijEijkxr f'k{kkvksa ls 

fpids jgsaxs tks ge o"kks± ls lqurs jgs gSa\ 

D;k ge Ásfjr ikSywl ls lger gksaxs tc og fy[krk gS] 

**;fn dksbZ elhg esa gS] rks og ,d ubZ l`f"V gS( iqjkuh ckrsa chr xb±( 

ns[kks lc dqN u;k gks x;k\** ¼2 dqfjfUFk;ksa 5%17½ 

ge D;k gksus ds fy, cuk, x, Fks] vius LoxhZ; firk] rFkk ;h'kq 

elhg ds gekjs LFkku ij fd, x, NqVdkjs ds egku dk;Z ds ckjs esa 

geus vè;;u fd;k gSA vc foosd ds lkFk ijes'oj us tks dqN gekjs 

fy, j[kk gS mlesa vkxs c<+us dk fu.kZ; ysus dk le; gSA 

Lo;a ds iqjkus Lo#i dks mrkj QSaduk 

Lo;a dk ,d vPNk Lo#i j[kuk egRoiw.kZ gSA 'kSrku gesa ;g 

vk'oklu u ns lds fd ge ijes'oj dh vk'kh"kksa dks ikus ds ;ksX; ugha 

gSaA ;fn ,slk gqvk rks ge thou dks gkj ds lkFk fcrk,axsA ;fn ge 

gkjk gqvk thou th,axs] rks ge lQyrk&iwoZd 'kSrkuh 'kfDr;ksa ls ugha 

yM+ ik,axsA ge fot;h elhgh thou ugha th ik,axs rFkk nwljksa dks 

ÁHkkoh rjhds ls lqlekpkj ugha lquk ik,axsA 

ge esa lss dbZ yksxksa dks Á;kl djds iqjkus euq"; dks&iqjkuh vknrksa dks 

mrkj QSadus dh rFkk gekjs euksa ds u, gks tkus ds }kjk ubZ l`f"V ds 

Lo#i dks igu ysus dh vko';drk gSA 

ikSywl iqjkus euq"; dks mrkj QSadus ds ckjs esa fy[krk gSA ;g gekjh 

bPNk ds }kjk fd;k x;k dk;Z gSA 

bfQfl;ksa 4%22] 23&fd rqe fiNys pky&pyu ds iqjkus euq";Ro dks 

tks Hkjekus okyh vfHkyk"kkvksa ds vuqlkj Hkz"V gksrk tkrk gS] mrkj 

MkyksA vkSj vius eu ds vkfRed LoHkko esa u, curs tkvksA 

u, euq";Ro dks igu ysuk 

tc ge iqjkus euq";Ro dks mrkj nsrs gSa rks gesa vius euksa esa u;k gks 

tkuk pkfg,A ;g u;kiu gekjs vUnj rHkh vk ldrk gS tc gekjs eu 

ijes'oj ds opu ds Ádk'ku ds }kjk fo'okl esa u, gks tk,saxsA 

ikSywl vxys in esa vkxs fy[krk gSA 

bfQfl;ksa 4%24&vkSj u, euq";Ro dks igu yks tks ijes'oj ds vuq#i 

lR; dh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk esa l`tk x;k gSA 

tc ge iqjkus euq";Ro] vius iqjkus Lo#i] ml iqjkus O;fDr dks mrkj 

QSadrs gSa] rFkk vius euksa dks ijes'oj ds opu ds vuqlkj u;k dj 

ysrs gSa rks ge u, euq";] ,d ubZ l`f"V dks igu jgs gksrs gSaA 



ubZ l̀f"V dk Lo#i 

 

 

Miracle Evangelism - Hindi  Page 46 

ubZ l`f"V vc vkxs dks blh ckr ij lhfer ugha jgrh fd ,d O;fDr 

viuh ik¡p KkusfUæ;ksa ds }kjk D;k vuqHko djrk gSA ubZ l`f"V fo'okl 

ds {ks= esa jgrh gSA ubZ lf̀"V tkurh gS fd ;g ijes'oj ds vuqlkj 

mldh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk esa l`th xbZ gSA 

ubZ l`f"V vc vius vkidks ikih ds #i esa ugha ns[krh jgrh gSA os 

tkurs gSa fd mudh vkRek,a mruh /kkfeZd ,oa ifo= gS ftruk dh 

ijes'oj gSA os tkurh gSa fd muds Ák.k ,oa 'kjhj iq= ds Lo#i esa 

mldh LokHkkfod ,oa Ák;ksfxd  

/kkfeZdrk ,oa ifo=rk esa Áfrfnu c<+ jgs gSaA 

iqjkus n<̀+x<+ 

tc ge c<+ jgs Fks rks 'kSrku us gekjs euksa esa fofHkUu n`<+x<+ cuk fn, 

FksA vc tcfd ge ÁkS< gks pqds gSa rks ge lksprs gSa fd ge dksbZ fo'ks"k 

dk;Z dks ugha dj ldrs] D;ksafd cpiu esa gels dgk x;k Fkk fd ge 

ugha dj ldrsA uk'k djus okys 'kCn fdlh ,d le;kUrjky rd 

ckj&ckj cksys tkus ds dkj.k os n<̀+x<+ cu tkrs gSa] ftudks rksM+k 

tkuk vo'; gSA 

vl{kerk 

'kk;n vki ls dgk x;k Fkk] **vjs] bls djus dh dksf'k'k er djuk( 

vki dk cM+k HkkbZ bldk [;ky j[ksxkA vki lkspus yxs] eSa mruk 

l{ke ugha gw¡ ftruk dh esjk HkkbZ l{ke gSA 

ghurk 

,d vè;kid us dgk gksxk] **eq>s le> ugha vkrk rqEgkjs lkFk ;g 

leL;k D;ksa gS] ckdh d{kk dks bl ckjs esa dksbZ leL;k ugha gSA** rqjUr 

vkidks fopkj vk;k gksxk fd **eSa mruk rst ugha gw¡ ftruh dh iwjh 

d{kkA** 

cnyko jfgr 

'kk;n ge us ml ckr ij fo'okl dj fy;k tks mUgksaus gekjh tkrh; 

i`"BHkwfe ds ckjs esa dgha ;k yksxksa ds ml lewg ds ckjs esa dgha ftlls 

gekjh igpku gSA ;s fopkj 'kk;n gekjs thouksa ij xgjk fu'kku cu 

x, gksaA 

;fn vki ds cky yky gSa rks vkius lquk gksxk fd **yky cky okys 

xeZ&fetkt gksrs gSaA** 

,d vU; u cnyus okyh ckr ;g gks ldrh gS fd **eSa ges'kk fpUrk 

djrk Fkk] blfy, eSa Hkh oSlk gh gw¡A** 

geus viuh tkfr ,oa tkrh; i`"BHkwfe ds ckjs esa cgqr lh ckrsa lquh 

vkSj mu ij fo'okl dj fy;k gksxk fd ge gekjs vklikl ds yksxksa 

dh rjg ugha gS gekjh muls rqyuk ughaaA **vk;fj'k ,sls gh gksrs gSa - -

 -** ;k **tjeuh yksx ges'kk ,sls gh gksrs gSa - - -** 

ubZ l`f"V dk Ádk'ku gesa ghurk ;k vl{kerk ds mu fopkjksa ls 

vktkn djsxk ftUgksaus vrhr es gekjs thouksa ij ,d Nk;k Mky nh 

gksxhA 

iwoZ /kkj.kk 
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ubZ l`f"V dk Ádk'ku geas iwoZ /kkj.kkvksa ls vktkn djsxkA ge ÁR;sd 

tkfr ds lg fo'okfl;ksa dks elhg esa ,d ubZ l`f"V ds #i esa ns[kus 

yxsaxsA 

fuEufyf[kr in esa ikSywl us ubZ l`f"V ds ckjs esa vius Ádk'ku esa 

fy[kk gS 

2 dqfjfUFk;ksa 5%6v&vr% vc ls ge fdlh dks 'kjhj ds vuqlkj ugha 

le>saxs--- 

ikSywl us xykfr;ksa esa ;g Hkh fy[kk] 

xykfr;ksa 3%26&28&D;ksafd rqe lc ml fo'okl ds }kjk tks elhg 

;h'kq ij gS] ijes'oj dh lUrku gksA vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa 

cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks igu fy;k gSA vc u dksbZ ;gwnh 

jgk vkSj u ;wukuh] u dksbZ nkl u Lora=] u dksbZ uj u ukjh] D;ksafd 

rqe lc elhg ;h'kq esa ,d gksA 

tc ge ;h'kq dks viuk O;fDrxr m)kjdrkZ xzg.k djrs gSa] rks gekjk 

u;k tUe ,d u, ifjokj] esa gksrk gSA gesa vius thouksa esa iwoZ /kkj.kk 

ds n<̀x<+ksa dks ugha jgus nsuk pkfg,A gesa ÁR;sd fo'oklh dks ubZ 

l`f"V rFkk vfo'oklh dks lEHkkfor ubZ l`f"V ds #i esa ns[kuk pkfg,A 

gesa Lo;a dks rFkk vU; fo'okfl;ksa dks ,sls gh ns[kuk pkfg, tSls 

ijes'oj gesa ns[krk gSA ,d u, #i ls l`ts x, vkfRed Ákf.k;ksa ds 

#i esa ge vc vius oa'k ;k tkrh; lewg ds ugha jgsA ge u, ifjokj] 

ijes'oj ds ifjokj es tUesa gSaA ge fdlh vU; O;fDr dks vc mldh 

Ropk ds jax ds vk/kkj ij lEeku ugha nsaxsA ge Lo;a dks ,oa vU; 

yksxksa dks ;h'kq elhg dh l`f"V ds #i esa xzg.k djsaxsA 

n<̀x<ksa dks fxjk nsuk 

'kSrku gekjs iqjkus ghurkvksa] vl{kerkvksa rFkk iwoZ /kkj.kkvksa ds Hkkoksa 

dks gesa cU/kuksa esa tdM+s j[kus ds fy, mi;ksx djsxkA ;gh le; gS 

bu n<̀x<ksa dks u"V dj nsus dkA 

mUgsa u"V dj nsa 

;fn ijes'oj us bl vè;;u ds nkSjku vki ij dqN n`<x<ksa dks ÁxV 

fd;k gS rks vki mUgsa vHkh rksM+ ldrs gSaA flQZ tksj ls ;g cksysa] 

**'kSrku eSa rq>s ;h'kq ds uke ls ck¡/krk gw¡A  

eSa bl n<̀x<&(mldk uke)&dks vHkh udkj nsrk gw¡]  

;h'kq ds uke esaA eSa bls jgus ugha nw¡xkA  

ijes'oj vius opu ds }kjk tks Ádk'ku nsrk gS fd eSa dkSu gw¡]  

eSa D;k dj ldrk gw¡ ;k elhg ;h'kq esa ,d  

ubZ l`f"V gksus ds dkj.k eSa D;k ik ldrk gw¡]  

blds fo#) mBus okys ÁR;sd fopkj ,oa  

dYiukvksa dks eSa ckgj dj nsrk gw¡A** 

iqjkus ukdkjkRed fopkjksa dks cksyus ,oa lkspus dh vknr dks rksM+us esa 

le; yx ldrk gSA ysfdu tc Hkh ;s fopkj gekjs euksa esa vkrs gSa] 

gesa rqjUr mUgsa udkj nsuk] ckgj dj nsuk pkfg, rFkk ml Ádk'ku dk 

vaxhdkj djuk pkfg, tks ijes'oj dk opu ubZ l`f"V ds ckjs esa ÁxV 
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djrk gSA ,slk djus ls vknr tYn NwV tk,xh ,oa vki vktkn gks 

tk,axsA ;g lkspuk vkSj cksyuk ÁkjEHk djsa] 

**ijes'oj dk opu dgrk gS eSa ,d ubZ l`f"V gw¡A  

eSa ijes'oj dk ifjokj gw¡ vkSj ijes'oj ds  

ifjokj esa dksbZ - - - - - -  ugha gSA iqjkuh ckrsa chr xbZ gSaA  

eSa elhg esa ,d ubZ l`f"V gw¡A** 

Jkiksa dks rksM+ nsa 

'kSrku iqjkuh ihf<+;ksa ds ikiksa ds }kjk ge ij dksbZ Jki Mkyus esa 

lQy gks x;k gksxkA mnkgj.k ds fy,] tc dksbZ O;fDr vkRegR;k 

djrk gS] rks vkRe gR;k dh vkRek ml ifjokj esa rc rd jgrh gS 

tc rd fd mldh rkdr dks ;h'kq ds uke esa rksM+ u fn;k tk,A 

tc dksbZ O;fDr gR;k djrk gS rks gR;k dh vkRek ml ifjokj dks 

ih<+h nj ih<+h ÁrkfMr djrh jgrh gSA 

dqN ,sls ih<+h nj ih<+h ds Jki ;k ih<+h ij ih<+h dh vkRek gksrh gS 

tks dqN chekfj;ksa dks vuqefr nsrh gS fd os gekjs 'kjhjksa ij yx tk,¡A 

**vjs] gk¡] ân; dh leL;k gekjs ifjokj es pyrh gSA** ;k **gekjs 

ifjokj dh lHkh fL=;ksa dks dsUlj gksrk gSA** 

ihf<+;ksa ds Jki dks rksM+uk mruk gh vklku gS ftruk fd vius eu ds 

n<̀x<+ dks rksM+uk vklku gSA 

dgsa 

**'kSrku eSa rq>s ;h'kq ds uke ls ck¡/krk gw¡!  

eSa - - - - ] - - - - - -rFkk - - - - -   

ds Jkiksa dks rksM+ nsrk gw¡A  

eSa vkKk nsrk gw¡ fd ihf<+;ksa ds leLr Jki ,oa ih<+h nj ih<+h  

pyus okyh ÁR;sd nq"VvkRek esjs thou ls vHkh VwV tk,A  

eSa ,d ubZ l`f"V gw¡A eSa ijes'oj dh ,d lUrku gw¡A  

eSa ,d u, ifjokj dk fgLlk gw¡ rFkk ijes'oj ds  

ifjokj es dksbZ cU/ku dksbZ Jki] rFkk dksbZ chekjh ugha gSA** 

tc ml cU/ku] Jki ;k chekjh ds y{k.k ;k fopkj vki esa vkus dk 

Á;kl djrs gSa] rks mUgsa MkWV nsaA ;fn vki igys ls gh y{k.kksa dks 

Lohdkj djrs jgsa gSa rks rqjUr mugsa MkWV nsa rFkk ijes'oj dk opu 

vkidh vktknh ds ckjs es tks dgrk gS n<̀rk ds lkFk mldh ?kks"k.kk 

djuk vkjEHk dj nsaA 

viuh nfjæ rLohj dks cnyuk gS 

viuh ,d nfjæ rLohj cuk, j[kuk iki gSA gesa muds leku ugha 

cuuk gS ftuds ckjs esa Ásfjr ikSywl fy[krk gSA 

jksfe;ks 1%21] 22&bl dkj.k fd ijes'oj dks tkuus ij Hkh mUgksaus 

ijes'oj ds ;ksX; cM+kbZ vkSj /kU;okn ugha fd;k] ijUrq O;FkZ fopkj 

djus yxs ;gk¡ rd fd mudk fuZcqf) eu vU/ksjk gks x;kA os vius 

vki dks cqf)eku trkdj ew[kZ cu x,A** 
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ge ogh gSa tks ijes'oj gekjs ckjs esa dgrk gS fd ge gSaA D;ksafd ;h'kq 

gesa bu ckrksa ls vktkn djus ds fy, ej x;k] rks fQj mUgha dks 

idM+s jguk ijes'oj dk vieku gSA 

ghu Hkkouk 

cgqr ls fo'okfl;ksa esa viuh ;ksX;rkvksa dks ysdj vlqj{kk dh Hkkouk 

gksrh gSA os vikfgt cuk nsus okys vlQyrk ds Hk; ls ihfM+r gSaA 

ijes'oj dk opu dgrk gS] 

fQfyfIi;ksa 4%13&tks eq>s lkeFkZ nsrk gS mlesa eSa lc dqN dj ldrk 

gw¡A 

2 rheqfFk;ql 1%7&D;ksafd ijes'oj us gesa Hk; dh ugha ij lkeF;Z vkSj 

Áse vkSj la;e dh vkRek nh gSA 

gesa fujUrj ?kks"k.kk djrs jguk pkfg,] 

**elhg tks eq>s lkeF;Z nsrk gS  

mlds }kjk eSa lc dqN dj ldrk gw¡A  

eSa tkurk gw¡ fd ijes'oj us eq>s lkeF;Z  

isze vkSj la;e dh vkRek nh gSA** 

ckgjh #i 

cgqr ls yksx vius ckgjh #i ds ckjs esa ukdkjkRed lksprs gSa] os 

lksprs ;k dgrs Hkh gSa] fd **eSa cgqr eksVk gw¡**] **eSa cgqr nqcyk gw¡**] 

**dk'k fd esjs cky fdlh vkSj jax ds gksrs**] **dk'k ;g bruk lh/kk u 

gksrk**A os vius ckgjh #i ds ckjs esa 'kekZrs ;k cgqr vf/kd vkRe 

dsfUær jgrs gSaA 

losZ{k.k ls ;g ÁxV gqvk gS fd yxHkx lHkh lqUnj ekWMyl ,oa ewoh 

LVklZ dks ;g eglwl gksrk gS fd mUgsa vius ckgjh #i esa dqN cnyus 

dh t#jr gSA 

gekjs lekt esa ckgjh #i ij vR;kf/kd tksj fn;k tk jgk gSA ysfdu 

ijes'oj dk opu crkrk gS fd ge vkfRed tu gS gesa ijes'oj ds 

Lo#i es cuk;k x;k gSA gesa ,slk cuk;k x;k Fkk fd ge Bhd 

ijes'oj dh rjg gh fn[ksaA gekjh lqUnjrk gekjs ân; dk vkUrfjd 

euq";Ro gS&tks okLrfod O;fDr gS&gekjh vkRek tks vUnj ls gSA ge 

vius fljksa dks Åij mBk ldrs gSa vkSj ;h'kq ds rst dks gekjs psgjksa 

ls pedrs nsaA 

tc 'keq,y uch csFkysgse esa f;'kS ds iq=ksa esa ls ,d dks vxyk jktk 

cuus ds fy, vfHk"ksd djus gsrw vk;k] rks mlus ns[kk fd lcls cM+k 

csVk cM+k vkd"kZd gSA vksgnksa dk lEeku lkekU; #i ls lcls cM+s csVs 

dks feyrk gS] vkSj mldk igyk fopkj ;gh Fkk fd blh dks 'kk;n 

ijes'oj us jktk gksus ds fy, pquk gSA ysfdu ÁHkq us mls jksd fn;kA 

1 'keq,y 16%7&ijUrq ;gksok us 'keq,y ls dgk] **u rks mlds #i ij 

nf̀"V dj vkSj u mlds dn dh Å¡pkbZ ij] D;ksafd eSa us mls v;ksX; 

tkuk gS] D;ksafd ;gksok dk ns[kuk euq"; dk lk ugha gS( euq"; rks 

ckgj dk #i ns[krk gS] ijUrq ;gksok dh nf̀"V eu ij jgrh gSA 

f'k{kk dh deh 
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dbZ yksx f'k{kk dh deh ds dkj.k vlqjf{kr eglwl djrs gSa( tcfd 

ijes'oj dk opu ÁxV djrk gS fd elhg esa gekjs ikl leLr cqf) 

vkSj Kku dk Hk.Mkj gSA okLrfod Kku ijes'oj dks tkuuk gSA 

dqyqfLl;ksa 2%2] 3&rkfd muds euksa esa 'kkfUr gks vkSj os Áse ls vkil 

esa xBs jgsa] vkSj os iwjh le> dk lkjk /ku ÁkIr djsa] vkSj ijes'oj 

firk ds Hksn dks vFkkZr elhg dks igpku ysaA ftlesa cqf) vkSj Kku ds 

Hk.Mkj fNis gq, gSaA 

frjLdkj dh Hkkouk,a  

,slk D;ksa gS fd vkt cgqr ls fo'oklh frjLdkj vkSj frjLdkj dh 

Hkkouk ls ihfM+r gSa vkSj muds euksa es xgjs HkkoukRed ?kko gSaA 

ijes'oj us dgk] 

bfQfl;ks 1%5&7&- - - gesa vius fy, igys ls Bgjk;k fd ;h'kq elhg 

ds }kjk ge mlds ysikyd iq= gksa] fd mlds ml vuqxzg dh efgek 

dh Lrqfr gks ftls mlus gesa ml fÁ; esa lsar&esar fn;kA ge dks  ml 

esa ml ds ygw ds }kjk NqVdkjk] vFkkZr vijk/kksa dks {kek mlds ml 

vuqxzg ds /ku ds vuqlkj feyk gSA 

;fn **ge ml fÁ; esa lsar&esar Lohdkj fd, x, gSa** rks gesa frjLdkj 

dh Hkkoukvksa dks vius fo#) ugha vkus nsuk pkfg,A elhg ;h'kq esa 

gekjs xzg.k fd, tkus ds Kku esa gesa lqjf{kr jguk pkfg,A 

firk ijes'oj gesa mrus gh isze ds lkFk xzg.k djrk gS ftrus Áse ds 

lkFk og vius iq= ;h'kq dks xzg.k djrk gSA gesa frjLdkj ds fopkjksa 

dks fudky nsuk pkfg, rFkk rc rd opu ij euu djuk pkfg, tc 

rd gesa gekjs xzg.k fd, tkus dk iw.kZ vuqHko ,oa vk'oklu u gks 

tk,A D;ksafd ijes'oj gesa xzg.k djrk gS] vr% ge Hkh vius vki dks 

xzg.k dj ldrs gSaA 

>wBh uezrk 

vDlj dbZ o"kks± ds ckn ,d vkfRed ?ke.M fodflr gks tkrk gS ftls 

xyrh ls uezrk dgk tkrk gSA 

ge bu 'kCnksa okyk xhr xkrs gSa **eSa cspkjk ,d [kks;k gqvk ikih vuqxzg 

ls cpk;k x;kA** ;g lgh ugha gSA ge tc ,d ckj cpk fy, x, rks 

vc ge **cspkjs [kks, gq, ikih** ugha jgsA 

dbZ o"kks± rd geus ,d iqjkuk Ápfyr xhr xk;k gS ftlesa ,d iafDr 

bl Ádkj gS **eSa dSlk dhMs leku gw¡A** ijes'oj gesa bl rjg ls ugha 

ns[krk gSA ;g ijes'oj ds opu ds foijhr gSA ge feêðh ds ykpkj 

dhMs ugha gSaA ge ubZ l`f"V;k¡ gSaA ge elhg esa gSaA ge mlds Lo#i esa 

<kys x, gSaA 

vius Lo;a dk ,d vuqi;qZDr Lo#i gekjs thouksa esa mruh gh ijkt; 

yk ldrk gS ftruk dh ?ke.MA 

,slk lkspuk fd ge fdrus v;ksX; gSa gesa uezrk dk Án'kZu yxs] ysfdu 

;g gekjs thouksa ij gkj ds ǹ<x<+ksa dks cuk nsrk gS tks gesa elhg 

;h'kq esa gekjh iw.kZ {kerk dk vuqHko djus ls jksdrk gSA 

lPph uezrk 
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lPph uezrk ijes'oj ds vuqxzg dks igpkuus ds }kjk vkrh gSA uezrk 

;g igpkuuk gS fd fiNys fnuksa esa] tc ge ijes'oj ds 'k=q Fks] 

ijes'oj ds egku Áse ds v;ksX; Fks] mlus gesa NqMk;k rkfd ge og 

lc cu ldsa tks gksus ds fy, mlus gesa cuk;k FkkA 

lPph uezrk ijes'oj ds ckjs esa vPNk lkspuk gSA ;s tkuuk fd ge tks 

dqN Hkh gSa rFkk ge tks dqN Hkh dj ldrs gSa ;g mldh gekjs Áfr 

egku n;k ,oa vuqxzg ds dkj.k gSA 

;g lgh gS fd ge ftrus gSa mls vf/kd gesa vius ckjs esa ugha lkspuk 

pkfg,] ysfdu gesa tks ge gSa mlls uhpk Hkh ugha lkspuk pkfg,A 

;fn ge Lo;a dks ;h'kq ds leku curs gq, rFkk ;h'kq ds dk;ks± dks 

djrs gq, ns[kuk pkgrs gSa] rks gesa viuh iqjkuh v;ksX; **ugha dj 

ldrk** okyh rLohj dks gVk nsuk pkfg, rFkk muds LFkku ubZ l`f"V 

dh rLohjksa dks yxk nsuk pkfg,A 

nklRo dh rLohj dks cnyuk 

cgqr ls yksx viuh rLohj ,d nkl ds #i esa j[krs gSaA os Lo;a dks 

,d nkl ds leku xjhch esa thou fcrkrs gq, ns[krs gSaA mUgksaus Lo;a 

dks bl ;ksX; ugha ik;k fd Lo;a dks ijes'oj dh vk'kh"kksa vkSj 

lEiUurk dks ÁkIr djrs gq, ns[k ldsaA mUgksaus Lo;a dks jktk dh 

lUrku ds #i esa ugha ns[kkA 

blzk,fy;ksa dk mnkgj.k 

felz esa] blzk,y dh lUrkuksa us lSdM+ksa lky rd xqykeh ds vfrfjDr 

dqN ugha tkukA ijes'oj ds }kjk mlds csVs vkSj csVh ds #i esa 

u,&u, NqMk, x, gksus ds ukrs mUgsa bl ckr ds Ádk'ku dh 

vko';drk Fkh fd os ijes'oj ds ÁfrKk fd, x, yksxksa ds #i esa 

dkSu gSaA 

 lksuk] pk¡nh  

muds Lo#i dks tks mUgksus vius ckjs esa lkspk gqvk Fkk tks nklRo vkSj 

xjhch dk Fkk] ijes'oj mls ijes'oj dh NqMkbZ gqbZ lUrku ds u, #i 

esa cnyuk pkgrk FkkA ml us mu ls dgk fd os blzk,fy;ksa ls lksus 

vkSj pk¡nh ds xgus rFkk dherh diM+s ek¡x ysaA 

mUgsa mu lksus vkSj pk¡nh ds xguksa dks vius ls nwj lUnwdksa esa ugha 

j[kuk FkkA vkSj mUgsa e#LFky esa ;k=k djus ds dkj.k lqUnj oL=ksa dks 

lEHkky dj ugha j[kuk FkkA ijes'oj us lksuk] pk¡nh vkSj oL=ksa dks 

vius csVs&csfV;ksa dks igukus ds fy, dgk FkkA 

fuxZeu 3%21&22v&rc eSa feflz;ksa ls viuh Átk ij vuqxzg 

djokÅ¡xk( vkSj tc rqe fudyksxs rc NwNs gkFk u fudyksxsA oju 

rqEgkjh ,d&,d L=h viuh viuh iMksflu] vkSj muds ?kj esa jgus 

okyh ls lksus&pk¡nh ds xgus] vkSj oL= ek¡x ysxh] vkSj rqe mUgsa vius 

csVksa vkSj csfV;ksa dks ifgukukA 

blzk,y ds iq= ,oa iqf=;k¡&ijes'oj ds pqus gq, yksx&felz ls xqykeh 

ds xUns oL=ksa esa ckgj ugha fudysA tks oL= ,oa twrs mudh ÁfrKk 

dh gqbZ Hkwfe esa igq¡pus rd ugha QVs] os cM+s dherh oL= vkSj xgus FksA 
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ijes'oj mudh iqjkuh Lo;a dh Nfo dks nwj dj jgk FkkA og mudh 

viuh iqjkuh Nfo dks rksM+ jgk FkkA 

 igq¡p  

ckn es tc feyki okys rEcw dks cukus dk le; vk;k rks blzk,y dh 

lUrkuksa ds ikl bruk vf/kd lksuk vkSj pk¡nh Fkk fd mUgksaus cgqr 

T;knk fn;kA dkjhxjksa us ewlk ls dgk fd og yksxksa dks vkSj vf/kd 

nsus ls jksdsA 

fuxZeu 36%5&7&vkSj mUgksaus ewlk ls dgk] **ftl dke dks djus dh 

vkKk ;gksok us nh gS mlds fy, ftruk pkfg, mlls vf/kd os ys 

vk, gSaA 

rc ewlk us lkjh Nkouh esa bl vkKk dk Ápkj djok;k] **D;k iq#"k] 

D;k L=h] dksbZ ifo= LFkku ds fy, vkSj HksaV u yk,A** bl Ádkj yksx 

vkSj HksaV ykus ls jksds x,] D;ksafd lc dke cukus ds fy, ftruk 

lkeku vko';d Fkk] mlls vf/kd cukus okyksa ds ikl vk pqdk FkkA** 

ftl rjg ls ijes'oj us blzk,fy;ksa dh vius ckjs esa tks Nfo Fkh mls 

cny fn;k] mlh rjg ls og gekjh viuh iqjkuh Lo;a ds ckjs esa xjhch 

,oa iki ds Áfr nklRo dh Nfo dks cny nsuk pkgrk gSA og pkgrk 

gS fd ge vius m)kj ds vkuUn dks eglwl djsaA 

dYiukvksa dks u"V djuk 

ge viuh Lo;a dh ml iqjkuh Nfo ls dSls NqVdkjk ik ldrs gsa tks 

ijes'oj dks fcYdqy vPNh ugha yxrh\ 

ge ghurk] vlqj{kk] v{kerk dh Hkkouk] nks"k] n.M] rFkk v;ksX;rk ds 

cU/ku ls dSls NqVdkjk ik ldrs gSa\ 

ge vius thouksa esa bu ijkt; ds fopkjksa ,oa dYiukvksa ls dSls fuiV 

ldrs gSa\ 

ijes'oj dk opu bldk tokc nsrk gSA  

2 dqfjfUFk;ksa 10%5&ge dYiukvksa dk vkSj gj ,d Å¡ph ckr dk] tks 

ijes'oj dh igpku ds fojks/k es mBrh gS] [k.Mu djrs gSa] vkSj gj 

Hkkouk dks dSn djds elhg dk vkKkdkjh cuk nsrs gSaA 

dYiuk,a efLr"d esa gksrh gSaA gesa vius efLr"dksa dks fu;af=r djuk gS 

rFkk ÁR;sd ,sls fopkj dks fudky ckgj djuk gS tks ijes'oj ds opu 

ds fo#) gSA 

;q) gekjs efLr"dksa esa] gekjs Ák.kksa esa] gekjh bPNkvksa esa] gekjh 

Hkkoukvksa esa gksrk gSA blh {ks= esa bl ;q) dks thrk ;k gkjk tk 

ldrk gSA gekjk efLr"d ijes'oj ds opu ds }kjk u;k fd;k tkuk 

pkfg,A 

gesa ÁR;sd fopkj dks dSn djds elhg dh vkKkdkfjrk esa ykuk gSA 

gesa fu;a=.k djuk gS rFkk vius fopkjksa dks ml Kku dk vkKkdkjh 

cukuk gS tks ge elhg esa gSaA 

,d lÁ dh rjg 

;fn dksbZ fo"kSyk lÁ isM+ ls fxj dj gekjh ck¡g ij fyiV tk, rks 

ge ogk¡ ;¡wgh [kMs jgsaxs tc rd dh og vius tgjhys nk¡rksa dks gekjh 
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Ropk esa xM+kus dh rS;kjh esa gSA ugha! ge rqjUr viuh ck¡g dks brus 

tksj ls vkSj rsth ls uhps >Vd nsaxs ftruk fd ge dj ldrs gSaA ;g 

,d rqjUr] fu.kZ; iwoZd] ,oa cyiw.kZ fØ;k gksxhA mlds dkVus ls igys 

ge mls uhps fxjk nsaxsA 

blh rjg ls gesa vf/kd ls vf/kd ?k`.kk ds lkFk] iqjkuh igpku ds 

fopkjksa ,oa dYiukvksa dks fudky nsuk pkfg,A gesa fpYykuk pkfg, **eSa 

bl fopkj dks ;h'kq ds uke ls frjLdr̀ djrk gw¡A** 

**tc gekjk iqjkuk efLr"d dgrk gS]**  

rqe mls ugha dj ldrs rqe brus 'kehZys gksA**  

ge dgsa  

**eSa ;h'kq ds uke esa bl fopkj dks  

frjLdr̀ djrk gw¡A elhg tks eq>s lkeFkZ nsrk gS  

mlds }kjk lc dqN dj ldrk gw¡A**  

tc vkidk iqjkuk efLr"d dgs] **rq>s dSalj gSA**  

ge dgsa  

**eSa bl fopkj dks ;h'kq ds uke ls frjLdr̀ djrk gw¡A  

ijes'oj dk opu dgrk gS] esjs Msjs ds fudV  

dksbZ egkekjh ugha vk,xhA  

eSa tkurk gw¡ fd ;h'kq ds dksMs [kk, tkus ls eSa paxk gks x;k gw¡A** 

lkeFkhZ gfFk;kj 

gekjs thouksa esa tks n<̀x<+ gSa mUgsa rksM+us ds fy, gekjs ikl lkeFkhZ 

gfFk;kj gSaa Ásfjr ikSywl us fy[kk]  

2 dqfjfUFk;ksa 10%4v&D;ksafd gekjh yM+kbZ ds gfFk;kj 'kkjhfjd ugha] ij 

x<ksa dks <k nsus ds fy, ijes'oj ds }kjk lkeFkhZ gSaA 

tc ge mu fopkjksa vkSj dYiukvkas dks fudky nsrs ,oa mudk 

frjLdkj djrs gSa tks ijes'oj ds Kku ds fo#) gksrs gSa] rks ge mudh 

lkeFkZ dks vius Åij ls uk'k djrs gSaA 

viuh iqjkuh Nfo dks mrkj QSaduk 

vius iqjkus Lo#i dks mrkj QSdus dh ÁfØ;k dks Ásfjr ikSywl us 

dqyqfLl;ksa dh i=h esa o.kZu fd;k gSA 

dqyqfLl;ksa 3%9]10&,d&nwljs ls >wB er cksyks] D;kasfd rqeus iqjkus 

euq";Ro dks mlds dkeksa lesr mrkj Mkyk gSA vkSj u, euq";Ro dks 

ifgu fy;k gS] tks vius l`tugkj ds Lo#i ds vuqlkj Kku ÁkIr 

djus ds fy, u;k curk tkrk gSA 

tc ge ijes'oj ds opu ds Ádk'ku ds }kjk] **iqjkus euq";Ro dks 

mrkj nsrs gSa]** rks gesa **u, euq";Ro dks igu ysuk gS** tks l`tugkj ds 

Lo#i esa Kku ÁkIr djus ds fy, u;k gksrk tkrk gSA 

vius efLr"dksa dks u;k djuk 

m)kj ds le; viuh bPNk ds ,d lkekU; dk;Z ds }kjk] ftl rjg 

ls gekjs Ák.k djrs gSa] mls ge ugha cny ldrs gSaa ;g flQZ igyk 
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dne gSA ge tc ijes'oj ds opu ij euu djrs gSa rks mlds }kjk 

ge vius l`tugkj ds Lo#i esa vius efLr"dksa dks cnyrs gSaA 

jksfe;ksa 12%2&bl lalkj ds ln'̀k u cuks( ijUrq rqEgkjs eu ds u, gks 

tkus ls rqEgkjk pky&pyu Hkh cnyrk tk,] ftlls rqe ijes'oj dh 

Hkyh] vkSj Hkkorh] vkSj fl) bPNk vuqHko ls ekywe djrs jgksA 

ikSywl fy[krk gS euq"; ijes'oj dh efgek rFkk Lo#i gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 3%18&ijUrq tc ge lc ds m|kMs psgjs ls ÁHkq dk Árki 

bl Ádkj ÁxV gksrk gS] ftl Ádkj nÁ.k esa] rks ÁHkq ds }kjk tks 

vkRek gS] ge mlh rstLoh #i es va'k va'k djds cnyrs tkrs gSaA 

;fn ge ijes'oj ds Lo#i esa cuk, x, Fks] rFkk ,d ubZ l`f"V ds #i 

esa ges fQj ls ijes'oj ds Lo#i esa cgky fd;k x;k gS] rks fQj vius 

ckjs esa ukdkjkRed ckrsa cksyrs jguk ijes'oj dk vieku gSA 

tSlk ge vrhr esa dgrs Fks oSlk gesa vius ckjs esa ugha dguk pkfg,A 

ge ubZ l`f"V gSA ge efgek ls efgek esa cnys x, gSaA 

,d fVM~Ms dh Nfo dks nwj djuk 

**ugha dj ldrk** okyh ,d Nfo 

;fn ge ,d fot;h lQy elhgh thou thuk pkgrs gSa rks gesa **ugha 

dj ldrk** okyh Nfo dks **dj ldrk** okyh Nfo esa cny nsuk 

pkfg,A gesa ;g le>us dh vko';drk gS fd ge og dk;Z dj ldrs 

gSa tks ijes'oj dgrk gS fd ge dj ldrs gSaA 

ckjg tklwlksa dk mnkgj.k 

ijes'oj us blzk,fy;ksa dks duku dh Hkwfe nsus dk ok;nk fd;k FkkA 

,d fnu vk;k tc ijes'oj us ckjg xks=ksa esa ls ,d&,d O;fDr dks 

pqu dj ml ns'k esa Hkstus dh vkKk nh fd os tkdj ml ns'k dk irk 

yxk,a rFkk muds ckjs esa [kcj yk,aA pkfyl fnuks ds ckn os viuh 

tkudkjh ysdj okil ykSVsA 

fxurh 13%27] 28v 30&33&mUgksaus ewlk ls dgk] **ftl ns'k esa rw us 

gesa Hkstk Fkk mlesa ge x,] mlesa lpeqp nw/k vkSj e/kq dh /kkjk,a 

cgrh gSa] vkSj mldh mit esa ls ;gh gSA**---- **ijUrq ml ns'k ds 

fuoklh cyoku gSa( vkSj muds uxj x<okys gSaa vkSj cgqr cM+s gSaA** 

 

ge ;ksX; gSa 

ij dkysc us ewlk ds lkeus Átk ds yksxksa dks pqi djkus ds fopkj ls 

dgk] ge vHkh p< ds ml ns'k dks viuk dj ysa( D;ksafd fu%lUnsg ge 

esa ,slk djus dh 'kfDr gSA** 

ge ;ksX; ugha gSa 

ij tks iq#"k mlds lax x, Fks] mUgksaus dgk] **mu yksxksa ij p<+us dh 

'kfDr ge esa ugha gS( D;ksafd os ge ls cyoku gSA** vkSj mUgksaus 

blzk,fy;ksa ds lkeus ml ns'k dh ftldk Hksn mUgksaus fy;k Fkk ;g 

dgdj fuUnk Hkh dh] **og ns'k ftl dk Hksn ysus dks ge x, Fks ,slk 

gS] tks vius fuokfl;ksa dks fuxy tkrk gS( vkSj ftrus iq#"k ge us 

mlesa ns[ks os lc ds lc cM+s MhyMkSy ds gSaA** 
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**fQj ge us ogk¡ uihyh tkfrokys vukdoaf'k;ksa dks ns[kk vkSj ge 

viuh nf̀"V esa muds lkeus fVM~Ms ds leku fn[kkbZ iM+rs Fks] vkSj ,sls 

gh mudh nf̀"V esa ekywe iM+rs FksA** 

QdZ gS ijes'oj dk 

;gks'kw vkSj dkysc ds ikl ijes'oj dkSu Fkk bldk lgh Ádk'ku FkkA 

mUgksaus ,sls ckr dh tSls ubZ l`f"V ds yksxksa dks cksyuk pkfg,A mUgksaus 

dgk] **ge vHkh p<+ ds ml ns'k dks viuk dj ysa( D;ksafd fu%lUnsg 

ge esa ,slk djus dh 'kfDr gSA** 

mUgksaus vkxs dgk] 

fxurh 14%8] 9&**;fn ;gksok ge ls ÁlUu gks] rks ge dks ml ns'k esa] 

ftl esa nw/k vkSj e/kq dh /kkjk,¡ cgrh gS] igq¡pk dj mls gesa ns nsxkA** 

**dsoy bruk djks fd rqe ;gksok ds fo#) cyok u djks( vkSj u ml 

ns'k ds yksxksa ls Mjks] D;ksafd os gekjh jksVh Bgjsaxs( Nk;k muds Åij 

ls gV xbZ gS] vkSj ;gksok gekjs lax gS( mu ls u MjksA 

ckdh nl yksxksa us Hkh ogh ifjfLFkfr;k¡ ns[kh Fkha tSlh ;gks'kw vkSj 

dkysc us ns[kh FkhA ysfdu] mudh vk¡[ksa ijes'oj dh egkurk ij ugha 

yxh gqbZ FkhaA mUgksaus viuh LokHkkfod ;ksX;rkvksa dks ns[kk vkSj Lo;a 

dks fVfM~M;ksa dh rjg ik;kA mudh ut+j esa mudh viuh Nfo 

**fVfM~M;ksa** ds leku FkhA 

gekjk pquko 

vkt gesa viuh fVfM~M;ksa okyh Nfo dks gVk nsuk gS vkSj mlds LFkku 

ij ubZ l`f"V dks ykuk gSA ;gks'kw vkSj dkysc ds leku gesa vius 

fo'okl dks ijes'oj dh egkurk esa j[kuk gS rFkk dguk gS] **ge lc 

ns'k dks ys ysus ds fcYdqy ;ksX; gSaA** 

ge esa ls cgqrksa ds fy, gekjk viuk iqjkuk Lo#i] ,d ubZ l`f"V ds 

#i es ijes'oj us gekjs fy, tks j[kk gS] tks ge dj ldrs gaS vkSj tks 

ge gSa mls ÁkIr djus esa ,d cM+h ck/kk cu tkrk gSA 

ges viuh ifjfLFkfr;ksa ds igkM+ksa ls fgEer ds lkFk dguk gS] **ogk¡ ls 

gV dj leqUæ esa tk fxjA** 

efr 21%21&;h'kq us mudks mÙkj fn;k] **eSa rqe ls lp dgrk gw¡] ;fn 

rqe fo'okl j[kks vkSj lUnsg u djks] rks u dsoy ;g djksxs tks bl 

vathj ds isM+ ls fd;k x;k gS] ijUrq ;fn bl igkM+ ls Hkh dgksxs] 

^m[kM tk] vkSj leqæ esa tk iM*] rks ;g gks tk,xkA 

gekjs ;q) ds gfFk;kj ijes'oj ds }kjk lkeFkhZ gSa fd os n<̀x<ksa dks <k 

nsaA gekjs iqjkus Lo#i ds x< yM[kMkdj fxj tk,axsA ge lc ogh 

cu tk,axs tks ijes'oj dgrk gS fd ge gSaA ubZ l`f"V ds #i esa gekjk 

iqjkuk viuk Lo#i tkrk jgsxk vkSj lkjh ckrsa] lkFk gh gekjk u, #i 

esa ÁkIr Lo#i Hkh u;k gks tk,xkA 

2 dqfjfUFk;ksa 5%17&blfy, ;fn dksbZ elhg esa gS rks og ubZ lf̀"V gS% 

iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa( ns[kks lc ckrsa ubZ gks xbZ gSaA 

 

iqu% fopkj ds fy, Á'u 
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1-  os dkSu ls iqjkuh Lo;a dh Nfo ds n<̀x< gSa ftUgsa vki us bl vè;;u ds ifj.kke Lo#i vius 

thouksa ls gVk fn;k gS\ 

 

2-  dqyqfLl;ksa 3%9] 10 ds vk/kkj ij iqjkus euq";Ro dks mrkj QSadus rFkk u, euq";rRo dks igu ysus 

dh ÁfØ;k dk o.kZu djksaA 

 

3-  tSlk dh jksfe;ksa 12%2 esa o.kZu fd;k x;k gS mlds vuqlkj ge vius euksa dks ÁHkko'kkyh #i esa 

dSls u;k cuk ldrs gSa\ 
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ikB N% 

elhg esa gekjk Lo#i 

elhg esa gekjk ifjokj 

u;k tUe 

ftl {k.k ge ;h'kq elhg dks viuk O;fDrxr m)kjdrkZ xzg.k djrs 

gSa] ge ,d u, ifjokj esa **u;k tUe** ikrs gSaA 

;h'kq us fudsfneql ls dgk] 

;wgUuk 3%7&**blls vpfEHkr u gks fd eSaus rq> ls dgk fd rq>s u, 

fljs ls tUe ysuk vo'; gSA** 

;h'kq us fudsfneql dks ;g Li"V dj fn;k fd og 'kjhj ls tUe ysus 

ds ckjs esa ckr ugha dj jgk gS] ysfdu **u;k tUe** ikus dk vFkZ gS 

vkRek ls tUe ikukA 

;wgUuk 3%5] 6&;h'kq us mÙkj fn;k] **eSa rq> ls lp lp dgrk gw¡] tc 

rd dksbZ euq"; ty vkSj vkRek ls u tUes rks og ijes'oj ds jkT; 

esa Áos'k ugha dj ldrkA D;ksafd tks 'kjhj ls tUek gS] og 'kjhj gS( 

vkSj tks vkRek ls tUek gS og vkRek gSA** 

;h'kq dks viuk m)kjdrkZ xzg.k djus ls igys] tcfd ge vius 'kjhjksa 

¼gM~Mh] ek¡l vkSj ygw½ rFkk vius Ák.kksa ¼cqf) Hkkouk,a] rFkk bPNkvksa½ es 

thfor Fks] ijUrq ge vkRek esa ejs gq, Fks m)kj ds N.k esa geus 

vkfRed #i ls **u;k tUe** ik;k FkkA gekjh vkRek ubZ gks xbZA ge 

;h'kq elhg es ubZ l`f"V cu x,A 

gekjk tUe ,d u, ifjokj] ijes'oj ds ifjokj esa gqvkA tc geus 

ijes'oj ds ifjokj es tUe ik;k rks ge ijes'oj dh lUrku gks x,A 

ijes'oj dh lUrku 

Ásfjr ;wgUuk us fy[kk] 

1 ;wgUuk 3%1v&ns[kks firk us ge ls dSlk Áse fd;k gS fd ge 

ijes'oj dh lUrku dgyk,¡A 

;fn ge le> tk,a fd ge lalkj ds lcls lkeFkhZ] lcls Áoh.k] 

lcls cqf)eku firk dh lUrku gSa rks gesa ;g vuqHko gksxk gh fd 

gekjs thou info;k¡] vf/kdkj rFkk Hkfo"; iwjh rjg ls cny x, gSaA 

ijes'oj ds iq= ,oa iq=h ds #i es ,d u, ikfjokfjd lEcU/k dks 

le>uk] ftl rjg ls ge lksprs gSa mls iwjh rjg cny ldrk gSA 

ikSywl us fy[kk] 

jksfe;ksa 8%14&D;ksafd ftrus ijes'oj ds vkRek ds pyk, pyrs gSa os 

ijes'oj dh lUrku gSaA 

tc ge ;h'kq elhg dks viuk ÁHkq ,oa m)kjdrkZ xzg.k djrs gSa] ge 

mldh lUrku cu tkrs gSaaA 

;wgUuk 1%12&ijUrq ftruksa us mls xzg.k fd;k] mlus mUgsa ijes'oj dh 

lUrku gksus dk vf/kdkj fn;k] vFkkZr mUgsa tks mlds uke ij fo'okl 

j[krs gSaA 
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**vf/kdkj** 'kCn dk vFkZ gS dkuwuh vf/kdkjA ,d ckj tc ge fo'okl 

dj ysrs gSa rks ge gekjs ikl ijes'oj ds csVs ;k csVh cuus dk dkuwuh 

vf/kdkj gksrk gSA 

ijes'oj ds okfjl 

ijes'oj us u flQZ gesa viuh lUrku cuk;k gS cfYd ;h'kq ds lkFk 

mlh ds leku ÁfrQyksa lfgr gesa fojklr Hkh nh gSA ge ;h'kq ds 

lkFk laxh okfjl gSaA 

jksfe;ks 8%17v&- - -vkSj ;fn ge lUrku gSa rks okfjl Hkh] oju~ ijes'oj 

ds laxh okfjl gSa] - - 

firk dh lEifÙk ,oa /ku eki ls ijs gS] vkSj tks dqN firk dk gS og 

ml ds iq= dk gSA 

;g fdruh vf/kd [kq'kh dh ckr gS fd ijes'oj ds ifjokj esa tUe 

ikus ds }kjk ge ;h'kq elhg ds lkFk laxh okfjl cu x, gSaA mldh 

lkjh lEifr gekjh lEifr gks xbZ gSA 

LoxZ dk lkjk /ku ;h'kq dk gS] vkSj mlds laxh okfjl gksus ds ukrs 

LoxZ dk lkjk /ku gekjk Hkh gSA 

bfQfl;ksa 1%3&gekjs ÁHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj vkSj firk dk /kU;okn 

gks fd mlus gesa elhg esa LoxhZ; LFkkuksa esa lc Ádkj dh vkfRed 

vk'kh"k nh gSaA 

viuh fojklr dks gkfly djuk 

;h'kq esa fo'okl ds }kjk ge ijes'oj ds ifjokj esa tUe ysrs gSa] rFkk 

ijes'oj ds iq= ,oa iq=h cu tkrs gSaA ijes'oj dh lUrku ds #i esa 

gesa ,d ÁfrKk dh gqbZ fojklr feyrh gSA 

xykfr;ksa 3%26&D;ksafd rqe lc ml fo'okl ds }kjk tks elhg ;h'kq 

ij gS] ijes'oj dh lUrku gksA 

;gstdsy 46%16&ijes'oj ;gksok ;ksa dgrk gS% ;fn Á/kku vius fdlh 

iq= dks dqN ns rks og mldk Hkkx gksdj mlds iksrksa dks Hkh feys] 

Hkkx ds fu;e ds vuqlkj og mudk Hkh fut /ku BgjsaA**  

ubZ l`f"V gksus ds ukrs ges viuh lEifr dks gkfly djuk pkfg,a gesa 

mls gkfly dj ysuk pkfg, tks fu;e ds vuqlkj gekjk Hkkx gSa 

vius ykHkksa dks ÁkIr djuk 

vius LoxhZ; firk ds iq= ,oa iq=h gksus ds ykHkksa dks tkuuk fdruh 

vn~Hkqr ckr gSA ;g vuqHko djuk fdruk mÙkstukiw.kZ gS fd gesa bl 

dk;Z ds fy, LoxZ esa tkdj bldk vkuUn mBkus dk bUrtkj djus 

dh vko';drk ugha gSA 

Ásfjr ikSywl us fy[kk] 

fQfyfIi;ksa 4%19&esjk ijes'oj Hkh vius ml /ku ds vuqlkj tks efgek 

lfgr elhg ;h'kq esa gS] rqEgkjh gj ,d ?kVh dks iwjh djsxkA 

,d ubZ l`f"V ds #i] ijes'oj ds ifjokj esa **u;k tUe** ikus ds }kjk 

ge vHkh vius Hkkx esa vk, gq, dk vkuUn mBkuk ÁkjEHk dj ldrs gSaA 
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bl i`Foh ij ijes'oj dh lUrku] ubZ l`f"V rFkk laxh okfjl gksus ds 

ukrs gesa ijes'oj ls gekjh t#jrsa iwjh djus ds fy, fxMfxMkus vkSj 

ek¡xus dh t#jr ugha gSA tks dqN ijes'oj dk gS oks rks igys ls 

gekjk gSA gesa tks dqN djuk gS oks ;g gS fd bl ckr dks tkusa fd 

ge ijes'oj dh lEiUurk dks fo'okl ,oa vkKkdkfjrk ds }kjk dSls 

ÁkIr dj ldrs gSaaA 

 /ku ÁkIr djus dh 'kfDr 

ewlk us blzk,yh yksxksa ls fuEufyf[kr ckrsa dgha] 

O;oLFkkfooj.k 8%18&ijUrq rw vius ijes'oj ;gksok dks Lej.k j[kuk 

D;ksafd ogh gS tks rq>s lEifÙk ÁkIr djus dh lkeFkZ blfy, nsrk gS] 

tks okpk mlus rsjs iwoZtksa ls 'kiFk [kkdj ck¡/kh Fkh mldks iwjk djs] 

tSlk vkt ÁxV gSA 

 nsus dk LoHkko 

;g firk dk LoHkko gS fd oks nsA 

;wgUuk us fy[kk] 

;wgUuk 3%16v&ijes'oj us txr ls ,slk Áse j[kk- - - fd mlus- - - ns 

fn;k- - - 

D;ksafd ge vius firk dh lUrku gSa] ;g gekjs u, LoHkko esa gksuk 

pkfg, fd ge nsus okys cusaA 

;h'kq us dgk] 

ywdk 6%38&fn;k djks] rks rqEgsa Hkh fn;k tk,xkA yksx iwjk uki nck 

nck dj vkSj fgyk dj vkSj mHkjrk gqvk rqEgkjh xksn esa Mkysaxs] D;ksafd 

ftl uki ls rqe ukirs gks] mlh ls rqEgkjs fy, Hkh ukik tk,xkA 

 vk'kh"kksa dk Hk.Mkj x̀g 

tc ge fo'okl ,oa vkKkdkfjrk esa ijes'oj dks nsrs gSa rks ge 

ijes'oj dks ,d eki nsrs gsa ftlds }kjk oks gesa vk'kh"k nsrk gSA bl 

rjg gekjh lkjh vko';drk,a vuUr Hk.Mkj x̀g ds gekjs ml Hkkx esa 

ls iwjh gksrh gSaA 

eykdh dh iqLrd esa ge i<+rs gSa] eykdh 3%10&lkjs n'keka'k Hk.Mkj esa 

ys vkvks fd esjs Hkou esa HkkstuoLrq jgs( vkSj lsukvksa dk ;gksok ;g 

dgrk gS] fd ,slk djds eq>s ij[kks fd eSa vkdk'k ds >jks[ks rqEgkjs 

fy, [kksydj rqEgkjs Åij vijEikj vk'kh"k dh o"kkZ djrk gw¡ fd ughaA 

;g tkuuk fdruk vn~Hkqr gS fd ubZ l`f"V ds #i es vkSj ijes'oj ds 

iq= ,oa iqf=;ksa dh rjg ge viuh vk'kh"kksa dks dSls ÁkIr djsaA 

ubZ l`f"V ds #i esa] ge u flQZ ijes'oj ds ifjokj dk fgLlk cu 

tkrs gSa] cfYd u, tUe ds peRdkj ds }kjk ge elhg dh nsg dk 

fgLlk cu tkrs gSaA 

Ásfjr ikSywl us fy[kk] 

1 dqfjfUFk;ksa 12%27&blh Ádkj rqe lc feydj elhg dh nsg gks] vkSj 

vyx vyx djds mlds vax gksA 

lkjs fo'oklh] feydj elhg dh nsg cukrs gSaA ge O;fDrxr #i ls 

ml 'kjhj ds vax gSaA 
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ge egRoiw.kZ vax gS 

ijes'oj us ÁR;sd fo'oklh ds fy, viuh nsg esa ,d fo'ks"k LFkku j[kk 

gSA mlus gesa ,d fuf'pr dk;Z iwjk djus ds fy, j[kk gSA 

in 18&ijUrq lpeqp ijes'oj us vaxksa dks viuh bPNk ds vuqlkj ,d 

,d djds nsg esa j[kk gSA 

 ,d nwljs dh t#jr gS 

elhg dh nsg es ÁR;sd fo'oklh dks nwljs vax dh t#jr gSA in 21] 

22&vk¡[k gkFk ls ugha dg ldrh] **eq>s rsjh vko';Drk ugha] vkSj u 

flj ik¡oksa ls dg ldrk gS] eq>s rqEgkjh vko';drk ughaA** ijUrq nsg 

ds os vax tks nwljksa ls fucZy yxrs gSa] cgqr gh vko';d gSaA** 

in 26&blfy, ;fn ,d vax nq[k ikrk gS] rks lc vax mlds lkFk 

nq[k ikrs gSa( vkSj ;fn ,d vax dh cMkbZ gksrh gS] rks mlds lkFk lc 

vax vkuUn eukrs gSaA 

ijes'oj dh nsg dk ÁR;sd vax egRoiw.kZ gS! ftl rjg ls euq"; ds 

'kjhj esa [;ky j[kus] enn djus rFkk jpuk djus dh ;ksX;rk ikbZ 

tkrh gS] mlh rjg ls elhg dh nsg esa ;g ;ksX;rk ikbZ tkrh gSA 

elhg esa gekjk LFkku 

ftl le; gekjk m)kj gqvk ifo= vkRek us gesa ;h'kq elhg esa 

cifrLek fn;kA u, tUe ds peRdkj ds }kjk ge ;h'kq ds lkFk 

vUrjaxrk ls tqM x,A ge mlds lkFk ,d gks x,A 

1 dqfjfUFk;ksa 12%13&D;ksafd ge lc us D;k ;gwnh gks] D;k ;wukuh gks] 

D;k nkl gks] D;k Lora=] ,d gh vkRek ds }kjk] ,d nsg gksus ds fy, 

cifÙkLek fy;k] vkSj lc dks ,d gh vkRek fiyk;k x;kA 

cifÙkLek 'kCn dk vFkZ gS% 

  fdlh ds lkFk iwjh rjg ,d tSlk gks tkuk  

m)kj ds le; ge ;h'kq elhg ds lkFk iwjh rjg ,d gks tkrs gSaA 

tc dksbZ lQsn jax dk diM+k yky jax ds crZu esa Mqcks;k tkrk gS rks 

og diM+k ml jax dks vius Åij ys ysrk gSA tc bls ml jax esa 

**cSiVkbZt** fd;k tkrk gS rks ;g fcYdqy ml jax ds tSlk gks tkrk 

gSA Bhd blh rjg tc m)kj ds le; ifo= vkRek gesa ;h'kq esa 

cifÙkLek nsrh gS rks gekjh vkRek,a ijes'oj ds iq= ds LoHkko dks ys 

ysrh gSaA ge iwjh rjg mlds leku&rqjUr mlds lkFk tqM x,&mlds 

'kjhj ds vax&mlds lkFk ,d gks tkrs gSaA 

tks dqN ;h'kq gS] oks ge gSa! tks dqN ;h'kq dk gS] oks gekjk gSA tks dqN 

ge gSa rFkk gekjs ikl gS blfy, gS fd ge mlesa gSaaA 

tSlk bfQfl;ksa esa fl[kk;k x;k 

ikSywl us **elhg esa** gekjs LFkku ,oa lEifÙk dk ftØ bfQfl;ksa dks 

fy[kh viuh i=h ds igys rhu vè;k;ksa esa ckj ckj fd;k gSA 

 vkfRed vk'kh"kksa ls vk'khf"kr 

mlus fy[kk fd gesa elhg esa lc Ádkj dh vkfRed vk'kh"ksa nh xbZ gSaa 
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bfQfl;ksa 1%3&gekjs ÁHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj vkSj firk dk /kU;okn 

gks fd mlus gesa elhg ;h'kq esa LoxhZ; LFkkuksa esa lc Ádkj dh 

vkfRed vk'kh"k nh gSaA 

LoxZ dh lHkh cM+h efgekfUor] rFkk lUrq"V djus okyh vkfRed vk'kh"ksa 

gekjs fy, miyC/k gSa fd ge mUgsa ÁkIr djsa rFkk Áfrfnu ds thou esa 

mudk vkuUn mBk,aA 

 mlesa pqus x, 

firk us ;h'kq dks pqukA og ,d pquk gqvk gSA D;ksafd ge mlesa gSa] vc 

ge mlds pqus tkus esa gSaA 

bfQfl;ksa 1%4&tSlk mlus txr dh mRifÙk ls iwoZ mlesa gesa pqu fy;k 

fd ge mlds fudV Áse esa ifo= vkSj funksZ"k gksaA 

ijes'oj us gesa ge dSls fn[krs gSa] gekjh ;ksX;rkvksa] ;k gekjh viuh 

dher ds vk/kkj ij ugha pqukA mlus gesa blfy, pquk D;ksafd iwoZ 

vuUrdky esa gh mlus gesa elhg esa ns[k fy;k FkkA 

 mlesa igys ls Bgjk, x, 

ge mlesa igys ls Bgjk, x, D;ksafd ge mlesa gSaA 

bfQfl;ksa 1%5&vkSj viuh bPNk ds Hkys vfHkÁk; ds vuqlkj gesa vius 

fy, igys ls Bgjk;k fd ;h'kq elhg ds }kjk mlds ysikyd iq= gksaA 

gesa blfy, ijes'oj ds lkFk vuUrdky fcrkus ds fy, ugha pquk x;k 

gS fd og vkSjksa ls vf/kd gesa ilUn djrk gSA firk ;wxksa ds eè; ls 

uhps >k¡d dj elhg esa gesa ns[k ldrk FkkA mlus gesa pquk D;ksafd 

mlus ;h'kq dks pquk] vkSj ge mlesa ,d gSaA 

gekjk Hkkx ,oa gekjk igys ls Bgjk;k tkuk ;h'qk elhg esa gekjs LFkku 

dh otg ls gSA 

bfQfl;ksa 1%11&mlh esa ftlesa ge Hkh mlh eulk ls tks viuh bPNk 

ds er ds vuqlkj lc dqN djrk gS] igys ls Bgjk, tkdj ehjkl 

cusA 

 mlesa xzg.k fd, x, 

ge ml fÁ; iq= esa xzg.k fd, x, gSaA firk ds }kjk elhg esa gksus ds 

dkj.k gesa xzg.k fd;k x;k gSA 

bfQfl;ksa 1%6&fd mlds ml vuqxzg dh efgek dh Lrqfr gks] ftls 

mlus gesa ml fÁ; esa lsar&esar fn;kA 

mlds vuqxzg dk lkjk /ku blhfy, gS fd ge elhg esa gSaa 

bfQfl;ksa 1%7&ge dks mlesa mlds ygw ds }kjk NqVdkjk] vFkkZr  

vijk/kksa dh {kek] mlds ml vuqxzg ds /ku ds vuqlkj feyk gSA 

 mles eksgj yxk, x, 

tSls ds mlus gesa vUrjaxrk ds lkFk ,d&lkFk tksMk gS] rFkk gesa ;h'kq 

elhg ds lkFk vuUrrk esa ,d fd;k gSA 

bfQfl;ksa 1%13&vkSj mlh us rqe ij Hkh] tc rqe us lR; dk opu 

lquk tks rqEgkjs m)kj dk lqlekpkj gS vkSj ftl ij rqe us fo'okl 

fd;k] ÁfÙkKk fd, gq, ifo= vkRek dh Nki yxhA 
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 mlds lkFk cSBs gSa 

D;ksafd ge mlds lkFk ,d gSa] blfy, ge mlds lkFk LoxhZ; LFkkuksa 

esa csBs gSaA 

bfQfl;ksa 2%6&vkSj elhg ;h'kq esa mlds lkFk mBk;k] vkSj LoxhZ; 

LFkkuksa es mlds lkFk cSBk;kA 

;|fi fLFkfr ds vk/kkj ij ge vius 'kjhj esa bl i`Foh ij jg jgs gSa] 

ysfdu elhg esa ge LoxZ es cSBs gq, gSaA tc ;h'kq us NqVdkjs dk dk;Z 

iwjk dj fn;k] rks og firk ds nkfgus gkFk tk cSBkA 

Hktu lafgrk 110%1&esjs ÁHkq ls ;gksok dh ok.kh ;g gS] **rw esjs nkfgus 

gkFk cSB] tc rd fd eSa rsjs 'k=qvksa dks rsjs pj.kksa dh pkSdh u dj 

nw¡A** 

ikSywl us ge ij ;g ckr ÁxV dh fd ge mlds lkFk ,d LFkku ij 

cSBs gq, gSaA bl i`Foh ij fd, x, mlds lEiw.kZ dk;Z dk ge iwjk 

vkuUn ys jgs gSaA bl thou ds rwQkuksa ds eè; esa Hkh ge ,d&,d 

{k.k ml foJke dk vkuUn ys jgs gSa tks fd fo'okl ds }kjk ÁR;sd 

fo'oklh ds fy, miyC/k gSA 

 mles vPNs dk;Z 

gesa elhg ;h'kq esa vPNs dk;ks± ds fy, cuk;k x;k gSA 

bfQfl;ksa 2%10&D;ksafd ge mlds cuk, gq, gSa] vkSj elhg ;h'kq esa mu 

Hkys dkeksa ds fy, lt̀s x, ftUgsa ijes'oj us igys ls gekjs djus ds 

fy, rS;kj fd;kA 

vkne vkSj gOok dks ,d mís'; ds lkFk cuk;k x;k Fkk] vkSj elhg esa 

ge Hkh mlh mís'; ds fy, cuk, x, gSaA ge ;gk¡ bl i`Foh ij mlds 

dk;ks± dks djus ds fy, l`ts x, gSaA ge bl i`Foh ij elhg dh nsg 

gSa tks mlds LFkku ij dk;Z dj jgs gSaA 

tc ;h'kq thfor Fkk vkSj bl i`Foh ij lsodkbZ dj jgk Fkk] rks mlus 

vius fo'okfl;ksa ls dgk] 

;wgUuk 14%12&**eSa rqe ls lp&lp dgrk gw¡ fd tks eq> ij fo'okl 

j[krk gS] ;s dke tks eSa djrk gw¡ og Hkh djsxk] oju buls Hkh cM+s 

dke djsxk] D;ksafd eSa firk ds ikl tkrk gw¡A** 

;h'kq elhg esa fo'oklh ds #i esa] ge ;h'kq dh nsg gSaA ge bl i`Foh 

ij mldh Vk¡xs] mlds iSj mldh ckgsa gSaA elhg ;h'kq dh nsg gksus ds 

ukrs ge mlds dk;Z dks vkt vkxs tkjh j[k jgs gSaA 

elhg dh nsg% 

  lalkj ds fy, elhg dk Áfrfuf/kRo djrh gS 

  lalkj ds fy, ijes'oj dk Áse ykrh gS 

  ijes”oj dh paxkbZ vkSj NqVdkjk ykrh gS 

  yksxksa dks ijes'oj ds NqVdkjs ds Kku rd ykrh gS 

 mlesa ut+nhd fd, x, 
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ge tks mlds 'k=q Fks ,oa ml ls nwj Fks] mlds ygw ds }kjk **fudV 

yk, x,** D;ksafd ge mlesa gSaA 

bfQfl;ksa 2%13&ij vc elhg ;h'kq esa rqe tks igys nwj Fks] elhg ds 

ygw ds }kjk fudV gks x, gksA 

vc ge mlds lkFk ,d fujUrj] fudV laxfr ,oa lgHkkfxrk dk 

vkuUn mBk ldrs gSaA 

,d gks x, 

tc ge mlesa l`ts x,] rks ijes'oj o gekjs eè; dh lkjh 'k=qrk u"V 

gks xbZA ge nks vpkud ,d gks x,A 

bfQfl;ksa 2%15&vkSj vius 'kjhj esa cSj vFkkZr og O;oLFkk ftldh 

vkKk,a fof/k;ksa dh jhfr ij Fkha] feVk fn;k fd nksuksa ls vius esa ,d 

u;k euq"; mRiUu djds esy djk nsA 

ubZ l`f"V ds euq"; dks rc rd ;h'kq ls vyx ugha fd;k tk ldrk 

tc rd fd og ml ds lkFk ,d cuk jgrk ;k jgrh gSA 

 ,d ifo= efUnj 

ml esa gesa ,d lkFk feykdj ,d ifo= efUnj cuk;k x;k gS] tks fd 

Lo;a ijes'oj dk jgus dk LFkku gSA 

bfQfl;ksa 2%20&22&vkSj Ásfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa dh uhao ij] ftlds 

dksus dk iRFkj elhg ;h'kq Lo;a gh gS] cuk, x, gks ftlesa lkjh jpuk 

,d lkFk feydj ÁHkq esa ,d ifo= efUnj curh tkrh gS( ftlesa rqe 

Hkh vkRek ds }kjk ijes'oj dk fuoklLFkku gksus ds fy, ,d lkFk 

cuk, tkrs gksA 

;g fdruh [kq'kh dh ckr gS fd ijes”oj us gekjs lkFk bl i`Foh ij 

okl djus dk p;u fd;k gSA mlus gekjs vUnj O;fDrxr #i ls rFkk 

vius ppZ ds #i esa lfEefyr #i ls ge lc esa okl djus dk p;u 

fd;k gSA 

 

 fg;ko&mlesa Hkjkslk 

D;ksafd ge ml esa gSa] mlds lkFk ,d gSa] mlds lkFk iwjh rjg fey 

pqds gSa] ,d ubZ l`f"V ds #i esa tks dqN og gS rFkk tks dqN mlds 

ikl gS ge ml lc esa fgLlk j[krs gSaA 

mldh /kkfeZdrk gekjh /kkfeZdrk cu pqdh gSA mldh ifjf.kfr gekjh 

ifjf.kfr cu pqdh gSA mldk thou gekjk thou cu pqdk gSA 

tc ge ubZ l`f"V ds Ádk'ku dks ÁkIr djrs gSa rks ge fg;ko ds lkFk 

dg ldrs gSa 

**eSa tkurk gw¡ fd ;h'kq elhg esa eSa dkSu gw¡A 

eSa mlds lkFk ,d cu pqdk gw¡!  

vc eSa mldh /kkfeZdrk] mldh ifjf.kfr]  

vkSj mlds thou dk fgLlsnkj gw¡A 

eSa ,d ubZ l`f"V gw¡! 

iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa! 

lc ckrsa ubZ gks xbZ gSaA** 
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bfQfl;ksa 3%12&ftlesa ge dks ml ij fo'okl djus ls lkgl vkSj 

Hkjksls ds lkFk ijes'oj ds fudV vkus dk vf/kdkj gSA 

ge mldh mifLFkfr esa fg;ko vkSj iwjs Hkjksls ds lkFk vk ldrs gSa 

D;ksafd ge mlesa gSa] blfy, ge fdlh nks"k ,oa n.M ds vk/khu ugha 

gSaA ge ubZ lf̀"V;k¡ gSaA ge ;h'kq elhg esa ijes'oj dh /kkfeZdrk gSaA 

T;ksfr dh lUrku 

;h'kq 'kjhj esa ÁxV gqvk ijes'oj FkkA ;h'kq dks bl vkfRed #i ls 

va/ksjs txr esa ,d T;ksfr ds #i esa Hkstk x;k Fkk] rkfd og ijes'oj 

ds Áse rFkk lkeFkZ dks mu ij ÁxV djs tks ml ij fo'okl djsaxsa 

;wgUuk 8%12&;h'kq us fQj yksxksa ls dgk] **txr dh T;ksfr eSa gw¡( tks 

esjs ihNs gks ysxk og vU/kdkj esa u pysxk] ijUrq thou dh T;ksfr 

ik,xkA  

1 fFkLlyqfufd;ksa 5%5&D;ksafd rqe lc T;ksfr dh lUrku vkSj fnu dh 

lUrku gks( ge u jkr ds gSa] u vU/kdkj ds gSaA 

fo'okfl;ksa dks T;ksfr dh lUrku dh rjg jguk gSA mUgsa ijes'oj ds 

opu dh T;ksfr ds Ádk'ku ds vuqlkj fot;h thou fcrkuk gSA 

ikSywl gesa ;g dgrs gq, funsZ'k nsrk gS]  

bfQfl;ksa 5%8&D;ksafd rqe rks igys vU/kdkj esa Fks ijUrq vc T;ksfr esa 

gks] vr% T;ksfr dh lUrku ds leku pyksA 

/kks, x,] ifo= fd, x,] /kehZ Bgjk, x, 

ubZ l`f"V ds #i esa ge iki ls vktkn fd, x, gSaA gesa /kks, x,] 

ifo= fd, x,] vkSj /kehZ Bgjk, x, gSaA 

1 dqfjfUFk;ksa 6%10] 11&u pksj] u yksHkh u fi;DdM+] u xkyh nsus okys] 

u vU/ksj djus okys ijes'oj ds jkT; ds okfjl gksaxsA vkSj rqe esa ls 

fdrus ,sls gh Fks] ijUrq rqe ÁHkq ;h'kq elhg ds uke ls vkSj gekjs  

ijes'oj ds vkRek ls /kks, x, vkSj ifo= gq, vkSj /kehZ BgjsA 

/kks, x, dk eryc gS 'kq) fd, x,A ijes'oj viuh mifLFkfr esa 

v'kq)rk dks vuqefr ugha ns ldrkA iw.kZ U;k; ,oa iw.kZ /kkfeZdrk iki 

ds lkFk okl ugha dj ldrsA 

1 ;wgUuk 1%7&ij ;fn tSlk og T;ksfr esa gS( oSls gh ge Hkh T;ksfr esa 

pysa] rks ,d&nwljs ls lgHkkfxrk j[krs gSa] vkSj mlds iq= ;h'kq dk 

ygw gesa lc ikiksa ls 'kq) djrk gSA 

**ifo= fd, x,** ml lEcU/k dks n'kkZrh gS tks elhg es fo'okl ds 

}kjk ijes'oj ds lkFk j[k ldrs gSaA bldk vFkZ gS ge cqjkbZ ls vyx 

fd, x, vkSj elhg ds fy, vyx fd, x,] ge lalkj ls vyx fd, 

x,] rFkk mldh tks /kkfeZdrk gekjs vanj Mkyh xbZ gS mlds vk/kkj 

ij gekjk ijes'oj ds lkFk ,d lEcU/k gSA 

ge /kks, x, vkSj 'kq) fd, x,A ge /kehZ Hkh Bgjk, x, gSaA /kehZ 

Bgjk, tkus dk eryc gS ijes'oj ds }kjk U;k;kuqlkj /kehZ ?kksf"kr 

fd;k tkukA ge /kehZ gSa] gekjh vkRek,a ijes'oj ds lEeq[k fl) gSaA 

elhg esa ge ,d ubZ lf̀"V gSaA ;h'kq ds cgk, x, ygw ds }kjk gekjs 

iqjkus iki /kks fn, x,&nwj dj fn, x,A 
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jksfe;ks 3%28&blfy, ge bl ifj.kke ij igq¡prs gSa fd euq"; O;oLFkk 

ds dkeksa ls vyx gh] fo'okl ds }kjk /kehZ Bgjrk gSA 

jksfe;ks 8%31 c] 33&;fn ijes'oj gekjh vksj gS rks gekjk fojks/kh dkSu 

gks ldrk gS\ 

**ijes'oj ds pqus gqvksa ij nks"k dkSu yxk,xk\ ijes'oj gh gS tks 

mudks /kehZ Bgjkus okyk gSA** 

tc 'kSrku vkSj mldh HkhM gesa gekjk vrhr ;kn fnykus ds fy, 

vkrh gS] gesa dguk pkfg, 

**'kSrku] bls Hkwy tk] 

eSa /kks;k tk pqdk] ifo= fd;k x;k ,oa 

/kehZ Bgjk;k tk pqdk gw¡! 

eSa ,d ubZ l`f"V gw¡! 

iqjkuh ckrsa pyh xbZ gSa! 

lc ckrsa ubZ gks xbZ gSa! 

gekjh ubZ ukxfjdrk 

gekjs vf/kdkj 

ubZ l`f"V gksus ds QyLo#i gekjh ,d ubZ ukxfjdrk gSA 

fdlh ns'k ds ukxfjd ds ml ns'k ds lafo/kku ds vUrxZr dqN 

fuf'pr vkSj dHkh u Nhus tk ldus okys vf/kdkj gksrs gSaA lafo/kku 

ns'k dk loksZPp dkuwu gksrk gSA ns'k ds leLr dkuwu lafo/kku ds }kjk 

fn, x, ekSfyd vf/kdkjksa ds vk/khu gksrs gSaA ;fn ge vius vf/kdkjksa 

dks ugha tkurs rks ge fdlh nq"V O;fDr ds }kjk mu vf/kdkjksa ls 

oafpr fd, tk ldrs gSaA 

ubZ l`f"V ds #i esa gesa cgqr ls uk fNus tk ldus okys vf/kdkj fn, 

x, gSa] ysfdu nq"V 'kSrku ds }kjk gesa mu vf/kdkjksa ls oafpr j[kk tk 

ldrk gSA gesa fcuk t#jr gh d"V mBkus ds fy, etcwj fd;k tk 

ldrk gSA ubZ l`f"V gksuk bl ckr dk vk'oklu ugha gS fd ge lkjh 

vkfRed vk'kh"kksa dk vkuUn mBk,axs] ysfdu ;g gesa mudk iqu% nkok 

djus dk dkuwuh vf/kdkj Ánku djrk gSA 

gekjs gfFk;kj 

bl lalkj esa] 'kSrku us ubZ l`f"V ds #i esa gekjs vf/kdkjksa ij voS/k 

dCtk fd;k gqvk gSA ysfdu ijes'oj us fo'ks"k gfFk;kj fn, gSa ftlls 

gesa mu ij fQj ls nkok djus dh vko';drk gSA 

ikSywl us fy[kk fd gekjs gfFk;kj bl lalkj ds ugha gSa] vkSj ;g fd 

muesa fnO; 'kfDr gS] vkSj os x<ksa dks <k nsus ds fy, 'kfDr'kkyh gSaA 

2 dqfjfUFk;ksa 10%4&D;ksafd gekjh yM+kbZ ds gfFk;kj 'kkjhfjd ugha ij 

x<ksa dks <k nsus ds fy, ijes'oj ds }kjk lkeFkhZ gSaA 

,d x< ,d fdys dh rjg gksrk gSA bldh ifjfLFkfr;ksa] fopkjksa] 

O;fDr;ksa] ;k laLFkkvksa ds Åij ,d etcwr idM+ gksrh gSA ;g dksbZ 

,slk n<̀x< gks ldrk gS tks 'kSrku us gekjh lsgr ;k /ku ij LFkkfir 

fd;k gksA pkgs dksbZ Hkh n<̀x< D;ksa u gks gekjs ikl mUgsa <k nsus ds 

fy, gfFk;kj gSaA 
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 ÁHkkoh gksus ds fy, 

dksbZ Hkh gfFk;kj rc rd ÁHkkoh ugha gksrk tc rd dh mldk mi;ksx 

u fd;k tk,A 

;fn dksbZ 'k=q fdlh 'kL=/kkjh O;fDr ij geyk djrk gS rkSHkh og mls 

gkfu igq¡pk ldrk gS ;fn og O;fDr vius gfFk;kjksa dk mi;ksx u 

djsA ftl O;fDr ij geyk fd;k x;k gS og flj ls iSj rd gfFk;kjksa 

ls lqlfTtr gks ldrk gS] ysfdu tc rd og gfFk;kjksa dk mi;ksx u 

djs rks mls gjk;k tk ldrk gsA 

,d ubZ l`f"V gksrs gq, Hkh ;gh gekjs lkFk Hkh lp gks ldrk gSA gekjs 

ikl 'k=q dks gjkus ds fy, lkjs gfFk;kj gks ldrs gSa] ysfdu gesa 

lh[kuk gksxk fd os D;k gSa rFkk mudk mi;ksx dSls fd;k tk,A 

 of.kZr gS 

ikSywl us bfQfl;ksa dh iqLrd esa ubZ lf̀"V ds bu vL=ksa ,oa 'kkL=ksa 

dk o.kZu fd;k gSA  

bfQfl;ksa 6%11&7&ijes'oj ds lkjs gfFk;kj ck¡/k yks fd rqe 'kSrku dh 

;qfDr;ksa ds lkeus [kMs jg ldksA  

D;ksafd gekjk ;g eYy;q) ygw vkSj ek¡l ls ugha ijUrq Á/kkukas ls vkSj 

vf/kdkfj;ksa ls] vkSj lalkj ds vU/kdkj ds gkfdeksa ls vkSj ml nq"Vrk 

dh vkfRed lsukvksa ls gS tks vkdk'k esa gSaA  

blfy, ijes'oj ds lkjs gfFk;kj ck¡/k yks fd rqe cqjs fnu esa lkeuk 

dj ldksA  

blfy, lR; ls viuh dej dldj] vkSj /kkfeZdrk dh f>ye igu 

dj vkSj ik¡oksa esa esy ds lqlekpkj dh rS;kjh ds twrs igu dj( vkSj 

bu lc ds lkFk fo'okl dh <ky ysdj fLFkj jgks ftlls rqe ml 

nq"V ds lc tyrs gq, rhjkas dks cq>k ldksA vkSj m)kj dk Vksi] vkSj 

vkRek dh ryokj] tks ijes'oj dk opu gS] ys yksA 

 ,d ÁHkko'kkyh gfFk;kj 

nks rjg ds lkekU; gfFk;kj gksrs gSa] j{kkRed ,oa vkØedA dqN 

gfFk;kj tc ge ij geyk gksrk gS rks gekjh j{kk ds fy, gksrs gSa] vkSj 

,d 'k=q ij vkØe.k ds mís'; ds fy, gksrk gSA 

vkRek dh ryokj&tks ijes'oj dk opu gS&bl o.kZu fd, x, Hkkx esa 

bls Ágkj dk gfFk;kj crk;k x;k gSA tc ge fo'okl ds lkFk 

ijes'oj ds opu dks cksyrs gSa] rks 'kSrku dks tkuk iM+rk gSA mlds 

ikl bl gfFk;kj ls j{kk ds fy, dksbZ 'kL= ugha gksrkA 

ijes'oj us ;g gfFk;kj gesa fn;k gS ijUrq gesa bls bLrseky djuk 

lh[kuk pkfg,A ,d ubZ l`f"V ds #i esa gesa mu ifjfLFkfr;ksa ds fo#) 

tks gesa nckus dk Á;kl djrh gSa] ijes'oj dk opu cksyuk pkfg,A 

fu"d"kZ esa 

elhg esa gekjk ,d u;k Lo#i gSA 

u, tUe ds peRdkj ds }kjk gekjk tUe ijes'oj ds ifjokj esa gks 

pqdk gSA ijes'oj ds iq= vkSj iqf=;k¡ gksus ds ukrs ge elhg ds lkFk 
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laxh okfjl cu x, gSaA tks lc dqN mldk gS og vc gekjk fgLlk 

cu x;k gSA 

ge ml esa gSa] vkSj D;ksafd gekjk ,d u;k LFkku gS] blfy, gesa lkjh 

vkfRed vk'kh"kksa ls vk'khf"kr fd;k x;k] pquk x;k] igys ls Bgjk;k 

x;k] xzg.k fd;k x;k] ,oa mlds lkFk ge ij eksgj yxkbZ xbZ gSA 

gesa elhg esa bl i`Foh ij vPNs dk;Z djus ds fy, l`tk x;k gSA gesa] 

tks dHkh mlds 'k=q Fks mlds lkFk fudV laxfr j[kus dh vuqefr nh 

xbZ gSA ge mlds ifo= efUnj gSaA mlesa gekjs fo'okl ds }kjk ge esa 

,d fcYdqy u;k fg;ko ,oa Hkjkslk gksrk gSA 

ge tks dHkh vU/kdkj esa Fks vc gekjk o.kZu T;ksfr dh lUrku ds #i 

esa fd;k x;k gSA ge /kks, x,] ifo= fd, x,] rFkk /kehZ Bgjk, x, 

gSaA ubZ l`f"V ds #i esa gekjs ikl ukxfjdrk ds vf/kdkj gSaA gesa 

ijes'oj ds leLr gfFk;kjksa dks ck¡/k ysuk pkfg, rFkk vius fgLls] 

vius ykHkksa rFkk vius vf/kdkjksa dk iqu% nkok djuk pkfg, tks ;h'kq 

elhg es ,d ubZ l`f"V #i esa gekjs fy, gSaA 

 

 

 

 

iqu% fopkj ds fy, Á'u  

1- vkids fy, u, tUe dk D;k vFkZ gS\ 

 

 

2- **elhg esa gksus** dk vkids fy, D;k vFkZ gS\ 

 

 

3- T;ksfr dh larkuksa dk fgLlk gksuk vkids fy, D;k vFkZ j[krk gS\ 
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ikB lkr 

ubZ lf̀"V ds vf/kdkj 

vczkge dh lUrku ds #i esa 

Ásfjr ikSywl us fy[kk fd ;fn ge fo'okl esa gSa] rks ge vczkge dh 

lUrku gSaA ;g cM+k egRoiw.kZ gS D;ksafd vczkge dh lUrku gksus ds 

ukrs] gekjs ikl cgqr ls vf/kdkj ,oa lkSHkkX; gSA 

xykfr;ksa 3%6] 7&vczkge us rks ijes'oj ij fo'okl fd;k vkSj ;g 

mlds fy, /kkfeZdrk fxuh xbZA vr% ;g eku yks fd tks fo'okl 

djus okys gsa] os gh vczkge dh lUrku gSaA** 

vczkge dh /kkfeZdrk 

ijes'oj us vczkge dks /kehZ fxuk mlds vPNs dk;ks±] mldk uewus nkj 

thou] ;k mldh cM+h dher dh otg ls ugha] cfYd blfy, dh 

vczkge ds vUnj fo'okl FkkA vczkge fl) ugha Fkk] ysfdu og vius 

fo'okl ds }kjk /kehZ FkkA 

gesa ijes'oj dh /kkfeZdrk ikus ds fy, /kehZ gksus dh vko';drk ugha 

gSA ysfdu gesa ijes'oj esa fo'okl djuk pkfg, rFkk mldh /kkfeZdrk 

dks fo'okl ls xzg.k djuk pkfg, tSlk fd vczkge us fd;kA 'kkjhfjd 

n'kk esa] ge vius i`Foh ij ds firk ds }kjk ,d ifjokj esa tUesa gSa 

ftlesa mldk uke pyrk gSA ysfdu tc ge fo'okl ds }kjk tUe 

ysrs gSa] rks ge fo'okl ds ifjokj es tUe ysrs gSa rFkk gesa ml 

ifjokj&vczkge dk ifjokj] dk uke Á;ksx djus dk vf/kdkj gksrk gSA 

vczkge ds fy, ijes'oj dh ÁfrKk,a 

tc ijes'oj us vczke (ckn es vczkge dgk x;k) dks gkjku esa ls 

cqyk;k] rks mlus mls cgqr lh ÁfrKk,a nha( vkSj pwafd ge vczkge ds 

ifjokj esa gSa] rks ge mu ÁfrKkvks esa fgLlk j[k ldrs gSaA 

mRifÙk 12%1&3&ijes'oj us vczke ls dgk] **vius ns'k vkSj vius 

dqVqfEc;ksa vkSj vius firk ds ?kj dks NksM+dj ml ns'k esa pyk tk tks 

eSa rq>s fn[kkÅ¡xkA**  

vkSj eSa rq> ls ,d cMh tkfr cukÅ¡xk] vkSj rq>s vk'kh"k nw¡xk] vkSj 

rsjk uke egku d#¡xk] vkSj rw vk'kh"k dk ewy gksxkA tks rq>s vk'khZokn 

nsa mUgsa eSa vk'kh"k nw¡xk( vkSj tks rq>s dksls] mls eSa Jki nw¡xk( vkSj 

Hkwe.My ds lkjs dqy rsjs }kjk vk'kh"k ik,axsA 

ge vczkge dh vk'kh"ksa ikus ds fy, pqus x, gSaA ge bu ÁfrKkvksa dk 

gekjs vius fy, nkok dj ldrs gSaA 

mlds oa'k 

ijes'oj us vczkge dks ,d cgqr cM+k oa'k nsus dh ÁfrKk dhA mldk 

oa'k i`Foh dh jsr ds d.kksa ds leku vla[; gksuk Fkk&;g mlds 

'kkjhfjd oa'k ds lUnHkZ esa gSA 

mRifÙk 13%16&vkSj eSa rsjs oa'k dks i`Foh dh /wy ds fdudksa ds leku 

cgqr d#¡xk] ;gk¡ rd fd tks dksbZ iF̀oh dh /wy ds fdudksa dks fxu 

ldsxk ogh rsjk oa'k Hkh fxu ldsxkA 
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ijes'oj us vczkge ls ;g Hkh dgk fd mldk oa'k vkdk'k ds rkjksa dh 

rjg vla[; gksxk&;g mlds fo'okl ds }kjk mRiUu vkfRed lUrku 

ds lUnHkZ esa FkkA 

mRifr 15%5&vkSj mlus mldks ckgj ys tk ds dgk **vkdk'k dh vksj 

nf̀"V djds rkjkx.kksa dks fxu] D;k rw mudks fxu ldrk gS\** fQj 

mlus mlls dgk] **rsjk oa'k ,slk gh gksxkA** 

vuUr okpk 

ijes'oj us vczkge ,oa mldh lUrku ds lkFk ,d vuUr okpk cka/hA 

fo'okl ds }kjk ge mldh lUrku gSa rFkk ge mldh vuUr okpk dk 

fgLlk gSaA 

mRifr 17%7&vkSj eSa rsjs lkFk] vkSj rsjs i'pkr ih<h ih<h rd rsjs oa'k 

ds lkFk Hkh bl vk'k; dh ;qx&;qx dh okpk ck¡/rk gw¡ fd eSa rsjk vkSj 

rsjs i'pkr rsjs oa'k dk Hkh ijes'oj jgw¡xkA 

;h'kq] vczkge dh lUrku 

;fn ge ;h'kq es gSa rks ge ijes'oj ds }kjk vczkge dks ÁfrKk dh xbZ 

vk'kh"kksa ds okfjl gSaA fo'okl ds }kjk ge vczkge dh larku gSa vkSj 

ge vuUr okpk dk fgLlk gSaA 

xrkfy;ksa 3%16&vr% ÁfrKk,¡ vczkge dh vkSj mlds oa'k dks nh xb±A 

og ;g ugha dgrk] **oa'kksa dks** tSls cgqrksa ds fo"k; esa dgk] ij tSls 

,d ds fo"k; esa fd **rsjs oa'k dks** vkSj og elhg gSA 

xykfr;ksa 3%29&vkSj ;fn rqe elhg ds gks rks vczkge ds oa'k vkSj 

ÁfrKk ds vuqlkj okfjl Hkh gksA 

vczkge esa gekjh vk'kh"ksa 

ge vczkge dh lUrku gSa&mldh vkfRed lUrku&vkSj fo'okl ds 

}kjk ge mldh vk'kh"kksa dks ÁkIr dj ldrs gSaA ;fn gesa bu vk'kh"kksa 

dks fo'okl ds }kjk ÁkIr djuk gS rks gesa ;g tkuuk t#jh gS fd os 

D;k gSaA 

vk'kh"kksa dh lwph 

O;oLFkkfooj.k 28%1&14 gesa nh xb± vk'kh"ksa lcls igys vczkge dks nh 

xb±] fQj mldh 'kkjhfjd lUrkuksa dks] vkSj fQj os mldh vkfRed 

lUrkuksa dks nh xb±&tks fd fo'okl ds }kjk gSaA 

मदद तभु महोवा अऩन ेऩयभेश्वय के इन आदेशों के ऩारन भें सावधान यहोगे जजन्हें भैं 
आज तमु्हें फता यहा ह ॉ तो मोहवा तमु्हाया ऩयभेश्वय तमु्हें ऩथृ्वी के सबी याष्ट्रों के ऊऩय 
शे्रष्ट्ठ कयेगा। मदद तभु महोवा अऩन ेऩयभेश्वय के आदेशों का ऩारन कयोगे तो मे वयदान 

तमु्हाये ऩास आएॊगे औय तमु्हाये होंगे: 

महोवा तमु्हाये नगयों औय खेतों को आशीष प्रदान कयेगा। महोवा तमु्हाये फच्चों 
को आशीवााद देगा। वह तमु्हायी ब मभ को अच्छी पसर का वयदानदेगा औय वह तमु्हाये 
जानवयों को फच्च ेदेन ेका वयदान देगा। तमु्हाये ऩास फहुत स ेभवेशी औय बेडें होंगी। 
महोवा तमु्हें अच्छे अन्न की पसर औय फहुत अधधक बोजन ऩान ेका आशीवााद देगा। 
महोवा तमु्हें तमु्हाये आगभन औय प्रस्थान ऩय आशीवााद देगा। 
महोवा तमु्हें उन शत्रओुॊ ऩय ववजमी फनाएगा जो तमु्हाये ववरुद्ध होंगे। तमु्हाये शत्र ुतमु्हाये 
ववरुद्ध एक यास्त ेसे आएॊगे ककन्त ुव ेतमु्हाये साभन ेसात भागों भें बाग खडें होंगे। 
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महोवा तमु्हें बये कृवष—बॊडाय का आशीवााद देगा। तभु जो कुछ कयोगे वह उसके मरमे 

आशीवााद देगा जजस ेवह तभुको दे यहा है।  

महोवा तमु्हें अऩन ेववशषे रोग फनाएगा। महोवा न ेतमु्हें मह वचन ददमा है फशत ेकक तभु 

महोवा अऩन ेऩयभेश्वय के आदेशों का ऩारन कयो औय उसके भागा ऩय चरो। तफ ऩथृ्वी के 

सबी रोग देखेंगे कक तभु महोवा के नाभ स ेजान ेजात ेहो औय व ेतभुस ेबमबीत होंगे। 
औय महोवा तमु्हें फहुत सी अच्छी चीजें देगा। वह तमु्हें फहुत स ेफच्च ेदेगा। वह तमु्हें 
भवेशी औय फहुत से फछड ेदेगा। वह उस देश भें तमु्हें फहुत अच्छी पसर देगा जजस े

उन्होंन ेतमु्हाये ऩ वाजों को देन ेका वचन ददमा था। 
महोवा अऩन ेबण्डाय खोर देगा जजनभें वह अऩना कीभती वयदान यखता है तथा तमु्हायी 
ब मभ के मरमे ठीक सभम ऩय वषाा देगा। महोवा जो कुछ बी तभु कयोगे उसके मरए 

आशीवााद देगा औय फहुत से याष्ट्रों को कजा देन ेके मरए तमु्हाये ऩास धन होगा। ककन्त ु

तमु्हें उनस ेकुछ उधाय रेन ेकी आवश्मकता नहीॊ होगी। महोवा तमु्हें मसय फनाएगा, ऩ ॉछ 

नहीॊ। तभु चोटी ऩय होगे, तरहटी ऩय नहीॊ। मह तफ होगा जह तभु महोवा अऩन ेऩयभेश्वय 
के उन आदेशों ऩय ध्मान दोगे जजन्हें भैं आज तमु्हें दे यहा ह ॉ। तमु्हें उन मशऺाओॊ भें स े

ककसी की उऩेऺा नहीॊ कयनी चादहमे जजन्हें भैं आज तमु्हें दे यहा ह ॉ। तमु्हें इनस ेदाॉमी मा 
फाॉमी ओय नहीॊ जाना चादहए। तमु्हें उऩासना के मरमे अन्म देवताओॊ का अनुसयण नहीॊ 
कयना चादहए। 

gesa nhy x;h gS 

xykfr;ksa 3%6] 7] 14&vczkge us rks ijes'oj ij fo'okl fd;k vkSj ;g 

mlds fy, /kkfeZdrk fxuh xbZA vr% ;g tku yks fd tks fo'okl 

djus okys gSa] os gh vczkge dh lUrku gSaA 

blfy, gqvk fd vczkge dh vk'kh"k elhg ;h'kq esa vU;&tkfr;ksa rd 

igq¡ps vkSj ge fo'okl ds }kjk ml vkRek dks ÁkIr djsa ftldh ÁfrKk 

gqbZ gSA 

vkt ds fy, 

;kn j[ksa fd vczkge dks nh xbZ ÁfrKk,a vc ds fy, gSa] uk fd rc ds 

fy, tc ge LoxZ igq¡psaxsA os vkt ds fy, gSaA 

vkbZ, dqN le; ysdj mu vk'kh"kksa esa ls dqN ds fy, ÁHkq dk /kU;okn 

djsa tks ubZ l`f"V gksus ds ukrs gesa feyh gSa 

**ÁHkq eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡ fd eSa uxj esa vk'khf"kr gw¡ 

vkSj eSa ns'k esa vk'khf"kr gw¡A 

eSa tgk¡ dgha Hkh gw¡ ogka vk'khf"kr gw¡A 

eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡ fd esjs xHkZ dk Qy vk'khf"kr gS] esjh 

lUrku vk'khf"kr gSaa 

ÁHkq eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡ fd esjs i'kq rsjs }kjk vk'khf"kr 

gSaA 

eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡ ÁHkq fd esjk Vksdjk Hkjk gqvk gS] fd 

esjs ikl Áfrfnu ds fy, Hkkstu gSA 

ÁHkq eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡ fd tc eSa ckgj tkrk gw¡ rks 

vk'khf"kr gw¡] vkSj tc esa vUnj vkrk gw¡ rks vk'khf"kr gw¡A eSa 

tkurk gw¡ fd tc dksbZ 'k=q esjs fo#) vkus dh dksf'k'k djrk 

gS rks og igys ls gh gkjk gqvk gSA og esjs fo#) ,d fn'kk 

ls vk,xk] ysfdu og lkr fn'kkvksa esa Hkkx [kMk gksxkA ÁHkq] eSa 
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rsjk /kU;okn djrk gw¡ fd tks dqN eSa djrk gw¡ og lQy 

gksxkA 

eSa vkt] dy vkSj Áfrfnu vius thou esa rsjh jkg esa pyus 

okyk gw¡A 

eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡ ÁHkq fd yksx esjs thou ds }kjk 

ns[ksaxs fd rw fdruk egku gSA 

eSa rsjk /kU;okn nsrk gw¡ fd rw eq>s vR;kf/kd lEiUurk nsxkA 

ÁHkq] eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡ fd rwus LoxZ esa esjs fy, 

cgqrk;r ds Hk.Mkj [kksy fn, gSa rFkk ;g fd eSa mUgsa i`Foh ij 

ÁkIr dj ldrk gw¡a 

eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡ fd rwus eq>s iw¡N ugha flj gh cuk;k 

gS& 

rw us eq>s Å¡ps ij j[kk gS] uk fd uhps ijA 

gs firk] eSa rsjh lc vk'kh"kksa ds fy, rsjk /kU;okn djrk gw¡A 

ÁHkq eSa rsjs ihNs pyus ls ugha gVw¡xkA eSa vU; nsorkvksa dh 

mikluk ugha d#¡xkA 

eSa rsjh vkKkvksa dks ekuw¡xkA ;h'kq ds uke esa] vkehuA** 

iki ,oa èR;q dh O;LoFkk ls vktkn 

vuqxzg ls cpk, x,  

ikSywl us dgk gS fd tks yksx ;h'kq dks viuk ÁHkq ,oa m)kjdÙkkZ 

vaxhdkj djrs gSa mu ij iki dk dksbZ dkuwuh fu;a=.k ;k vf/kdkj 

ugha jgsxkA 

ge O;oLFkk ds v/khu esa ugha jgsA ge O;oLFkk ds }kjk ugha] cfYd 

vuqxzg ds }kjk cpk fy, x,&NqMk fy, x, gSaA 

jksfe;ksa 6%14&D;ksafd iki rqe ij ÁHkqrk u djrk jgsxk] D;ksafd rqe 

O;oLFkk ds vk/khu ugha cfYd vuqxzg ds vk/khu gksA 

bfQfl;ksa 2%8&D;ksafd vuqxzg ds }kjk fo'okl gh ls rqEgkjk m)kj gqvk 

gS] vkSj ;g rqEgkjh vksj ls ugha cfYd ijes'oj dk nku gSA 

vuqxzg dh ifjHkk"kk gS v;ksX;rk esa fn[kkbZ xbZ n;k&gesa dqN ,slk 

fn;k x;k ftlds ge ;ksX; ugha FksA 

u dsoy ge ijes'oj ds }kjk fn[kkbZ xbZ v;ksX;rk esa n;k ds fy, 

vuqZi;qDr Fks cfYd ge blds Bhd foijhr ds mi;qDr FksA L=h vkSj 

iq#"k O;oLFkk dks iwjk ugha dj ldrs( vkSj bl dkj.k] ;g muds fy, 

m)kj ugha yk ldrh&;g muds fy, flQZ èR;q yk ldrh gSA 

cpk, x, dk vFkZ gS fdlh pht ls cpk, x, ;k fdlh pht+ ls NqMk, 

x,A ge fdl pht ls NqMk, x, gSa\ 

 

ge Jki ls NqMk, x, gSa 

vc ge iki vkSj èR;q dh O;oLFkk ds v/khu u jgs vkSj uk gh ge 

O;oLFkk ds Jki ds v/khu jgs gSaA ge O;oLFkk ds Jki ls NqMk, tk 

pqds gSa( vkSj blds ckotwn Hkh] ;fn ge ,d ub± l`f"V gksus ds ukrs 
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gekjs D;k vf/kdkj gSa bls ugha tkurs gSa rks tc 'kSrku ;k mldh nq"V 

vkRek,a gekjs Åij Jki Mkyus ds fy, vkrh gSa] rks ge gkj ldrs gSaA 

tcfd] ;fn ge ,d ubZ l`f"V ds #i esa vius vf/kdkjksa ,oa lkSHkkX;ksa 

dks tkurs gSa rks ge ÁR;sd ;q) dks thr ldrs gSaA 

tc os phtsa+ ftUgsa Jki ds fgLls ds #i esa ÁxV fd;k x;k gS] gekjs 

fo#) vkrh gSa] rks ,d ub± l`f"V ds #i esa ge fgEer ds lkFk dg 

ldrs gSa] 

**eSa O;oLFkk ds Jki ls NqMk;k tk pqdk gw¡A** 

 ;h'kq gekjs LFkku ij Jki cuk 

;h'kq gekjs cnys esa Jki cu x;kA ;h'kq gekjk fodYi cu x;k ,oa bu 

Jkiksa dks vius gh 'kjhj ij ys fy;k rkfd gesa mu ls NqMk ldsA tc 

mlus Øwl ij gekjk n.M pqdk;k rks mlus gesa gekjs ÁR;sd Jki ls 

Lora= fd;kA 

xykfr;ksa 3%13&elhg us tks gekjs fy, 'kkfir cuk] gesa eksy ysdj 

O;oLFkk ds 'kki ls NqMk;k] D;ksafd fy[kk gS] **tks dksbZ dkB ij 

yVdk;k tkrk gS og 'kkfir gSA** 

flQZ ,d ;h'kq gh Fkk ftlus dHkh O;oLFkk dks iw.kZ #i ls iwjk fd;kA 

mlus O;oLFkk ds v/khu ,d fl) thou fcrk;k vkSj bl Ádkj ,d 

fl) cfynku cu x;kA 

 Jki ls NqMk, x, 

;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd 'kki esa D;k 'kkfey gSA ;h'kq us gekjs fy, 

vius Åij D;k ys fy;k\ O;oLFkk dk Jki D;k gS\ tc ge bl Hkkx 

dks i<saxs rks gesa Kkr gksxk fd ge 'kSrku dh vksj ls mu ckrksa dks 

xzg.k djrs jgs gSa] ftUgsa gesa xzg.k djus dh vko';drk ugha FkhA 

ewlk us dbZ ,slh ckrksa dh lwph cukbZ gS tks O;oLFkkfooj.k 28%15&68 

esa Jki dk fgLlk gSaA ¼bl iwjs Hkkx dks i<+uk vPNk gksxk½A ewlk us 

mu Jkiksa dh lwph Hkh Ánku dh gS tks vukKkdkfjrk dk ifj.kke gSa 

rFkk fuEufyf[kr mudk laf{kIr fooj.k gSA 

O;oLFkkfooj.k 28%15] 20&ijUrq ;fn rw vius ijes'oj ;gksok dh ckr 

u lqus] vkSj mldh lkjh vkKkvksa vkSj fof/k;ksa ds ikyus esa tks eSa vkt 

lqukrk gw¡ pkSdlh ugha djsxk] rks ;s 'kki rq> ij vk iMsaxsA 

fQj ftl dke esa rw gkFk yxk,] mlesa ;gksok rc rd rq> dks 'kki 

nsrk] vkSj Hk;krqj djrk] vkSj /kedh nsrk jgsxk] tc rd rw feV u 

tk,] vkSj 'kh?kz u"V gks tk,% ;g bl dkj.k gksxk fd rw ;gksok dks 

R;kxdj nq"V dke djsxkA** 

O;oLFkk ds Jki D;k gSa\ O;oLFkk dks uk ekuus dk n.M D;k gSa\ 

  chekfj;ksa ls ihfM+r gksuk 

  cq[kkj] lwtu 

  pqHkus okyh xehZ vkSj lw[kk 

  lq[kk jksx ,oa xs#b± jksx 

  ihry dk vkdk'k 
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  yksgs dh Hkwfe 

  ckfj'k dh txg ckyw vkSj /kwy cjluk 

  gkj 

  'kjhj fpfM;ksa vkSj i'kqvksa dk vkgkj cu tkuk 

  QksMs] coklhj] nkn vkSj [kqtyh 

  ikxy] vU/kkiu] eu dk Hkzfer gksuk 

  tks dqN ge djsa mlesa vlQy gksuk] nck, gq,] ywVs gq, 

  fÁ; tuksa] ?kj dks rFkk esgur ds Qy dks [kksuk 

  lEifÙk ,oa cPpksa dks [kksuk 

;g rks flQZ lwph dh 'kq#vkr gS! 

O;ogkfjd vuqikyu 

vc fQj ls le; fudkydj O;oLFkkfooj.k ls O;oLFkk ds Jkiksa dks 

i<sa ysfdu bl ckj ;g ;kn j[ksa fd ;h'kq us vkidks O;oLFkk ds Jkiksa 

ls vktkn dj fn;k gS vkSj bu 'kCnksa dks mlesa tksMsa] 

**;h'kq us eq>s - - - - - - ls NqMk fy;k gSA** 

mnkgj.k ds fy,] **;h'kq us eq>s egkekfj;ksa ls NqMk fy;k gSA 

;h'kq us eq>s {k; jksx ls NqMk fn;k gSA 

;h'kq esa eq>s cq[kkj ,oa lwtu ls NqMdkjk fn;k gSA 

;h'kq us eq>s >qylkrh gqbZ xehZ ls NqMk fn;k gSA  

;h'kq us eq>s - - - - 

O;oLFkkfooj.k 28 dh lwph esa ls mu phtksa dks <w¡<s ftUgsa 'kSrku vkids 

Åij Mkyrk jgk gSA os O;oLFkk ds Jki dk fgLLkk gSa vkSj ;h'kq us 

vkidks ml Jki fo'ks"k ls NqMk fn;k gSA 

ijes'oj ds opu ds lkFk lger gksuk ÁkjEHk djsaA 

**eSa ;h'kq ds }kjk ds Jki ls NqMk;k 

x;k gw¡A ;h'kq us iki ds cnys esjk 

nke pqdk fn;k gSA eSa vkKk nsrk gw¡ 

fd bl Jki dk ÁR;sd y{k.k vHkh 

eq>s NksM+ nsa! 

tc ;h'kq dks Øwl ij dhyksa ls Bksdk x;k Fkk] og gekjs fy, ,d Jki 

cu x;k rkfd ge /kehZ cu tk,aa mlus u dsoy gesa vuUr thou dk 

ojnku fn;k] cfYd mlus gesa bl thou esa fot;h gksus ds fy, tks 

dqN vko';d gS og lc dqN Ánku fd;kA 

tc 'kSrku mu esa ls fdlh Hkh ,d Jki dks ykus dh dksf'k'k djrk gS 

rks dgsa] 

**vjs vks 'kSrku] rw ,slk ugha dj ldrk! 

;h'kq us eq>s ml Jki ls NqMk fy;k gSA** 

vrhr ls vktknh 

vDlj 'kSrku gesa bl ckr dk vk'oklu nsdj QUns esa Qlk,xk fd 

ge fdlh ,d Jki dks Lohdkj dj ysa fd ge us iki fd;k gS vkSj 
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;g Jki ml iki dk n.M gSA ge lkspus yxrs gSa fd tks dqN og 

ge ij Mky jgk gS ge mlh ds yk;d gSaA 

'kSrku Bhd dg jgk gksrk gS fd Jki iki ds ifj.kkeLo#i vkrs gSaA 

ysfdu dHkh og Lej.k ugha fnyk,xk fd ;h'kq us ml iki ds fy, 

igys gh ls gekjk n.M pqdk fn;k gS rks gesa ml iki ds ifj.kkeLo#i 

vkus okys Jki dks vc vkSj vkxs lgus dh vko';drk ugha gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 5%17&vc ;fn dksbZ elhg esa gS rks og ,d ubZ lf̀"V gS 

iqjkuh ckrsa chr xb±] ns[kks lc dqN ubZ gks xbZ gSaA 

fot;h thou 

,d ubZ l`f"V gksus ds ukrs ge iki vkSj eR̀;q dh O;oLFkk ls vktkn 

gSaA ge ÁR;sd iki] ÁR;sd n.M] ,oa ÁR;sd Jki ls vktkn dj fn, 

x, gSaA 

jksfe;ksa 8%2&D;ksafd thou dh vkRek dh O;oLFkk us elhg ;h'kq esa eq>s 

iki dh vkSj èR;q dh O;oLFkk ls Lora= dj fn;kA** 

;fn ge iki djrs gSa rks gesa mls eku ysuk pkfg, rFkk mldh {kek 

ÁkIr djuh pkfg,A 

1 ;wgUuk 1%9&;fn ge vius ikiksa dks eku ysa] rks og gekjs ikiksa dks 

{kek djus vkSj gesa lc v/keZ ls 'kq) djus esa fo'okl;ksX; vkSj /kehZ 

gSA** 

tc ge vius ikiksa dks eku ysrs gSa] rks ge rqjUr vius Åij ls iki 

dh tks idM+ gksrh gS mlls vktkn gks tkrs gsaA ge lkjh v/kkfeZdrk 

ls 'kq) gks tkrs gSaA 'kSrku ges nks"k ,oa n.M ds nks"kkjksi.kksa ds }kjk 

gjk ugha ldsxkA 

iki] mlds Jki] rFkk iki ,oa èR;q dh O;oLFkk ds ikl dksbZ dkuwuh 

vf/kdkj ugha gS fd gesa gjk nsA ubZ lf̀"V dh tks vk'kh"ksa gekjs thouksa 

ds Åij gSa mlls ge thfor jg ldrs gSaA 

t; ikus dh 'kfDr ds lkFk 

vczkge ds ikl fo'okl Fkk vkSj og mlds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kA 

tks vk'kh"ksa mls nh xb± Fkh mUgsa ge fo'okl ds }kjk ÁkIr dj ldrs 

gSaA 

;h'kq vk;k vkSj mlus O;oLFkk ds Jki dks vius Åij ys fy;kA 

fo'okl ds }kjk ge vius m)kj dks ÁkIr djrs gSaA fo'okl ds }kjk] 

ge bl lalkj dh phtksa ij t; ÁkIr dj ldrs gSaA fo'okl gesa t; 

ikus dh lkeFkZ Ánku djrk gSA 

1 ;wgUuk 5%4&D;ksafd tks dqN ijes'oj ls mRiUu gqvk gS] og lalkj 

ij t; ÁkIr djrk gS( vkSj og fot; ftl ls lalkj ij t; ÁkIr 

gksrh gS gekjk fo'okl gSA 

ubZ l`f"V ds #i esa ge vius vUnj ijes'oj dh fot;h 'kfDr dks 

/kkj.k djrs gSaA pquko gesa djuk gS fd ge bl 'kfDr dks dk;Z djus 

dh vuqefr nsrs gSa ;k fd ughaA ge ijes'oj ds opu ij fo'okl djus 

dk p;u dj ldrs gSa ;k ge vius pkjksa vksj dh ifjfLFkfr;ksa ij 

fo'okl djus dk p;u dj ldrs gSaA 
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ijes'oj dh fot;h 'kfDr rc Áokfgr gksrh gS tc ge fo'okl djrs 

gSa rFkk fgEer ds lkFk bls cksy nsrs gsaA mlds opu esa tks gekjk 

fo'okl gksrk gS og gesa fot; nsrk gSA 

'kSrku ge ls dgrk gS fd ge nks"kh] ewY;ghu ikih gS rFkk ge mu 

chekfj;ksa] rdyhQksa] xjhch rFkk fujk'kk ds Áfr vlgk; gS tks Jki dk 

fgLlk gSaA 

  ijes'oj dgrk gS fd ge ubZ l`f"V gSa rFkk nks"k] n.M ,oa 

O;oLFkk ds iki ds nks"k ls vktkn gSaA 

  ijes'oj dgrk gS fd ge vczkge ds fy, ÁfrKk dh xbZ leLr 

vk'kh"kksa ds okfjl gSaA 

  ijes'oj dgrk gS fd t; ik, gqvksa ds #i esa ge mldh 

cgqrk;r dh vk'kh"kksa esa py ldrs gSaA 

elhg ;h'kq esa fo'oklh gksuss ds ukrs ijes'oj us gekjs fy, tks dqN 

Ánku fd;k gS ge og lc gks ldrs] dj ldrs] ,oa j[k ldrs gSaA 

  gesa 'kSrku ds >wB dh ctk; ijes'oj ij fo'okl djus dk p;u 

djuk pkfg,A 

  gesa Lo;a dks ,sls ns[kuk pkfg, tSls ijes'oj ges ns[krk gSA 

  gesa ml lc dh ?kks"k.kk djuh pkfg, tks ijes'oj us gekjs ckjs esa 

dgk gSA 

rc ge elhg ;h'kq esa ,d ubZ l`f"V ds #i esa vius vn~Hkqr vf/kdkjksa 

dk vkuUn ys ldrs gSa! 

iqu%fopkj ds fy, Á'u 

1-  ;g le>uk gekjs fy, D;ksa egRoiw.kZ gS fd ge vczkge ds ifjokj ds gSa\ 

2-  ijes'oj ds mu dqN ok;nksa dh lwph cuk,a tks mlus vczkge ls fd, Fks rFkk tks vkids fy, 

egRoiw.kZ gSaA 

3-  O;oLFkkfooj.k 25%15&68 dk mi;ksx djrs gq, ,d i`"B fyf[k, ftlesa O;oLFkk ds Jkiksa ls vkidh 

vktknh dk ftØ gksA 
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ikB vkB 

ubZ lf̀"V ds ykHk 

ifjp; 

,d ubZ l`f"V dk Ádk'ku rFkk ;h'kq esa /kkfeZdrk ;h'kq elhg esa 

fo'okl djus okys ds fy, cgqr ls ykHk ykrh gSA 

Hktu 68%19v&gekjk ÁHkq /kU; gS] tks Áfrfnu gesa vk'kh"kksa ls Hkjiwj 

djrk gSA 

ijes'oj ds lkFk laxfr 

ubZ l`f"V gksus dk ,d lcls cM+k ykHk ;g gS fd ge ijes'oj dh 

efgeke; T;ksfr es fg;ko ,oa fcuk fdlh 'kfeZUnxh ls py ldrs gSaA 

ge mlds lkFk ckr&phr dj ldrs gSaa] ge mlds lkFk fudV ,oa 

vUrjax laxfr j[k ldrs gSaA 

1 ;wgUuk 1%3&7&tks dqN geus ns[kk vkSj lquk gS mldk lekpkj rqEgsa 

Hkh nsrs gSa] blfy, fd rqe Hkh gekjs lkFk lgHkkxh gks( vkSj gekjh og 

lgHkkfxrk firk ds lkFk vkSj mlds iq= ;h'kq elhg ds lkFk gSA vkSj 

;s ckrsa ge blfy, fy[krs gSa fd gekjk vkuUn iwjk gks tk,A 

tks lekpkj ge us ml ls lquk vkSj rqEgsa lqukrs gSa] og ;g gS fd 

ijes'oj T;ksfr gS vkSj mlesa dqN Hkh vU/kdkj ughaA ;fn ge dgsa fd 

mlds lkFk gekjh lgHkkfxrk gS vkSj fQj vU/kdkj esa pysa] rks ge >wBs 

gSa vkSj lR; ij ugha pyrsA ij ;fn tSlk og T;ksfr esa gSa] oSls gh ge 

Hkh T;ksfr esa pysa] rks ,d nwljs ls lgHkkfxrk j[krs gSa] vkSj mlds iq= 

;h'kq dk ygw gesa lc ikiksa ls 'kq) djrk gSA 

bl ekeys esa elhgr vU; ÁR;sd /keZ ls fHkUu gS fd tc ge elhg 

dks xzg.k djrs gSa rks ijes'oj ds lkFk ,d O;fDrxr lEcU/k ¼ijes'oj 

ds vuUr ifjokj dk fgLlk½ vkSj laxfr ¼Áfrfnu ckrphr½ j[k ldrs 

gSaA 

NqVdkjs ds dk;Z esa ijes'oj dk mís'; Fkk fd vius lEcU/k dks 

euq";tkfr fd lkFk iqu% LFkkfir dj lds rFkk gekjh laxfr dks mlds 

lkFk iqu% lFkkfir dj ldsA 

ifjHkk"kk 

csclVj vufczTM fMD'kujh ds vuqlkj laxfr dh dqN ifjHkk"kk,a gSa% 

  fdlh ds lkFk tqM+s gksus dh fLFkfr 

  lgHkkfxrk 

  lka>snkjh 

  vUrjax tku&igpku 

  vkilh fgLlsnkjh 
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,d cqykgV 

ge ijes'oj ds lkFk laxfr djus ds fy, cqyk, x, gSaA 

1 dqfjfuFk;ksa 1%9&ijes'oj lPpk gS] ftlus rqe dks vius iq= gekjs 

ÁHkq ;h'kq elhg dh laxfr esa cqyk;k gSA 

fdruk vn~Hkqr fopkj gSA ijes'oj us vius lkFk laxfr ds fy, gesa 

cqyk;k gSA ijes'oj gekjs lkFk laxfr djuk pkgrk gSA 

ijes'oj ds lkFk tks gekjh laxfr gS mlh Lrj ij gekjh laxfr 

ijes'oj esa tks gekjs cgu vkSj HkkbZ gSa muds lkFk Hkh gksuh pkfg,A 

Ásfjr ;wgUuk us fy[kk] 

1 ;wgUuk 1%3] 4&tks dqN ge us ns[kk vkSj lquk gS mldk lekpkj 

rqEgsa Hkh nsrs gSa] blfy, fd rqe Hkh gekjs lkFk lgHkkxh gks] vkSj gekjh 

;g lgHkkfxrk firk ds lkFk vkSj mlds iq= ;h'kq elhg ds lkFk gSA 

vkuUn ykrh gS 

vkuUn ijes'oj ds lkFk ,oa elhg ;h'kq esa lgfo'okfl;ksa ds lkFk ,d 

vUrjax] vckf/kr laxfr ds ifj.kkeLo#i vkrk gSA 

Hktu 16%11&rw eq>s thou dk jkLrk fn[kyk,xk( rsjs fudV vkuUn 

dh Hkjiwjh gS] rsjs nkfgus gkFk esa lq[k loZnk cuk jgrk gSA 

ijes'oj ds opu ds }kjk mlds lkFk varjax laxfr ls vf/kd vkuUn 

dh vuqHkwfr dgha ugha gSA f;eZ;kg us fy[kk gS] 

f;eZ;kg 15%16&tc rsjs opu esjs ikl igq¡ps] rc eSaus ekuks mUgsa [kk 

fy;k] vkSj rsjs opu esjs eu ds g"kZ vkSj vkuUn dk dkj.k gq,( D;ksafd] 

gs lsukvks ds ijes'oj ;gksok eSa rsjk dgykrk gw¡A 

tks fo'oklh elhg esa ,d ubZ l`f"V gksus dk Ádk'ku ik tkrk gS og 

vkuUn ik tkrk gSA 

tks dHkh nks"k] n.M ,oa csdkj gksus ds fopkjksa ls ncs jgrs Fks] tc os 

,d ckj  

/kkfeZdrk ds Ádk'ku dks [kkst ysrs gSa rks cU/ku ls eqDr gksdj me.Mus 

okys vkuUn ,oa [kq'kh esa Áos'k djrs gSaa 

flQZ os gh n.M ds Hk; ds fcuk ijes'oj ds lkFk vUrjax laxfr ds 

me.Mus okys vkuUn dk vuqHko dj ldrs gSa ftUgksaus ubZ l`f"V ds 

Ádk'ku dk vuqHko ÁkIr dj fy;k gSA 

nkÅn us vkuUn ds ckjs esa fy[kk]  

Hktu 32%1] 2&D;k gh /kU; gS og ftldk vijk/k {kek fd;k x;k] 

vkSj ftldk iki <k¡ik x;k gksA D;k gh /kU; gS og euq"; ftlds 

v/keZ dk ;gksok ys[kk u ysA 

VwVh gqbZ laxfr 

;fn ge iki djrs gSa rks Hkh gekjk ijes'oj ds lkFk lEcU/k vVwV 

jgrk gSA ge fQj Hkh mldh lUrku jgrs gSaA 

iki ds }kjk gekjh ijes'oj ds lkFk laxfr VwV tkrh gSaA ,d ckj fQj 

iki gekjs ,oa ijes'oj ds eè; ck/kk cu tkrk gSA ysfdu] ijes'oj us 

viuh egku n;k esa ,d ÁcU/k fd;k gS ftlls gekjh laxfr mlds 

lkFk rqjUr iqu% LFkkfir gks tkrh gSA 
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;wgUuk us fy[kk] 

1 ;wgUuk 1%8&10&;fn ge dgsa fd ge esa dqN Hkh iki ugha] rks ge 

Lo;a dks /kks[kk nsrs gSa vkSj ge esa lR; ughaA ;fn ge vius ikiksa dks 

eku ysa rks og gekjs ikiksa dks {kek djus vkSj gesa lc v/keZ ls 'kq) 

djus esa fo'okl;ksX; vkSj /kehZ gSA ;fn dgsa fd geus iki ugha rks mls 

>wBk Bgjkrs gSa vkSj mldk opu ge ugha gSA 

**eku ysus** dk vFkZ gS uke ysukA gesa vius iki dk uke ysuk gS] vkSj 

fNikus dh dksf'k'k ;k euk djrs gq, fd geus iki ugha fd;k] Lo;a dks 

/kks[kk ugha nsuk pkfg,A blds ctk; gesa rqjUr ijes'oj ds le{k eku 

ysuk pkfg, fd tks dqN geus fd;k gS og mldh n`f"V rFkk ijes'oj 

dh nf̀"V esa Hkh iki gSA 

**iki** 'kCn dk vFkZ gS **fu'kkus ls pwd tkuk**A tc dHkh ge ijes'oj 

dh fl) /kkfeZdrk ds fu'kku dks vius fopkjksa ;k dk;ks± ds }kjk [kks 

nsrs gSa] ge iki djrs gSaA 

ftl {k.k ge ;g tkurs gSa fd ge **fu'kkus ls pwd x, gSa**] gesa rqjUr 

gh vius iki dks eku ysuk pkfg, rFkk ijes'oj dh {kek dks rFkk ml 

v/kkfeZdrk ls 'kq)rk dks ÁkIr dj ysuk pkfg,A 

 ijes'oj ds vuqxzg dks rqPN Bgjkuk 

cgqr ls yksxksa ds ikl /kkfeZdrk dk Ádk'ku ugha gksrk vkSj os ijes'oj 

ds vuqxzg dks rqPN Bgjkrs gSaA os xyrh ls ,slk lksp pqds gSa fd 

bldk vFkZ gS fd os pkgdj iki dj ldrs gSa tc rd fd os ckn esa 

ml iki dk vaxhdj dj ysa vkSj ijes'oj dh {kek dks ÁkIr dj ysaA 

;wgUuk us bls vxys in esa Li"V fd;k] fd gesa pkgdj iki dks gekjs 

thou esa Áos'k djus ugha nsuk pkfg,A 

1 ;wgUuk 2%1&gs esjs ckydks] ;s ckrsa rqEgsa blfy, fy[krk gw¡ fd rqe 

iki u djksA vkSj ;fn dksbZ iki djs rks firk ds ikl gekjk ,d 

lgk;d gS] vFkkZr /kkfeZd ;h'kq elhgA 

ijes'oj ds }kjk gekjh cqykgV iki ls nwj jgus dh cqykgV gSA  

lEiUurk 

,d u, tUes fo'oklh&,d ubZ l`f"V gksus dk ,d vkSj Qk;nk ;g gS 

fd ge lPph lEiUurk ik ldsaA nks rjg dh lEiUurk,a gksrh gSa] Ák.kksa 

dh] rFkk vkfFkZd {ks= esaA 

Ásfjr ;wgUuk ds }kjk ijes'oj us fy[kk fd og pkgrk fd tSls gekjs 

Ák.k rjDdh dj jgs gSa oSls gh ge lEiUu gksa rFkk vPNs LokLF; es cus 

jgsaA 

3 ;wgUuk 1%2&gs fÁ; esjh ;g ÁkFkZuk gS fd tSls rw vkfRed mUufr 

dj jgk gS oSls gh rw lc ckrksa esa mUufr djs vkSj Hkyk paxk jgsA 

ijes'oj lc ls c<+dj D;k pkgrk gS\ fd ftl rjg gekjs Ák.k 

mUufr dj jgs gSa] oSls gh ge lEiUu cusa rFkk vPNs LokLFk; esa jgsaA 

**tSls rsjk Ák.k mUufr djrk gS** bldk vFkZ D;k gS\ 

Ák.kksa dh mUufr 
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gekjk Ák.k gekjh cqf)eÙkk] gekjh Hkkouk,a ,oa gekjh bPNk gSA Ák.kksa 

dh mUufr&cqf) dh mUufr ,oa Hkkoukvksa dh mUufr&elhg dks vius 

thouksa dks ,d thfor cfynku ds #i esa p<+kus ds }kjk rFkk ijes'oj 

ds opu ds }kjk vius euksa dks u;k djus ds }kjk gksrh gSA lEiUurk 

,oa 'kkjhfjd LokLF; ds fy, igys Ák.kksa dh mUufr t#jh gSA 

jksfe;ksa 12%1] 2&blfy, gs HkkbZ;ksa eSa rqe ls ijes'oj dh n;k Lej.k 

fnyk dj fcurh djrk gw¡] fd vius 'kjhjksa dks thfor] vkSj ifo=] vkSj 

ijes'oj dks Hkkork gqvk cfynku djds p<kvks] ;gh rqEgkjh vkfRed 

lsok gSaA  

vkSj bl lalkj ds ln'̀k u cuks( ijUrq rqEgkjh cqf) ds u, gks tkus ls 

rqEgkjk pky&pyu Hkh cnyrk tk,] ftl ls rqe ijes'oj dh Hkyh] 

vkSj Hkkorh] vkSj fl) bPNk vuqHko ls ekywe djrs jgksA** 

ijes'oj pkgrk gS fd mlds yksx mldh ubZ l`f"V] Ák.k vkSj 'kjhj esa 

mUufr djsaA ubZ l`f"V ds yksxksa dks bl lalkj ds ln'̀k ugha gksuk gSA 

mUgsa ijes'oj ds opu ds vuq#i gksuk gSA 

 ,d ÁfØ;k  

ubZ l`f"V ds yksx ifjorZu dh ÁfØ;k esa gSa] vkSj ;g ifjorZu rc 

vkrk gS tc gekjs eu fujUrj ijes'oj ds opu ds i<+us] lquus] euu 

djus] fo'okl djus vkSj mu ij dk;Z djus ds }kjk u, gksrs tkrs gSaA 

iw.kZ LokLF; ,oa lEiUurk dh vksj igyk egRoiw.kZ dne ubZ l`f"V ds 

Ádk'ku esa vkuk gSaA ;g Ádk'ku fo'oklh dks nks"k] n.M] ,oa csdkj 

gksus ds fopkjksa ls vktkn djsxk ftlls og ,d ubZ l`f"V ds lkjs 

ykHkksa dks ikus ds ;ksX; gksxk] rFkk lEiUurk ,oa fl) lsgr esa pyuk 

ÁkjEHk djsxkA 

 o.kZu fd;k x;k 

,d lpeqp esa **lEiUu** ijes'oj dh lUrku dk o.kZu igys Hktu esa 

fd;k x;k gSA 

Hktu 1%1&3&D;k gh /kU; gS og iq#"k tks nq"Vksa dh ;qfDr ij ugha 

pyrk] vkSj u ikfi;ksa ds ekxZ esa [kM+k gksrk( vkSj u BV~Vk djus okyksa 

dh e.Myh esa cSBrk gSA ijUrq og rks ;gksok dh O;oLFkk ls ÁlUu 

jgrk( vkSj mldh O;oLFkk ij jkr fnu è;ku djrk jgrk gSA 

,d lpeqp esa /kU; O;fDr oks gS tks% 

  ijes'oj ds opu ds Ádk'ku esa fo'okl ,oa vkKkdkfjrk ls 

pyrk gSA 

  Ázse esa pyuk ,oa ijes'oj rFkk mlds yksxksa ds lkFk xgjh ,oa 

vUrjax laxfr dks eglwl djukA 

  ijes'oj tks dqN djrk gS ml esa mldh 'kkfUr ,oa lUrqf"V 

eglwl djukA 

  fujUrj ÁHkq ,oa nwljksa dh t#jrksa dks iwjk djukA 

  mldh vkfFkZd t#jrsa iwjh dh xbZ gSa **rkfd og ÁR;sd Hkys dk;Z 

ds fy, rS;kj jgs**A 

  og ÁHkq ,oa nwljksa dh t#jrsa iwjh djus ds ;ksX; gSA 
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vkfFkZd mUufr 

tSlk gesa fl[kk;k x;k gS] mlds foijhr] /ku cqjk ugha gSA ;g /ku dk 

yksHk gS tks lc cqjkbZ;ksa dh tM+ gSA 

egku vkKk dks iwjk djus ds fy, /ku ,d egRoiw.kZ t#jr gSA gesa 

ekywe gksuk pkfg, fd ijes'oj dh vkfFkZd lEiUurk dks dSls ÁkIr 

djsa rkfd ge bl lalkj ds [kks, gqvksa rd ;h'kq elhg ds lqlekpkj 

ds lkFk igq¡p ldsaA 

;wgUuk us gesa psrkouh nh gS fd gesa lko/kku jguk pkfg, fd ge 

viuk yxko lalkj dh oLrqvksa ij u yxk,aA /ku dk /kks[kk] ;k thou 

dk ?ke.M tks fd HkkSfrd oLrqvksa ds Áfr ykylk mRiUu djrk gS] ;k 

euq";ksa dk vknj] bu lc ds Áfr gesa ges'kk pkSdl jguk pkfg, 

ijes'oj dgrk gS fd ;fn ge lcls igys ijes'oj ds jkT; ,oa 

mldh /kkfeZdrk dh [kkst djsa rks og gesa vU; oLrqvksa ls vk'khf"kr 

djsxkA 

efr 6%33&blfy, igys rqe mlds /keZ vkSj jkT; dh [kkst djks rks ;s 

lc oLrq,a Hkh rqEgsa fey tk,axhA 

ubZ l`f"V dk O;fDr ftlus ijes'oj dh /kkfeZdrk dk Ádk'ku ÁkIr 

fd;k gS og ges'kk viuh Lo;a dh t#jr ls Åij ijes'oj ds jkT; 

ds foLrkj ,oa ijes'oj dh /kkfeZdrk dks j[ksxk og ijes'oj ,oa 

mldh /kkfeZdrk dks [kkstsxk vkSj ijes'oj mls **;s lc oLrq,a** ns 

nsxkA 

 ijes'oj dks nsuk 

ijes'oj mu lap; dsUæksa dks ugha <w¡<+ jgk gS ftuesa og viuh vkfFkZd 

vk'kh"ksa m.Msy ldsA blds ctk; og mu ufn;ksa dks [kkst jgk gS tks 

fd ijes'oj ds jkT; esa nsus okyh gksaA 

;h'kq us dgk] 

ywdk 6%38 fn;k djks] rks rqEgsa Hkh fn;k tk,xkA yksx iwjk uki nck 

nckdj vkSj fgyk fgykdj vkSj mHkjrk gqvk rqEgkjh xksn esa Mkysaxs] 

D;ksafd ftl uki ls rqe ukirs gks] mlh ls rqEgkjs fy, Hkh ukik 

tk,xkA 

tc ge fo'okl ,oa ijes'oj dh vkKkdkfjrk esa nsrs gSa] og bls 

cgqrk;r ls c<+kdj gesa ykSVk nsrk gS rkfd ge fujUrj mls nsrs jgsaA 

ubZ l`f"V dks ftu ykHkksa dh ÁfrKk dh xbZ gS] lEiUurk mu esa ls ,d 

gSA ijes'oj us vius yksx tks mldh ekurs gSa muds fy, vkfFkZd 

vk'kh"kksa dh ,d okpk dh gSA 

LokLF; ,o paxkbZ 

ubZ l`f"V dk ,d vkSj ykHk gS 'kjhj ds fy, paxkbZ dk Áko/kkuA 

ubZ l`f"V dh /kkfeZdrk dk Ádk'ku mu yksxksa dks vktkn djsxk tks 

nks"k] n.M ,oa fujFkZdrk dh Hkkoukvksa ls ca/ks gq, jgs gSa] rkfd os 

fg;ko ds lkFk viuh paxkbZ dks ijes'oj ls ÁkIr dj ldsaA 



ubZ l̀f"V dk Lo#i 

 

 

Miracle Evangelism - Hindi  Page 81 

gekjs cnys esa ;h'kq ds }kjk fd, x, NqVdkjs ds dk;Z esa mlus gekjk 

m)kj vuUrdky ds fy, Ánku dj fn;k gS rFkk mlus gekjs 'kjhjksa 

dh paxkbZ Hkh Ánku dh gSA 

mlds dksMksa ds }kjk paxkbZ 

;'kk;kg dh elhg ds vkxeu ds ckjs esa dh xbZ egku Hkfo";ok.kh esa] 

mlus gekjh paxkbZ ds ckjs esa Li"V dgk gSA 

;'kk;kg 53%5&ijUrq og gekjs gh vijk/kksa ds dkj.k ?kk;y fd;k x;k] 

og gekjs v/keZ ds dkeksa ds dkj.k dqpyk x;k] gekjh gh 'kkfUr ds 

fy, ml ij rkM+uk iM+h] fd mlds dksMs [kkus ls ge paxs gks tk,aA 

irjl us ;'kk;kg ds lUns'k dks n<̀ fd;k tc mlus ;h'kq ds NqVdkjs 

ds dk;Z ds ckjs es bUgha 'kCnksa dks fy[kkA 

1 irjl 2%14&- - -og vki gh gekjs vijk/kksa dks viuh nsg ij fy, 

gq, Øwl ij p<+ x;k] ftlls ge ikiksa ds fy, ej dj /kkfeZdrk ds 

fy, thou fcrk,a( mlh ds ekj [kkus ls rqe paxs gq,A** 

;gksok&jkQk 

felz ls fudyus ds Bhd ckn ijes'oj us vius yksxksa ij Lo;a dks 

;gksok&jkQk ds #i esa ÁxV fd;k] ,slk ijes'oj tks mudk paxk drkZ 

gSA 

fuxZeu 15%26&;fn rw vius ijes'oj ;gksok dk opu ru&eu ls lqus 

vkSj tks mldh nf̀"V esa Bhd gS ogh djsa] vkSj mldh vkKkvksa ij dku 

yxk,a] vkSj mldh lc fof/k;ksa dks ekus] rks ftrus jksx eSaus fefL=;ksa 

ij Hksts gSa muesa ls ,d Hkh rq> ij u Hkstw¡xk( D;ksafd eSa rqEgkjk paxk 

djus okyk ;gksok gw¡A 

ijes'oj dHkh ugha cnyrk paxkbZ vkt ds fy, gSA 

ijes'oj dk opu paxkbZ ykrk gS 

lqySeku jktk gels dgrk gS fd ,d euq"; ds lEiw.kZ 'kjhj ds fy, 

thou ,oa LokLF; ijes'oj ds opu ds }kjk vkrk gSA 

uhfropu 4%20&22&gs esjs iq= esjs opu è;ku djds lqu] vkSj viuk 

dku esjh ckrksa ij yxk budks viuh vk¡[kksa dh vksV u gksus ns] oju 

vius eu esa /kkj.k djA D;ksafd ftudks os ÁkIr gksrh gSa] os muds 

thfor jgus dk] vkSj muds lkjs 'kjhj ds paxs jgus dk dkj.k gksrh 

gSaA 

;fn ge ijes'oj ds opu ij è;ku nsa] rFkk lsgr esa jgus ds ckjs esa 

;g D;k dgrk gS bl ij euu djsa] rks ;g gekjs thouksa esa 

okLrfodrk cu tkrk gSA tSls gekjs eu u, gq, gSa] oSls gh gekjs 

'kjhj Hkh gksaxsA 

tc ;g Ádk'ku gekjh vkRekvksa ls gekjs euksa esa Áos'k djrk gS] rks 

ge fo'okl ds lkFk ijes'oj ds opu dks cksysaxs] rFkk paxkbZ ,oa 

LokLF; ,d okLrfodrk cu tk,xhA  

uksV% paxkbZ ij vkSj xgu] vè;;u ds fy, ^xkWMl Áksfotu QkWj 

fgfyax* i<sa tks fd ,-,y- fxy rFkk tkW;l fxy ds }kjk fy[kh xbZ 

gSaA 
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ijes'oj dh lkeFkZ 

,d ubZ l`f"V dk ,d vkSj Qk;nk gekjs vUnj ls fudyus okyh ifo= 

vkRek dh lkeFkZ gSA 

ukdkjkRed #dkoVsa 

vkRek ls ifjiw.kZ cgqr ls fo'oklh ijes'oj dh ml lkeFkZ dks vius ls 

fudky ugha ikrs] tks fd muesa gh gksrh gS D;ksafd os vius fopkjksa ,oa 

Lo;a ds Lo#i ds Áfr ukdkjkRed lksp ds }kjk ihNs gV tkrs gSaA 

cgqr ls yksxksa dks ftUgsa ijes'oj dh /kkfeZdrk tks fd ubZ l`f"V esa 

ÁxV gqbZ gS] mldk Ádk'ku ugha gksrk iki muds thou es cus jgus 

ds dkj.k mUgsa #dkoVsa gksrh gSaA os /kkfeZdrk laosnh gksus dh ctk; 

iki&laosnh jgrs gSaA mUgksaus vius vki dks ikfi;ksa ds #i es ns[kk rFkk 

vius thouksa esa dHkh fot; ugha ik ldsA mUgksaus ifo= vkRek dks 

vius thouksa esa nq[kh gksus dh] ;k cq> tkus dh vuqefr nh gS 

ikSywl us fy[kk] 

bfQfl;ksa 4%30] 31&ijes'oj ds ifo= vkRek dks 'kksfdr er djks] 

ftl ls rqe ij NqVdkjs ds fnu ds fy, Nki nh xbZ gSA lc Ádkj 

dh dM+okgV] vkSj Ádksi vkSj Øks/k vkSj dyg] vkSj fuUnk] lc cSjHkko 

lesr rqe ls nwj dh tk,A 

tks O;fDr iki laosnh gksrk gS og iki djrk gS] vkSj blds dkj.k 

ifo= vkRek dks 'kksfdr djrk gS rFkk ,d lkeFkZjfgr ,oa gkjk gqvk 

thou thrk gSA 

/kkfeZdrk dk Ádk'ku 

ftu fo'okfl;ksa ds ikl ubZ l`f"V dk Ádk'ku gksrk gS os Lo;a dks ,d 

/kehZ ds #i esa ns[ksaxsA os Lo;a dks ,slk ns[ksaxs tSlk gksus ds fy, os 

cuk, x, FksA os Lo;a dks ;h'kq ds #i esa] ijes'oj ds lkFk laxfr 

djrs gq,] rFkk Lo;a dks vkSjksa dh lsok ds fy, mi;ksx gksrs gq, ns[ksaxsaA 

os Lo;a dks ml vfHk"ksd esa dk;Z djrs gq, ns[ksaxs tks ijes'oj us muds 

thouksa ds }kjk ÁxV fd;k gSA tSlk fd ;h'kq us dgk fd thou ds 

ty dh ufn;k¡ fuckZ/k #i ls muds thouksa ,oa lsodkbZ esa cg 

fudysaxhA 

;h'kq us dgk] 

;wgUuk 7%38&tks eq> ij fo'okl djsxk] tSlk ifo= 'kkL= esa vk;k gS] 

mlds ân; es ls thou ds ty dh ufn;k¡ cg fudysaxhA 

 

 

xokgh ds fy, lkeFkZ 

;h'kq us dgk fd tc ge ifo= vkRek dk cifrLek ikrs gSa ml oDr 

tks gesa lkeFkZ feyrh gS mldk mís'; gesa ;h'kq elhg dk ,d 

ÁHkko'kkyh xokg cukuk gSa  
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Ásfjrksa ds dk;Z 1%8&ijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk,xk rc rqe 

lkeFkZ ikvksxs vkSj ;#'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj 

i`Foh dh Nksj rd esjs xokg gksaxsA 

 fpUg ,oa peRdkj 

[kksbZ gqbZ vkRekvksa rd igq¡pus ds fy, ijes'oj dh ;kstuk peRdkjh 

lqlekpkj ds }kjk gSA tc ijes'oj dk opu ck¡Vk ;k Ápkj fd;k 

tkrk gS rks fpUg] peRdkj rFkk vk'p;ZdeZ ges'kk opu dks iwjk djus 

ds fy, gksrs gSaA 

ejdql dh iqLrd ds vuqlkj bl lalkj dks NksM+us ls iwoZ ;h'kq ds 

vfUre 'kCn Fks] 

ejdql 16%15&20&vkSj mlus muls dgk  

**rqe lkjs txr esa tkdj lkjh l`f"V ds yksxksa dks lqlekpkj Ápkj 

djks tks fo'okl djsa vkSj cifrLek ys mlh dk m)kj gksxk] ijUrq tks 

fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k tk,xk( fo'okl djus okyksa esa ;s 

fpUg gksaxs fd os esjs uke ls nq"VkRekvksa dks fudkysaxs] ubZ ubZ Hkk"kk 

cksysaxs] lk¡iksa dks mBk ysaxs] vkSj ;fn os Ák.kuk'kd oLrq Hkh ih tk,¡ rkS 

Hkh mudh dqN gkfu u gksxh( os chekjksa ij gkFk j[ksaxs vkSj os paxs gks 

tk,¡xsA** 

ÁHkq ;h'kq muls ckr djus ds ckn LoxZ ij mBk fy;k x;k vkSj 

ijes'oj dh nkfguh vksj cSB x;kA vkSj mUgksaus fudydj gj txg 

Ápkkj fd;k] vkSj ÁHkq muds lkFk dke djrk jgk] vkSj mu fpUgksa ds 

}kjk tks lkFk&lkFk gksrs Fks] opu dks n<̀+ djrk jgkA vkehuA 

,d ubZ l`f"V ds Ádk”ku ds }kjk fo'oklh ifo= vkRek dh lkeFkZ esa 

;h'kq elhg dh xokgh fg;ko ds lkFk nsus ds ;ksX; gksaxsA 

 Hk; ls vktkn 

os euq"; ds Hk; ls fQj dHkh vojksf/kr ugha gksrsA  

os fufHkZdrk ds lkFk dgsaxs] 

2 freqfFk;ql 1%7] 8v&D;ksafd ijes'oj us Hk; dh ugha ij lkeF;Z vkSj 

Áse vkSj la;e dh vkRek nh gSA blfy, gekjs ÁHkq dh xokgh ls - - - 

yfTtr u gks - - -A 

ubZ l`f"V ds Ádk'ku ls ifjiw.kZ fo'oklh Hk;jfgr gksaxs vkSj ;h'kq dh 

xokgh ls yfTtr ugha gksaxsA 

os fgEer ds lkFk dgsaxs] 

fQfyfIi;ksa 4%13&tks eq>s lkeFkZ nsrk gS mles eSa lc dqN dj ldrk 

gw¡A 

 

 fuckZ/k 'kfDr 

tks fo'oklh ubZ l`f"V ds Ádk'ku dks j[krs gSa os ijes'oj dh fuckZ/k 

'kfDr dks fpUg] peRdkj ,oa vk'p;Zdeks± ds }kjk ÁxV gksus nsaxsA 

nks"k ,oa n.M mUgsa nq"VkRekvksa dks fgEer ds lkFk fudkyus ;k chekjksa 

ij gkFk j[kus ,oa ijes'oj dh lkeFkZ vius 'kjhjksa esa cgus nsus ls jksd 

ugha ik,axsA 
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,d ubZ l`f"V ds Ádk'ku dks ik;k gqvk O;fDr ijes'oj ds lkFk 

laxfr% vkuUn paxkbZ ,oa LokLF; lEiUurk] ,oa ijes'oj dh vckf/kr 

lkeF;Z dks vuqHko djsxkA ;s ykHk flQZ fo'okfl;ksa ds vkuUn ds fy, 

ugha gksrs gSaA bUgsa [kks, ,oa ej jgs lalkj es cgus nsuk pkfg,A 

iqu%fopkj ds fy, Á'u 

1-  nks"k] n.M] ,oa fujFkZdrk dh Hkkouk,a fdl Ádkj ,d fo'oklh dh ijes'oj ds lkFk laxfr dks 

ckf/kr dj ldrh gSa] bldk o.kZu dhft,A 

 

2-  ,d ubZ l`f"V ,oa /kkfeZdrk dk Ádk'ku ,d O;fDr dks fdl Ádkj Lora= dj ldrk gS fd og 

ijes'oj dh paxkbZ ds ÁxVhdj.k dks vius fy, ÁkIr dj lds\ 

 

3-  ,d ubZ l`f"V dk Ádk'ku ,d fo'oklh dks fdl Ádkj Lora= djsxk fd og ;h'kq dh xokgh 

ÁHkko'kkyh #i ls ns lds\ 
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ikB ukS 

fnO; LoHkko ds fgLlsnkj 

ijes”oj dk LoHkko 

 

tc ge ;h'kq dks vius m)kjdrkZ ds #i esa xzg.k djrs gSa rks ge ,d 

ubZ l`f"V cu tkrs gSaA ge ,d fcYdqy u;k LoHkko ÁkIr djrs gSaA ;g 

Lo;a ijes'oj dk LoHkko gksrk gSA ;g tkuuk fdruh [kq'kh dh ckr gS 

fd ge okLro esa ijes'oj ds LoHkko ds fgLlsnkj gSaA 

2 irjl 1%4&ftuds }kjk ml us gesa cgqeqY; vkSj cgqr gh cM+h 

ÁfrKk,a nh gSa% rkafd buds }kjk rqe ml lMkgV ls NwVdj] tks lalkj 

esa cqjh vfHkyk"kkvksa ls gksrh gSa] bZ'ojh; LoHkko ds lgHkkxh gks tkvksA 

ijes'oj dk LoHkko D;k gS\ 

ijes'oj ds xq.kksa vFkkZr fnO; LoHkko ds dqN fgLls gSa tks flQZ 

ijes'oj ds fy, gh vkjf{kr gSaA os gSa% 

  vuUr&fcuk ÁkjEHk ,oa vUr ds 

  ifjorZujfgr&u cnyus okyk 

  loZlkeFkhZ&loZ'kfDr'kkyh 

  loZO;kih&lc txg mifLFkr  

gesa fn, x, 

ckotwn blds] ijes'oj ds LoHkko ds dqN fgLls gSa] tks m)kj ds le; 

gesa fn, tkrs gSaaA os gekjh ubZ lf̀"V ds O;fDrRo ds vUrjax fgLls cu 

tkrs gSaA gesa fn, x, gSa% 

  /kkfeZdrk 

  ifo=rk 

  Áse 

  HkykbZ] vuqxzg ,oa n;k 

ijes'oj ds LoHkko ds ;s fgLls m)kj ds le; gekjh ubZ l`ftr vkRek 

esa Mky fn, tkrs gSaA 

mlds ok;nksa ds }kjk ÁxV gq, 

irjl us fy[kk fd ijes'oj dh lkeFkZ ds }kjk thou vkSj /kkfeZdrk 

ls lEcfU/kr gesa lHkh ckrsa nh xbZ gSaA ijes'oj ds opu ds Ádk'ku ds 

}kjk ge fnO; LoHkko ds lgHkkxh cu tkrs gSaA ;s gesa egku ,oa 

cgqewY; ÁfrKkvksa ds }kjk fn, x, gSaA 

2 irjl 1%2&4&ijes'oj dh vkSj gekjs ÁHkq ;h'kq dh igpku ds }kjk 

vuqxzg vkSj 'kkfUr rqe esa cgqrk;r ls c<+rh tk,] D;ksafd mldh 

bZ'ojh; lkeF;Z us lc dqN tks thou vkSj HkfDr ls lEcU/k j[krk gS] 

gesa mlh dh igpku ds }kjk fn;k] ftlus gesa viuh efgek vkSj 

ln~xq.k ds vuqlkj cqyk;k gSA ftlds }kjk mlus gesa cgqewY; vkSj 

cgqr gh cM+h ÁfrKk,a nh gSa% rkfd buds }kjk rqe ml lMkgV ls 
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NwVdj] tks lalkj es cqjh vfHkyk"kkvksa ls gksrh gS] bZ'ojh; LoHkko ds 

lgHkkxh gks tkvksA 

lgHkkxh cuuk 

ijes'oj ds fnO; LoHkko ds lgHkkxh cuus dk vuqHk; ÁkIr fd, fcuk 

gh viuh vkRek esa ijes'oj ds LoHkko dks /kkj.k djuk lEHko gSA 

Ásfjr ikSywl us fy[kk] 

fQfyfIi;ksa 2%12] 13&blfy, gs esjs fÁ;ks] ftl Ádkj rqe lnk ls 

vkKk ekurs vk,a gks] oSls gh vc Hkh u dsoy esjs lkFk jgrs gq, ij 

fo'ks"k djds tc esjs nwj jgus ij Hkh Mjrs vkSj dk¡irs gq, vius vius 

m)kj dk dk;Z iwjk djrs tkvks( D;ksafd ijes'oj gh gS ftlus viuh 

lqbPNk fufeÙk rqEgkjs eu esa bPNk vkSj dke] nksuksa ckrksa ds djus dk 

ÁHkko Mkyk gSA 

m)kj ds {k.k esa ge viuh vkRekvksa esa ijes'oj ds xq.kksa dks /kkj.k 

djrs gSa ysfdu ,d ÁfØ;k ds }kjk le; ds lkFk os dk;Z djrs gSa 

rFkk gekjs euksa ,oa 'kjhjksa dk fgLlk cu tkrs gSaA lkjs fo'oklh viuh 

vkRekvksa esa mlds fnO; LoHkko ds fgLlsnkj cu pqds gSaA ysfdu flQZ 

ubZ l`f"V ds Ádk'ku ds }kjk gh ge vius Ák.kksa ,oa 'kjhjksa esa mlds 

fnO; LoHkko ds lgHkkxh cu tkrs gSaA 

lPpkbZ ds Ádk'ku ds }kjk ftlls ;g ÁxV gksrk gS fd mUgksaus igys 

gh ijes'oj ds fnO; LoHkko dks ÁkIr dj fy;k gS] fo'oklhx.k~] tks 

dqN igys ls gh mudk gS mlds lgHkkxh cu ldrs gSa vkSj mldk 

vkuUn mBk ldrs gSaA 

tc ge ijes'oj ds opu ij euu djrs gSa vkSj fo'okl ds }kjk 

mlds opu dh ÁfrKkvksa dk nkok djrs gSa rks flQZ rc gh ge vius 

Ák.kksa ,oa 'kjhjksa esa mlds fnO; LoHkko ds lgHkkxh okLro esa cu tkrs 

gSaA 

tcfd gekjh ubZ #i ls l`ftr vkRekvksa us fnO; LoHkko dks ÁkIr 

fd;k gS] bl ikB esa ge lh[ksaxs fd vius Ák.kksa ,oa 'kjhjksa ds {ks= esa 

ml ds fnO; LoHkko ds lgHkkxh dSls cu ldrs gSaA 

mlds leku cuuk 

ge elhg esa mlds Lo#i esa gksus ds fy, igys ls Bgjk, x, gSaA 

jksfe;ksa 8%29v&D;ksafd ftUgsa mlus igys ls tku fy;k gS mUgsa igys ls 

Bgjk;k Hkh gS fd mlds iq= ds Lo#i esa gksa- - -A 

ubZ l`f"V dh vkRek ijes'oj ds Lo#i esa cukbZ xbZ gS] rFkk elhgh 

yksx 'kjhjksa ,oa Ák.kksa esa mlds Lo#i esa gksus dh ÁfØ;k esa gSaA 

cnyko dh ÁfØ;k 

Ásfjr ikSywl us jksfe;ksa dks fy[kk] jksfe;ksa 12%1] 2&blfy, gs HkkbZ;ksa] eSa 

rqe ls ijes'oj dh n;k Lej.k fnyk dj fourh djrk gw¡ fd vius 

'kjhjksa dks thfor] vkSj ifo=] vkSj ijes'oj dks Hkkork gqvk cfynku 

djds p<+kvksA ;gh rqEgkjh vkfRed lsok gSA bl lalkj ds ln'̀k u 

cuks( ijUrq rqEgkjs eu ds u, gks tkus ls rqEgkjk pky&pyu Hkh 
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cnyrk tk,] ftlls rqe ijes'oj dh Hkyh vkSj Hkkorh] vkSj fl) 

bPNk vuqHko ls ekywe djrs jgksA 

ubZ l`f"V ds #i esa gesa vc bl lalkj ds ln'̀k ugha gksuk gSA tSls 

tSls ge ijes'oj ds iq= ds Lo#i es gks jgs gSa gesa fujUrj pyus okyh 

cnyko dh ÁfØ;k esa thou fcrkuk gSA 

 'kjhjksa dks lkSaiuk 

ge vius 'kjhjksa dks iwjh rjg ls ijes'oj dks lkSai dj cnyko dh 

ÁfØ;k dks ÁkjEHk djrs gSaA gekjs 'kjhj ifo= vkRek dk efUnj gSa vkSj 

gesa mUgsa **,d thfor cfynku** ds #i es ijes'oj dks lkSai nsuk 

pkfg,A 

 euksa dk u;k gksuk  

tSlk ds gekjs 'kjhj cnyrs tkrs gSa] Ák.kksa dks ,d ÁfØ;k }kjk ftls 

euksa dk u;k gksuk dgk tkrk gS] u;k gksrs tkuk pkfg,A 

;g cnyko dh ÁfØ;k tc gksrh gS tc ge fujUrj #i ls ijes'oj 

ds opu dks i<+rs] lqurs] ml ij euu djrs] fo'okl djrs] rFkk ml 

ij dk;Z djrs gSaA ;g ifo= vkRek dk ,d vykSfdd dk;Z gSA 

bl vykSfdd ÁfØ;k ds }kjk gekjs 'kjhj ,oa Ák.k fnO; LoHkko ds 

lgHkkxh cu tkrs gSaA 

ijes'oj ge esa dk;Z dj jgk gS% 

ikSywl us bruh xgurk ds lkFk tSls dksbZ L=h cPpk tuus dh ihM+k es 

agksrh gS oSls xykfr;ksa ds fo'oklh;ksa ds fy, ÁkFkZuk dh fd elhg dk 

#i mu esa cu tk,A  

xykfr;ksa 4%19&**gs esjs ckydks] tc rd rqe esa elhg dk #i u cu 

tk,] rc] rd eSa rqEgkjs fy, fQj tPpk dh lh ihM+k,¡ lgrk gw¡A 

mlus fQfyfIi;ksa ds fo'oklh;ksa ls dgk fd ijes'oj mu esa dk;Z dj 

jgk gSA  

fQfyfIi;ksa 2%13&**D;ksafd ijes'oj gh gS ftlus viuh lqbPNk fufeÙk 

rqEgkjs eu esa bPNk vkSj dke nksuksa ckrksa ds djus dk ÁHkko Mkyk gSA** 

ijes'oj rc rd viuh ubZ l`f"V ds Ákf.k;ksa esa dk;Z djrk jgrk gS 

tc rd fd os mlds iq= ds Lo#i esa ugha cu tkrsA 

ftruk ge mls vius vUnj dk;Z djus nsrs gSa mruk gh ge mlds 

leku cu tkrs gSaA 

fo'ks"k uksV % ge igys gh ijes'oj dh /kkfeZdrk rFkk ;g gekjs vUnj 

fdl Ádkj Mkyh xbZ blds ckjs esa i<+ pqds gSaA /kkfeZdrk ijes'oj dk 

,d xq.k gSA bl vè;k; esa ge ;g ekudj ijes'oj ds vU; xq.kksa esa 

vkxs c<saxs fd vki mldh /kkfeZdrk rFkk ;g fdl Ádkj gekjs m)kj 

ds {k.k esa ge esa Mkyh xbZ] blds ckjs esa tkurs gSaA 

mldh /kkfeZdrk esa fgLlk ysuk 

ijes'oj ifo= gS 
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ijes'oj dh /kkfeZdrk ,d vn~Hkqr] iw.kZ 'kq)rk ,oa fl)rk gS tks fd 

o.kZu ls ijs gSA ;g iki ,oa v'kq)rk ls lEiw.kZ vyxko mRiUu djrh 

gSA 

ijes'oj vius lEiw.kZ lkj esa ,oa vius lkjs ekxks± esa iw.kZr% ifo= gSA 

LoxZnwr mldh ifo=rk dh ?kks"k.kk djrs gSaA 

;'kk;kg 6%3&os ,d nwljs ls iqdkj iqdkj dj dg jgs Fks% **lsukvksa dk 

;gksok ifo=] ifo=] ifo= gS( lkjh i`Foh mlds rst ls Hkjiwj gSA** 

ifo= cuus dh vkKk nh xbZ 

gekjh ubZ lf̀tr vkRek mruh gh ifo= gS ftruk dh ijes'oj ifo= 

gSA ikSywl Ásfjr us fy[kk] 

bfQfl;ksa 1%4&tSlk mlus gesa txr dh mRifÙk ls igys mlesa pqu 

fy;k fd ge mlds fudV Áse es ifo= vkSj funksZ"k gksaA 

;kn j[ksa fd gekjs 'kjhj vkSj Ák.k elhg ds Lo#i es cuus dh ÁfØ;k 

esa gSaA gesa vius Áfrfnu ds thouksa esa ifo= gksuk gSA ;g O;ogkfjd 

ifo=rk gSA 

ySO;O;oLFkk 19%2c&rqe ifo= cus jgks( D;ksa eSa rqEgkjk ijes'oj ;gksok 

ifo= gw¡A 

gesa pquuk gS fd ge vius O;ogkj esa ifo= cusaaA gesa vius thouksa dks 

ifo= ik=ksa ds #i esa ijes'oj dks lefÁr djuk pkfg,A gesa Lo;a dks 

iki ds fy, ejk gqvk ,oa ;h'kq ds fy, thfor le>uk pkfg,A 

;g ,d O;ogkfjd ifo=hdj.k gS ,d ,slh ÁfØ;k ftlesa bl lalkj 

dh O;oLFkk ls ;h'kq ds fy, vyx gksuk gSA ;g gekjs Áfrfnu ds 

thou rFkk O;ogkj esa ;h'kq ds leku cuuk gSA 

1 irjl 1%15] 16&ij tSlk rqEgkjk cqykus okyk ifo= gS] oSls gh rqe 

Hkh vius lkjs pkypyu esa ifo=  cuksA D;ksafd fy[kk gS] **ifo= cuksa] 

D;ksafd eSa ifo= gw¡A 

gesa ifo= gksus dh vkKk nh xbZ gS vkSj ge ijes'oj ds ifo=rk ds 

LoHkko ds Hkkxhnkj gksdj ,slk dj ldrs gSaA 

mlds Áse esa lgHkkxh 

ijes'oj Áse gS 

ijes'oj vius LoHkko gh ls Áse gSA og leLr Áse dk Jksr gSA  

1 ;wgUuk 4%16&tks Áse ijes'oj ge ls j[krk gS] mldks ge tku x, 

vkSj gesa mldk fo'okl gSA ijes'oj Áse gS] vkSj tks Áse esa cuk jgrk 

gS og ijes'oj esa cuk jgrk gS] vkSj ijes'oj ml esa cuk jgrk gSA 

ijes'oj ds Áse dk ekuotkfr ds Áfr lcls cM+k ÁxVhdj.k vius 

dherh iq= dk migkj FkkA 

jksfe;ksa 5%8&ijUrq ijes'oj ge ij vius Áse dh HkykbZ bl jhfr ls 

ÁxV djrk gS fd tc ge ikih gh Fks rHkh elhg gekjs fy, ejkA 

;wgUuk 3%6&D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk Áse fd;k fd mlus 

viuk ,dykSrk iq= ns fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs] og 

uk'k u gks] cfYd vuUr thou ik,A 
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pkj Ádkj ds Áse 

D;ksafd vk/kqfud txr esa **Áse** 'kCn dks cgq/kk xyr le>k x;k gS] 

;g vPNk gksxk gh ;wukuh Hkk"kk Áse ds fy, Á;qDr fd, x, pkj 'kCnksa 

dks tkuk tk,A 

 bjkst+ 

**bjkst+** dkeqd Áse gSA bldk mi;ksx u, fu;e esa gh gSA ;g ml 

Áse ls lEcU/k j[krk gS ftls ijes'oj us ifr vkSj ifRu ds chp esa gksus 

ds fy, j[kk gS] ftldk o.kZu Js"Bxhr esa fd;k x;k gSA ijes'oj us 

ifRu vkSj ifr ds vUrjax Áse lcU/kksa ds vfrfjDr dgha vkSj bldh 

eukgh dh gSA 

 LVkstZ  

**LVkstZ** dkejfgr Áse gSA ;g ikfjokfjd Áse vkSj yxko gSA ;g 

fo'ks"k.k **fQyksLVksxksZl** ds ewy 'kCn ds #i esa Á;qDr fd;k tkrk gS 

ftldk vFkZ gS dkseyrk iw.kZ #i ls yxko j[kukA 

jksfe;ks 12%10&HkkbZpkjs ds Áse ls ,d nwljs ls Lusg j[kks( ijLij vknj 

djus es ,d nwljs ls c<+ pyksA 

LVkstZ ,d ,slk yxko gS ftls ifjokj ds lnL; ,d&nwljs ds fy, 

LokHkkfod #i ls ifjokj ,oa ijes'oj ds ifjokj nksuksa ds chp fn[kkrs 

gSaA 

 fQfy;k 

**fQfy;k** xgjh fe=rk ;k fdlh ds Áfr xgjs tqMko okys Áse dk 

uke gSA ,d lEcU/k lwpd laKk **fQysek** dk vFkZ gS **pqEcu djuk**A 

fQfy;k ,d cM+h xeZtks'kh ,oa yxko okyk Áse gSA 

;wgUuk 5%20v&D;ksafd firk iq= ls Áhfr j[krk gS vkSj tks tks dke og 

vki djrk gS] og lc mls fn[kkrk gSA 

fQfy;k 'kCn ;h'kq ,oa yktj ds chp lEcU/kksa dk o.kZu djus ds fy, 

Á;qDr fd;k x;k FkkA 

;wgUuk 11%3&vr% mldh cguksa us mls dgyk Hkstk] gs ÁHkq] ns[k] 

ftlls rw Áhfr j[krk gS] og chekj gSA 

nwljk lEcU/k lwpd 'kCn gS **fQyksl** ftldk vFkZ gS fdlh ds yxko 

esa fdlh dks cgqr gh fÁ; gksukA 

;wgUuk 15%13&blls cMk Áse fdlh dk ugha fd dksbZ vius fe=ksa ds 

fy, viuk Ák.k nsA 

;g ,d Ádkj dk xgjk vUrjax Áse gS tks ifr vkSj ifRu ,d nwljs 

ds fy, j[krs gSa ¼fQykUMªksl½A 

;h'kq dk yktj ls tks fudre ,oa gkfnZd Áse lEcU/k Fkk mlds 

vfrfjDr ;g nkÅn vkSj ;ksukrku ds Áse lEcU/kksa esa Hkh nf̀"Vxkspj 

gksrk gSA ;g ,d fo'ks"k Áse gS tks fd dqN ,d cgqr gh fudVre nks 

O;fDr;ksa ds lEcU/kksa rd lhfer jgrk gSA 

 vxkis  

**vxkis** ijes'oj dk ,d dkejfgr Áse gS tks fd vkRek ds ,d Qy 

ds #i esa fo'oklh ds thou esa ÁxV gksrk gSA  
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xykfr;ksa 5%22] 23&ij vkRek dk Qy Áse] vkuUn] 'kkfUr] /khjt] 

dìk] HkykbZ] fo'okl] uezrk vkSj la;e gS( ,sls dkeksa ds fojks/k esa dksbZ 

Hkh O;oLFkk ughaA 

vxkis Áse vykSfdd Áse gSA ;g ijes'oj dk Áse gS tks ifo= vkRek 

ds }kjk gekjs ân;ksa esa] gekjs thouksa ds }kjk] ,oa nwljksa ds Áfr gekjs 

O;ogkj ds }kjk ÁxV gksrk gSA 

D;ksafd ;g Áse ijes'oj dh vksj ls vkrk gS blfy, lalkj bl Áse dks 

flQZ gekjs&,d ubZ l`f"V ds }kjk gh vuqHko dj ldrk gSA ;g Áse 

gekjs iM+ksfl;ksa] gekjs fe=ksa ,oa lalkj dks fofp= Árhr gks exj gekjs 

'k=qvksa ds fy, Hkh gksrk gSA 

1 ;wgUuk 3%16&ge us Áse blh ls tkuk fd mlus gekjs fy, vius 

Ák.k ns fn,] vkSj gesa Hkh HkkbZ;ksa ds fy, Ák.k nsuk pkfg,A 

lkjka'k 

bjkst+ dks ijes'oj dh O;oLFkk ds }kjk gekjs thoulkFkh rd gh 

lhfer j[kk x;k gSA 

LVkstZ gekjs LokHkkfod ,oa vkfRed ifjokjksa rd lhfer gSA 

fQfy;k gekjs thoulkFkh ;k fudre djhch fe= rd lhfer gSA 

tcfd ubZ l`f"V ds }kjk ijes'oj dk vxkis Áse lcds fy, fn[kk;k 

x;k gS] ftlesa 'k=q Hkh 'kkfey gSaA 

dk;Z#i esa vxkis Áse 

 ,d nwljs ls Áse djks 

ijes'oj ds fnO; LoHkko ds vykSfdd #i esa ge esa Mkys tkus ,oa 

vkRek ds ,d Qy ds #i esa] ubZ l`f"V dh jpuk,a ,d nwljs ls Áse 

djus okys cu x, gSA 

jksfe;ksa 13%8&vkil esa Áse dks NksM+ vkSj fdlh ckr esa fdlh ds 

dtZnkj u gks D;ksafd tks nwljs ls Áse j[krk gS] mlh us O;oLFkk iwjh 

dh gSA 

;h'kq us dgk] 

;wgUuk 13%34] 35&eSa rqEgsa ,d ubZ vkKk nsrk gw¡ fd ,d nwljs ls Áse 

j[kks tSlk eSa us rqe ls Áse j[kk gS] oSlk gh rqe Hkh ,d nwljs ls Áse 

j[kksA ;fn vkil esa Áse j[kksxs rks blh ls lc tkusaxs fd rqe esjs psys 

gksA 

,d ckr tks lcls c<+dj ;h'kq ds psyksa dks vkSjksa ls vyx djrh gS 

og Áse gS tks os ,d nwljs ds fy, j[krs gSaA 

 

 

 Áse dk Ásfjr 

f'k"; og gS tks ;h'qk ds vuq'kklu ds v/khu esa vk pqdk gSA og flQZ 

,d bZlkbZ gksus ls dqN T;knk gh gSA oks ,d ,slk O;fDr gS tks fd 

fo'okl ,oa vkKkdkfjrk ds }kjk ;h'kq dh Áseiw.kZ LoHkko ds Lo#i ds 

vuq#i gks x;k gSA ,d f'k"; Ásfjr ;wgUuk ds lkFk ;g dgsxkA 
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1 ;wgUuk 4%7&gs fÁ;ks] ge vkil esa Áse j[ksa( D;ksafd Áse ijes'oj ls gS 

tks dksbZ Áse djrk gS] og ijes'oj ls tUek gS vkSj ijes'oj dks 

tkurk gSA 

ubZ l`f"V;k¡] tks fd ijes'oj ds fnO; LoHkko dh Hkkxhnkj gSa os 

ijes'oj ds vxkis Áse esa pysaxhA 

jksfe;ksa 5%c- - -D;ksafd ifo= vkRek tks gesa fn;k x;k gS mlds }kjk 

ijes'oj dk Áse gekjs eu esa Mkyk x;k gSA 

 Áse dh vkKk O;oLFkk esa nh xbZ gS 

ewlk dh O;oLFkk us vkKk nh gS fd ge ,d nwljs ls Áse j[ksaA 

ySO;O;LFkk 19%18&iyVk u ysuk] vkSj u vius tkfr HkkbZ;ksa ls cSj 

j[kuk] ijUrq ,d&nwljs ls vius gh leku Áse j[kuk---  

u, fljs ls u cuk, x, L=h ,oa iq#"k O;oLFkk dks iwjk djus esa 

v;ksX; FksA os vius vki esa vius iM+ksfl;ksa ls vius leku Áse ugha 

dj ldrs FksA 

;h'kq us viuh ubZ l`f"V;ksa dks Áse dh ,d ubZ vkKk nhA 

jksfe;ksa 13%9&D;ksafd ;g fd **O;fHkpkj u djuk] gR;k u djuk] pksjh 

u djuk] ykyp u djuk]** vkSj budks NksM+ dksbZ Hkh vkKk gks lc dk 

lkjka'k bl ckr esa ik;k tkrk gS] **vius iM+kslh ls vius leku Áse 

j[kA** 

 Áse }kjk O;oLFkk iwjh dh xbZ 

Áse ds }kjk O;oLFkk iwjh gqbZA 

jksfe;ksa 13%10&Áse iM+kslh dh dqN cqjkbZ ugha djrk] blfy, Áse j[kuk 

O;oLFkk dks iwjk djuk gSA 

ikSywl us xykfr;ksa dks fy[kk]  

xykfr;ksa 5%14&D;ksafd lkjh O;oLFkk bl ,d gh ckr esa iwjh gks tkrh 

gS] **rw vius iM+kslh ls vius leku Áse j[kA 

vius 'k=qvksa ls Áse j[kuk 

ijes'oj us vius egku Áse ds LoHkko esa gesa rc Áse fd;k tcfd ge 

mlds 'k=q FksA ubZ l`f"V ds #i esa] ge esa Hkh ijes'oj ds Áse dk 

LoHkko ik;k tkrk gSA gesa Hkh bl lalkj ds [kks, gq, yksxksa dks Áse 

djuk pkfg, rFkk ijes'oj ds egku Áse rFkk rjl dks muds lkFk 

ck¡Vuk pkfg,A 

D;ksafd ge ubZ l`f"V gS] blfy, ge ijes'oj ds Áseiw.kZ LoHkko ds 

Hkkxhnkj gSaA ifo= vkRek ds }kjk ge mUgsa Hkh Áse dj ldrs gSa tks 

gekjs 'k=q gSa vkSj gesa djuk Hkh pkfg,A 

efŸk 5%44&ijUrq eSa rqels ;g dgrk gw¡ fd vius cSfj;ksa ls Áse j[kks 

vkSj vius lrkus okyksa ds fy, ÁkFkZuk djksA 

;h'kq gesa dHkh ,slh vkKk ugha nsxk tks gekjs fy, djuk vlEHko gksA 

gesa vius 'k=qvksa dks vxkis Áse ds }kjk Áse djuk pkfg,A 

 vxkis Áse dks ÁxV djuk 
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;h'kq us vius f'k";ksa dks fl[kk;k fd os nwljksa ij&vius 'k=qvksa ij Hkh 

vxkis Áse dks dSls ÁxV djsaA 

ywdk 6%27&30&ijUrq eSa rqe lquus okyksa ls dgrk gw¡ fd vius 'k=qvksa 

ls Áse j[kks( tks rqe ls cSj djs] mudk Hkyk djksA tks rqEgsa Jki nsa] 

mudks vk'kh"k nks( tks rqEgkjk vieku djsa] muds fy, ÁkFkZuk djksA tks 

rsjs ,d xky ij FkIiM ekjs mldh vksj nwljk Hkh Qsj nsa( vkSj tks rsjh 

nksgj Nhu ys] mldks dqjrk ysus ls Hkh u jksdA tks dksbZ rq> ls ek¡xs] 

mls ns( vkSj tks rsjh oLrq Nhu ys] mlls u ek¡xA 

Ásfjr ikSywl us fy[kk] 

jksfe;ks 12%10]&ijUrq ;fn rsjk cSjh Hkw[kk gks rks mls [kkuk f[kyk] ;fn 

I;klk gks rks mls ikuh fiyk( D;ksa ,slk djus ls rw mlds flj ij vkx 

ds vaxkjksa dk <sj yxk,xkA 

 vxkis Áse dk mnkgj.k 

tc fLrQuql dks mlds 'k=qvksa ds }kjk iRFkjokg fd;k rks mlus 

vykSfdd vxkis Áse dk ,d egku mnkgj.k is'k fd;kA 

Ásfjrksa ds dk;Z 7%59] 60&os fLrQuql ij iFkjko djrs jgs] vkSj og 

;g dg dj ÁkFkZuk djrk jgk] **gs ÁHkq ;h'kq] esjh vkRek dks xzg.k 

djA** fQj ?kqVus Vsd dj Å¡ps 'kCn ls iqdkjk] **gs ÁHkq] ;g iki mu 

ij er yxkA** vkSj ;g dgdj og lks x;kA 

ge tks fd fnO; LoHkko ds lgHkkxh gS] ifo= vkRek ds }kjk bl 

vykSfdd Áse dks nwljksa ds fy,] ;gk¡ rd fd vius 'k=qvksa ds fy, Hkh 

j[k ldrs gSa vkSj gesa t#j j[kuk pkfg,A 

,d O;fDr tks viuh Hkkoukvksa esa thrk gS og bl Ádkj ds Áse dk 

vuqHko dHkh ugha dj ldrkA ;g flQZ muds }kjk vuqHko fd;k vkSj 

ÁxV fd;k tk ldrk gS ftUgksaus ijes'oj ds Áse dk Ádk'ku vius 

vUnj ik;k gSA 

 Áse djus dk p;u 

D;ksafd vius 'k=qvksa ls Áse djuk gekjh Hkkoukvksa vkSj gekjh 

LokHkkfodrk ds foijhr gS] rks gesa ftuesa ijes'oj ds Áse dk LoHkko  

ik;k tkrk gS ,sls Áse djus dk pquko djuk gS tSls ijes'oj Áse 

djrk gSA 

1 irjl 1%22&vr% tcfd rqe us HkkbZ pkjs dh fu"diV Áhfr ds 

fufeÙk lR; ds ekuus ls vius euksa dks ifo= fd;k gS] rks ru&eu 

yxkdj ,d nwljs ls vf/kd Áse j[kksA 

ijes'oj dks Áse djus okys 

ftUgsa ubZ l`f"V dk Ádk'ku fey pqdk gS fd os elhg esa gSa] rFkk os 

mlds fnO; LoHkko ds lgHkkxh gks pqds gSa] os lcls c<+dj ijes'oj dks 

Áse djus okys gksaxsA 

os lHkh mlds opu dks ekuus ds }kjk ijes'oj dks [kq'k djsaxsA os 

ijes'oj ds vkjk/kd gksaxsA 
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ubZ l`f"V ds yksx ijes'oj dh lHkh vn~Hkqr vk'kh"kksa ds fy, mldh 

fujUrj vkjk/kuk djsaxsA ijes'oj tks dqN gS os mlds dkj.k mldh 

vkjk/kuk djsaxsA ijes'oj dh Lrwfr fujUrj muds gksBks ij cuh jgsxhA 

Hktu 42%1]2&tSls gfj.kh unh ds ty ds fy, gk¡Qrh gS] oSls gh] gs 

ijes'oj] eSa rsjs fy, gk¡Qrk gw¡A thors bZ'oj] gk¡ ijes'oj] dk eSa 

I;klk gw¡] eSa dc tkdj ijes'oj dks viuk eq¡g fn[kykÅ¡xkA 

ubZ l`f"V elhg ds vxkis Áse ds lkFk lkFkh vuq;kf;Z;ksa dh vksj vius 

'k=qvksa] rFkk Lo;a ijes'oj dh vksj vkxs c<+sxhA 

mldh HkykbZ ,oa n;k esa Hkkxh gksuk  

ijes'oj Hkyk gS 

ijes'oj vius LoHkko gh ls Hkyk gSA 

Hktu 52%1 c&- - - ijes'oj dh d:.kk rks vuUr gSA 

ijes'oj dh HkykbZ ,slh gS tks fd iw.kZr% fl) gSA ijes'oj dh HkykbZ 

mldh n;k ,oa vuqxzg ds }kjk mldh lkjh l`f"V ds fy, ÁxV gksrh 

gSA 

ijes'oj dh n;k ,oa vuqxzg 

ijes'oj dh n;k ikie; euq";tkfr ds Áfr iw.kZ Li"V #i ls iwjh rjg 

rc fn[kkbZ nh tc mlus vius gh iq= dks gekjs LFkku ij ejus ds 

fy, ns fn;kA n;k dh ,d ifjHkk"kk gS% 

  **fdlh O;oLFkk ds rksM+us okys ds n.M dks lg tkuk** 

ijes'oj dh n;k ijes'oj dh HkykbZ gS tks fd gekjh t#jr ds fy, 

ÁxV gksrh gSA ijes'oj n;k esa /kuh gS! 

bfQfl;ksa 2%4&ijUrq ijes'oj us tks n;k dk /kuh gS] vius ml cM+s 

Áse ds dkj.k ftl ls mlus ge ls Áse fd;k - - -A 

ijes'oj dks n;k dk firk dgk x;k gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 1%3&gekjs ÁHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj vkSj firk dk 

/kU;okn gks] tks fd n;k dk firk vkSj lc Ádkj dh 'kkfUr dk 

ijes'oj gSA 

 vuqxzg ls cpk, x, 

vuqxzg dh ,d ifjHkk"kk ;g gS% 

  **euq";tkfr ds fy, ijes'oj }kjk fcuk fdlh ;ksX;rk ds i{k 

djukA**  

;g mlds egku Áse dk vU; ÁxVhdj.k gSA 

bfQfl;ksa 2%5]8&tc ge vijk/kksa ds dkj.k ejs gq, Fks rks gesa elhg ds 

lkFk ftyk;k ¼vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gS½A 

D;ksafd fo'okl ds }kjk vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gS( ;g 

rqEgkjh vksj ls ugha] oju~ ijes'oj dk nku gSA 
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 vuqxzg dk flagklu 

vc ge ,d ubZ l`f"V ds #i esa mlds flagklu ds lEeq[k fg;ko ls 

vk ldrs gSaA 

bczkfu;ksa 4%16&blfy, vkvks] ge vuqxzg ds flagklu ds fudV fg;ko 

ck¡/kdj pysa fd ge ij n;k gks] vkSj og vuqxzg ik,¡ tks vko';drk 

ds le; gekjh lgk;rk djsA 

mldh {kek ds Hkkxh gksuk 

ijes'oj {kek djrk gS 

ijes'oj ds vuqxzg ,oa n;k dk lcls cM+k ÁxVhdj.k mldh {kek esa 

ik;k tkrk gSA mldh {kek ÁR;sd ikih ds fy, gS] tc os ;h'kq dks 

vius O;fDrxr m)kjdÙkkZ&vius O;fDrxr fodYi ds #i esa xzg.k 

djrs gSaA 

bfQfl;ksa 1%7&gedks ml es mlds ygw ds }kjk NqVdkjk vFkkZr  

vijk/kksa dh {kek mlds ml vuqxzg ds /ku ds vuqlkj feyk gSA 

mldh {kek fo'okfl;ksa dks rc ÁkIr gksrh gS tc os vius ikiksa dk 

vaxhdkj djrs gSaA 

1 ;wgUuk 1%9&;fn ge vius ikiksa dks eku ysa] rks og gekjs ikiksa dks 

{kek djus vkSj gesa lc v/keZ ls 'kq) djus esa fo'okl;ksX; vkSj /kehZA 

gSA 

ijes'oj dh {kek mldh n;k ,oa vuqxzg mlds fnO; LoHkko dk lcls 

cM+k ÁxVhdj.k gSA 

u, fu;e esa {kek dk vFkZ gS( 

  vius ls nwj Hkst nsuk 

  fdlh ds dtZ ;k xqukg dks iwjh rjg feVk nsuk tSls fd iwjh 

rjg jí dj fn;k x;k gksA 

  ikiksa ls ;k xqukgksa ls NqM+kuk ;k NqVdkjk nsus ds }kjk fcuk 'krZ 

ds i{k n'kkZukA 

ijes'oj ekQ djrk gS vkSj og Hkwy tkrk gSA mldh {kek ;h'qk ds 

NqVdkjs ds dk;Z ij vk/kkfjr gksrh gS] ftlus u flQZ gekjs ikiksa dk 

n.M pqdk;k cfYd gekjs ikiksa dks gels nwj iF̀oh dh xgjkbZ;ksa esa ys 

x;k] rkfd mUgsa dHkh ;kn u fd;k tk lds ;k gekjs fo#) j[kk u 

tk ldsA 

bczkfu;ksa 8%12&D;ksafd eSa muds v/keZ ds fo"k; esa n;koUr gw¡xk vkSj 

muds ikiksa dks fQj Lej.k u d#¡xkA 

gesa {kek djuk pkfg, 

ijes'oj ds fnO; LoHkko ds lgHkkxh gkssus ds ukrs] ge tks fd ubZ 

l`f"V gSa] nwljksa dh rjQ ijes'oj dh n;k ,oa vuqxzg ls vkxs c<saxsA 

ge ,sls {kek djsaxs tSls ijes'oj {kek djrk gSA 

bfQfl;ksa 4%32&,d nwljs ij dìkyq vkSj d#.kke; gks] vkSj tSls 

ijes'oj us elhg esa rqEgkjs vijk/k {kek fd,] oSls gh rqe Hkh ,d nwljs 

ds vijk/k {kek djksA 
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 fujUrj {kek djrs jgks 

;|fi dksbZ O;fDr gekjs fo#) fujUrj iki djrk jgs] gesa fujUrj 

{kek djrs jguk pkfg,A 

efŸk 18%21] 22&rc irjl us ikl vkdj ml ls dgk] **gs ÁHkq] ;fn 

esjk HkkbZ vijk/k djrk jgs] rks eSa fdruh ckj mls {kek d#¡\ D;k lkr 

ckj rd\ 

;h'kq us mlls dgk] **eSa rq> ls ;g ugha dgrk fd lkr ckj rd oju~ 

lkr ckj ds lÙkj xqus rdA** 

ubZ l`f"V ds #i esa] ge {kek dj ldrs gSa D;ksafd ijes'oj ds fnO; 

LoHkko ds lgHkkxh gSaA ge {kek dj ldrs gsa vkSj gesa vo'; {kek 

djuk pkfg,] D;ksafd ;h'kq us {kek dj fn;kA 

 {kek djus dk p;u djuk 

{kek djuk ,d pquko gSA ;g ijes'oj ds Áfr vkKkdkfjrk dk ,d 

dk;Z gSA tc ge ,slk djus ds fy, eglwl djsa] gesa rc rd dk 

bUrtkj ugha djuk pkfg,A gesa ijes'oj dh vkKk ekuuh pkfg, rFkk 

{kek djus dk ,d fu.kZ; ysuk pkfg, D;kasfd ijes'oj us viuh n;k 

,oa vuqxzg esa gesa {kek fd;k gSA 

ywdk 23%34v&rc ;h'kq us dgk] **gs firk mUgsa {kek dj] D;ksafd ugha 

tkurs fd os D;k djrs gSaA 

;h'kq gekjk vkn'kZ gS D;ksfda mlus {kek fd;k vkSj oks ge esa gS rks ge 

Hkh {kek dj ldrs gSaA 

{kek fd, tkus ds fy, {kek djsa 

blh ;h'kq us dgk 

ejdql 11%25&vkSj tc dHkh rqe [kMs gq, ÁkFkZuk djrs gks rks ;fn 

rqEgkjs eu esa fdlh ds Áfr dqN fojks/k gks] rks {kek djks% blfy, fd 

rqEgkjk LoxhZ; firk Hkh rqEgkjs vijk/k {kek djsA 

elhg esa ,d ubZ l`f"V gksus ds dkj.k ijes'oj ds Áse] n;k vkSj 

vuqxzg ds fnO; LoHkko dks j[krs gq, ge Hkh mu lc dks {kek djus esa 

l{ke gS ftUgksaus gekjs ;k gekjs fÁ;ksa ds fo#) iki fd;k gSA gesa {kek 

djus dh vkKk nh xbZ gS rkfd gesa {kek fd;k tk ldsA 

fu"d’kZ 

ubZ l`f"V;ksa ds #i esa gekjh vkRekvksa esa ijes'oj dk thou ,oa LoHkko 

ik;k tkrk gSA tSls tSls ge mlds iq= ds Lo#i dh lekurk esa gksrs 

tkrs gSaA gekjs Ák.k rFkk 'kjhj ijes'oj ds fnO; LoHkko ds lgHkkxh 

gkssrs tkrs gSaA 

gekjh Hkwfedk ;g gS fd ge vius 'kjhjksa dks ijes'oj ds fy, thfor 

cfynku ds #i esa lefÁr djsa] ijes'oj ds opu esa le; fcrk,a] 

mlds f'k{kdksa dh lqusa rkfd gekjs Ák.k ijes'oj ds opu ds Ádk'ku 

ds }kjk u, #i esa cny tk,aA 

gesa ijes'oj dh /kkfeZdrk] ifo=rk] Áse ,oa HkykbZ ds lgHkkxh cuuk 

gSA gesa mlds vuqxzg ,oa n;k ds rc rd lgHkkxh cuuk gS tc rd 

fd ge mlds leku nwljksa dks {kek djus okys u cu tk,aA 
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ubZ l`f"V ds #i esa] gekjh vkRekvksa us ijes'oj ds fnO; LoHkko ds 

fgLls dks ÁkIr fd;k gSA gekjs thouksa esa ijes'oj ds opu dh cny 

nsus okyh 'kfDr ds dkj.k] gekjs Ák.k ,oa 'kjhj ijes'oj ds fnO; 

LoHkko ds lgHkkxh cu jgs gSaA 

iqu% fopkj ds fy, Á'u 

1-  ml ÁfØ;k dk o.kZu djks] ftlds }kjk ge ijes'oj ds fnO; LoHkko ds lgHkkxh cu ldrs gSaA 

 

2-  tc vki ijes'oj ds fnO; LoHkko ds lgHkkxh cu tkrs gSa rks vki vius O;ogkj] lEcU/kksa rFkk 

nwljksa ds Áfr ÁfrfØ;k esa fdl Ádkj ds cnykoksa dh vis{kk djsaxs\ 

 

3-  ;g D;ksa egRoiw.kZ gS fd ftrus yksxksa us gekjs fo#) iki fd;k gS ge mu lcdks {kek djsa\ 
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ikB nl 

ijes'oj dk opu ,oa ubZ lf̀"V 

ijes'oj dk opu 

ifjp; 

ubZ l`f"V dk Ádk'ku ijes'oj ds opu esa ik;k tkrk gSA mldk opu 

;h'kq rFkk mlesa gekjh fLFkfr dks ÁxV djrk gSA gekjs Ák.kksa dk u;k 

cuk;k tkuk flQZ ijes'oj ds opu dh lkeFkZ ds }kjk gekjs euksa ds 

u;k fd, tkus ds }kjk gh gksrk gSA 

;g u;k cuk, tkus dh ÁfØ;k rc vkrh gS tc ge ijes'oj ds opu 

ij euu djrs gSa rFkk Lo;a dks ,slk gh ns[krs gSa tSls ijes'oj gesa 

ns[krk gSA ge vius Åij ijes'oj ds opu dh ?kks"k.kk tSls tSls ckj 

ckj djrs tkrs gSa] gekjh dYiuk,a ijes'oj ds Lo#i ds leku cuuk 

ÁkjEHk gks tk,axhA gekjk fo'okl c<sxk] rFkk ge vius vki dks ,d 

ubZ l`f"V ds #i esa og lc djrs ,oa j[krs gq, ns[kuk ÁkjEHk dj nsaxs] 

tks ijes'oj gekjs fo"k; esa dgrk gSA 

;h'kq] thfor opu  

;h'kq ,oa opu ,d gSaA mlds opu dks tkuuk mls tkuuk gSA 

;wgUuk 1%1] 14&vkfn es opu Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA- - - vkSj 

opu nsg/kkjh gqvk] vkSj vuqxzg vkSj lPpkbZ ls ifjiw.kZ gksdj gekjs 

chp esa Msjk fd;k] vkSj ge us mldh ,slh efgek ns[kh] tSlh firk ds 

,dykSrs dh efgekA 

;h'kq ijes'oj dk opu gS] vkSj opu ;h'kq dk Ádk'ku gSA ;h'kq 

ckbZcy dh ÁR;sd iqLrd esa ÁxV fd;k x;k gSA opu ij euu djuk 

;h'kq ls eqykdkr djuk gSA 

tc ;h'kq ge ij ÁxV gksxk rks ge mlds leku gks tk,saxsA 

1 ;wgUuk 3%2&gs fÁ;ks] tc ge ijes'oj dh lUrku gSa] vkSj vHkh rd 

;g ÁxV ugha gqvk fd ge D;k dqN gksaxsA bruk tkurs gSa fd tc og 

ÁxV gksxk rks ge mlds leku gksaxs] D;ksafd mldks oSlk gh ns[ksaxs 

tSlk og gSA 

ijes'oj ds opu dks le>us ds }kjk gh ge ubZ l`f"V ds thou cny 

nsus okys Ádk'ku dks [kkst ikrs gSaA 

Ásj.kk ds }kjk fn;k x;k 

ckbcy ijes'oj ds }kjk fy[kh xbZ gSaA ;g ek= ,d ,slh iqLrdksa dk 

laxzg ugha gS tks fofHkUu ;qxksa esa fHkUu&fHkUu euq";ksa ds }kjk fy[kh xbZ] 

cfYd ;g ijes'oj dh 'ok¡l ,oa ijes'oj dh Ásj.kk gSA 

2 rheqfFk;q; 3%16]17&lEiw.kZ ifo= 'kkL= ijes'oj dh Ásj.kk ls jpk 

x;k gS vkSj mins'k] vkSj le>kus] vkSj lq/kkjus vkSj /keZ dh f'k{kk ds 

fy, ykHknk;d gS] rkfd ijes'oj dk tu fl) cus] vkSj gj Hkys dke 

ds fy, rRij gks tk,A 

tks ewy 'kCn ftldk vuqokn **ijes'oj dh Ásj.kk** gqvk gS mldk vFkZ 

gS **ijes'oj dh 'ok¡l**A 
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tc ijes'oj us viuh 'okWl dks vkne esa Qw¡dk] rks vkne ,d thfor 

Ák.kh cu x;kA vkne ds vUnj Lo;a ijes'oj dk gh thou FkkA 

mlh Ádkj ijes'oj us viuk 'okWl vius opu esa Q¡wd fn;kA ijes'oj 

dk opu iw.kZ ,oa fl) gS D;ksafd ;g ifo= vkRek ds }kjk Ásfjr gSA 

2 irjl 1%20] 21&ij igys ;g tku yks fd ifo= 'kkL= dh dksbZ Hkh 

Hkfo";ok.kh euq"; dh bPNk ls dHkh ugha gqbZ] ij HkDr tu ifo= 

vkRek ds }kjk mHkkjs tkdj ijes'oj dh vksj ls cksyrs FksA 

thfor ,oa 'kfDr'kkyh 

ijes'oj dk opu ijes'oj ds thou ds }kjk thfor gSA opu ijes'oj 

dh ifo= vkRek dh 'kfDr ds }kjk gekjs thouksa dks cnyus dh lkeFkZ 

j[krk gSA 

bczkfu;ksa 4%12&D;ksafd ijes'oj dk opu thfor] vkSj Ácy] vkSj gj 

,d nsg/kkjh ryokj ls Hkh cgqr pks[kk gSS( vkSj Ák.k vkSj vkRek dks] 

vkSj xk¡B&xk¡B vkSj xwns&xwns dks vyx djds vkj&ikj Nsnrk gS vkSj 

eu dh Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks tkaprk gSA 

ijes'oj dk thou ik;k tkrk gS 

ijes'oj dk tks thou ijes'oj ds opu esa Qwadk x;k Fkk og ijes'oj 

dh mifLFkfr ,oa lkeFkZ ds }kjk vkt Hkh mruk gh thfor gS ftruk 

;g vius fy[ks tkus ds le; FkkA ijes'oj dk tks thou mlds opu 

esa gS] muds thouksa esa fujUrj Áokfgr gksrk jgrk gS tks blesa viuk 

le; fcrkrs gSaA 

uhfropu 4%20&22&gs esjs iq=] esjs opu è;ku /kjds lqu] vkSj viuk 

dku esjh ckrksa ij yxkA budks viuh vk¡[kksa dh vksV u gksus ns( oju 

vius eu esa /kkj.k djA D;ksafd ftudks os ÁkIr gksrh gSa] os muds 

thfor jgus dk] vkSj muds 'kjhj ds paxs jgus dk dkj.k gksrh gSaA 

opu ds }kjk thfor jguk 

ubZ l`f"V ijes'oj ds opu ds }kjk thfor jgrh gSA 

efŸk 4%4&;h'kq us mÙkj fn;k] **fy[kk gS] ^euq"; dsoy jksVh gh ls ugha] 

ijUrq gj ,d opu ls tks ijes'oj ds eq[k ls fudyrk gS] thfor 

jgsxkA 

ubZ l`f"V dks opu esa thfor jguk gS] bles fnu vkSj jkr cus jguk 

gSA 

;gks'kw 1%8&O;oLFkk dh ;g iqLrd rsjs fpÙk ls dHkh u mrjus ik,] 

blh esa fnu jkr è;ku fn, jguk] blfy, fd tks dqN ml esa fy[kk gS 

mlds vuqlkj djus dh rw pkSdlh djs( D;ksafd ,slk gh djus ls rsjs 

lc dke lQy gksaxs] vkSj rw ÁHkko'kkyh gksxkA 

Ácy gksus okyk opu 

tc ge ijes'oj ds thfor opu dks i<+rs euu djrs] fo'okl djrs] 

eku ysrs vkSj ml ij dk;Z djrs gSa rks ;g ,sls gh Ácy gksxk tSls 

;g bfQlql uxj esa gqvk FkkA  

ikSywl us Vk;jsuql ds Ldwy esa ijes'oj ds opu dks Áfrfnu fl[kk;kA 
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Ásfjrksa ds dk;Z 19%10&12&nks o"kZ rd ;gh gksrk jgk] ;gk¡ rd fd 

vkfl;k ds jgus okys D;k ;gwnh D;k ;wukuh lc us ÁHkq dk opu lqu 

fy;kA 

ijes'oj ikSywl ds gkFkksa ls lkeF;Z ds vuks[kh dke fn[kkrk Fkk% ;gk¡ 

rd fd yksx #eky vkSj vaxksNs mldh nsg ls Li'kZ djk dj chekjksa 

ij Mkyrs Fks] vkSj mudh chekfj;k¡ tkrh jgrh Fkha( vkSj nq"VkRek,¡ 

muesa ls fudy tk;k djrh FkhaA 

tSls tSls ikSywl bfQlql esa opu dks fl[kkrk vSj Ápkj djrk jgk] 

lkeF;Z dh ckrsa yxkrkj gksrh jghaA  

Ásfjrksa ds dk;Z 19%17&20&;g ckr bfQlql ds jgus okys lc ;gwnh 

vkSj ;wukuh Hkh tku x,] vkSj mu lc ij Hk; Nk x;k( vkSj ÁHkq ;h'kq 

ds uke dh cM+kbZ gqbZA ftUgksaus fo'okl fd;k Fkk] mu esa ls cgqrsjksa us 

vkdj vius vius dkeksa dks eku fy;k vkSj ÁxV fd;kA tknw djus 

okyksa esa ls cgqrksa us viuh&viuh iksfFk;k¡ bDV~Bh djds lc ds lkeus 

tyk nha] vkSj tc mudk nke tksMk x;k] rks ipkl gtkj pk¡nh ds 

flDdksa ds cjkcj fudykA bl Ádkj ÁHkq dk opu cyiwoZd QSyrk 

vkSj Ácy gksrk x;kA 

;fn ge ijes'oj ds opu esa cus jgas bls i<+s vkSj bl ij jkr vkSj 

fnu euu djsa] fo'okl djsa] cksysa rFkk bl ij fg;ko ds lkFk dk;Z 

djsa] rks ijes'oj ds opu dk Ádk'ku lkeF;Z ds lkFk c<+sxk rFkk 

gekjs thouksa ,oa 'kgjksa esa Ácy gksxk tSlk fd ;g bfQlql vkSj 

,f'k;k ekbuj esa gqvkA 

gekjs thouksa esa ijes'oj ds opu dk egRo 

vkRek dks Hkkstu nsrk gS 

ijes'oj dk opu gekjh vkRekvksa esa fo'okl dks Mkyrk gS] vkSj ;g 

ijes'oj ds fy, rFkk ,d nwljs ds fy, gekjs Áse dks fufeZr djrk 

gSA ijes'oj dk opu tks fd gekjh ubZ l`f"V dh vkRek dks Hkkstu 

nsrk gS og 'kjhj dks iks"k.k nsus okys Hkkstu ls dgha vf/kd egÙoiw.kZ 

gSA 

v¸;wc 23%12&mldh vkKk dk ikyu djus ls eSa u gVk] vkSj eSa us 

mlds opu viuh bPNk ls dgha vf/kd dke ds tkudj lqjf{kr j[ksA  

f;eZ;kg 15%16v&tc rsjs opu esjs ikl igq¡ps] rc eSaus mUgsa ekuks [kk 

fy;k] vkSj rsjs opu esjs eu ds g"kZ vkSj vkuUn dk dkj.k gq,- - -A 

efŸk 4%4&;h'kq us mÙkj fn;k% fy[kk gS] euq"; dsoy jksVh gh ls ugha] 

ijUrq gj ,d opu ls tks ijes'oj ds eq[k ls fudyrk gS] thfor 

jgsxkA 

Lohdf̀r ykrk gS 

tSlk fd ikSywl us rheqfFk;ql dks djus dh vkKk nh Bhd oSls gh 

ijes'oj pkgrk gS fd ge muds opu dk vè;;u djsa vkSj mlds 

opu dks tkusaA 
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2 rheqfFk;ql 2%15&vius vki dks ijes'oj ds opu dk xzg.k ;ksX; 

vkSj ,slk dke djus okyk Bgjkus dk Á;Ru dj] tks yfTtr gksus u 

ik,] vkSj lR; ds opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykrk gksA 

 

gekjs fo'okl dks fufeZr djrk gS 

fo'okl ijes'oj ds opu dks i<+us ,oa lquus ds }kjk vkrk gSA 

jksfe;ksa 10%17&vr% fo'okl lquus ls vkSj lquuk elhg ds opu ls 

gksrk gSA 

ijes'oj ds opu ij euu djuk 

;g egÙoiw.kZ gS fd ge ijes'oj ds opu ij euu djsa uk fd gekjh 

i`"BHkwfe] detksfj;ksa] ;ksX;rkvksa dh deh] ifjfLFkfr;ksa ;k leL;kvksa 

ijA ;fn ge fujUrj vius fopkjksa dks bUgha ukdkjkRed lkspksa ij 

dsfUær j[ksaxs rks gekjs eu u, ugha gksaxsaA 

fQfyfI;ksa 4%8] 9&blfy, gs HkkbZ;ksa] tks tks ckrsa lR; gSa] vkSj tks tks 

ckrsa vknj.kh; gSa] vkSj tks tks ckrsa mfpr gSa vkSj tks ckrsa ifo= gSa] 

vkSj tks tks ckrsa lqgkouh gSa] vkSj tks tks ckrsa euHkkouh gSa] vFkkZr tks 

Hkh ln~xq.k vkSj Á'kalk dh ckrsa gSa mu ij è;ku yxk;k djksA tks ckrsa 

rqe us eq> ls lh[kha] vkSj xzg.k dha] vkSj lquha] vkSj eq> esa ns[kha] mUgha 

dk ikyu fd;k djks] rc ijes'oj tks 'kkfUr dk lksrk gS rqEgkjs lkFk 

jgsxkA 

ijes'oj ds opu ij euu djuk gekjs euksa ds u, gks tkus ds }kjk 

ifjofrZr gksrs tkus dh dqath gSA 

Hktu 1%1&3&D;k gh /kU; gS og iq#"k tks nq"Vksa dh ;qfDr ij ugha 

pyrk] vkSj u ikfi;ksa ds ekxZ esa [kM+k gksrk( vkSj u BV~Bk djus okyksa 

dh e.Myh esa cSBrk gSA ijUrq og rks ;gksok dh O;oLFkk ls ÁlUu 

jgrk( vkSj mldh O;oLFkk ij jkr fnu è;ku djrk jgrk gSA og ml 

o{̀k ds leku gS tks cgrh ukfy;ksa ds fdukjs yxk;k x;k gS] vkSj 

viuh Írq es Qyrk gS] vkSj ftlds iÙks dHkh eqj>krs ughaA blfy, 

tks dqN og iq#"k djs og lQy gksrk gSA 

tc ubZ l`f"V dk O;fDr fnu vkSj jkr ijes'oj ds opu ij euu 

djrk gS rks mlds thou esa ,d cnyko vkrk gSA 

in rhu esa ,sls pkj ifj.kke fn, x, gSa tks fd ml O;fDr ds thou 

es vkrs gSa tks fd fujUrj ijes'oj ds opu ij euu djrk jgrk gSa 

  fLFkjrk&mudh tM+ksa dks fujUrj ikuh dh vkiwfrZ feyrh jgsxhA 

  QyoUrk&os viuh mi;qDr Írq es Qy yk,axsA 

  Hkjksls ds yk;d&muds iÙks ugha eq>kZ,axs 

  lEiUurk&tks dqN os djrs gSa og lQy gksxkA 

gekjs euksa dks u;k djus ds fy, 

tSls tSls ge ijes'oj ds opu ij euu djrs gSa ge vius euksa ds u, 

gks tkus ds }kjk cnyrs tkrs gSaA 
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jksfe;ksa 12%2v&bl lalkj ds ln'̀k u cuksa( ijUrq rqEgkjs eu ds u, gks 

tkus ls rqEgkjk pky&pyu Hkh cnyrk tk,- - - A 

ijes'oj ds opu ij euu djus ds }kjk cnyko vkrk gSA gekjs Ák.k 

¼cqf)] Hkkouk,a] vkSj bPNk,a½ og cuus ds fy, cnyrh tkrh gSa tks 

gekjh vkRek,a m)kj ds le; cu xbZ FkhaA 

jktk lqySeku us fy[kk 

uhfropu 23%7v&D;ksafd tSlk og vius eu esa fopkj djrk gS] oSlk 

og vki gS - - -A 

tc ge ijes'oj ds opu ij euu djrs gSa rks ,d #ikUrj.k gksrk gSA 

gekjs iqjkus 'kkjhfjd LoHkko dk dhMk cny dj ,d lqUnj frryh esa 

:ikUrfjr gksdj elhg ds Lo#i esa gks tkrk gSA 

euu dk vFkZ gS 

 è;ku dsfUær djuk 

tc ge ijes'oj ds opu ij euu djrs gSa] rks ijes'oj us tks 'kCn 

dgs gSa ge viuk iwjk è;ku mu ij dsfUær djrs gSaA ge ckj&ckj 

vius vki ds fy, nksgjkrs gSaA 

1 rheqfFk;ql 4%15&bu ckrksa dks lksprk jg vkSj bUgha esa viuk è;ku 

yxk, jg] rkfd rsjh mUufr lc ij ÁxV gksaA 

 ekufld fp=.k djuk 

tc ge ijes'oj ds opu ij fujUrj euu djrs jgrs gSa] rks ge ubZ 

l`f"V dk ekufld fp=.k djus yxrs gSaA ge Lo;a dks ,sls ns[kus 

yxrs gSa tSls ijes'oj ges ns[krk gSA 

  tks oks gekjs fo"k; esa dgrk gS fd ge gSa oks gksuk 

  tks oks dgrk gS fd ge dj ldrs gSa mls djuk 

  tks oks gekjs fo"k; esa dgrk gS fd ge j[k ldrs gSa mls j[kuk 

Ásfjr ikSywl us rheqfFk;ql dks fy[kk fd tc oks opu ij euu djrk 

gS rks mldh mUufr lc ij ÁxV gksxhA  

1 rheqfFk;ql 4%15&bu ckrksa dks lksprs jg vkSj bUgha esa viuk è;ku 

yxk, jg] rkfd rsjh mUufr lc ij ÁxV gksA 

;gks'kq us dgk fd lcls igys gesa fnu vkSj jkr mlds opu ij euu 

djuk gS] vkSj fQj gesa tks oks dgrk gS mls djuk gS] vkSj vUrr% 

gekjs ekxZ lEiUu gksaxs vkSj gesa vPNh lQyrk feysxhA 

;gks'kw 1%8&O;oLFkk dh ;g iqLrd rsjs fpÙk ls dHkh u mrjus ik,] 

blh es fnu jkr è;ku fn, jguk] blfy, fd tks dqN ml esa fy[kk gS 

mlds vuqlkj djus dh rw pkSdlh djs( D;ksafd ,slk gh djus ls rsjs 

lc dke lQy gksaxs] vkSj rw ÁHkko'kkyh gksxkA 

tc ge ;h'kq dks oSlk gh ns[kuk ÁkjEHk dj nsrs gSa tSlk fd oks gS] ;g 

le>rs gq, fd ge mlesa ,d ubZ l`f"V gSa] rks ge Lo;a dks ,slk 

ns[kuk ÁkjEHk dj nsaxs tSlk fd og Lo;a gSA ;wgUuk us fy[kk fd ge 

mlds leku gksaxsA D;k gh vn~Hkqr ÁfrKk gSA 

1 ;wgUuk 3%2&gs fÁ;ks] vc ge ijes'oj dh lUrku gSa] vkSj vHkh rd 

;g ÁxV ugha gqvk fd ge D;k dqN gksaxsA bruk tkurs gSa fd tc og 
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ÁxV gksxk rks ge mlds leku gksaxs] D;ksafd mldks oSlk gh ns[ksaxs 

tSlk og gSaA 

tc ge euu djrs gSa ge vius vki ls ckj&ckj ijes'oj ds opu dks 

tks oks gekjs fo"k; esa dgrk gS rc rd cksyrs jgrs gSa tc rd fd oks 

gekjs thouksa esa ,d lPpkbZ ugha cu tkrhA 

 ew¡g ls dguk 

euu ds fy, bczkuh 'kCn dk vFkZ gS **ew¡g esa dguk**A tc ge 

ijes'oj ds opu dks ckj&ckj vius vki ij dgrs] ;k ?kksf"kr djrs gSa 

rks ;g ijes'oj ds opu dh lkeF;Z dks dk;Z #i esa gekjs thouksa esa 

NksM+ nsrk gSA 

;'kk;kg 59%21&;gksok ;g dgrk gS] **tks okpk eSaus muls ck¡/kh gS og 

;g gS fd esjk vkRek rq> ij Bgjk gS] vkSj vius opu tks eSaus rsjs eq¡g 

esa Mkys gSa vc ls ysdj loZnk rd os rsjs ew¡g ls vkSj rsjs iq=ksa vkSj 

iksrksa ds eq¡g ls Hkh dHkh u gVsaxsA 

tc ge ijes'oj ds opu dks vius vki ij dgrs] ;k ?kksf"kr djrs gSa 

rks ge ik,axs fd og gekjs euksa ij ,slh vfeV Nki NksMrk gS fd ge 

bls d.BL; dj ysrs gSaA 

 dYiuk djuk 

tc ge fujUrj #i ls ubZ lf̀"V ls lEcfU/kr ijes'oj dh lPpkbZ;ksa 

ij euu djrs gSa rks ;g gekjh dYiukvksa dks ijes'oj tSlk Lo#i 

fufeZr djus ds fy, Lora= dj nsrk gSA ge ijes'oj ds fopkjksa dks 

lkspuk ÁkjEHk dj nsrs gSa rFkk Lo;a dks ijes'oj dh vk¡[kksa ds }kjk ubZ 

l`f"V ds #i esa ns[kuk ÁkjEHk dj nsrs gSaA 

;'kk;kg 55%8] 9&D;ksafd ;gksok dgrk gS] esjs fopkj vkSj rqEgkjs fopkj 

,d leku ugha gSa] u rqEgkjh xfr vkSj esjh xfr ,d lh gSA D;ksafd 

esjh vkSj rqEgkjh xfr esa vkSj esjs vkSj rqEgkjs lksp fopkjksa esa vkdk'k 

vkSj iF̀oh dk vUrj gSA 

 vkRelkr djuk 

ge ijes'oj dh cqf) ,oa Ádk'ku dks vkRe lkr djuk ;k le>uk 

ÁkjEHk dj nsaxsa 

bfQfl;ksa 1%17] 18&fd gekjs ÁHkq ;h'kq elhg dk ijes'oj tks efgek 

dk firk gS] rqEgsa viuh igpku esa Kku vkSj Ádk'k dh vkRek ns vkSj 

rqEgkjs eu dh vk¡[ksa T;ksfreZ; gksa fd rqe tku yks fd mldh cqykgV 

dh vk'kk D;k gS] vkSj ifo= yksxksa esa mldh ehjkl dh efgek dk /ku 

dSlk gSA 

ijes'oj dk opu 

u, fu;e esa ,sls nks egÙoiw.kZ 'kCn ik, tkrs gSa ftudk mi;ksx 

ijes'oj ds opu ds fy, gqvk gSA 

igyk gS yksxksl] tks fd ijes'oj dk fyf[kr opu gSA vkSj nwljk jsek 

gS] tks fd ijes'oj dk dgk gqvk opu gSA 

 

 yksxksl  
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yksxksl ,slk 'kCn gS tks lEiw.kZ ckbZcy ds fy, Á;qDr gqvk gSA ;s 

ijes'oj ds lkekU; opu gSa tks lHkh yksxksa ds fy, fn, x, gSaA 

 jsek  

jsek ijes'oj dk O;fDrxr #i ls eq>ls cksyk x;k opu gSA jsek ,d 

vykSfdd Ádk'ku gS tks fd O;fDrxr #i ls gekjs ikl ifo= vkRek 

ds Ádk'ku ds }kjk vkrk gS tc fd ge yksxksl ij euu dj jgs gksrs 

gSaA 

tc jsek vkrk gS rks ;g ,slk gksrk gS tSls fd dksbZ Ádk'k gekjh 

vkRekvksa esa Áos'k djrk gSA ge tkurs gSa fd ijes'oj us ge ls 

O;fDrxr #i ls ckr dh gSA ;g jsek opu gS tks fd ge ij ifo= 

vkRek ds }kjk Ádkf'kr gqvk yksxksl opu gS] tks fd gekjs fo'okl dks 

Lora= djrk gSA 

ijes'oj ds opu dh ?kks"k.kk djus dh lkeF;Z 

Ásfjr ikSywl us fy[kk fd fo'okl lquus ls vkSj lquuk ijes'oj ds 

opu ls gksrk gSA ge ijes'oj ds opu dks vius fy, i<+us ds }kjk] 

vius Åij nksgjkus ds }kjk rFkk vPNh f'k{kkvksa ds }kjk lqurs gSaA 

;fn ge vius thouksa esa fdlh t#jr dks ikrs gSa rks gesa ml 

vko';drk dk mÙkj nsus okys in dks ckbZcy esa ls ÁkIr djuk pkfg, 

rFkk mUgsa ckj&ckj i<+uk pkfg,A fo'okl lquus ls vkSj lquuk ijes'oj 

ds jsek opu ls vkrk gSA tc ge bu opuksa dks ckj ckj i<+rs ;k 

m)r̀ djrs gSa rks vpkud ge ftl ifjfLFkfr esa gksrs gSa os opu mlls 

vf/kd okLrfod gks tkrs gSaA fo'okl vk tkrk gSA 

tc ifo= vkRek ds }kjk gekjh vkRekvksa esa bls ÁxV fd;k ,oa Mkyk 

tkrk gS rks yksxksl opu gekjs fy, ijes'oj dk O;fDrxr jsek opu 

cu tkrk gSA ftl iy ge bl Ádk'ku dks ÁkIr djrs gSa] rHkh 

fo'okl gekjh vkRekvksa esa mNy iM+rk gSA 

jkfe;ksa 10%17&vr% fo'okl lquus ls vkSj lquuk elhg ds opu ls 

gksrk gSA 

tc ijes'oj ds jsek ls gekjh le> Ádk'keku gksrh gS rks ge bl 

Kku dks ÁkIr djrs gSa fd okLro esa ge ;h'kq esa dkSu gSaA ge ubZ 

l`f"V esa cnyrs tk,axsA 

ijes'oj ds opu dh ?kks"k.kk djuk 

ijes'oj ds jsek opu dh ?kks"k.kk djus dk dk;Z ijes'oj ds opu dks 

vaxhdkj djuk Hkh dgykrk gSA vaxhdkj djus ds fy, tks ;wukuh 'kCn 

Á;ksx fd;k x;k gS og gS **gkseks&yksfx;ks**A ijes'oj ds opu dks 

vaxhdkj djus dk vFkZ gS% 

  Bhd ogh ckr dguk 

  lger gksuk 

  fdlh ds lkFk ,d er gksuk 

ge esa ls ÁR;sd ds lkFk ;gh gksrk gS tc ge lqlekpkj ds jsek 

Ádk'ku dks ÁkIr dj ysrs gSaA ge us ;g fo'okl fd;k ,oa vaxhdkj 

fd;k gS fd ;h'kq ijes'oj dk iq= gS fd og gekjs LFkku ij ekjk x;k] 

vkSj ;g fd og èrdksa esa ls th mBkA 
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jksfe;ks 10%9] 10&fd ;fn rw vius ew¡g ls ;h'kq dks ÁHkq tkudj 

vaxhdkj djs] vkSj vius eu ls fo'okl djs fd ijes'oj us mls ejs 

gqvksa esa ls ftyk;k] rks rw fu'p; m)kj ik,xkA D;ksafd /kkfeZdrk ds 

fy, eu ls fo'okl fd;k tkrk gS] vkSj m)kj ds fy, eq¡g ls vaxhdkj 

fd;k tkrk gSA 

 eSa fo'okl djrk gw¡&eSa cksyrk gw¡ 

ftl {k.k ge fo'okl djrs gSa] gesa dguk gS] gesa og vaxhdkj djuk gS 

tks ge ij ÁxV fd;k x;k gSA fo'okl dh ,d vkRek gksrh gS tks fd 

dgrh gS fd eSa fo'okl djrk gw¡ blfy, eSa ckyrk gw¡A 

2 dqfjfUFk;ksa 4%13&blfy, fd ge esa ogh fo'okl dh vkRek gS] 

ftlds fo"k; fy[kk gS] **eSaus fo'okl fd;k bl fy, eSa cksykA** vr% 

ge Hkh fo'okl djrs gSa] blh fy, cksyrs gSaA 

 xyr le>k x;k vaxhdkj 

cgqr ls yksxksa us bls xyr le>k gS rFkk ftl pht dh mUgksaus pkg 

dh gS mldk ckj&ckj vaxhdkj djus dh dksf'k'k dh gSA mUgksaus ,d 

,sls ifo= opu dks viuh pkgr dks leFkZu nsus ds fy, [kkst fy;k 

ftl ls os ijes'oj ij viuh Lo;a dh pkgr iwjh djus ds fy, ncko 

Mky ldsaA 

;g jsek gksrk gS tks ijes'oj ge ij O;fDrxr vkSj fo'ks"k #i ls ÁxV 

djrk gS] tks gekjs fo'okl dks c<+krk gS ftlds }kjk ge mldks 

vaxhdkj djrs vkSj n;k djrs gSa tks mfpr #i ls gekjk gSA ;g jsek 

gh gksrk gS ftls gesa ubZ l`f"V ds #i esa fgEer ds lkFk ?kksf"kr djuk 

gSA tc ge ijes'oj ÁnÙk bu opuksa dks cksyrs gSa rks lkeF;Ziw.kZ ckrsa 

gksuk ÁkjEHk gks tkrh gSaA 

ijes'oj us cksyus ds }kjk lf̀"V dh 

ge ijes'oj ds Lo#i es cuk, x, gSaA ijes'oj l`f"VdÙkkZ gS rFkk 

mlus opu cksyus ds }kjk lf̀"V dh gSA 

bczkfu;ksa 11%3&fo'okl gh ls ge tku tkrs gSa fd lkjh lf̀"V dh 

jpuk ijes'oj ds oou ds }kjk gqbZ gSA ij ;g ugha fd tks dqN ns[kus 

esa vkrk gS] og ns[kh gqbZ oLrqvksa ls cuk gksA 

ge ijes'oj dh jpukRed 'kfDr ds fØ;kRed #i dks mRifÙk ds ÁFke 

vè;k; esa ns[krs gSa tgk¡ **vkSj ijes'oj us dgk]** okD;ka'k dbZ ckj 

nksgjk;k x;k gSA 

ge cksyus ds }kjk jpuk djrs gSa 

ge Hkh tks fd ubZ l`f"V gSa] tks opu ge cksyrs gSa mlds }kjk l`f"V 

djrs gSaA 

uhfropu 18%20&euq"; dk isV eq¡g dh ckrksa ds Qy ls Hkjrk gS( vkSj 

cksyus ls tks dqN ÁkIr gksrk gS mlls og rÌr gksrk gSA 

 

 thHk dh rkdr 

gekjs 'kCn ,sls gks ldrs gSa tks gekjs Åij Jki ykrs gSa] ;k os thou 

ds opu Hkh gks ldrs gSaA 
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uhfropu 18%21&thHk ds o'k esa eR̀;q vkSj thou nksuksa gksrs gSa] vkSj tks 

mls dke esa ykuk tkurk gS og mldk Qy HkksxsxkA 

ftls ijes'oj us cuk;k gS ge ,d ,slh ubZ l`f"V gksus ds dkj.k 'kCnksa 

ds }kjk jpuk djrs gSaA thHk dh 'kfDr ds }kjk ;k rks ge thou ds 

'kCn fudky ldrs gSa ;k eR̀;q ds 'kCnA 

,d ubZ l`f"V gksus ds ukrs] gesa vius ew¡g dh pkSdlh djuh pkfg, 

vkSj lko/kku gksuk pkfg, fd ge D;k cksyrs gSaA ges vius cksyus ds 

rjhds dks cnyus dh t#jr iM+ ldrh gSA gesa vius ew¡g ls èR;q ;k 

cqjkbZ ds ukdkjkRed 'kCn vc vkxs dks ugha vkus nsus pkfg,A 

opu dh ?kks"k.kk djuk 

tc ge ijes'oj ds opu ij euu djrs gSa rks] gekjh vkRekvksa esa 

fo'okl tkxzr gks tk,xk( vkSj ijes'oj vius opu ge ij ÁxV 

djsxkA rc ge fg;ko ds lkFk og ?kksf"kr djsaxs tks ijes'oj us vius 

opu esa dgk gSA 

1 irjl 4%11v&;fn dksbZ cksys rks ,slk cksys ekuksa ijes'oj dk opu 

gSA 

 ioZrksa ls dgks 

;h'kq us ,d ,sls fo'okl ds egRo dks crk;k tks cksyrk gS] vkSj 

ijes'oj ds opu dh ?kks"k.kk djrk gSA 

ejdql 11%22&24&;h'kq us ml dks mÙkj fn;k] ijes'oj ij fo'okl 

j[kksA D;ksafd eSa rqe ls lp dgrk gw¡ fd tks dksbZ bl igkM+ ls dgs] 

^rw m[kM+ tk] vkSj leqæ esa tk iM] vkSj vius eu esa lUnsg u djs] 

oju Árhfr djs fd tks dgrk gw¡ og gks tk,xk] rks mlds fy, ogh 

gksxkA 

blfy, eSa rqe ls dgrk gw¡ fd tks dqN rqe ÁkFkZuk djds ek¡xks] rks 

Árhfr dj yks fd rqEgsa fey x;k] vkSj rqEgkjs fy, gks tk,xkA 

 fo'okl djks fd ges fey x;k 

tc geus ijes'oj ds jsek ds Ádk'ku dks viuh ubZ tUeh vkRekvksa esa 

ÁkIr dj fy;k gksrk gS rks ge ;g fo'okl djsaxs fd tks dqN ijes'oj 

us gels dgk gS ge oks ÁkIr djsaxsA ge vius thou dh ifjfLFkfr;ksa 

ds igkM+ksa ls cksyuk ÁkjEHk dj nsaxsA ubZ l`f"V ds O;fDr ds ikl tks 

og dgrk gS oks gksxkA 

ubZ lf̀"V dh ?kks"k.kk,a 

ftUgksaus ubZ l`f"V ds Ádk'ku dks ÁkIr dj fy;k gS os viuh ubZ l`f"V 

ds vf/kdkjksa ,oa lqvoljksa dh ?kks"k.kk djuk ÁkjEHk dj nsaxsA 

fg;ko ds lkFk ?kks"k.kk djsa 

**eSa tkurk gw¡ fd elhg esa eSa dkSu gw¡!  

eSa ,d ubZ l`f"V gw¡! 

iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa 

lc ckrsa ubZ gks xbZ gSa! 

eSa elhg ;h'kq esa ijes'oj dh /kkfeZdrk gw¡A 
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blfy, vc dksbZ n.M dh vkKk ugha D;ksafd eSa elhg 

;h'kq esa gw¡A 

eSa vczkge ds fo'okl dk cht gw¡A vczkge dks ÁfrKk 

dh xbZ leLr vk'kh"k esjh gSaA 

ijes'oj us eq>s Hk; dk vkRek ugha fn;k gS] cfYd 

lkeF;Z] vkSj Áse vkSj la;e dk vkRek fn;kA 

elhg ;h'kq tks eq>s lkeF;Z nsrk gS mlds }kjk eSa lc 

dqN dj ldrk gw¡A tks dk;Z ;h'kq us fd,] os eSa Hkh 

dj ldrk gw¡A 

ÁHkq dk vkuUn esjh rkdr gSA opu dgrk gS fd] 

**nqcZy dgs fd oks 'kfDr'kkyh gSA** 

blfy, eSa 'kfDr'kkyh gw¡! fuf'pr #i ls ;h'kq us esjh 

chekfj;ksa] jksxksa] ,oa ihMkvksa dks mBk fy;k gS] rkfd 

vkxs dks mUgsa dHkh lguk u iM+sA 

;h'kq ds dksMksa ds }kjk eSa paxk gks x;k gw¡A 

buesa ls dksbZ Hkh chekjh eq> ij ugha vk,xhA 

ijes'oj dh lcls c<+dj ;g bPNk gS fd eSa lEiUu 

cuw¡ vkSj vPNs LokLF; esa jgw¡A 

esjk ijes'oj vius efgek ds /ku ds vuqlkj esjh lkjh 

vko';drk,a iwjh djsxk! 

ijes'oj us gh eq>s lEifÙk ÁkIr djus dh rkdr nh 

gS! 

eSaus okil ijes'oj dks ns fn;k gS vkSj og okil 

viuh vkfFkZd vk'kh"kksa dks c<+k dj me.Mrh gqbZ eki 

esa eq>s ns nsxk! 

tks dqN Hkh eSaus cks;k gS] mls eSa dkVw¡xk Hkh! 

eSa vUnj vkrs le; vk'khf"kr gw¡] vkSj ckgj tkrs le; 

vk'khf"kr gw¡! 

eSa vius gkFkksa dks tks Hkh dqN djus ds fy, yxkÅ¡xk 

mls ijes'oj ds }kjk vk'khf"kr fd;k tk,xk! 

eSa ;h'kq elhg esa ,d ubZ l`f"V gw¡!** 

fu"d’kZ 

tc ge ijes'oj ds opu dks i<+rs] lqurs] vè;;u ,oa euu djrs gSa 

rks gekjs ân;ksa esa fo'okl fufeZr gksrk gSA ubZ lf̀"V ds #i esa ge 

ijes'oj dh l`tukRed 'kfDr dks fudkyuk ÁkjEHk dj nsrs gSaA tc 

ge cksyrs gSa rks fo'okl ds }kjk ge ml opu dh ?kks"k.kk djrs gSaA 

ijes'oj dk opu thfor vkSj 'kfDr'kkyh gSA blesa ijes'oj dk thou 

ik;k tkrk gSA tc ge ubZ l`f"V ds Ádk'ku dh ?kks"k.kk djrs gsa rks 

ge ijes'oj ds LoHkko ds lgHkkxh cu tkrs gSaA 

tSls tSls ge ijes'oj ds opu ds Ádk'ku dh ?kks"k.kk djrs jgrs gSa] 

ge Lo;a dks ubZ l`f"V;ksa ds #i esa ikrs gSa] 

**tks dqN ijes'oj gekjs fo"k; esa dgrk gS fd ge gSa]  

oks gksuk] tks dqN ijes'oj dgrk gS fd ge dj ldrs gSa]  

mls djuk] tks dqN ijes'oj dgrk gS fd ge ÁkIr dj ldrs gSa]  
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mls ÁkIr djuk! 

ubZ l`f"V dk Ádk'ku gekjs thouksa esa ,d okLrfodrk cu tkrk gSA** 

iqu% fopkj ds fy, Á'u 

1-  gesa dSls ijes'oj ds opu ij euu djuk gS] bldk o.kZu djsaA 

 

2-  yksxksl vkSj jsek esa vUrj dk o.kZu djksA 

 

3-  vius eq¡g ls ijes'oj ds opu dh ?kks"k.kk djuk cksyuk vkSj vaxhdkj djuk D;ksa egRoiw.kZ gS\ 


